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Geliebte Meister, das ist ein entscheidendes/zentrales Jahr, in dem die Erde und alle, die auf
Ihr wohnen, sich auf den niichsten Schritt in der Beschleunigung des Bewusstseins aller
Schopfung vorbereiten. Wie wir in der jiingsten Botschaft (05-2006 — Anm.d.U.) dargelegt
haben, sind die hoher-dimensionalen Lichtstidte jetzt an strategischen Orten um die ganze
Welt herum fest an ihrem Platz, und die Portale zu diesen wunderbaren Stiddten sind offen und
bereit, Euch zu empfangen. Es seid IThr, die Sternensaat, die ermutigt werden, Eure spirituellen
Grenzen weiter auszudehnen und Euch selbst zu erlauben, tiefer in die Kammer Eures
Heiligen Herzens und Eurer Diamantenen Kernessenz hineinzugehen, indem Thr mehr und
mehr Eures multidimensionalen Gottesselbstes integriert. Wir bitten jene von Euch, die so
fleiBig gearbeitet haben, um zu Balance und Harmonie sowohl in Eurer inneren Natur als auch
in der duBBeren Welt zuriickzukehren, nochmals einen Schritt nach vorn zu tun und diesen
groBen Sprung in die erweiterte Realitdt der Zukunft zu machen. Genauso, wie Ihr einen
kleinen Teil des Lebenslichts mit Euch hinuntergenommen habt in die niederen Dimensionen
der Schopfung, so wird Euch nun die Gelegenheit gegeben, immer groflere Mengen
verfeinerter Schopferlichtsubstanz zu beanspruchen. Erinnert Euch, wir haben es Euch in der
Vergangenheit erklirt: dies ist das wichtigste Leben, das Ihr jemals auf dem Planeten Erde
erleben werdet, denn Euch wird Zugang zur gro3ten Menge Eures Gottes-Selbstes/-
Bewusstseins angeboten, das Ihr aufnehmen konnt; dennoch: Thr miisst all das, zu dem Ihr
Zugang habt und integriert, nutzen und teilen, und dann wird sogar noch mehr zugénglich fiir
Euch sein.

Mit der Zeit und in unterschiedlichen Stufen habt Ihr Euch vorbereitet, verfeinerte Infusionen
des Lebenden Lichts vom Schopfer und unserem Vater-Mutter-Gott zu empfangen, und es hat
Euren alten, beschrinkten Bewusstseinszustand ,,durcheinander gebracht und zerschmettert*,
als Ihr schrittweise eine neue Realitdt von innen nach au3en errichtet habt. Mit Euren Fiilen
und Euren neu ausbalancierten drei unteren Chakren fest verankert in den héheren Ebenen
einer drei-/vierdimensionalen Realitit habt Ihr Euch in Euer heiliges Herz bewegt und Euer
Bewusstsein zentriert, als Thr langsam, aber sicher den Prozess der Erschaffung einer
einzigartigen fiinfdimensionalen Umgebung begonnen habt: eine Realitit, bestehend aus Euer
neuerworbenen Weisheit, Gedankenmustern, Absichten und Taten. Ihr konnt Euch dies als
eine Kugel oder eine Lichtsédule vorstellen, die Euch umgibt und schiitzt (oder ein
Mikrokosmos der hoherdimensionalen Lichtstddte). Das ist eine Umgebung, eingestimmt auf
Eure verfeinerten iiberlichtenden Schwingungsmuster, in die nichts von niederer Schwingung
eindringen kann, es sei denn, Thr verringert die Frequenzen Eurer ,,spirituellen Riistung®,
wodurch Ihr dem verzerrten Schattenlicht erlaubt, Euch zu beeinflussen.

Wenn Ihr bereit seid, eine innere Reise in die Lichtstadt zu unternehmen, die Euch am
nichsten liegt, werdet Ihr auf die passende Ebene entsprechend Eurem gegenwértigen
“Zustand des Seins” gebracht, was fiir die meisten die erste Station oder Ebene der sechsten
Dimension sein wird (es gibt sieben Stationen oder Ebenen in jeder Dimension in dieser
speziellen universellen Erfahrung). Fiir Euren Komfort und als Schutz zur Sicherstellung, dass



Ihr nur die vorteilhafteste Infusion verfeinerter Energie erhaltet, werdet Ihr wieder in eine
Lichtkugel eingeschlossen, und zwei wundervolle Engelfiihrer werden Euch begriilen und bei
Euch bleiben wihrend Eures Besuches in dieser verfeinerten Umgebung. Ihr werdet nicht nur
Zugang zum Lebendigen Licht der neuen Schopfung durch die
Aufstiegsbeschleunigungskammern haben und damit erfiillt werden, sondern Ihr werdet auch
eine neue Aktivierung in Eurer Diamantenen Kern-Gottzelle erhalten. Das wird Euch dabei
helfen, schrittweise Euer aurisches Feld zu verfeinern und den Prozess der Wiedererlangung
Eures wunderschonen Lichtkorpers beschleunigen, so dass IThr mehr und mehr Eurer inneren
Ausstrahlung in die Welt hinausprojizieren konnt. IThr werdet ebenfalls schrittweise Zugang zu
den hoheren Ebenen des Gehirns erhalten, wo die Lichtpakete der Weisheit gelagert sind:
Eure kosmische Intelligenz, Eure Abstammung, aber auch Eure Géttliche Mission und eine
detaillierte Geschichte Eurer Reise durch diese universelle Erfahrung. Inspirierte Gedanken,
neue kreative Prozesse und Erfindungen werden oft durch Zugang zu diesen Lichtpaketen, die
in Eurem eigenen Gehirn gelagert sind, in den physischen Ausdruck gebracht.

Ihr werdet nicht nur eine personliche Lichtinfusion erhalten, sondern Ihr werdet auch
Empfinger fiir diese hoheren Schwingungsmuster des Lichts erhalten, und indem Ihr diese
verfeinerten Energien integriert, werdet Ihr die Lebendigen Licht-Wesen der Zukunft:
wunderschone kristalline Formen hoheren Bewusstseins, die all die Eigenschaften, Qualititen
und Tugenden unseres Vater-Mutter-Gottes enthalten, Gottsaaten in Korpern aus Fleisch,
manifestiertes Lebendiges Licht. Durch Eure Absichten werdet Thr auch dieses Licht tief in
der Erde und in der ganzen Welt verankern, so dass die Erde mit Gottlichem
transformierenden Licht erfiillt wird — von oben und von innen.

Es ist wesentlich, dass Ihr vollkommen die Wichtigkeit des Zubringens in Eurer Pyramide des
Lichts/der Macht in der funften Dimension versteht. Es ist nicht nur ein Ort, an dem Euch
geholfen wird, ein Meister der Mitschopfung zu werden, und entworfen wurde, um Euch beim
Loslassen, Verfeinern und Entfernen aller negativen drei-/vierdimensionalen karmischen
Programmierungen zu helfen, sondern es ist der erste Schritt, der Euch schrittweise darauf
vorbereitet, Zugang zu immer hoheren Lichtfrequenzen zu erhalten. Eine grofe Vielzahl von
Lichtpyramiden sind in diesem Universum stationiert, aber auch viele andere geometrisch
geformte Stationen, die Euch dabei geholfen haben, Euch an die niederen und dichteren
Lichtebenen zu gewohnen und anzupassen, als Thr Euer grofleres Selbst refraktiert habt und
hinaus an den duBlersten Rand der omniversellen Schopfung gegangen seid. Nun ist die Zeit,
in der die alten Prophezeiungen erfiillt werden; Ihr seid nun aufgerufen, zuriickzukehren zu
den Reichen des Lebendigen Lichtes.

Je mehr Zeit Ihr in Eurer fiinfdimensionalen Pyramide verbringt, desto schneller werdet Thr
fahig sein, Gebiete auch hoherer Frequenzmuster und sogar gro3ere Aspekte und Qualitdten
des Schopferbewusstseins zu erreichen. Euer Bewusstsein in Eure Pyramide zu projizieren,
bevor Ihr einschlaft, ist eine ausgezeichnete Art, den Prozess des Gewohnens an die Existenz
in dieser verfeinerten Umgebung zu beschleunigen. Es gibt immer eine Sicherung in diesen
Lichtpyramiden, wodurch Thr keinen Zugang zu einer hoheren Frequenz erhaltet, die Thr nicht
sicher integrieren konnt. Wenn Ihr bereit seid, in die hoherdimensionalen Lichtebenen initiiert
zu werden, werden Eure Engelfiihrer sehen, dass Eure personliche Pyramide automatisch auf
der fiir Euch passenden dimensionalen Ebene geformt wird, und die Frequenzen werden
schrittweise erhoht oder verfeinert, wenn Ihr sie in Eurer physischen Realitit integriert und
nutzt. Wir haben immer wieder betont, dass es universelle Gesetze gibt, die alle Aspekte der
Schopfung regeln, vom grofiten und dynamischsten bis hinunter zum winzigsten. Es war
immer unser grof3ter Wunsch, Euch die universellen Gesetze der Schopfung zu lehren, und
Euch zu zeigen, wie sie auf der physischen Ebene anzuwenden sind, um eine Welt der



Harmonie, des Friedens, liebevoller Beziehungen und der Fiille zu erschaffen. Solange Thr
Eure Wiinsche mit den Wiinschen Eures Hoheren Selbstes in Ubereinstimmung bringt zum
hochsten Wohle aller, werdet Thr die Fihigkeit haben, alles zu erschaffen, was Thr Euch
vorstellen konnt. Wir konnen Euch Informationen und Fithrung geben, aber Thr miisst die
notwendigen Schritte unternehmen, das Wissen zu integrieren und es in Weisheit zu
verwandeln, und dann eine lebende Verkorperung dieser Weisheit zu werden.

Konnt Ihr Euch vorstellen, was es fiir ein herrliches Geschenk sein wiirde, den Schleier des
Vergessens angehoben zu haben und sich an ALLES in Eurer Vergangenheit zu erinnern: wer
Ihr wirklich seid, wo Ihr wart und die vielen phdnomenalen Abenteuer, die Thr hattet? Es ist
Zeit, Ihr Lieben, aber nicht, bevor Thr die Vergangenheit geheilt und die schmerzvollen
Erinnerungen und scheinbaren Fehler neutralisiert habt, so dass all das, an das Ihr Euch
erinnern konnt, die wunderbaren Empfindungen des physischen Korpers sind, die Ihr erlebt
habt, bevor Ihr in die Dichte gesunken seid, und die gewaltige Freude und Befriedigung, die
Ihr von Euren Erfahrungen im materiellen Reich abgeleitet habt.

Wie wir bereits viele Male gesagt haben: ‘Wie oben, so unten’. Mit anderen Worten: ‘Der
Makrokosmos wiederholt sich im Mikrokosmos’. Darum ist es wichtig fiir Euer Verstindnis,
dass Thr den Fakt erkennt und akzeptiert, dass jeder von Euch ein Gottlicher Funken des
Hochsten Schopfers in manifestierter Form ist, ganz egal, in welcher Lebenslage man ist oder
wie die Umstédnde sind, die man in dieser kurzen Inkarnation gewihlt hat zu erleben. Ihr kamt
zur Erde, um Euren Teil an der Géttlichen Mission fiir diese universelle Erfahrung zu
erfiillen, und um die Aufgabe unseres Vater-Mutter-Gottes in Angriff zu nehmen als ein
Mitschopfer neuer Welten ohne Ende. Thr habt im Innern Eurer Diamantenen Kern-
Gotteszelle das Potential gelagert, alles zu werden oder zu haben, was Thr Euch vorstellen
konnt. Wir betonen dies immer und immer wieder, aber Ihr habt diese universelle Wahrheit
noch nicht vollkommen akzeptiert.

Die Orden der Gottin, Metatrons, Melchizedeks und Michaels wachsen und sind gut
reprasentiert auf der Erde. Ihr, die verkorperten Legionen der Lichtkrieger, unter meiner
Fithrung, seid verschanzt, aktiv und erlangt Stirke der Zielsetzung in jedem Gebiet und auf
jeder Ebene auf Erden, indem Thr mehr und mehr Lichtbewusstsein verankert und Euren
physischen, mentalen, emotionalen und dtherischen Korper regeneriert. Es gibt eine méchtige
Legion von Engelwesen, die die Aspekte, Qualititen und Tugenden des Gottesbewusstseins
tragen, und es gibt auch Vertreter aller groen Lichtwesen in physischer Form auf Erden
(obgleich in einem grofBtenteils refraktierten/verringertem Zustand), und mehr und mehr alte
und michtige Seelen/Wesen werden jeden Tag geboren. Es gibt ein grof3es Einflielen von
Meister-Lichtwesen, die darauf warten, physische Form anzunehmen, denn sie wiinschen, an
der Frontlinie der Erfahrung zu sein, wenn dieses Wunder der Transformation auf Eurem
kleinen Planeten stattfindet.

Ihr Lieben, wir bitten Euch, Euch iiber die Turbulenzen und das Chaos zu erheben, die iiberall
um Euch herum stattfinden. Richtet Euren Blick auf die Sterne, die fiir die luftigen Ziele
stehen, die Ihr anstrebt. Die Emotionen der Traurigkeit, des Argers oder der Furcht geben dem
negativen kollektiven Bewusstsein der niederen Dimensionen nur Nahrung, sie dienen
niemandem. Als ein Selbst-Bemeisterer lernt Thr, mitfiihlendes Einfiihlungsvermodgen
auszudriicken und auszustrahlen, eingepackt in bedingungslose Liebe, wissend, dass sich
letztendlich das groBte Wohl fiir alle durchsetzen wird.

Wahrlich, dies sind Zeiten grof3er Tests fiir die Menschheit, da die Elemente der Natur danach
streben, die Erde zu Balance und Harmonie zuriickzubringen — im Innern und im Auf3en. Der



Planet Erde ist lebendig, aber nicht gesund, denn dieses groBe fithlende Wesen litt seit Aonen
unter den Ergebnissen der verzerrten Schwingungs-Gedankenmuster und Handlungen der
Menschheit. Euer Gastplanet erlebt auch den beschleunigten Prozess des Loslassens und
Abschiittelns seines drei-/vierdimensionalen Gefiangnisses. Die alten Labyrinthe und Ley-
Linien tief im Innern der Erde und um sie herum werden wieder durchdrungen von dem
heilenden Elixier des Lebens, und die lang-schlafenden fiihlenden Kristallstrukturen tief im
Innern der Erde regen sich wieder und erwachen. Ihr seid die Tréiger dieser
transformatorischen Infusion des Kristallinen Lebenslichts, und es seid Ihr, die Tréiger des
Lebendigen Lichtes, die die Orte der neuen heiligen Kraftzentren um die Erde bestimmen
werden, aber auch die Orte der Erden-Lichtstadte und der Lichtstationen des Lernens und der
Transformation. Ihr, die kollektive Lichtlegion, seid diejenigen, die Zugang zu diesen
wunderbaren himmlischen Stddten haben und die hoheren Frequenzen des strahlenden Lichts
auf und in der Erde verankern miisst. Wenn Ihr dazu Zugang habt und bis zum UberflieBen
erfiillt seid mit jeder abgestuften Ebene des Lebendigen Lichts, werdet Ihr davon nehmen,
was Ihr fiir Eure eigene Transformation braucht, und der Rest wird der Erde und der
Menschheit als Ganzes durch Euren Lebendigen Licht-Atem geschenkt werden. Euch wurde
die Wichtigkeit des Praktizierens des Unendlichkeits-Atmens beigebracht, und jene von Euch,
die den heiligen Atmungsprozess fleiBBig geiibt haben, haben viele Vorteile vom Prana des
Lebens (Atem erfiillt mit dem Lebendigen Licht der Schopfung).

Das Perfektionieren des Unendlichkeitsatems, die Ruhepunkt-Pause und die Binire Sequenz-
Meditation werden Euch helfen, durch diese multidimensionale Tiir in Eurem Heiligen
Herzen zu gehen, wodurch Ihr schnell in Eure Pyramide des Lichts/der Macht gelangen konnt
und vorbereitet seid, Zugang zum spiralférmigen Lichtportal zu haben, das zu der Lichtstadt
in Eurer Nihe fiihrt.

Der Vorhang fiir das Drama der vielen vergangenen Zeitalter auf der Erde fillt, indem sich
der spannende neue Goéttliche Plan und die Vision fiir die Zukunft entfalten. Ihr, die Thr
wieder das Recht erworben habt, zu Mitschopfern kommender Welten zu ernannt zu werden,
seid gefragt, kithn nach oben und auflen zu reichen, wenn Ihr die Gaben in den grof3en
Lichtstddten beansprucht: Tugenden, Qualititen und Eigenschaften, die alles bereitstellen
werden, was Thr braucht, um ein Meister des Lebendigen Lichts zu werden. Wir, Eure Briider
und Schwestern der hoheren Reiche, erwarten Euch. Ihr wurdet sehr vermisst. Der Glanz
unseres Vater-Mutter-Gottes scheint auf Euch herunter, jetzt und fiir immer.

Erzengel Michael durch Celia Fenn
Die Energie fiir Juni 2006

Ubersetzung: SHANA

Der Fluss der Zeit und die Energie zu verkiinden

Liebste Kinder des Lichtes, der Juni 2006 ist ein sehr starker Monat. Die Energie wird mit Kraft
und Heilung gefiillt, und ihr werdet bei euren ersten Schritte in die neue Wirklichkeit der 5.
Dimension der Erde gefiihrt.

Dieses Jahr, 2006, hat bereits unglaubliche Verdnderungen in der energetischen Matrix der
Erde gesehen, wahrend der Planet in sein neues multi-dimensionales Gitter geht. Bereits jetzt
beginnt ihr die harmonische Schwingung des 8:8:8 zu spiiren, welches die Signatur des Lowen im
August sein wird. Diese Energie handelt von Zeit und wie ihr mit den Abldufen von Zeit in der 5.



Dimension und hsher arbeitet. So fiihlt ihr einen wesentlichen Unterschied in der Natur der Zeit
in eurer neuen Realitdt.

Dies beeinflusst den Prozess der Manifestation denn, wenn ihr in diesem Moment nicht
ausgeglichen seid, werdet ihr unfdhig sein, die Energie in jenem Moment anzuziehen, eine
Manifestation auszukristallisieren. Wenn ihr in der Vergangenheit angeschlossen bleibt, oder
wenn ihr immer in die Zukunft schaut, dann werdet ihr keinen Ort haben, eure Schopfung zu
«erden”. Thr steht jetzt am Punkt der ,Zeitlosigkeit", oder im ewigen und unendlichen ,Jetzt"-
Moment der Geistigen Welt und doch auch in der materiellen Welt, in der die Illusion der
linearen Zeit noch stark ist. Aber da dieses Jahr voranschreitet, wird jene Illusion geschwdcht
und ihr werdet lernen, wie ihr auf das vergangene und zukiinftige Selbst zugreift, um die Energie
im wichtigen Moment zu finden.

Ihr steht jetzt in der Mitte der 8 - das Symbol der Unendlichkeit auf der Seite liegend -.
Widhrend ihr dort steht, beherrscht ihr die Energie und den Fluss beider Kreise. Und deswegen
ist es, daB euch die Gelegenheit gegeben ist, damit zu beginnen, euch kraftvolle mit der alten
Weisheit in eurer DNS zu verbinden, um in der Neuen Erde zu manifestieren. Thr werdet auf die
Energie zugreifen, in der ihr (die Vergangenheit) im anwesenden Moment seid, die Energie eine
neue Schopfung zu schaffen. Dieser wesentliche Ablauf ist notwendig fiir die Manifestationen
auf der Neuen Erde. Ihr konnt nicht nur aus eurer begrenzten 3D Perspektive heraus schaffen.
Ihr miisst das gesamte ,Spektrum” schaffen, von dem wer ihr seid, und dies schliet euer
Hoheres Selbst und den Geist mit ein. So werden alle Kreationen und Schéopfungen in
Partnerschaft zwischen euch und eurem Hoheren Selbst und Geist entstehen. In diesem Prozess
kann die Manifestation langsamer sein, denn der Aspekt des gottlichen Timings ist wichtig.
Manifestationen geschehen im bestmaglichen Moment fiir das héchste Gut von allen und nicht
nur zum Vorteil und den Nutzen eures Egos. Dieser neue Prozess des Manifestierens durch
gottliche Zeiteinteilung bedeutet, daB viele von euch frustriert werden, wahrend ihr unfdhig
scheint zu schaffen und zu manifestieren, wahrend ihr es vorher machtet. Tatsdchlich lernt ihr
Geduld und Annahme und ihr lernt, im hochsten Gut zu iibergeben und einzureichen. Dies kann
schwierig fiir euch sein, denn ihr habt in eurer Kultur gelernt, das Ego und den Wunsch des Egos
in der schnellstméglichen Zeit zufrieden zu stellen.

Jetzt liebste Seelen, erlernt ihr ein neues Muster der Manifestation. Ihr lernt auch Geduld,
Dankbarkeit und Verpflichtung. In der Dritten Dimension war es eure Gewohnheit geworden,
schnell zu manifestieren und keine Verpflichtung zu zeigen, zu dem was manifestiert wurde.
Thr seid siichtig nach dem ,Hochsten", der schnellen Manifestation und dem Sinn der Egoenergie
geworden, die dazu gepasst hat. Aber jetzt bittet der Geist euch, eure Schopfungen mit
Dankbarkeit zu betrachten. Jeder von euch ist innerhalb seiner eigen Schopfung. Fiihlt ihr in
irgendeine Richtung Dankbarkeit fiir diese Schopfung? Und erforscht die Verpflichtungen, die
ihr in euren Verhdltnissen gebildet habt, oder sucht ihr jemanden oder Neues?

Auf der neuen Erde werdet ihr jenen Sinn von Dankbarkeit und Verpflichtung zu euren
Kreationen entwickeln miissen. Das Bediirfnis neu zu schaffen und neu zu erschaffen, es zu
genieBen und darauf zu reflektieren und darauf, wer ihr durch eure Schopfung Seid, ldsst eure
Zeit nicht zu.

In der Tat ist Zeit etwas Wesentliches auf der Neuen Erde. Zeit ,ist", still zu sein und zu
reflektieren. Fiir diese Stille und die Ruhe, die ihr seid, werdet ihr dankbar sein und respektiert
eure inneren Schwingungen, die hher sind und mehr Miihelosigkeit zeigen, die ihr auf der Neuen
Erde fiihlt.



Zeit ist der Schliissel zur mehrdimensionalen Wirklichkeit. Zeit und Raum sind Illusionen, die die
wesentliche Wahrheit verstecken, daB alles in der Vervollkommnung ist und alles aus der Energie
der Quelle kommt. Die Zeit die ihr nehmt mit euren Schopfungen zu ,sein, ist die Zeit, die ihr in
der ewigen Liebe der Quelle verbringt. Und ihr lernt, liber die Illusionen hinaus in die
.Wirklichkeit" der tiefen und wundervollen unbedingten Liebe zu sehen. Und es ist nur, wenn ihr
Dankbarkeit und Freude manifestiert fiir die Vollkommenheit eurer Schopfung, die ihr bereit
seid, wieder zu schaffen. Erinnert ihr euch an die Worte des Schopfers, der sagte ,dies ist gut”
nach jedem ,Tag" seiner Schaffung? Und Liebste, wie viele von euch sind ungliicklich mit dem wo
sie sind, und fiihlen sich gelangweilt und frustriert. Und so hat euer hoheres Selbst euch erlaubt,
den Moment totaler Anerkennung und Dankbarkeit zu erreichen, der euch erlaubt, in eine neue
Weise des Erfahrens der Abenteuer der materiellen Ebene umzuziehen.

Und so ist der Ausdruck von Dankbarkeit der Schliissel zu den Abldufen der Zeit. Nicht nur
ausdriickend, sondern auch fiihlend diese Dankbarkeit, widhrend ihr an eurem Punkt der Kraft
innerhalb der Unbegrenztheit, der Meister von sowohl der Vergangenheit, als auch der Zukunft,
steht. Aber der Punkt der Beherrschung ist Dankbarkeit und Freude! Wenn ihr mit euren
Kreationen tief ungliicklich seid, dann werdet ihr sehen miissen, wo ihr aus Ideen und Wiinschen
geschaffen habt, die nicht mehr ilibereinstimmen mit dem, was ihr seid. Und wenn ihr diesen
Punkt findet, lasst ihn gehen und gebt ihn frei. Verzeiht euch selbst und driickt dann die
Dankbarkeit fiir jenen Punkt des Lernens aus und was er euch gegeben hat - und dann seid
bereit, mit den Vorstellungen iiberein zustimmen, die mehr mit dem ausgerichtet sind, wie ihr
euch spiirt zu Seinl

Erinnert euch liebste Seelen, da, wo auch immer ihr seid, habt ihr dies von euren Wiinschen in
der Vergangenheit geschaffen. Driickt die Dankbarkeit fiir die Vergangenheit aus und dann
erlaubt euch zu beginnen, euch in einem neuen und Mdchtigeren Weg zu trdaumen. Nehmt das
Beste und das Mdchtigste aus eurer Vergangenheit und trdaumt das. Dies ist das Geschenk der
Energie von Juni, die ihr als Lichtarbeiter bereit seid, diese Kraft jetzt anzunehmen! Wir kénnen
fast sagen, lasst euch verbinden mit den machtigen Energien eurer Vergangenheit in Lemurien
und ihr werdet beginnen zu fiihlen, wie die Zukunft auf der Neuen Erde sein kann! Fiir den alten
Weg der heiligen Erde wird es euch zur Zeit gut dienen!

Die Energie von Juni
Die kraftvolle Energie von Juni hat zwei mdchtige Momente im Ablauf der Zeit. Das ist als 1. der
Vollmond am 11. Juni, und die Sonnenwende auf die Sekunde genau am 21. Juni. Der Vollmond ist
der optimale Moment fiir das Verbinden mit den Energien der Alten Weisheit und dem Zugang
eurer Kraft als Co-Schopfer mit dem Geist. Der Vollmond ist 20 Grad im Schiitzen, der gerade
6° von der galaktischen Mitte und 5° von Pluto entfernt ist, und ein ruhiges Bindeglied zur
galaktischen Mitte in Beziehung zur Erde bildet. Dies ist ein Kraftwerk von Energie im 9. Haus
der Hoheren Weisheit! Diese Energie ist nicht einfach, da der Mond auch zu Uranus in den
Fischen bei 19° im Quadrat steht. Das heift, daB die Energie intensiv und elektrisch sein wird,
und kann in dieser Zeit ungewdhnliche Ereignisse verursachen. Das Haus der Fische ist auch das
12. Haus des tiefen und geistigen Bewusstseins, das von Neptun regiert wird. Mit Schiitze, der
von Jupiter regiert wird, wird der Nachdruck auf Jupiter, Neptun und Uranus sein. Dies ist eine
madchtige Anordnung fiir tiefe Verschiebungen und Umwandlungen im geistigen Bewusstsein des
Kollektiv. Moglicherweise kannen zu der Zeit sogar Wunder geschehen.

Fiir euch liebste Lichtarbeiter, gibt es die Wahl dahingehend, wie ihr diese Energie behandeln

werdet. Ihr habt schon begonnen, diese transformative Energie zu spiiren, und jetzt konnt ihr

wdhlen, mit der Energie an der Spitze des Vollmond zu arbeiten. Zu der Zeit werden die Wege
der alten Klugheit zu all denen gedffnet, die beschliefien, sich mit ihrem alten Erbe zu verbinden.



Es ist eine Zeit sich an die Energie der heiligen Erde, der Elementarwesen und den Devas
anzuschlieBen. Es ist ein kraftvoller Moment fiir das Offnen eures inneren Seins zum geistigen
Bewusstsein der Bbdimensionalen Neuen Erde. Bittet die Erde euch zu unterstiitzen und euch
durch diesen Moment der intensiven Energie zu fiihren.

Zehn tage nach Vollmond wird diese Kraft seinen zweiten Hohepunkt an der Sonnenwende
erreichen. Dies ist ein heiliger Moment, wenn die Erde ,still" in ihrer spiralformigen Reise steht
und dann beginnt, sich in die entgegengesetzte Richtung zu bewegen. Es ist Hochsommer im
Norden und die Wintersonnenwende im Siiden. Es ist eine Zeit von Wiedergeburt und
Erneuerung. Und dieses mal werden die Elementarwesen anwesend sein, der Neuen Erde zu
helfen und mit euch arbeiten und die, die wdhlen mit ihr in die Wiedergeburt in die Energie der
neuen Jahreszeit gehen. Fiir die nordlichen Bewegungen zum Herbst und fiir den Siiden in
Richtung Friihling. Und so setzt die Erde durch die Existenz der Spiralbewegung durch Zeit und
Raum fort. Dies ist auch eine wunderbare Zeit zu feiern und sich mit den Energien von
Erneuerung und Kontinuitdt zu verbinden. Wahrend ihr in eurem Punkt der Energie im endlosen
.Jetzt"-Moment steht, konnt ihr die Abldufe und die Spirale von jener wunderbaren und
verspielten Energie genannt ,Zeit" feiern, die euch erlaubt, die bedingungslose Liebe der Quelle
zu schaffen und zu erfahren.

Und dann, nach diesen Momenten der intensiven Energie, bewegt sich die Sonne von den
Zwillingen in den Krebs, und der neue Mond im Krebs fallt auf den 25. Juni. Das Verbinden mit
den sanften Wasserenergien des Krebses wird euch mit der Anmut der Gottlichen Mutter
verbinden, und euch erlaubt still zu stehen und eure Energie in der Schonheit des gottlich
weiblichen zu erneuern. Eine gute Zeit zu ruhen und zu reflektieren und sich zu erlauben die
Erfahrungen von dem wer ihr Seid, zu genieen und was ihr geschaffen habt.

© 2006-7 Celia Fenn

Diese Arbeit wird unter einer kreativen Common-Lizenz genehmigt.
Thr konnt diese Botschaft bei Celia Fenn in www.StarchildGlobal.com lesen.

Diane - 5. Juni 2006
— durch Mike Quinsey —

Die Situation mit dem Iran ist fiir euch weiterhin alarmierend, und das zurecht. Macht
euch jedoch klar, dass sich da zunéchst einige 'Knoten l6sen' miissen, bevor groflere
Verinderungen stattfinden konnen. Bedenkt dabei auch, dass das 'Drehbuch’ fiir die
Endzeiten geschrieben ist. Was auch immer jetzt vor sich geht — es wird unter keinen
Umstinden den endgiiltigen Ausgang beeinflussen. Ihr habt die Zusicherung fiir eine
Richtungsinderung, und die wird von denen bestimmt, die in eurem besten Interesse
handeln.

Ihr beobachtet jetzt nicht nur, wie unaufrichtig die Dunkelkriifte sein konnen, sondern
ihr begreift inzwischen auch ihre Methoden. Dies befiihigt euch, mit ihren Aktionen in
kontrollierter Weise umzugehen, denn das Uberraschungsmoment wird nicht mehr die
Reaktionen der Angst hervorrufen, auf die es abzielen soll. Seid einfach bereit, die Dinge
in der Weise zu beruhigen, wie es euch gelehrt wurde, und nutzt eure Fihigkeit, mit dem
LICHT zu arbeiten, um die widrigen Auswirkungen zu mildern.

Alles, was auf der Erde geschieht, wird genauestens beobachtet, und da ist kein Plan
und keine Aktion, in die die Dunkeln verwickelt sind, die nicht unsere Aufmerksamkeit



bekommen. Denkt daran, dass wir nicht euer Leben fiir euch fiihren konnen, und eure
Erfahrungen sollen euch die Auswirkungen der Energien aufzeigen, die ihr seit
Jahrtausenden eurer Zeit produziert habt. Einige Geschehnisse miissen ohne unseren
Einfluss ablaufen, aber wir stehen euch bei und ermutigen euch da, wo ihr involviert
seid.

Thr konnt euch nicht einfach zuriicklehnen und den Verlust von immer mehr Freiheit
eingestehen, oder eure Augen vor dem verschlieSen, was da bereits geschehen ist. Wir
kommen nicht, um euch zu tadeln, denn Viele handeln ja bereits mit Entschlossenheit
und ohne Furcht daran, die Wahrheit ans Licht zu bringen. Je mehr von euch sich in
gemeinsamer Zielsetzung zusammentun, desto stirker wird eure Macht. Diese Macht
iibt ihr jetzt aus, und sie frisst sich in das Selbstvertrauen der Dunkelkriifte hinein. Viel
mehr konnt ihr jetzt auch nicht tun, und euer Widerstand gegen sie verhindert weitere
ausgemachte Angriffe auf eure Freiheit.

Ihr steht heute mit dem Hintergrund reichlicher Erfahrungen da. Ich bin sicher, dass
schon ein Riickblick auf eure gegenwirtige Lebenszeit geniigt, um euch erkennen zu
lassen, wie der Wandel in eurer Denkweise eure Einstellung hinsichtlich des Zwecks
eures Lebens verindert hat. Ihr habt viele Lebenszeiten damit verbracht, all das
anzusammeln, was das Leben zu bieten hat, und seid wieder und wieder
zuriickgekommen, um eure Verstindnisfihigkeit der Dualitiit dieses Zyklus zu priifen.

Nie wurde zugelassen, dass ihr euer Ziel vollig vergesst, obwohl ihr oft in die niederen
Schwingungen abgesunken seid, weshalb dieses Ziel dann euren Gedankengingen fern
riickte. Aber da verlief immer ein 'roter Faden' durch all eure Lebenszeiten, der eure
Erfahrungen so miteinander verband, dass ihr immer einen Fortschritt machen konntet.
Einige entscheiden sich, dies in etwas langsamerem Tempo zu vollziehen, und das ist
vollkommen akzeptabel; denn es herrscht kein Druck auf euch, dass ihr mehr erleben
miisstet, als ihr bewiltigen konnt.

Bedenkt, dass es nun diese Periode eurer jetzigen Lebenszeit ist, die fiir euch hochst
wichtig ist. Ungeachtet eurer frithen Lebenserfahrungen solltet ihr jetzt in der Lage
sein, euch einmal hinzusetzen und dariiber nachzudenken, wo ihr euch jetzt im Gesamt-
Uberblick iiber eure verschiedenen Lebenszeiten befindet. Fragt euch, ob ihr einen
inneren Wunsch verspiirt, euch aus der Existenz innerhalb der dritten Dimension
herauszubewegen, und ob ihr die materielle Welt hinter euch lassen konnt. Solche
Fragen sind es, die dariiber entscheiden, wo ihr euch in eurer Entwicklung zurzeit
befindet. Die Antworten darauf werden euch sagen, ob ihr bereit seid, die letzten
Schritte zu wagen, die euch dem Aufstieg entgegenfiihren.

Loslassen ist inzwischen etwas, was in eurem Leben bereits geschieht und was ihr
anerkennen solltet. Es wird euch zeigen, ob ihr euch von einem selbstzentrierten Leben
wegbewegen konntet — hin zu einem Leben, in dem ihr nur das beansprucht, was fiir
eure tatsichlichen Bediirfnisse ausreicht. Ihr solltet begreifen, dass ihr, wenn ihr euch
mehr nehmt als ihr braucht, einem Anderen, der Mangel erlitten hat, etwas verweigert.
Loslassen bedeutet auch, die Idee aufzugeben, ihr 'besiBet' das, womit Mutter Erde
euch fiir eure Reise durchs Leben versorgt hat und was allen und jedem unter euch zur
Verfiigung gestellt wurde, damit ihr es miteinander teilt. Der Mensch hat die Gaben der
Erde an sich genommen, ohne Riicksicht darauf, welche Schiiden verursacht wurden,
und in naher Zukunft wird eine Wiedergutmachung in Form einer Restaurierung von
Mutter Erde geschehen miissen.



Konnt ihr die Einheit allen Lebens akzeptieren und eure Liebe auf Andere ausdehnen,
ungeachtet dessen, was ihr in deren duBleren Selbst seht? Konnt ihr hinter die Fassade
der physischen Hiille blicken im Wissen, dass innerhalb dieser Hiille ein Funken des
LICHTS existiert, der dem euren genau entspricht? Die Meister konnen dies, und ihr
werdet es auch lernen miissen, wenn ihr danach strebt, Eins zu werden. Dies ist eure
Bestimmung, und die Lektionen des Lebens werden euch auf diesem Weg weiterfiihren.

Wenn ihr euch schwach fiihlt, sorgt euch nicht, denn zwischen der Gegenwart und dem
Aufstieg wird es viele Gelegenheiten geben, derartige Schwiche zu iiberwinden. Mit
jedem Tag, der vergeht, erhoht sich die zur Erde stromende Energie. Sie offeriert euch
die Chance, eure Eigenschwingungen zu erhohen; und wenn ihr dies erreicht, werden
die niederen Schwingungen schwinden. Alles, was von der finsteren Seite ist, wird nach
und nach umgewandelt werden, und damit werdet ihr eine rapide Zunahme des
LICHTS erleben.

Lasst es einfach nicht zu, dass ihr von eurem Pfad abgelenkt oder in die emotionalen
Argumentationen der Gegenseite hineingezogen werdet. Ihr miisst Andere ihren eigenen
Weg gehen lassen, denn es ist nicht eure Sache, euch da einzumischen. Sollte euch aber
jemand um Rat fragen, konnt ihr darauf natiirlich reagieren in Form eines Angebots,
das akzeptiert oder abgelehnt werden kann, ohne dass ihr deswegen beleidigt seid.

Der Mensch hat dahin tendiert, Andere zu kontrollieren, zu beherrschen, und das hat
Tyrannen aufkommen lassen, die sich des Lebens ihrer Bevolkerung beméchtigt haben.
Die Verantwortung fiir Andere darf nicht auf die leichte Schulter genommen werden;
sie kann entweder das Schlechteste oder aber das Beste aus den Menschen herausholen.
Fiirsorge ist etwas ganz natiirliches bei denen, die einen liebevollen Charakter haben
und die Anderen an die erste Stelle setzen. Dies sind einige der Anzeichen, die euch
zeigen, ob ihr auf gutem Wege in Richtung LICHT seid.

Ich bin Diane von der Galaktischen Foderation, und ich weil: wenn ihr die ménnlichen
und weiblichen Energien ins Gleichgewicht bringt, werdet ihr jenen schwer fassbaren
Frieden und Harmonie in euch finden. Viel zu lange wurde zugelassen, dass die
miéiinnliche Energie euer Leben beherrscht. Es ist nun Zeit, zu einem ausgeglicheneren
Ausdruck des Lebens zu finden, der eure Liebe und euer Mitgefiihl zum Vorschein
bringt. Lasst das stereotype Image des Menschen los zugunsten des Images von Gott.



GROSSE BITTE !!!

ich, Peter Hofer initiiere im herbst 2006 ein VOLKSBEGEHREN zum thema

-ENERGIE HEILT -

und benétige far die einleitung des volksbegehrens 8500 unterstitzungserklarungen !

bitte sei so lieb und ersuche mdglichst viele menschen
die interesse an komplimentarmedizinischen/energetischen heilverfahren haben
eine unterstitzungserklarung zu unterschreiben -

Amtshaus Graz
Schmiedgasse 26 / 3.Stock / Zimmer 357
taglich 8-15h
lieben dank !
peter
Peter Hofer
Prof. Franz Spathring 45
8042 Graz

Erzengel Michael

Hallo liebe Leser,
ich empfing heute dieses wichtige Channeling von Erzengel Michael und werde es sofort
in Umlauf bringen.

Bitte helft mit, dass diese Nachricht blitzschnell weltweit verbreitet wird, sendet sie
an alle euch bekannten Lichtarbeiter und Internet-Adressen, stellt sie in eure
Homepages, Foren usw. und (ibersetzt es in euch geldufige Sprachen.

(Kann das bitte jemand moglichst schnell ins englische (bersetzen?)

Michael hat gesagt, dass die bis Pfingsten verbleibenden Tage dafiir ausreichen werden.
Und vergesst trotz dieser ,Arbeit" das Feiern nicht..

Liebe Grijsse

Isanna, www.family-workshop.net

Geliebte Lichtarbeiter,

ICH BIN Erzengel Michael und griisse euch recht herzlich.

Im Namen des Urschopfers, der Quelle von Allem was ist, und im Namen aller lichtvollen
Krdfte rufe ich euch zu einer gemeinsamen, weltweiten Clearing-Aktion fiir die Erde
auf. (Clearing engl.= Reinigung.)

Wir wissen, dass ihr alle unermiidlich zum Licht strebt und euch als Einzelkdmpfer aber
auch in Gruppen fiir die Reinigung und den Aufstieg der Erde einsetzt. Ihr habt damit



schon sehr viel erreicht, konntet viele negative Energien transformieren und auch
erdgebundene Seelen ins Licht fiihren. Jedoch sind eure Aktivitdaten immer nur ortlich
begrenzte und zeitlich unterschiedlich durchgefiihrte Aktionen, deren Erfolg hier nicht
angezweifelt wird. Aber es geht alles etwas zu langsam und zéh voran. Lady Gaia
(Mutter Erde) mochte euch schonen und nicht durch eine allumfassende, gleichzeitig
geschehende, grosse Umwalzung eure Lebensbereiche zerstoren. Dies wdre eine
Maoglichkeit, sich mit einem Schlag von allen belastenden Energien zu befreien. Da Gaia
euch sehr liebt, hat sie nun zusammen mit dem Schopfer und uns eine andere
Maoglichkeit ersonnen.

Wir miissen alle gemeinsam, an einigen festgelegten Terminen unsere Krdfte gebiindelt
einsetzen, um die restlichen negativen Energien zu transformieren, und vor allem, um die
noch erdgebundenen Seelen zu erlosen. Die Erde kann sonst nicht in die 5. Dimension
eintreten. Derzeit befindet ihr euch in der 4. Dimension und durch die
Schwingungserhshung der Erde werden jene Seelen verwirrt, fiihlen sich sehr unwohl
und fangen an zu rebellieren. Dadurch werden ihre unwissenden ,Gastgeber" noch mehr
in Mitleidenschaft gezogen, sie fallen durch Verwirrtheit und erhohte Aggressivitat
auf. Es gibt Lichtarbeiter die sich speziell mit dem ,Clearing” befassen und die wissen
genau, wovon ich hier spreche. Es ist eine ziemlich miihselige Einzelarbeit,
fremdbesetzte Personen und Rdaume zu befreien und dies soll sich jetzt dndern. Indem
ihr weltweit Termine fiir die gemeinsame Durchfiihrung von Clearings festlegt,
verbindet ihr euch alle mit uns, den Engeln, Erzengeln und anderen lichtvollen Helfern,
zu einer grossen weltweit wirksamen Gruppe, einem Lichtnetzwerk, und wir konnen all
diese Energien und Wesen zu einem gewissen Zeitpunkt gleichzeitig befreien.

In den Sphdren um Lady Gaia gibt es noch unzdhlige Seelen von Verstorbenen, die uns
nicht ins Licht folgen kdnnen, weil sie von ihren irdischen, noch lebenden
Hinterbliebenen festgehalten werden. Ja, durch deren liebevolle und sehnsuchtsvolle
Gedanken konnen sie sich nicht losreissen und verbleiben in deren Ndhe. Andere
wiederum klammern sich aus Schuldgefiihlen oder anderen ungekldrten Ursachen an die
noch lebenden Verwandten oder/und ehemalige Opfer.

Geliebte Lichtarbeiter, 16st bitte alle solche euch bekannten Verbindungen, kldrt auch
die Hinterbliebenen von Verstorbenen auf, dass sie ihren Geliebten besser dienen, wenn
sie sie endlich loslassen, damit diese ins Licht gehen kénnen. Besonders betroffen sind
gewisse Gebdude, wie Altenheime, Krankenhduser und Hospize, ja auch Friedhofe. Dort
.hdngen" viele Seelen herum, weil sie nicht wissen bzw. nicht glauben wollen, dass sie
gestorben sind. Geht in solche Hduser und ruft mich und meine Legionen und wir werden
euch helfen, diese Seelen in die fiir sie angemessenen Sphdren zu bringen. (Das trifft
auch fiir bekannte alte Gebdude zu, z.B. Burgen und Schldsser in denen es spukt.)

Ja, dies ist ein Thema, mit dem sich bisher nur eine Minderheit von Lichtarbeitern
beschdftigt hat, aber es sollte sich jeder von euch damit befassen, denneure Hilfe wird
dingend benétigt.

Wann genau sollte dies stattfinden ?




Wir schlagen euch als Clearing-Tage eure Pfingstfeiertage vor, also

den 3., 4. und 5. Juni 2006,
jeweils ab 12:00 Uhr und ab 24:00 Uhr .

Hierbei spielt es keine Rolle, auf welchem Kontinent und in welcher Zeitzone ihr euch

befindet. Nehmt einfach diese Tage und Uhrzeiten als feste Termine. Ihr miisst auch
nicht jeden dieser Tage und an beiden Zeiten dabei sein. Macht mit, wann es euch am

besten passt.

Ich werde mich mit meinen Engelslegionen rund um den Erdball verteilen und wir werden
euch helfen, die alten Energien zu transformieren und die erdgebundenen Seelen ins
Licht zu fiihren. Lady Gaia wird bei diesem ganzen Prozess natiirlich ebenfalls beteiligt
sein. Es ist eine Grosse Clearing-Aktion (so wie ihr manchmal in eurem Haus den
sogenannten Friihjahrsputz durchfiihrt) und nach deren erfolgreichem Abschluss wird
Gottes Licht und Liebe ungehindert einfliessen kénnen, in alles WAS IST auf Lady Gaia.

Was genau sollt ihr tun und wo ?

Ihr wohnt alle derzeit genau am richtigen Ort, wo ihr allein durch eure
Anwesenheit schon fir Licht und Liebe sorgt.

1) Begebt euch zur Durchfihrung an einen Platz, wo ihr fir einige Zeit ungestort
seid und bringt eure Gedanken zur Ruhe. Atmet dazu einige Male tief ein und aus.

2) Bekundet eure Absicht, indem ihr mich anruft und um Hilfe bittet.

3) Dehnt bitte euer Bewusstsein an einem dieser Termine(oder an mehreren, wenn
thr kénnt)aus in einen euch umgebenden Radius von ca. 50 km. (Nehmt notfalls eine
Landkarte zu Hilfe, aber es geht auch ohne.)

4) Stellt euch dann vor, dass ihr mit euren Fissen fest mit Mutter Erde verbunden
seid, lasst durch die Fiisse Wurzeln wachsen, die ganz tief in die Erde bis zum
Mittelpunkt reichen.

5) Dann stellt noch eine ,Lichtréhre” her, die durch eure Kérpermitte geht und
dber euren Kopf bis ins den Himmel reicht, so weit bis dber die Erdatmospéhre
hinaus.

Falls euch das leichter fdllt, stellt euch selbst wie einen riesigen Baum vor, dessen
Kronenzweige bis zur Stratosphdre reichen.

6) Dann atmet langsam ein und aus, beim Einatmen zieht ihr das géttliche Licht und
die Liebe, die wir zu diesen Zeitpunkten vermehrt dber euch ausschiitten, durch
eure ,Rohren” oder ,Zweige" hinein, durch euren Kérper und eure Fusswurzeln durch
bis tief in die Erde.



7) Beim Ausatmen kehrt ihr das Ganze um, stellt euch vor, wie die negativen
Energien durch eure Fusswurzeln aus der Erde durch euren Kérper nach oben bis in
eure Kronenzweige fliessen und wir, eure Engelhelfer und auch die Naturdevas,
sammeln sie dann dort ein und transformieren sie.

Dies war die eine Maglichkeit, Mutter Erde zum Ausleiten alter Energien zu verhelfen.
Durch das gleichzeitige vermehrte Einstromen von Licht und Liebe werden natiirlich alle
erdgebundenen Seelen von Verstorbenen und auch jene Wesen, die durch
schwarzmagische Rituale geschaffen worden sind (Ddmonen) aufgeschreckt, sie werden
rebellieren.

Lenkt zur zweiten Moglichkeit eure Gedanken zu solchen euch bekannten Orten,
Personen und Gebduden in eurem Umkreis und fiihrt dieselbe ,,Ubung" durch.

Habt keine Angst, wenn ihr fremde Wesen sehen konnt und die euch evtl. versuchen
anzugreifen, oder dass irgendwelche Energien oder Wesen an euch hdngen bleiben
konnten, das kann nicht passieren, denn ihr seid in diesen Momenten von tausenden
Helferengeln umgeben und geschiitzt.

Dies alles konnt ihr in 5 bis 15 Minuten tun, mehr ist nicht erforderlich.Wenn ihr
natirlich die Maglichkeit habt, an allen drei Tagen und zu beiden Zeiten dies zu tun,
umso besser. Thr konnt euren ,Baum" dann auch ortlich versetzen, also euch gedanklich
in irdische Kriegs- und Krisengebiete stellen, wie z.B. den Nahen Osten, oder/und
Afrika.

Geliebte Lichtarbeiter, wir danken euch heute schon fiir eure Bereitschaft, Mutter
Erde bei diesem grossen ,Friihjahrsputz" zu helfen
und stehen euch allezeit liebend und dienend zur Seite.

Ich griisse euch im Namen des Schopfers, im Namen Jesu und aller himmlischen
Heerscharen, die immer in Licht und Liebe mit euch verbunden sind, so wie ich auch.

ICH BIN

Erzengel Michael

LEBEN AUF DER NEUEN ERDE
THR UND EUER KRISTALLINER KORPER
Folge 1

von Celia Fenn, Ubersetzung: SHANA



Diese Informationen werden von Erzengel Michael im Interesse des Helfens gegeben, damit ihr versteht, wie der
neue mehrdimensionale kristalline Korper funktioniert, und euch zu unterstiitzen, um die entscheidende Balance
zwischen Energie und Form beizubehalten, die im Augenblick so wesentlich ist. In diesem Artikel besprechen
wir, das "Spiritual/Endocrine" System und seine Rolle in ausgleichender Energie innerhalb des Koérpers. Im
zweiten Artikel besprechen wir "Emotional/Spiritual, das den physischen Korper" ausgleicht und erdet.

Viele von euch haben bemerkt, wie sie mit ihren Energieebenen kdampfen und haufig schwanken
von der hohen Energie zum extremen Abfall. Oder ihr konnt erschopft sein die ganze Zeit. Oder
ihr kénnt das Gefiihl haben dass sich eure korperliche Arbeit verlangsamt und ihr nicht so
leistungsfahig seid wie vorher. Oder ihr findet die physische Belastung des Lebens sehr hart.
Oder ihr wundert euch, warum einige Leute da sind, die durch ihre Energie andere beeinflussen
und andere scheinen dies alles nicht zu bemerken.

Gut, das “alte Modell* dreidimensionaler Mensch, welches auf einem 7-Chakren-System
aufgebaut ist, von dem vielleicht zwei oder drei von den unteren Chakren véllig klar und frei
waren, funktioniert nicht mehr so. Die neue Energie .menschlicher Engel" basiert auf einem 12-
Charken-Energie-System, von dem alle Chakren frei und klar sein miissen. Und weiter, die
hoheren Vibrationen des 8. und 9. Chakras sind in dem physischen Kérper eines véllig Erwachten,
zentriert. Das bedeutet, daB sich enorme Mengen Energie durch das bioenergetische System der
aufgestiegenen Erde und .menschlichen Engel" ergiefen.

Die Wichtigkeit, das bioenergetische System in der Balance zu halten, ist zur Gesundheit und
zum Wohl des Individuums, andernfalls wird die Energie ,aufbldhen" und es wird Probleme sowohl
physischer als emotionaler Art geben. Aber es ist verhdltnismdBig einfach, das System in der
Balance zu halten, sobald die Bioenergetik des geistigen Driisensystems verstanden werden.

Bevor wir dieses System diskutieren, fiigen wir dieses hinzu, die, die ihr 12-Chakren-System
nicht aktiviert haben, oder sind aufgestiegen, fiihlen noch die Wirkung der hoheren
Schwingungsenergie der 5. Dimension. Sie fiihlen es wie Druck, der ausgeglichen werden muss.
Die Energie ,auBerhalb" scheint sich zu schnell zu bewegen, und sie werden ,nicht imstande sein,
dies aufzuhalten®. Die Antwort soll nicht ironisch sein - sich nicht schneller bewegen,
physikalisch verlangsamen, damit die inneren Vibrationen steige konnen und sich jenen im AuBen
anzupassen. Je hoher die inneren Vibrationen, desto ruhiger wird die Person und umso fahiger
sich den hoheren Ebenen des Bewusstseins zu 6ffnen.
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Das Spirituelle/Endokrine System



Die Zirbel-Driise: Das héhere Schwingungsportal zum Karper

Das Portal zwischen dem physischen und materiellen Korper und den Bereichen von Energie
und Licht ist das Endokrine oder Hormonale System des Kérpers. Uber dieses Portal werden in
den Kérpern physisch-chemische Nachrichten iibermittelt, die in den Blutkreislauf als Hormone

kommen. Diese Hormone regeln die Energieverteilung im physischen Kérper. Wenn das

Driisensystem iiberstimuliert ist, produziert es die Energieschwankungen und
Unausgewogenheiten, die viele Leute fiihlen, wdahrend sie sich auf ihren neuen Kérper und seine
Energieabldufe einstellen.

Die lichte Energie aus den hheren Dimensionen, welche aus der galaktischen Mitte pulsiert,
trdgt es in den physischen Korper in die Zirbeldriise herein. Diese kleine Driise im Gehirn ist das
entscheidende Portal fiir den Empfang hoherer Frequenzen des Lichtes. Beim 3-dimensionalen
Menschen wurde diese Driise nur in tiefem Nachdenken benutzt, im menschlichen Engel fiihren
die Frequenzen zu den Engeln, seinen Fiihrern und dem hoheren Selbst. Der véllig aktivierte
menschliche Engel lebt mit diesem engelhaften/spirituellen Portal die ganze Zeit in einem véllig
aktiven Zustand. Dies ist gleichwertig dem Zustand der tiefen Meditation (Theta-Gehirn-
Wellen), oder wdhrend der Zeit des Erwachens nach dem Schlafen. Deshalb glauben so viele
Leute im Ubergang, daB sie sich "abgefahren" und "desorientiert" fihlen, wihrend sie sich auf
das gewdhnliche Leben in dieser tiefen Ebene des Bewusstseins einstellen. Es ist die Arbeit
dieser Zeit, so zu leben, mit diesem hoheren Niveau des Bewusstseins und es ist wichtig, sich
noch genug zu erden, um in der physischen Welt zu funktionieren. Jedoch ist Theta auch die
Ebene der Wunderkreation und gestaltenden Energie, die durch die AuBerung der Absicht
geformt wird, damit, wenn diese Regel eingestellt wird, Wunder leicht verursacht werden
konnen.

Zur Zeit erfahren viele Menschen "Energieschwankungen” in der Zirbeldriise. Wenn es
bedeutsame elektromagnetische Ausstromungen aus der galaktischen Mitte gibt, wird die
Zirbeldriise elektrisch iiberlastet und iiberstimuliert. Dieses kann zu einer Uberanregung von
anderen Hauptendokrinen Driisen des Gehirns, der Hirnanhangdriise / Hypophyse, fiihren, was
Probleme des energetischen Gleichgewichts im physischen Kérper zur Folge hat. Die Zirbeldriise
und der Hirnanhang werden direkt in der elektromagnetischen oder bioenergetischen "Kreislauf"
des Korpers angeschlossen, denn der Hirnanhang wird durch die lichten Energien oder den
Botschaften aktiviert, die von der Zirbeldriise iibertragen werden.



Die Hypophyse: Der Schliissel zur Balance
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Die Zirbeldrise ist die ,Hauptendokrine Driise”, deren grundlegende Funktion es ist, die
Tdtigkeiten des Korpers durch die hormonale Balance zu steuern und zu regulieren. Sie
kooperiert mit der Schilddriise, um den Energieaufwand im Kérper zu regulieren.

Wenn der Hirnanhang iiberstimuliert ist, kann es voriibergehend eine Uberstimulierung der
Schilddriise (und der Nebennieren auf den unteren Ebenen) geben, und die Schwankungen dieser
Energien rufen das Gefiihl hervor, ,Uberflieger" zu sein. Diese Unausgewogenheiten der Korper,

wenn dieser AdrenalinausstoB zu lange anhdlt, zeigen sich Erschopfungszustdnde. Es kann auch
physisch zur Tdtigkeit der Schilddriise kommen, indem Unter- oder Uberfunktion auftreten, um
die energetischen Schwankungen im Korper auszugleichen. Demzufolge kann das Individuum
starke physische und emotionale Symptome erfahren, wiahrend der Kérper versucht, mit dieser
neuen Woge evolutiondrer Energie klar fertig zu werden, die den kristallinen Korper als Trager
fiir das hohere Bewusstsein des menschlichen Engels schafft.

Wir miissen betonen, der menschliche Korper ist ein wunderbarer selbstregulierender
Organismus, der immer Gleichgewicht sucht. In diesem Prozess der bioenergetischen
Entwicklung bemiiht er sich, euch zu unterstiitzen, diese Balance schnellstmdoglich zu finden,
damit ihr die Energie eures kristallinen Korpers geniefien konnt. Die Belohnungen werden
Langlebigkeit, vollkommene Gesundheit und grenzenlose Energie sein. Aber das Problem im
Augenblick ist fiir viele von euch, daB der Weg den ihr lebt, euch nicht erlaubt, daB der Korper
diesen Ausgleich vornimmt, den er bendtigt. Damit glaubt eure Zirbeldriise der zunehmenden
Anregung und ihr miisst euch verlangsamen. Tut ihr es nicht, macht es der Kérper fiir euch. Das
ist der Grund, warum so viele Menschen Krankheit erfahren, wahrend ihr Korper sie zwingt sich
zu verlangsamen und die Neukalibrierung zu erlauben, oder die Regelung durch das bio-
energetische hormonale oder Driisensystem zu erlauben.



Es ist weit besser, die Anweisungen eures Korpers zu beachten und zu verlangsamen, wenn ihr
euch ermiidet fiihlt. Wahrend ihr ruht, wird euer Hoheres Selbst arbeit, um das Gleichgewicht in
eurem Geistigen/Endokrinen System zu schaffen, zu erlauben, daf ihr die héheren Frequenzen
der ankommenden Energien behandelt.

Beruhigen des Systems: Die Rolle der Thymusdriise-Driise und "Atmung durch das Herz".

Der beste Weg zur Beruhigung und zum Ausgleich des Korpers ist es, mit dem Atem und der
Energie der Thymusdriise, oder dem "Hohen Herzen" zu arbeiten.

Die Thymusdriise ist das Energieportal des Herz-Chakra, in dem die Licht- oder
Energieemissionen in ihrem Wesentlichen als unbedingte Liebe erfahren werden. Das Herz-
Chakra ist auch das Haupt-Chakra fiir die Lungen, und die Ausiibung der karperlichen Atmung
aktiviert die Thymusdriise und das Herz Chakra. Achtet einmal darauf, wenn ihr besorgt seid,
wie ihr auf eine sehr flache Weise atmet. Dadurch ldsst sich das Herz-Chakra sich nicht 6ffnen
und es verhindert Balance auf dieser Ebene. Wenn ihr tief entspannt seid wie in der Meditation,
atmet ihr tief und lasst die Herzenergie glatt flieBen und produziert die Richtung der tiefen
Ruhe und der Entspannung - das kennzeichnet die Meditation.

So ist dies eine Technik, das bioenergetische System zu beruhigen und Balance in den Kérper
zuriickzubringen, die wir ,Atmung durch das Herz" nennen. Wenn ihr tief atmet und auf das
Herz-Chakra konzentriert seid, liberschwemmt euch das System mit der lichten Energie der
bedingungslosen Liebe. Dies gleicht nach und nach die iiberschiissige elektromagnetische
Anregung in der Epiphyse aus, indem es ein Gefiihl der Stille und des Friedens zur Verfiigung
stellt.

Je mehr ihr lernt tief zu atmen, ein ..bewusster Durchatmer" zu werden, umso mehr aktiviert ihr
die Funktion des Thymus, der nicht nur die Gefiihle Bedingungsloser Liebe erhsht, so spielt es
auch eine grundlegende Rolle in der Gesundheit des Korpers durch Unterstiitzung des physischen
Immunsystems.

Ein starker Korper stiitzt ein starkes geistiges Driisensystem



Vermutlich ist es die beste Art, die Anderungen in eurem Kérper zu unterstiitzen, durch
regelmdBige karperliche Ubung und gute Didt. Ein starker, gesunder Kérper ist ein weit besserer
Trager fiir die leistungsfdhigen 12 Chakra-Energie als ein schwaches und miides.

Eigentlich werdet ihr unfdhig sein, die aufkommende neue Energielast auf euren Kérper zu
unterstiitzen, es sei denn, ihr errichtet eure korperliche Starke. Fiir die Neue Erde ist der
kristalliner Korper ein starker und gesunder Korper. Ihr seid entworfen, ihn zu bewegen und

aktiv zu sein. Er mag frische Luft und Tatigkeiten im Freien. Gebt euch mehr Zeit fiir drauBen,
tief zu atmen wdhrend ihr lauft oder beschaftigt seid mit anderer physischer Arbeit, dies hilft
euren Korpern das neue kristalline bio-energetische System auszugleichen, wdhrend ihr den
evolutiondren Aufstieg vollzieht.

Sobald die Balance hergestellt ist, werdet ihr euch ruhig, friedlich und mdchtig fiihlen. Thr
werdet eure 12 Chakra-Systeme benutzen kannen die Wunder zu schaffen, die ihr euch in eurem
Leben wiinscht.

So , kénnt ihr nun verstehen, warum es so wichtig ist, euren Kérper in diesem Ubergang zu
unterstiitzen, wihrend es .neu-verdrahtet" und euer Geistiges Endokrines System ,aktiviert".
Thr werdet schneller Balance erreichen, wenn ihr gemeinsam in dem Prozess kooperiert, indem
ihr bewusst verlangsamt arbeitet. Ausgeglichenheit und Harmonie auf sowohl den inneren, als

auch den duBeren Ebenen zu fiihlen, soll das Ziel sein, wéhrend ihr euren wunderbaren und
mdchtigen Kristallinen Kérper in den vollen Gebrauch auf der Neuen Erde bewegt.
Ende 1. Teil

Du und Dein kristalliner Kérper: Teil Zwei

Der "Menschliche Engel" Durchbruch: Re-Kalibrieren in weiles Licht
von Celia Fenn

http://www.starchildascension.org/starchild/bodytwo.html
Ubersetzung: SHANA




Es gibt absolut keinen Zweifel, dass es wundervolle und wundersame Umwandlungen des menschlichen Korpers
in einen mehrdimensionalen Vehikel fiir "menschliche Engel" oder der Wesen des Lichtes gegeben hat, die wir
alle sind. In Teil eins, mit Hilfe Erzengel Michael, besprachen wir, wie Licht und Energie vom Lichtkorper dem
korperlichen Korper tibermittelt wurde. In diesem Artikel besprechen wir den Moment, in dem Balance erzielt
wird und der physische Korper und der Lichtkorper eins werden.

Wir haben alle an die Verdnderung geglaubt, aber ich wurde aufgeregt, als ich in der Lage war, diese
Verdnderungen in der sichtbaren Form wirklich zu sehen. Ich schloss an Sheila Moore von San Diego,
Kalifornien, USA an, die mit Aurabelichtung arbeitet. Sheila hat Erfahrungen in vielen Jahre beim Arbeiten
mit menschlicher Aurabelichtung und Auradeutung gesammelt. Sie schickte mir die Bilder, die ich hier mit
ihrer Erlaubnis einsetze.
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Das Bild in der oberen rechten Ecke ist die Aura des neuen "menschlichen Engels". Die Aura wird mit weillem
hellem Licht gefiillt und die Chakren werden bei hundert Prozent aktiv graduiert (seht euch die farbigen Blocke
unter dem Bild an). Dieses ist ein energetisch leistungsfihiges Sein. Ich habe au3erdem schon mit Aura-
Belichtung gearbeitet, und ich habe nie vorher so eine Aura gesehen. Dies ist ein aufgestiegener, ein
menschlicher Engel! Sheila sagt, daf} sie ungefihr ein oder zwei in einem Monat sieht!




Erzengel Michael erklirte mir, daBl diese Person ihren Lichtkorper neu ausgerichtet hat zum richtigen
"Drehverhiltnis", um weiles Licht zu produzieren. Erzengel Michael sprach iiber die Re-Kalibrierung des
Lichtkorpers in seiner Januar Botschaft fiir Starchild. Dieses stellt den Moment dar, wenn der Kristall -
Erwachsene oder menschliche Engel vollig aktiviert wird. Dieses ist ein Kraftwerk - vorbereitet um Wunder zu
schaffen.

Das Bild direkt unter dem Aurabild des menschlichen Engel zeigt eine Person im Ubergang. Die Aura
ist weiB/violett/indigo und zeigt einen hohen Grad von Bewusstsein, aber die Chakren sind in der Energie
niedrig. Die anderen zwei Bilder sind auch Leute im Ubergang. Die Entleerung der Chakren- Energie erkldrt
die Abfiihrung, die eine Eigenschaft der Ubergangsphase ist.

In der Ubergangsphase wird der Lichtkarper "re-installiert" und aktiviert. Das héhere Selbst erlaubt
die Aktivierung an einem Schritt, mit dem die Person sicher fertig werden kann. Aber das "Drehverhdltnis"
ist Tief gehalten, um zu verhindern, daB die Person unter den Nebenwirkungen der elektrischen
Ungleichheiten im Lichtkorper leidet.

Im Januar 2006 wurde von Spirit entschieden, daB der Planet zur Re-Kalibrierung und zur
Umschaltung auf die galaktischen Gitterfelder bereit wird. Und so, erhohten die, die bereit waren, das
Drehverhdltnis ihrer Lichtkorper soweit, dal die Chakren- Energie sich mischte, um weies Licht in der
Aura zu produzieren! Die Re-Kalibrierung holte auch die Chakren hin zur vollen Energie. Der menschliche
Engel driickt die volle Energie und das Potential der urspriinglichen menschlichen Engel Schablone aus, die
durch die Elohim verursacht wird, um der Trdger des Paradies-Bewusstseins zu sein.

Haltet die Balance

Meine eigene Erfahrung mit diesem erhshten "Drehverhdltnis" ist, da es absolut wesentlich ist, daf
ihr euch gut zu erden in der Lage seid und ihr euer 12-Chakren-System in der Balance haltet. Andernfalls
erfahrt ihr die "Energieschwankungen" und die "Energietropfen”, was von den Wesen erfahren wird, die
online sind und zu voller menschlicher Engelkraft kommen.

Wenn ihr unfundiert seid, wenn die Kraft sich vermehrt und ihr wahrscheinlich eure
.Verbindung" mit der materiellen Realitdt verliert, seid ihr fokussiert in die héheren
Dimensionen. Als dieses mit mir geschah, hatte ich eine wundervollste Zeit mit den
Sternenwesen und Lichtschiffen, die gleichmdBig um mein Haus schwebten und von denen ich
Fotos machte. Aber meine "Reisen" fingen an, auf HI zu gehen, und ich stellte fest, daB, wenn ich
nicht bald "eingeschliffen" bin, ich den Planeten verlassen wiirde. So stellte meine Anleitung
sicher, daB ich meine Energie in der materiellen Ebene erdete, um die Balance fiir die héheren
Chakren zu halten.

Es war wirklich harte Arbeit sich zu erden, aber in diesem Prozess musste ich durchlaufen was ich
die "abschliefende Reinigung" die "Erdung der Chakren" nenne, die Unteren, das Sakral- und der Solar-
Plexus. Ein menschlicher Engel ist eine Mischung Mensch und Engel. Es gibt eine Tendenz in der
Lichtarbeiter-Gemeinschaft, sich auf den "Engel" oder auBerirdischen Aspekt zu konzentrieren und den
menschlichen Aspekt zu ignorieren. Dieser Prozess geht nicht iiber das Umwandeln von einem Menschen zu
einem Engel, aber iiber das Mischen des Menschen und des himmlischen in einer vollkommenen Balance
innerhalb unserer Wesen.

Um das Héhere Engelhafte zu unterstiitzen, miissen die niedrigeren Chakren zu 100 % absolut frei,
geoffnet und bereit sein. Durch diese Methode wird jeder menschliche Engel véllig und bequem mit der
materiellen Realitdt geerdet. Uberfluss ist eine Wirklichkeit und ein Recht. Menschliche Engel haben immer
was sie in den materiellen Bedingungen bengtigen. Das ist das Geschenk der véllig angetriebenen niedrigen
Chakren. Was erforderlich ist, wird in eure Leben gezeichnet, da gibt es keinen Mangel oder Kampf.

Der menschliche Engel ist auch von den emotionalen Dramen vollstdndig frei. Das véllig aktive Sakral
Chakra bedeutet, daB das Wesen sich iiber die "Siinde" und ,Karma" hinaus zu einem Ort gesamter Annahme
und inneren Friedens mit Allem Das Ist bewegt. Menschliche Engel schaffen Frieden, weil sie wissen, daf8
die Erde ein sanfter und liebender Ort ist, der von der Liebe von Alles Was Ist, unterstiitzt wird, und daB
emotionale Dramen und Gewalttdtigkeit ,Spiele der Illusion sind", die von den geistigen .Kindern" gespielt
wurden. Wenn das Sakral zur vollen Geschwindigkeit auffdhrt, sind alle emotionalen Dramen ,abgelaufen®,
um nun vollstdndige Klarheit und Frieden zu schaffen.

Der menschliche Engel wird auch nicht durch die Solar-Plexusenergie des Verstandes beherrscht
oder gesteuert. Fiir viele ist dieses der schwierigste Schritt, da der Egoverstand widersteht, "weg gelost



zu werden", wihrend der Solar Plexus seine volle Drehgeschwindigkeit erreicht. In der vollen Energie wird
der Verstand und was seine bisherige Bedeutung war, ein Teil des Ganzen und nhicht die dominierende
Energie des Wesens. Ihr konnt finden, daB euer Verstand in Ubersteuerung einsteigt, wihrend er versucht,
das erhohte Drehverhdltnis des vollstdndigen Lichtkérpers zu beschdftigen. Aber er wird beseitigen und
erkennt das neue Gleichgewicht, er wird es annehmen und erkennt, daB es .sicher" ist in diesem neuen
Energiefeld des weien Lichtes.

Und so, wenn diese wesentliche Erdung an seinem Platz ist, kann das Herz Chakra als die "Mitte" des Wesens
arbeiten und Zugang zu den hoheren Ebenen des Bewusstseins finden.

Gegeniiberstellen: Der Menschliche Engel Durchbruch-Moment

Da ihr diesen Zustand der vollen Kalibrierung erreicht, wird es eine "Pause" oder einen Moment in der
Zeit und im Raum geben, in denen nicht zu geschehen scheint. Dieses ist wie eine Liicke oder Raum in einer
Gebdrmutter, in dem ihr euch befindet, um Selbst véllig zu Sein, und in dem ihr sind, wahrend ihr alle neuen
Aspekte eures Selbst - und die Geburt eurer neue Person oder Energie als menschlicher Engel integriert.

Diese "Pause" kann einige Monate lang sein, da eure inneren Schwingungen sich erhchen und die
duBeren Schwingungen sich zu verlangsamen scheinen. Viele von euch erfahren dieses, durch das Gefiihl
erschopft zu sein und daher nicht imstande zu sein, mit ihrer normalen Arbeitsbelastung fertig zu werden.
In Wirklichkeit erfahrt ihr einen schnellen Aufstieg in eurer Drehbeschleunigung, und ihr miisst unten in
der externe Welt verlangsamen, um die interne Re-Kalibrierung zu erlauben.

In dieser Liicke oder Gebdrmutter-Raum trefft ihr euch, euer "urspriingliches Gesicht", als es - ich
zitiere - das Zen koan war. Thr umfasst eure Gottlichkeit oder euer Gottselbst, und ihr gebt die Furcht und
die Unsicherheit eures niedrigeren Seins frei. ihr entdeckt, da ihr immer sicher und geschiitzt seid und
wart. Thr entdecken die Liebe und den Frieden innerhalb von euch. Ihr findet euren inneren Frieden.

An diesem Moment dreht ihr euch in weiBes Licht! Ein anderer menschlicher Engel wird in die neue
Erde getragen!

Um mehr tber Sheila Moore und ihre Arbeit herauszufinden, besucht www.auraexploration.com.

© 2006-7 Celia Fenn
www.starchildascension.org

Liebe Lichtgeschwister,

Aus einem Channeling von Susanne Sejana (Lichtsprache Hrsg.) am 22. Mai in dem sie von
einem Lichengel aus der 9. Dimension folgende Botschaft empfing:

Der 6.6. ist ein beliebtes Zahlengeflige fiir des Teufels Werk. Doch wenn ihr die 6 umdreht,
und ihr seid dabei, alle Sechsen, die es auf der Erde gibt, umzudrehen, dann I6st ihr die
Verstreckungen. Seht die 6 als ein Knduel an, das ihr nur entwirren braucht. Die 6 steht flr
Verstrickung, weder fur den Teufel noch fir die Negativkréafte. Sie bedeutet einfach nur
Verstrickung. Wenn ihr die 6 16st und umkehrt, so daB die Rundung dieser Zahl sich nach
oben 6ffnet und all das so genannte Negative herausfallen/herausstromen kann (wie bei
einem offenen GefaB), dann entsteht die 9. Und die Neun ist die Vollendung. Genau das



passiert am 06.06.06 - das AusgieBen des Rests der Dunkelkrafte. Das kénnt ihr bewirken,
als letzten Akt des alten Zeitalters, um das neue, das Lichtzeitalter willkommen zu heiBen.
Friedo Waschkau hat flir den 6. Juni eine Meditation vorgeschlagen:

Frieden, Liebe und Wahrheit an diesem Tag

in die Dunkelheit senden

"Bitte unterstitzt am 6.6.06 die Licht-Meditation und schickt Licht, Liebe, Frieden und
Wahrheit an diesem Tag der Kunkelheit entgegen. Bitte vermeidet eine Ver- und Beurteilung
der llluminati. Vergebt ihnen vielmehr und liebt sie bedingungslos. Doch folgt ihnen nicht und
leistet ihnen passiven friedlichen Widerstand.

Wenn es euch mdglich ist, flhrt bitte diese Meditation an diesem Tag dreimal durch,
morgens um 9 Uhr (dreht die 6 um und stellt die Géttliche Ordnung wieder her) mittags um
12 Uhr (Quersumme 3 = Prinzip der Dreiheit) und abends um 18 Uhr (Quersumme 9, was
die 6 wiederum umdreht und die Géttliche Ordnung starkt).

Wenn ihr mehr lesen méchtet auf der Steite von Friedo Waschkau: www.dreamoflight.de

Ag-agria — 31. Mai 2006
— durch Mike Quinsey —

Mit jedem Tag kommt die Wahrheit immer mehr zum Vorschein und verbreitet sich
immer noch ein bisschen weiter, und damit hebt sich das Bewusstsein der Menschheit
weiter an. Es ist ein sich beschleunigender Prozess, da immer mehr Menschen
aufgewacht sind. Dies gehort zum Plan, in den ihr alle involviert seid, und ihr
iibernehmt viel Verantwortung fiir eure Weiterentwicklung. Wir konnen dabei helfen,
dass ihr die Richtung fiir die Erfiillung dieses Plans fiir diese spezielle Periode erkennt;
aber ihr habt groBlen Einfluss darauf, wie dies geschieht.

Auf anderen Planeten eures Sonnensystems, auf denen die Bewohner spirituell
fortgeschrittener und bewusster sind, iibernehmen sie einen wesentlich aktiveren Part.
Ihr Verstindnis ist so weit entwickelt, dass sie auf bestehende Notwendigkeiten in
positiver Weise vollkommen reagieren konnen. Faktisch arbeiten sie eng mit den
spirituellen und elementaren Kriiften zusammen, um einen sanften Ubergang in die
hoheren Dimensionen zu garantieren. Bedenkt, dass euer gesamtes Sonnensystem weiter
aufsteigt, und jeder Planet befindet sich in Bereitschaft dafiir.

Fiir die Erde muss festgestellt werden, dass ihr diesen Prozess teilweise behindert. Viele
zeigen nicht das notige Interesse daran, sich weiterzubewegen, und Andere — von Seiten
der Dunkelkriifte — widersetzen sich sogar bis aufs AuBerste diesem Wandel. Der muss
jedoch stattfinden aufgrund der unaufhaltsamen Energie-Kriifte, die in diesen Teil der
Galaxis einstromen. Ob ihr als Einzelne nun dafiir bereit seid oder nicht: Es kommt ein
Punkt, an dem ein grofler Quantensprung vorwirts erfolgen wird!

Thr konnt die Dringlichkeit unseres Kontakts mit euch spiiren. Ihr konnt euch aber auch
nicht aus dieser Zeit davonstehlen, denn es existiert ein 'Timing' fiir die kommenden
Ereignisse, an das wir uns halten miissen, ungeachtet irgendwelcher dufleren Einfliisse.
Gleichzeitig bemiihen wir uns, so viele Menschen wie moglich aufzuwecken hinsichtlich
dessen, was geschieht. Letzten Endes wird Jeder Kenntnis vom Plan fiir diese Endzeiten
bekommen.

Euer Vorbereitungsstadium ist gut vorangeschritten, wenn man bedenkt, dass die
Dunkelkriifte 'an jeder Ecke' versucht haben, euch abzulenken. Echter Fortschritt kann
jedoch erst beginnen, wenn die Kontrollherrschaft der letzten Kabalen beseitigt ist. Das
ist der Stolperstein, der uns nétigt, uns noch zuriickzuhalten; denn wir konnen keine
Stormanover zulassen, wenn die kiinftigen Ereignisse in Gang gekommen sind.



In der Zwischenzeit kommen wir euch Allen immer niher und ermutigen euch zur
Teilnahme und Bereitschaft. Da herrscht kein Mangel an Hilfestellung, um den Rahmen
zu schaffen fiir die Assistenz, die wir von euch benoétigen, sowohl fiir den 'Ersten
Kontakt' als auch fiir den Aufstieg. Seid versichert, dass wir uns eurer Bereitwilligkeit
bewusst sind, in diese Aktivititen involviert zu sein. Jeder Einzelne unter euch ist uns
bekannt, doch anders als die Dunkelmiichte nutzen wir unsere Information iiber euch
nicht in irgend einer schidlichen Weise aus.

In der Tat haben wir euch Jahrtausende hindurch geholfen, euer Weiterwachsen in
neue Verstindnis-Bereiche hinein zu lenken. Wir haben am Plan fiir die Endzeiten in
einer Weise gearbeitet, dass ihr kaum bemerkt haben werdet, wie ihr dahin gefiihrt
wurdet, groBe Vorwirtsschritte zu machen. Da sind keinerlei Ideen original, denn in
Wirklichkeit gibt es da nichts 'Neues'. Was geschieht, ist die Ubernahme von Ideen, die
eurer Umgebung und insbesondere eurem Entwicklungsstand hinzugefiigt werden.

Nehmt ein einfaches Beispiel wie das Rad, das euer Leben revolutioniert hat. Die Idee
dazu wurde euch zu einem Zeitpunkt gegeben, als Transportmoglichkeiten benotigt
wurden fiir euren nichsten Evolutionsschritt. Sodann konnt ihr die Entdeckung von
Antriebsenergie wie etwa den Benzinmotor in Betracht ziehen. Und dann bedenkt, wie
der Fortschritt durch die Entdeckung der Elektrizitit vorankam. Diese Ideen wurden
Seelen eingegeben, die fiir genau diesen Anlass auf der Erde inkarnierten, den eure
Zivilisation brauchte, um sich weiterzuentwickeln. Wie ihr diese Entdeckungen dann
verwendet, ist weitgehend euch iiberlassen.

Wenn, wie es leider oft geschieht, Entdeckungen missbriuchlich verwendet werden,
haben wir keine Kontrolle dariiber, da euch freier Selbstausdruck gestattet ist. Unsere
Prisenz geschah immer in der Weise, dass wir im Hintergrund blieben, obwohl wir
unsere Befugnisse genutzt haben, um die Auswirkungen schiidlicher Verwendung zu
begrenzen. So haben wir zum Beispiel seit eurer Entwicklung der 'Atombombe’' eure
Verwendung dieser Technologie eingehend iiberwacht. Viele Male haben wir die
Auswirkungen schidlichen radioaktiven Niederschlags bereinigt oder gemildert.

Und nun sind die Dinge bei euch so weit eskaliert, dass ihr Waffen einsetzt, die eure
Umwelt zerstoren, und dass ihr 'dezimiertes Uran' weit und breit iiber die Erde
verstreut. Das Resultat ist, dass Tausende von Menschen Krankheiten aufweisen, die
lebensbedrohlich sind. Wir miissen den fortgesetzten Gebrauch solcher Dinge erlauben,
denn wir diirfen uns nicht in eure selbst erzeugte Situation einmischen. Nicht, dass wir
das Problem ignorieren mochten; doch miisst ihr die Lektionen begreifen, die ihr daraus
zu lernen habt!

Der ganze Zweck eures Seins auf der Erde ist, das Resultat der Ausiibung eures freien
Willens zu begreifen. Das konnen wir euch nicht abnehmen; aber wir stellen sicher, dass
die Dinge nicht vollig auBBer Kontrolle geraten. Im vergangenen Jahrhundert standet ihr
am Abgrund, eure Erde zu zerstoren; doch gottliche Anordnung gestattete uns, dieses
Geschehen abzuwenden.

Und nun droht erneut die Gefahr, dass ihr Nuklearwaffen einsetzt, und wir werden
jedem Versuch entgegenwirken, dies in die Tat umzusetzen. Eure Regierungen wurden
seit langem vor derartigem Gebrauch gewarnt, und wir haben ihnen gezeigt, dass wir,
falls notwendig, diese Gefahr annullieren konnen. Dass ihr euch selbst schadet, ist die



eine Seite der Sache; doch wie ihr wisst, ist Mutter Erde eine bewusste Wesenheit. Es
wird euch nicht erlaubt sein, ihr groSen Schaden zuzufiigen in einer Zeit, in der eine
Reinigung vonstatten geht.

Die Dinge sind einfach deshalb chaotisch, weil die letzten Kabalen ihre Macht nicht aus
der Hand geben wollen und ihren Plan der Weltbeherrschung nicht aufgeben wollen. Sie
konnen damit keinen Erfolg haben, wollen sich aber auch nicht zuriickziehen, um euch
den néichsten Schritt eurer Evolution zu ermoglichen. Doch so Wenige konnen den
Fortschritt nicht mehr viel liinger aufhalten, und ihre Macht zerbrockelt, auch in diesem
Moment, da diese Worte niedergeschrieben werden.

Ihr Lieben: Wie immer bedenkt, dass wir, obwohl wir uns bisher nur in eingeschrinkter
Weise zeigen konnen, doch nur gerade 'auler Sichtweite' sind. Wir sind Millionen, und
eure Erde ist umringt von unseren Raumfahrzeugen, die in voller Bereitschaft sind und
nur auf die Erlaubnis warten, zu landen und den offenen 'Ersten Kontakt' zu starten.
Gemeinsam sind wir eine gewaltige und unschlagbare Kraft fiir das Gute. Haltet den
groBeren Plan in euch wach; denn der Schopfer hat angeordnet, dass das Ende dieses
Zyklus zu eurem Aufstieg fiihren soll.

Ich bin Ag-agria von der Galaktischen Foderation, und wir warten mit Geduld, im
Wissen, dass unser Zusammenkommen vorbestimmt ist. Es wird Zeit, dass ihr eure
wahre Familie aus dem Weltraum kennen lernt, und dass ihr wisst, dass ihr weit groBer
seid, als ihr erkennt. Ihr habt das Potential, euch rasch einer neuen und besseren Art
des Lebens anzupassen. Sie wird so schnell wie moglich eingefiihrt werden, womit all
eure jetzigen Probleme bewilltigt werden. Wahre Freiheit habt ihr bisher noch nicht
gekostet, aber ihr habt ein Anrecht darauf, dass dies sehr bald der Fall ist. Wisst, dass
gottliche Krifte hinter uns stehen, und dass wir in LICHT und Liebe kommen.

Ker-On - 1. Juni 2006
— durch Mike Quinsey —

Ihr habt die Redewendung: '"Das Beste kommt noch'', und dies konnte zum
gegenwirtigen Zeitpunkt nicht passender sein. Seit vielen Jahren haben wir euch nun
Hinweise auf den 'Aufstieg' gegeben und euch behutsam auf dem Weg begleitet, der
dahin fiihrt. Und wihrend ihr diesen Weg zuriickgelegt habt, haben wir nach und nach
mit Details dazu geliefert, und dies, ohne euch mit Informationen zu iiberschwemmen.

Fiir einen derartig groBen Wandel in eurem Denken brauchtet ihr Zeit, um euch an
Tatsachen zu gewohnen und anzupassen. Gleichzeitig haben wir mit der Spirituellen
Hierarchie zusammengearbeitet, um euch entsprechend eurer Verstindnisebene zu
erleuchten. Wir waren behutsam darin, euch mit Informationen nicht zu iiberladen,
denn Vieles davon war ja vom Konzept her neu fiir euch.

Nachdem sich die Zahl der Channel-Medien, die solche Botschaften empfangen,
auBerordentlich erhoht hat, hattet ihr jede Moglichkeit, den wahren Pfad ausfindig zu
machen. Innerhalb eines sorgfiltig koordinierten Plans wurdet ihr zudem neuen
Schichten des Bewusstseins geoffnet, die euch erlaubten, hohere Energien in euch
aufzunehmen.



Das Resultat ist, dass Viele nun fiir die nichste Phase der Erleuchtung bereitstehen. Thr
werdet mit Sicherheit darauf kommen, dass dies der beste Teil eurer Erfahrungen ist.
Inzwischen teilt ihr euch bereits in zwei unterschiedliche Lager, und dies ist ein
natiirlicher Fortschritt; jede Person entscheidet fiir sich, welchem Pfad sie zu folgen
gedenkt. Fiir Viele ist dies keine bewusste Entscheidung, sondern eine natiirliche
Selektion, basierend auf ihrer jeweils erreichten Verstindnisfiahigkeit.

So steht nun Jeder an einer Wegkreuzung, — bereit, eine letzte Wahl zu treffen,
vorausgesetzt, dass der 'Aufstieg' bald vollstindig erklirt wird. Die Moglichkeit, den
Pfad zu wechseln, besteht fiir jeden, der diesen Wunsch hat. Hilfe wird da sein, doch es
wird auch viel (eigenes) Bemiihen zum gegenwiirtigen Zeitpunkt notwendig sein. Einige
Menschen sind noch unsicher, ob sie sich iiberhaupt schon auf dem Aufstiegspfad
befinden, aber sie spiiren ein Interesse und wissen, dass dies ein spiritueller Fortschritt
ist, — sind andererseits aber noch in die Energie-Stringe der Dualitiit eingebunden.

Bald wird nun alles ernsthaft starten, und jedes nur mogliche Kommunikationsmittel
wird dabei genutzt werden, um die Bevolkerung der Erde zu erleuchten. Seid versichert,
dass niemand dariiber im Zweifel gelassen werden wird, was die Zukunft bereithilt.
Sogar die orthodoxe Religion glaubt an eine Endzeit, obgleich deren Vorstellung davon
nicht ganz akkurat ist. Des ungeachtet hat das den Weg frei gemacht, dass die wahre
Wirklichkeit ihren Platz einnehmen kann.

Es ist nach unserer Einschiitzung erstaunlich, dass so viele von euch schon fihig waren,
sich von den irdischen Beschrinkungen freizumachen. Und nicht nur das: sie konnen
seelenruhig in ihren eigenen Energien verharren und unbeeinflusst bleiben von dem,
was um sie her geschieht. Das bedeutet ja nicht, dass sie uninteressiert wiren, und viele
Lichtarbeiter sind in der Lage, ihre Energien erfolgreich dorthin zu lenken, wo LICHT
benotigt wird.

Ja: '""Das Beste kommt noch'", weil die finsteren Einfliisse beseitigt werden. Dann
werden die Menschen nicht mehr deren Bestrebungen, Chaos zu stiften, unterworfen
sein. Eine neue Staatsfithrung aus spirituell motivierten Seelen wird Vernunft und
Gottlichkeit auf diesen Planeten zuriickbringen. Die Volker werden plotzlich
zusammenfinden in groBer Freundschaft, und das Ziel wird sein, den vollkommenen
Frieden auf Erden wiederherzustellen.

Wir sehen die Notwendigkeit voraus, die Zukunft kristallklar zu machen, wenn wir an
die denken, die sich entscheiden, noch weiter in der dritten Dimension zu existieren.
Nicht allein um ihretwillen sondern auch fiir die, die mit ihnen verbunden sind und nach
einer Garantie fiir ihr Wohlergehen Ausschau halten. Der Hauptpunkt, der hier
bedacht werden muss, ist, dass Alle in dieser Dualitiit mit genau den gleichen
Mboglichkeiten (Gelegenheiten) gestartet waren.

Die Tatsache, dass nun Einige einen anderen Aufstiegs-Weg (-Zeitpunkt) fiir sich
gewihlt haben, ist in keiner Weise ein Hinweis auf ihr 'Versagen'. Alle, die sich
entschieden, sich hoher zu bewegen, verstehen dies, und sie sind bewusst genug, um zu
wissen, dass da kein 'Ego’ im Spiel ist. Denn tatsiichlich konntet ihr auch gar nicht
weiterkommen, ohne eure egoistische Natur iiberwunden zu haben. Die Menschen lieben
im Allgemeinen den Wettstreit (Konkurrenzkampf); doch das ziichtet Einstellungen
heran, die die Idee unterstiitzen, dass Einige 'besser' seien als Andere.



In der neuen Gesellschaft wird ein Geist beiderseitiger Kooperation herrschen, und
niemand wird einen Gedanken daran verschwenden, jemand Anderen zu iibertrumpfen.
Ihr werdet bald lernen, dass jeder unter euch unterschiedliche Begabungen hat, und
dass ihr kollektiv ein Ganzes bildet. Mit dieser neuen Auffassung werdet ihr auch
herausfinden, dass eure erste Sorge immer den Anderen zu gelten hat. Das wird eine
hochst gliickliche Periode in eurem Leben entstehen lassen, denn im Geben liegt viel
Befriedigung.

Mit fortschreitender Zeit werden wir dann gemeinsam die Erde restaurieren, und auch
dies wird eine auBlerordentlich befriedigende Periode sein. Dann wird Alles rasch
Gestalt gewinnen, und mit der Zeit werdet ihr euren wahrhaftigen 'Garten Eden' haben.
Aller Gifthauch wird von eurer Landschaft genommen werden, und nur das, was mit
allem Anderen harmonieren kann, wird bleiben.

Alles, was zur Schonheit beitrigt, wird erhalten bleiben; aber es wird iiberdies dann in
seinem hochsten Ausdruck dieser Schonheit zu sehen sein. Bis jetzt wart ihr nicht immer
in der Lage, das, was ihr euch vorstelltet, in die Wirklichkeit zu bringen. Auch dies wird
sich indern, und binnen kurzem werdet ihr umgeben sein von der Manifestation hochst
befriedigender und erfreulicher kiinstlerischer Ideen. Wie euch oft berichtet wurde,
werden sich auch Farben in hochst wundervoller Auswahl und Kombination zeigen und
eine viel wichtigere Rolle in eurem Leben spielen.

Auch ihr selbst werdet in einen Zustand der Vollkommenheit kommen und nicht liéinger
Opfer von Krankheiten sein, die mit der Existenz innerhalb niedriger Schwingungen
einhergehen. Es wird eine wahrhaft erhebende Zeit sein, und sie wird sehr bald
beginnen. Dies muss geschehen — als Bereitstellung fiir den Aufstieg; und absolut nichts
kann dies verhindern.

Ich bin Ker-On von der Venus, und ich spreche im Namen der Galaktischen Foderation,
die bereitsteht, den nichsten Teil des Schopfer-Plans in die Tat umzusetzen. Bleibt
standhaft und haltet eure Augen auf die Zukunft gerichtet, die sich da jetzt entfaltet. Ich
segne euch mit grenzenloser Liebe und mit LICHT.

Atmos — 2. Juni 2006
— durch Mike Quinsey —

Ohne duBere Hilfe konntet ihr mit den Problemen nicht fertig werden, die sich auf der
Erde entwickeln. Nehmt einmal einen Augenblick lang an, wir héiitten keinen Kontakt zu
euch und ihr wiirdet den Erd-Verinderungen alleine gegeniiberstehen. Ich spreche hier
jetzt von jenen Verinderungen, die durch die Umweltbedingungen aufgrund der
Vernachlissigung des Planeten seitens der Menschheit entstanden sind. Die Wahrheit
ist, dass ihr die Tendenz habt, so lange zu warten, bis euch die Dinge aufgezwungen
werden, — und dann ist es zu spiit.

Nach vielen Jahren des Beobachtens des allméhlichen Verfalls eurer Landschaften, der
Atmosphire und der Meere habt ihr immer noch nicht begriffen, wie ernst die Lage ist.
So hat es zum Beispiel bis jetzt gedauert, dass ein allgemeingiiltiges Abkommen
hinsichtlich der Auswirkungen der globalen Erwirmung erreicht werden konnte. Sie ist
die grofSte Bedrohung fiir die Menschheit, und im Laufe der Zeit wiirde sie zu einer



massiven Volkerwanderung fithren. Und damit nicht genug: Die Okologie wiirde sich
verindern und schwerwiegende Mingel in der Nahrungs- und Wasserversorgung
wiirden folgen.

Ich sage euch nur, wie das sein wiirde; denn das Ausmaf} des Problems ist offensichtlich
jenseits eurer Fihigkeiten, damit fertig zu werden. Die Warnungen gab es bereits vor
vielen Jahren, aber sie wurden ignoriert, denn es hitte kostspieliger Mainahmen
bedurft, um die Umweltverschmutzung einzudimmen. Im Namen des Profits lehnen die
groBen Unternehmen es ab, iiber ihre Betriebskosten hinaus noch Geld aufzuwenden,
auch wenn dies den Planeten sicherer machen wiirde.

Das grofBite Verbrechen an der Menschheit war das Widerstreben verschiedener
Regierungen und ihr Ausweichen vor der eigenen Verantwortung, hier Mainahmen zu
ergreifen. Da nun China und Indien zunehmend industrialisiert werden, nehmen die
Probleme téglich noch weiter zu; und auch diese Linder weigern sich, ihre Expansion
zu verlangsamen oder zu stoppen. Wie konnen aber 'entwickelte' Nationen anderen
Nationen Umweltvorschriften diktieren, wenn sie selbst hiufig nur Lippenbekenntnisse
abgegeben haben hinsichtlich eigener Mafinahmen.

Ihr Lieben: Ihr braucht uns, weil wir helfen konnen, eure Erde zu restaurieren. Wir
konnen die Umweltverschmutzung drastisch verringern dadurch, dass wir neue Formen
des Transportwesens einfiihren, die frei von Emissionen sind. Und wir konnen diese
Anderungen recht schnell einfiihren, was unverziiglich eine erhebliche Verschmutzungs-
Quelle beseitigen wird. Wir konnen nicht nur eure Fliisse und Teiche reinigen, sondern
auch all eure Seen und Ozeane. Damit wird zugleich eine groBere Stabilitit wieder
hergestellt, was euer Klima betrifft, und euer Bestand an Wild-Tieren wird nicht so
rapide wegsterben wie in letzter Zeit.

Der Plan ist, euch und eure Erde wieder in den urspriinglichen (vollkommenen)
Zustand zu versetzen und eine weitere Zerstorung und Dezimierung eurer Umwelt nicht
mehr zuzulassen. Ihr konntet fragen, warum irgend jemand sich hier noch irgendwelche
Miihen macht, da doch die Endzeit in Sicht ist und ihr daher einfach weitermachen und
dann die Erde ihrer eigenen Zukunft iiberlassen konntet. Das ist nicht der Weg, den wir
verfolgen, und die Spirituelle Hierarchie fordert, dass vor der endgiiltigen Anhebung
ALLES in seinen Urzustand versetzt wird.

Bereits vor langer Zeit wurden euch viele Ideen vermittelt, die sich mit freier Energie
befassten. Wenn da nicht die Habgier von gewissen Interessengruppen im Spiel gewesen
wiire, die bestrebt waren, den Status Quo aufrechtzuerhalten, hiitte diese Energie-
Versorgung bereits weit entwickelt sein konnen. Das hiitte einen betrichtlichen
Unterschied ausgemacht; doch wie bei anderen revolutioniren Ideen auch, wurden diese
Dinge dem Blick der Offentlichkeit entzogen.

Unsere Technologie ist weit iiber euer gegenwirtiges Potential hinaus fortgeschritten,
und wir wollen euch helfen, innerhalb sehr kurzer Zeit einen betrichtlichen Schritt
vorwirts zu schaffen. Ihr seid umgeben von freier Energie, und wir werden euch zeigen,
wie ihr diese unendliche Energiequelle 'anzapfen' konnt. Wir nutzen sie fiir den Antrieb
unserer Raumfahrzeuge und viele andere Anwendungsbereiche. Ihr habt die potentielle
Fahigkeit, diese Systeme zu entwickeln, und mit eurer Erfahrung aus der Raumfahrt
habt ihr bereits ein gewisses Verstindnis fiir die damit verbundenen Prinzipien
entwickelt.



Wir kommen zum Wohle aller — und nicht nur fiir einige wenige Privilegierte. Euer
Militiir als solches wird aufgelost oder mit friedlichen Aktivititen beschéftigt werden.
Fiir Waffen, wie ihr sie besitzt, ist in Zukunft kein Platz mehr. Und was noch wichtiger
ist: es wird keine Notwendigkeit fiir deren Existenz mehr bestehen, — was nicht bedeutet,
dass ihr kiinftig ohne Schutz seid. Ihr werdet bereits zu den Mitgliedern der
Galaktischen Foderation gezihlt, und ihnen allen steht die neueste Technologie zur
Verfiigung, die ihre Sicherheit garantiert.

Ihr solltet inzwischen wissen, dass wir aufgrund eurer Endzeiten Millionen von
Raumschiffen und an Personal fiir die Durchfiihrung der geplanten Aufgaben
bereithalten. Schon der Umfang unserer Raumflotte erlaubt es uns, all eure Probleme
anzupacken, im Wissen, dass die Restaurierung der Erde rasch durchgefiihrt werden
kann. Sie muss sich wandeln, wenn sie restauriert werden soll, und die damit
verbundenen Umwiilzungen werden zu manchen 'Unbequemlichkeiten' fithren. Wir
lassen dies jedoch geschehen und konnen euch fiir die Zeit dieser Verinderungen
umsiedeln. Viel Restaurierungs-Arbeit wird wihrend eurer Nachtstunden erledigt
werden, um unnotige Probleme zu vermeiden.

Ihr werdet jederzeit vollstindig auf dem Laufenden gehalten werden hinsichtlich
dessen, was gerade vor sich geht, und fiir diese Zwecke werden eure Medien genutzt
werden. Wir halten weitere Innovationen bereit, die eure Lebensqualitiit unverziiglich
steigern werden, und Nahrungsmittel-Produktion wird hier einer der Bereiche sein. Die
vielen Chemikalien, die bisher fiir deren Wachstum benutzt werden, sowie die weitere
Verarbeitung innerhalb der Nahrungskette vergiften eure Nahrungsmittel. Wir werden
euch nicht nur zeigen, wie man dies iiberwinden kann, sondern auch, wie man Pflanzen
in einer Weise wachsen lassen kann, die deren Ertrag betrichtlich erhoht.

Ihr werdet langsam begreifen, dass wir all eure Probleme beriicksichtigen, — nicht nur
die ernstesten unter ihnen. Wir mochten euch in die Lage versetzen, dass ihr euch uns
auf unseren Raumschiffen als Partner und Freunde hinzugesellt; dann diirftet ihr keine
Probleme mehr haben, euch mit neuen Ideen und Methoden vertraut zu machen.
SchlieBlich seid auch ihr Alle Reisende im Weltraum; nur seid ihr fiir lange Zeit
absichtlich im Dunkeln gehalten worden hinsichtlich eures wahren Ursprungs.

Ich bin Atmos vom Sirius und von der Galaktischen Foderation, und bald wird sich eure
Wahrnehmung von Allem wandeln, und ihr werdet euren rechtmifBigen Platz unter uns
einnehmen. Viele wachen jetzt auf in ihr wahres Potential und erkennen, wie ihnen iiber
lange Zeit hinweg die Wahrheit verschleiert wurde. Sie kann nun nicht linger
zuriickgehalten werden, und wir werden euch deren Details prisentieren. Bedenkt vor
Allem, dass wir Alle Eins Sind und unseren Ursprung in dem Einen Obersten Schopfer
haben!

Update durch Sheldan Nidle fiir die Spirituelle Hierarchie und die Galaktische
Foderation / 3 Etznab, 1 Pax, 1 Caban (23. Mai 2006)

Selamat Jarin! Wir kommen zu euch, liebe Herzen, an diesem hochst giinstigen Zeitpunkt
euer Geschichte. Unsichtbar umgibt euch eine riesige Flotte, welche die fiinfzig menschlichen
Sternen-Nationen reprisentiert, deren Mitglieder eure Vorfahren sind. Diese Flotte wacht mit
liebevollem Herzen und groBer innerer Freude {iiber ihre irdischen Verwandten. Die
Ereignisse auf eurer Welt haben einen Punkt erreicht, an dem einige wahrhaft historische



Entwicklungen sich zu manifestieren beginnen konnen. Unsere Verbindungsoffiziere und
Flotten-Gesandten berichten uns tédglich iiber die Dinge, die noch verhiillt bleiben miissen,
bevor wir uns auf den bevorstehenden Kontakt bereit machen. Die letzten Meilensteine dieser
Vorbereitungsphase ndhern sich sehr rasch. Wir arbeiten auch mit euren planetaren Elohim
zusammen, um Mutter Erde fiir ihre groBe Transformation vorzubereiten. Diese Periode
unserer Mission ist aufregend fiir uns. Die ndchsten Aktionen unserer irdischen Verbiindeten
konnen uns alle an einen Punkt bringen, den wir ersehnt haben! Infolgedessen ist es fiir uns
notwendig, euch so viel zu sagen und vorldaufig die genauen Details der Geschichte zu
iberlassen. Dementsprechend mochten wir euch nun dariiber informieren, was wir tun, um
fiir den Ersten Kontakt und die rasch nachfolgenden Ereignisse bereit zu sein.

Der Erste Kontakt erfordert zunéchst die globalen Bekanntmachungen unserer Existenz
seitens eurer groleren Regierungen. Mit einem Schlag werden dann mehr als fiinf Jahrzehnte
der Vertuschungen und grotesken Liigen beendet sein und ersetzt werden durch die
bedeutsame Wahrheit, dass ihr nicht allein seid. Die gleichzeitige Enthiillung unseres
Wohlwollens beendet abrupt die Jahrzehnte von Furcht und Misstrauen. Damit konnen wir
dann beginnen, an eurem Himmel zu erscheinen und euch uns selbst zu zeigen. Die enorme
Vielfalt an Form, Design und GroBe unserer Raumfschiffe wird euch in Erstaunen versetzen!
Die ndchste Aktion ist, ein Bildungsprojekt iiber uns zu starten. Diese weltweiten
Radiosendungen konnen euch auf den groBen Augenblick vorbereiten: unsere massenhafte
Landung an euren Gestaden. Diese Landungen werden von euren vielen aufgestiegenen
Meistern begleitet sein. Wir kommen gemeinsam, um euch umzuwandeln, zu befreien und zu
informieren. Unsere Technologien konnen eure zunehmende globale Umweltverschmutzung
rasch riickgéngig machen und euren Lebensstandard erhohen. Nahrung, Unterkunft, Kleidung
und speziell Wasser sind Dinge, die die meisten von euch in Europa und Nordamerika als
selbstverstindlich hinnehmen. Unsere Moglichkeiten konnen diese lebenswichtigen Giiter
jedem Bewohner von Mutter Erde bringen.

Sobald die Umweltverschmutzung verringert ist und Wohlstand zur Norm wird, kénnt ihr
anfangen zu lernen, wie sehr eure fritheren Oberherren, die Anunnaki, eure Kultur und eure
Glaubensvorstellungen manipuliert haben. Diese verdrehten Halbwahrheiten miissen ersetzt
werden durch ein volle Nacherzdhlung eurer wahre Geschichte. Dann konnt ihr von neuem
auf eure unterschiedlichen Kulturen blicken und herausfinden, wie diese groBartige
Verschiedenheit zu einer eurer vielen Stirken werden kann. Hieraus konnt ihr dann den
Beginn eurer globalen Zusammenarbeit und Harmonie in der Welt entwickeln. Mit
begleitendem gebiihrenden Fleifl muss dieser Prozess nicht lange dauern. Auch kann der neue
Fokus eurer Regierungen eine Umgestaltung der politischen, finanziellen und wirtschaftlichen
Systeme gegeniiber den Zustinden bewirken, die derzeit eure Welt beherrschen. Ziel ist,
moglichst rasch eine Gesellschaft aufzubauen, die ein echter Vorldufer einer galaktischen
Gesellschaft ist. Um euch zu helfen, mochten die Bewohner der Inneren Erde kommen und
euch Richtlinien fiir die Schaffung einer solchen Gesellschaft anbieten. Sie sind auch hochst
erpicht darauf, euch in den Teil eures Planeten einzufiihren, zu dem euch eure fritheren
Herrscher den Zutritt verweigert hatten.

Dieses Reich der Inneren Erde, wiewohl im Wesentlichen eine Fortsetzung der
Oberflichenwelt, hat eine wirklich erstaunliche Topografie. Es hat Berge, hoher als der
Mount Everest, und Ozeane, grofler als der Pazifik. Es gibt Fliisse, die an den Nil, den
Mississippi und den Yangtse erinnern, sowie weitere, die deren Besonderheiten in
einzigartiger Weise vereinen. Diese riesigen Gewisser zu befahren, bedeutet, sich auf ein
grofles Abenteuer einzulassen. Thr seht dort Tiere und Pflanzen, die als lange ausgestorben
gelten. Die Menschen der Inneren Erde haben diese Myriaden Landschaften in speziell
umsorgte Lebensrdume umgewandelt, und sie mochten gerne, dass ihr diese Gegenden bereist
und euch an ihnen erfreut. Es kann euch beweisen, wie auch das AuBere des Planeten
liebevoll gepflegt werden kann. Mutter Erde ist ein Brutschrank fiir eine riesige Vielfalt von



Tieren und Pflanzen. Diese Vielfalt an ()kosystemen formt eine Einheit, welche das wahre
Wesen von Mutter Erde ausmacht.

Wie soeben erwihnt, ist Mutter Erde eine lebendige Wesenheit, die ein riesiges Regime
von Okosystemen unterstiitzt. Wenn die beiden Firmamentschichten wieder einmal euren
Planeten umhiillen, konnen sich die vielen Umgebungen auf eurer Welt zu verdndern
beginnen. Die Wiisten werden sich in weite Savannen umwandeln und die Dschungel in
dichte Wilder, in welchen sowohl Bdume und Biische aus gemiBigten als auch aus der
traditionellen Vielfalt der tropischen Zonen gedeihen. Die bisher geméaBigten und
subtropischen Gebiete werden sich zu vermischen beginnen. Mit der Zeit werden die fritheren
Tropen Teil dieser erneuerten Flora. Die Eiskappen der Arktis werden abschmelzen und
dieses Land in einen Ort exquisiter Anblicke verwandeln, wo beeindruckende Wiesen Platz
machen fiir Wilder und das Meer. Sobald Mutter Erde von ihren neu erstandenen
Firmamenten umhiillt ist, konnen diese wie die fritheren Arktischen und Antarktischen
Gebiete funktionieren, durch Regulierung der Temperaturen an ihrer dufleren Oberfldche und
so die derzeitigen Extreme zwischen den Polen und dem Aquator ausgleichen.

Das Ende der gegenwirtigen klimatischen Extreme verindert alles fiir die Okosysteme
von Mutter Erde. Viele neue Spezies konnen auftauchen, wihrend diese einzigartigen
Lebensrdaume Platz greifen. Die Riickbildung des Mittelmeers in einen Fluss und die Sahara in
ein groBes Inland-Meer, konnen das Erscheinungsbild von Europa und Nord-Afrika auf
kiinftigen Landkarten radikal verdndern. Die Topographie von Ost-Afrika wird durch ein
weiteres grofles Inland-Meer beeinflusst werden. Diese Wasserbecken, zusammen mit
immensen Klimaverinderungen, weisen auf ein neues Okosystem fiir ganz Afrika hin.. Die
Gebirge in Zentral-Europa werden zu ausgedehnten Tiefland-Wildern zusammenfallen, die
sich mit den groB3en Wildern Nord-Europas verbinden werden, um noch weitere neue Arten
an Flora und Fauna hervorzubringen. Unsere Wissenschaftler sind in vorsichtiger Erwartung
all dessen, wihrend wir uns auf die letzten Schritte vor dem Ersten Kontakt vorbereiten.

Diese Veridnderungen von Mutter Erde's Oberfldche bedeuten, dass sie bald ganz anders
aussehen wird. Die Groenordnung dieser Verdnderungen bedeutet auch, dass ihr in Kiirze
von der Oberflidche evakuiert werden miisst. Daher umfasst eines unserer Projekte die grofle
Umsiedlung der Oberflichenbevolkerung in die innersten Sphéren der Erde. Dort konnt ihr in
Ruhe und Frieden eure eigene Transformation in vollstdndig bewusste Wesen zu Ende fiihren,
wihrend Mutter Erde sich auf euch vorbereitet. Diese monumentalen Verianderungen werden
sich im gesamten Sonnensystem spiegeln. Bis diese Anpassungen durchgefiihrt sind, sind die
einzigen sicheren Orte fiir euch entweder an Bord eines Mutterschiffs oder in speziell
vorbereiteten Orten im Inneren der Erde. Beim jetzigen Stand ist der Ablauf fiir den Ersten
Kontakt folgender: eine Reihe offentlicher Bekanntmachungen; der eigentliche Erste Kontakt;
die Massenevakuierung, verkniipft mit den Erd-Verdnderungen; und schlussendlich eure
Transformation in vollbewusste Wesen.

Was vor euch liegt, ist sehr nahe davor, stattzufinden. Unser Personal ist hochst engagiert,
den Ersten Kontakt wie geplant erfolgreich auszufiihren. Aus diesem Grund beobachten wir
unabldssig eure Welt. Aufgrund dieser Sorgfalt erreicht jetzt die Operation einen Punkt in
unserem Zeitplan fiir einige sehr wichtige Aktionen. Zurzeit bereiten unsere verschiedenen
Verbindungsleute und Schliissel-Diplomaten
unserer Flotte den Boden dafiir. Wir freuen uns auf den Abschluss des Ersten Kontakts und
auf die Gewinnung einer hochst verheiBungsvollen Gruppe als neues Mitglied der
Galaktischen Foderation. Wir sind auch hochst daran interessiert, euch die Grundlage fiir eure
neue Sternennation legen zu sehen. Denkt daran, wihrend dieser kommenden Zeiten in
Freude zentriert zu bleiben, da diese sich sowohl als aufregend, aber zuweilen auch als etwas
herausfordernd erweisen werden. Und denkt immer daran: "Gemeinsam sind wir in der Tat
Siegreich!"



Heute haben wir besprochen, was bald auf eurer Welt geschehen wird. Vergesst niemals,
dies alles als ein kosmisches Drama zu betrachten, das sich seinem vorbestimmten Finale
nihert. Bald werdet ihr ein neues Drama beginnen, eines, das angefiillt ist mit Freude,
Mitgefiihl und tiefer innerer Weisheit, stark gefiihrt durch das Gottliche. — Wir verabschieden
uns nun. Seid gesegnet, ihr Lieben! Wisst in eurem innersten Herzen, dass der ewige Vorrat
und unendliche Reichtum des Himmels in der Tat euer ist! Selamat Majon! Selamat
Kasijaram! (Sirianisch: Frohlockt! Seid gesegnet in Liebe und Freude!)

Christ Michael: Hallo meine Lieben, ich will heute ein paar Dinge mit Euch besprechen.
Wie Thr den Nachrichten entnehmen konntet, hat Condolezza Rice im Prinzip eine letzte
Warnung gegeniiber dem Iran ausgesprochen. Wie viele von Euch bereits vermutet haben,
wurden Kriegsschiffe in das Krisengebiet geschickt. Sie sind im April abgefahren, die USS
Trenton ist ebenfalls dabei. Die USS Hue City und die USS James C. Williams tragen
Raketen. Dariiber hinaus kénnen U-Boote von Hubschraubern aus zerstort werden. Die
Amerikaner bereiten sich vor, exakt in der gleichen Weise wie vor dem 11. September. Die
Pléine sind ausgearbeitet. Ich mochte dass Thr Euch elne Karte der Region zu Hand nehmt
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Iran hat einige “nette” Langstreckenraketen, die im Wasser operieren und von U- Booten aus
abgeschossen werden konnen — ein Geschenk von Vladimir Putin. Die amerikanischen
Schiffe miissen sich der iranische Kiiste vom Arabischen Meer aus nihern. Wenn Ihr auf die
Karte schaut, werdet Ihr feststellen, dass sich dieser Wasserweg die iranische Kiiste hinauf
fortsetzt und zum persischen Golf wird. Die amerikanische Flotte ist darauf vorbereitet,
diesen Kurs zu nehmen. Sie wird von russischen U-Booten erwartet, und ich konnte noch
hinzufiigen, von russischen Weltraumraketen (orig.: ,, russian cosmopheres*).

! Damit Ihr nicht lange suchen miisst ...



Es ist bereits ein amerikanisches Schiff im Persischen Golf. Es sieht aus wie ein
Handelsschiff, dabei handelt es sich jedoch um eine militdrische Falle. Die Iraner wissen das.
Sie werden eventuell dazu verfiihrt, dieses Schiff zu sprengen — im Klartext: Ein Angriff wird
von diesem Schiff aus gestartet, der den Iran zur Verteidigung zwingt. Wenn das eintritt, wird
Iran sich verteidigen. Und das wird als Begriindung fiir den Krieg herhalten miissen. Iran wird
verantwortlich gemacht werden fiir die Zerstérung eines Handelsschiffes.

Dies sollte jedoch so nicht eintreten, denn Russland hilft mit bei diesen Ereignissen und sollte
in der Lage sein, jede Rakete zu zerstoren, die von diesem ,,Handelsschiff* abgeschossen wird
—und zwar bevor der Anschein erweckt wird, dieses Schiff miisse zerstort werden. Die andere
Moglichkeit ist natiirlich, dass dieses Schiff per Selbstzerstorung gesprengt wird und den
Iranern die Schuld in die Schuhe geschoben wird, einen Kriegsgrund geliefert zu haben, der
natiirlich gerdcht werden muss.

Wir sind “unter voller Bewaffnung” in der Region und arbeiten daran, die Selbstzerstorung
des Handelsschiffes zu verhindern. Es gibt Schutzschilder, die jegliche Art von Bomben
abwehren. Zur Zeit gibt es eine Reihe von Leuten, die die Existenz dieses ,,Handelsschiffes*
in der ganzen Welt bekannt machen. Wir tun alles, was in unserer Macht steht, um das
geschilderte Szenario zu verhindern.

Nun zu den Langstrecken-Unterwasserraketen. Sie sind sehr prizise, und so hat das
amerikanische Militdr wenig Chancen, sich selbst zu schiitzen. Es ist eine weitere Flotte
amerikanischer Schiffe unterwegs in den Persischen Golf. Wenn IThr auf die Karte schaut,
werdet Thr feststellen, dass es schwierig ist, von dort zu fliehen. In der Ndhe von Oman gibt es
eine Meerenge, und diese ist durch den Iran sehr gut geschiitzt. Das amerikanische Militéir
tappt in eine Falle.

Die geplanten heimlichen — so genannten ,,chirurgischen‘ Schlige gegen die iranischen
Nukleareinrichtungen miissen von Schiffen ausgefiihrt werden, die im Persischen Golf liegen.
Die iranischen Kiistenlinien entlang des Kaspischen Meeres, zu Irak, Turkmenistan,
Afghanistan und Pakistan sind in gleicher Weise geschiitzt, und viele der Schiffe sind zu weit
entfernt, um die Nukleareinrichtungen erreichen zu konnen. Doch wider besseren Wissens
und dumm ,,pfliigt* sich die amerikanische Marine in den Persischen Golf vor — und das,
obwohl die USS Ronald Reagan mitsamt der Begleitschiffe die Region verlassen hat. Das
konntet Ihr heute in den Nachrichten sehen.

Iran hat in der Meerenge um Oman herum? Bomben platziert, die sehr einfach geziindet
werden konnen. Es wird keine Fluchtmoglichkeit fiir die amerikanischen Flottenverbidnde
geben, wenn diese Bomben geziindet werden. Da ist eine grof3e Falle aufgebaut, und das ist
sehr schwierig fiir Amerika. Eine leichte Beute, das trifft es wohl am ehesten (orig.: ,, Sitting
Ducks, I believe, ist he correct word. “) Russland hat dariiber hinaus jedes fiir die Amerikaner
interessante Ziel innerhalb des Iran ausreichend geschiitzt. Die Russen verfiigen au3erdem
tiber Flugzeuge und Raketen in verschiedenen Gegenden, so dass sie einen Luftschlag ohne
weiteres beantworten konnen. Ein Luftschlag wird Euch nicht empfohlen, Ihr amerikanischen
Planer ,,am griinen Tisch* — genauso wenig wie ein Landangriff. Und denkt vor allem an die
Plasmaschirme, die iiber verwundbaren Zielen errichtet sind. Ein solcher Plasmaschirm liebt
Raketen zum ,,Abendessen‘.

Einige haben versucht, die Grenzen zu Iran iiber Bergpisse im Odland zu iiberqueren. Wenn
es tatsdchlich welche geschafft haben sollten, werden sie ihr Waterloo in jeder Art von
Angriff finden, den sie versuchen. Denn es gibt eine interessante Technik, Grenzen zu
schiitzen — und Russland besitzt diese Technik. Es ist ein Strahl, die Apparate werden in

2 Es handelt sich um die wStrae von Hormus®. Der Abstand zwischen den Kiistenlinien betrdgt um die 70 km,
jedoch diirfte — aufgrund der Wassertiefe und der Stromungsverhiltnisse — die Breite der Passage nicht mehr als
30 km betragen. Dariiber hinaus herrscht in dieser Region lebhafter Schiffsverkehr — eine perfekte Falle.



verschiedenen Grenzstationen aufgebaut. Dieser Strahl verhindert jeden Versuch, ihn zu
passieren. Das wiirde fiir die US-Grenze zu Mexiko niitzlich sein. Der Strahl kann so
eingestellt werden, dass er totet, oder aber so, dass er erhebliche Gesundheitsprobleme
verursacht. Denkt an die ,,Star Wars‘-Filme, sie enthalten viel Wahrheit und Lehren.

Ich denke, Condi’s Drohung, die sie heute in der Rede an die Nation ausgesprochen hat, wird
mehr nicht sein als eine Drohung. Bedenkt, dass sie iranische Olborse — neben anderen
offensichtlichen Problemen im Iran — mit keinem Wort erwéhnt hat. Dariiber hinaus wird es
auch eine russische Rohstoffborse geben, so wie im AH-Forum berichtet. Der Handel wird in
Rubeln stattfinden. Auch die Chinesen finden Gefallen an dieser Idee, und so wird Ol nicht
mehr langer den Dollar stiitzen.

Schaut Euch an, wie gut Politik funktioniert, wenn sie richtig gemacht wird. Wir haben eine
grofle Schlacht von Worten und Drohungen, und diese ist sehr effektiv. Den Dollar
durcheinander zu bringen ist ein sehr gutes Werkzeug. Amerika ist besorgt. Was die
Berichterstattung von CNN angeht, ist ein gewisser Fortschritt zu beobachten. Und Charly
Gibson wird bei ABC ebenfalls fiir eine bessere Berichterstattung sorgen.

Nun zum Irak-Krieg und den toten bzw. verletzten Journalisten. Der Angriff von diesem
Wochenende (27./28.05., Anm. d. U.) wurde von amerikanischen Geheimeinheiten (orig.:
,»black ops military*) ausgefiihrt, ebenso wie das Attentat auf Bob Woodward vor einigen
Monaten. Am Stralenrand versteckte Bomben sind gut geeignete Werkzeuge fiir
Geheimoperationen. Diese werden regelmiBig genutzt, um die Welt von neugierigen,
herumschniiffelnden Reportern zu befreien, die nach der Wahrheit suchen. Denkt an das, was
Eure Nachrichten berichtet haben: Ein Caravan wird gestoppt, und unbekannte
Militireinheiten gehen einem Hinweis auf eine Bombe nach, die dort versteckt sein konnte.
Oder es wird irgendein anderer Grund als Vorwand genommen. So wurde auch Elizabeth
Vargas bedroht, und deshalb hat Charly jetzt iibernommen.

In Bezug auf die Attentate auf irakische Zivilisten wurde den Amerikanern erzéhlt, dass diese
gerechtfertigt seien, denn sie wiirden Militérleute als Zivilisten getarnt verstecken, und man
konnte niemals wissen, wer der Feind sei. Das gilt auch fiir amerikanische Militirs, die in
irakischen Kleidern herumlaufen und die gleichen Spielchen spielen. Mindestens die Hilfte
der Autobomben im Irak stammen von geheimen Militdreinheiten. Es spielt keine Rolle, aus
welchem Land sie (die Reporter, Anm. d. U.) kommen, sie werden meistens noch am Ort des
Geschehens erschossen. Uberwiegend werden Journalisten in die Falle gelockt, insbesondere
aus den usA — so wie in den geschilderten Fillen.

Wenn Geiseln genommen werden, stecken in der Regel auch amerikanische Geheimeinheiten
dahinter. Sie befreien sich auf diese Weise von amerikanischen, englischen und italienischen
,»good guys“. Um den 17. April herum gab ich Candace eine Zahl durch: Bis dahin waren
286.782 Zivilisten getdtet worden. Heute, am 31.05. sind es 298.132. Das ist eine
betrichtliche Zunahme, und das in nur 6 Wochen. Die Nachrichten bringen jetzt mehr davon.
Wenn Massenmorde an irakischen Polizisten veriibt werden, dann sind meistens irakische
Truppen dafiir verantwortlich. Die Polizisten sollen dafiir bestraft werden, dass sie mit den
Amerikanern kooperieren. Denn diese werden als Verriter angesehen — und meine Meinung
ist, dass dies stimmt.

Die Iraker haben ihre militdrischen Kenntnisse und Fertigkeiten betrdchtlich erweitern. Sie
werden die Amerikaner aus dem Land werfen, selbst dann, wenn wir nicht kimen, um das zu
unterstiitzen. Es ist ein teurer Krieg geworden, und er wird jetzt unpopulir in Amerika. Viele
Leute durchschauen jetzt die Spielchen des Fernsehens, und das Fernsehen entwickelt sich
stetig zum Positiven, was die Berichterstattung iiber die wahren Fakten angeht.

Wenn Ihr Leute kennt, die Angehorige im Irak-Krieg verloren haben oder deren Angehorige
schwer verletzt wurden, kann es sein, dass diese die Wahrheit abstreiten oder sehr drgerlich
werden. Bitte unterstiitzt dann diese Leute. Es wird eine groflere Zahl von Offizieren geben,
die angeklagt werden, und sie werden hoffentlich dem Krieg den Riicken kehren. Viele



Militirs werden durch ihre Kameraden angezeigt — das passiert tiaglich — und es wird eine
Menge gerichtsverwertbares Material geben, auch beziiglich der niedrigen Militdrrdnge. Es
kann sein, dass dies die schlimmsten Erfahrungen sind, die Familien machen: Dass ihre
,vertrauten* Sohne grausame Morder waren. Das ist das Gesetz des Krieges, doch es ist
offenbar noch immer nicht verstanden. -

Wie bereits berichtet, wurde Ende April das Schwingungsniveau der Erde mit unserer
Unterstiitzung angehoben (auf 4.52, also gerade eben in der oberen Hiilfte der 4. Dimension,
Anm. d. U.) Ich mochte Euch hierzu ein paar mehr Details sagen. Als vor ca. 4.500 Jahren die
DNA des Planeten (nicht nur die der Menschen) erheblich verschlechtert wurde, geschah dies
nicht in genetischen Laboratorien. Es wurden spezifische Lichtimpulse verwendet, die die
DNA schidigen. Und diese wurden auf dem gesamten Planeten eingesetzt. Insbesondere rotes
Licht wurde hierzu benutzt, denn dieses hat die niedrigste Schwingung des sichtbaren
Lichtspektrums. Die Resultate haben sich schnell eingestellt und waren sicher. Durch Laser
erzeugte Pulsstrahlen waren der Trick.’

Wir haben die DNA repariert, dadurch wurde das Schwingungsniveau allen Lebens auf dem
Planeten angehoben. Wir haben dazu violettes und ultraviolettes Licht benutzt, das in gleicher
Weise gepulst war. Sind nicht Eure Tiere aktiver und lebendiger als sonst? Sie sollten es sein.
Sie sind ,,heller* in ihrem Wesen, gliicklicher, haben mehr Energie und spielen mehr.* Es
kann sein, dass sie bestimmtes Futter nicht mehr mogen, jedenfalls dann, wenn es eine
schlechte Qualitit hat. Sie ,,wissen‘. Die Farben sind heller, intensiver, die gesamte Erde
,.2litht* ein bisschen stédrker. Und die Qualitdt Eurer Nahrung wird ebenfalls zunehmen.

Noch ein letzter kurzer Kommentar. Ich werde auch weiterhin nicht mit Patrick (Bellringer,
Anm. d. U.) zusammen arbeiten. Ich habe ihm geschrieben, dass er bitte seine NESARA
Updates stoppen soll. Er arbeitet mit einem Verriter zusammen, und obwohl Patrick
wahrscheinlich nicht weil}, um wen es sich handelt, ist vieles seiner Information richtig. Und
leider verursacht das die Verzogerungen, denn Patrick gibt geheime Informationen an die
dunkle Seite. Genug dazu.

Es gibt nach wie vor eine Blockade, so wie von Germain angesprochen. Wir arbeiten daran,
den richtigen Klotz in Bewegung zu bringen. Jess (Jess Anthony, Anm. d. U.) hilft uns dabei.
Nach wie vor sind Verriter ein Problem, immer noch. Die jiingsten Erdbeben haben zu
gewissen Teilen ein Erwachen derjenigen bewirkt, die sich standhaft geweigert hatten, an die
kommenden Veridnderungen zu glauben. Niemals in Eurer verzeichneten Geschichte hat es
diese Intensitidt von Erdbeben und vulkanischer Aktivitit gegeben.

Wie gewohnt kontrollieren wir dies im Rahmen unserer Moglichkeiten. Wir erzeugen kleinere
Beben, um Druck abzubauen. Soltec bleibt verantwortlich fiir dieses Programm. Eure
,besseren® (im Sinne von ,,erwacht*, Anm. d. U.) Wissenschaftler sind zunehmend nervés
und iiben Druck auf die ,,NWO-Leute* aus, sich endlich mit dem Gedanken anzufreunden,
dass sich etwas dndern muss und unsere Hilfe erforderlich ist. Einige nehmen doch tatsédchlich
an, dass sie sich geirrt haben und dass dies lediglich das normale Maf} an Erdebeben und
Vulkanaktivitit ist. Es ist nicht das normale Maf3!

Ich mochte die “Aktivisten” unter Euch bitten, diese Informationen an Eure lokalen
Fernsehstationen, Radiosender und Zeitungsredaktionen zu mailen. Zumindest werden sie
dann nicht sagen konnen, sie hitten nichts gewusst von den Plidnen im Iran. Es konnte sein,
dass sie beginnen, sich Fragen zu stellen. Denn sie sind immer mehr aufgeschlossen fiir die

* Wer von Euch die Durchgaben von Heru (www.returnoflight.com) gelesen hat, dem sollte jetzt ein Licht
aufgehen. Denn Heru sagte darin, dass er nicht wisse, welches Ereignis die atomaren Strukturen so in Unordnung
gebracht hat, dass selbst er — ein Bediensteter von Christ Michael — Schwierigkeiten hat, ,,durchzukommen*.
Nun wissen wir’s.

* Das kann ich bestitigen: Unsere ,,Haustiere” — etliche Pferde von zwei benachbarten Reiterhdfen — veranstalten
Wettrennen, tun sich an dem fetten Gras giitlich und sind sehr aufmerksam, wenn ich sie anspreche ...



Idee, dass man ihnen ,,konservierte Nachrichten* gibt (im Sinne von ,,frisiert” und geschont,
Anm.d. U.)

Fiir diejenigen, die planen, die Briefaktion fiir die Kleriker zu unterstiitzen: Habt noch etwas
Geduld, wir werden das machen. Nichts hat sich an dem Planungsschema der Zweiten
Ankunft gedndert. Es wird auf jeden Fall die gro3e Show geben. Und vielleicht wird dies
mehr begriifit werden, jetzt, da die Welt und vor allem Amerika aufwacht. Werden wir einen
,,beschriankten® offenen Kontakt machen, um die Blockade zu 16sen? Das ist sicher eine
Moglichkeit, doch es muss nicht unbedingt passieren. Ich werde es nicht riskieren, dass dem
Planeten erzihlt wird, wir kiimen, um gewaltsam einzudringen. Dieses Regierung muss von
innen beseitigt werden.

Ich denke, dass die Medien in Kiirze die Anklageschriften in ihren Hinden haben. Und diese
sind von der Gerichtsbarkeit, nicht von uns. Und sie werden Anklagen gegen Leute
einschlieBen, die nicht mit den hochsten Ebenen der Nachrichtszene kooperiert haben. Es
machen Geriichte die Runde in Bezug auf die Anklagen, und das hilft, die Dinge zu
beschleunigen. Meine Plidne sind im Moment geheim. Mehr sage ich nicht! Zieht in Frieden,
bitte, egal, wie schwer es Euch fallen mag. Denn wenn alles gesagt und getan ist, werdet Ihr
zufrieden sein, sehr zufrieden!

Namaste, ICH BIN Christ Michael, Meisterschopfersohn von Nebadon.

St. Germain - 30. Mai 2006
— durch Mike Quinsey —

St. Germain — 3. Juni 2006
— durch Mike Quinsey —

Die michtigste Nation in der Welt hiilt den Schliissel zu eurer Zukunft in der Hand,
denn sie wurde von den Dunkelkriiften in Besitz genommen. Und die haben natiirlich
ihre Tentakel iiberall, und mit diesem Problem hat die Menschheit schon seit Aonen
gerungen. Zurzeit ist Amerika der Gnade ihrer Entscheidungen ausgeliefert, die darauf
berechnet sind, Umstéinde herbeizufiihren, die eine Umsetzung ihrer Agenda moglich
machen.

Jeder, der die politische Szene genauer verfolgt, wird erkennen, dass Versprechungen
meist nur hohle Phrasen sind, und nachfolgendes Handeln zeigt oft das Gegenteil davon
und vollzieht sich im Geheimen. Die Wahrheit wird euch verheimlicht, und es werden
viele Ausfliichte und Methoden benutzt, damit sie nicht zum Vorschein kommt. Nach
der Erkenntnis jedoch, dass euer 'Prisident' seine Macht auf illegale Weise erlangt hat,
habt ihr jegliches Recht, misstrauisch hinsichtlich seiner Motive zu sein. In der Tat
verbirgt die an den Tag gelegte Arroganz kaum, was da vor sich geht, und das nicht
einmal mehr hinter den Kulissen, sondern bereits direkt vor euren Augen.

Einige wollen nicht sehen, was geschieht und hoffen, es wiirde voriibergehen; doch mit
ihrem Ziel der Weltbeherrschung glauben die Dunkelkriifte immer noch, sie wéren hier,
um zu bleiben. Ihr habt verstanden, dass der Kampf um eure Zukunft sich nicht allein
auf irdische Aktivititen beschrinkt. Und faktisch wisst ihr, dass der entscheidende
Kampf in den hoheren Reichen stattfindet. Und dort ist dieser Kampf tatséichlich schon
gewonnen; das LICHT strahlt kontinuierlich aus vielen Quellen zur Erde und stirkt
euch immer mehr.

Die Auswirkungen des LICHTS sind unvermeidlich ("unentrinnbar"), und dort, wo es
von euch angenommen und in euer Sein aufgenommen wird, werdet ihr hoher gehoben.
Diese Art des Wandels ist unaufhaltsam; daher werdet ihr sehen, dass die Dunkelkriifte



keinen Einfluss auf euch haben konnen, es sei denn, ihr lasst dies zu. Die Dunkelkrifte
spielen mit euren Emotionen und lenken eure Aufmerksamkeit weg von eurem
personlichen Wachstum. Sie erzeugen Angste, damit ihr euch ohne ihr Eingreifen hilflos
fiihlen sollt, und sie tiuschen vor, zu handeln, um euch zu beruhigen. Ihr werdet jedoch
herausfinden, dass hinter ihren Aktionen immer abwegige Motive stehen.

Da ihr im LICHT wachst, erkennt ihr, dass ihr euch durch bloBe Worte nicht mehr
tauschen lasst. Das gibt euch die Kraft klaren Denkens und der Erkenntnis, dass ihr
auch als Einzelne den Ausgang der Dinge auf Erden beeinflussen konnt. Diese Kraft
nimmt gewaltig zu, wenn Viele ihre Anstrengungen miteinander vereinen, und sie ist
dadurch in exponentiellem MaBe erhoht. Ihr seid stark und entschlossen, wenn ihr den
hoheren Miichten vertraut, die euch leiten und schiitzen.

Ihr habt viele Beispiele von Einzelnen, die sich gegen Andere abheben dadurch, dass sie
ihrer Gottlichkeit und Gott vertrauen. Sie rufen sich selbst in diese Rolle durch ihren
leidenschaftlichen Wunsch, der Menschheit zu helfen. Ihr miisst euch als Lichtarbeiter
nur anbieten, dann werdet ihr dort eingesetzt werden, wo eure Talente von Nutzen sind.
Ihr mogt der Fiihrung, die ihr empfangt, vielleicht nicht gewahr sein, doch solange ihr
dieser Moglichkeit offen gegeniibersteht, wird sie sicher nicht an euch vorbeigehen.

Es ist euer Wunsch, dienlich zu sein, der von euren Geistfiihrern registriert wird, und
das diirfte auf jeden Fall auch Bestandteil eures Lebenskontrakts sein, dies ins Spiel zu
bringen. Einige von euch nehmen grole Aufgaben auf sich, die vielleicht nur kurze Zeit
in Anspruch nehmen; doch die Wirkung, die ihr damit erzielt, bleibt fiir immer
bestehen. Thr konnt die Zukunft verindern und helfen, einen sanfteren Pfad zu eurem
Ziel herzustellen; doch ihr konnt eindeutig keine Entscheidungen treffen, die iiber die
Entscheidungen des Schopferplans hinausgehen wiirden. Aber ihr werdet eine breitere
StraBle anlegen, die auch Anderen hilft. Denkt einen Moment dariiber nach, wie die
Kraft der Gedanken zur Handlung wird, — wie da jemand aufsteht und die Fiihrung
iibernimmt, und Andere folgen unmittelbar. Die vielen Friedensbewegungen sind auf
diese Weise entstanden; und ist es nicht bemerkenswert, wie spontan manche
Demonstrationen sich entwickeln?!

Wenn ihr die Neigung verspiirt, in einer Weise aktiv zu werden, die niemandem
Schaden zufiigt, findet heraus, wie ihr dies tun konnt; seid kiihn genug und vertraut
darauf, dass das Ergebnis dem Wohle aller dient. Und auch, wenn es so scheinen mag,
als ob ihr erfolglos wirt, habt ihr dennoch die Saat von Gedanken gesiit, die spéiter
aufgehen kann. Ihr werdet nicht immer ein sofortiges Ergebnis eures Bemiihens sehen,
doch aufs Gesamte gesehen bewegt ihr euch in Richtung Erfolg.

Was ist es, das einige von euch anspornt, euch selbst einen Ruck zu geben und den
Kampf aufzunehmen? Es ist die Zuversicht und die Uberzeugung, dass ihr ein Werk tut,
das der Erleuchtung ("Er-LICHT-ung") Anderer sowie deren Befreiung von den
Dunkelmiichten dient. Es sind euer LICHT und eure Liebe fiir eure Mitmenschen, die
euch zum Handeln antreiben. Ihr werdet bereits wissen, dass Alle eine Verpflichtung
haben, fiireinander Sorge zu tragen. Wenn ihr die Ungleichheiten des Lebens seht und
erlebt, wie Freiheit und Souveranitit untergraben werden, ruft euch dies zum Handeln
auf.

Es ist euer Hoheres Selbst, das sich durch euch zum Ausdruck bringt, und Viele sind
sich dessen bewusst und haben sich mit ihm verbunden. Ihr horcht auf dessen Ansporn



und Fiihrung, und ihr wiirdet dazu sagen, dass ihr sehr intuitiv seid. Viele ignorieren
jedoch auch diese Fithrung, und in diesen Fillen ist dann das Ego noch die dominante
Kraft. Aber das Leben dreht sich um Erfahrung, und oft lernt ihr nur auf diese Weise, —
durch falsche Entscheidung. SchlieBlich wird es euch zu Bewusstsein kommen, dass ihr
am besten beraten seid, wenn ihr den Ansté8en eurer Intuition folgt.

Euer Hoheres Selbst ist euer Gott-Selbst, und daher konnt ihr den intuitiven Gefiihlen
trauen, die ihr habt. Wenn ihr hierbei Fortschritte macht, bewegt ihr euch noch weiter
in euer hoheres Bewusstsein hinein, und das ist wichtig, wenn ihr den Weg in den
Aufstieg antretet. SchlieBlich werdet ihr dann Eins werden und vollstiindig integriert
sein mit eurem Uberbewusstsein, und das wird euren Platz als Kosmisches Wesen
nachweisen.

Ich bin St. Germain, und ich werde bald zur Erde zuriickkehren, um meine eigene Reise
zu vollenden und ebenfalls in die hoheren Bereiche zuriickkehren. Ich werde, wie alle
Anderen, weiter aufsteigen und dabei mein Bewusstsein kontinuierlich ausdehnen. Wir
bewegen uns zur Schopferquelle zuriick, und fiir euch ist dies erst der Beginn — und
nicht das Ende. Haltet stetig euer LICHT lebendig und sendet es aus in eure Welt, denn
dadurch bewirkt ihr einen Unterschied. Die Dunkelméichte werden in Schach gehalten,
withrend das LICHT den Ather und die Tiefen der Erde durchdringt. Ich lobe euch, und
ich liebe euch auBerordentlich fiir euer wunderbares Werk in dieser Zeit!

Ihr Lieben: Die Dinge auf der Erde verbessern sich keineswegs, und von Tag zu Tag
eskalieren die Probleme im Mittleren Osten weiter; und eine Losung scheint in weitere
Ferne geriickt als je zuvor. Die Dunkelmichte haben Angste und Chaos verbreitet, und
sogar jene, die beauftragt sind, Frieden aufrechtzuerhalten, haben kein Vertrauen mehr
in ihre Fihigkeit, die Dinge unter Kontrolle zu halten. Selbst die Dunkelméchte
verlieren die Kontrolle; aber das ist ihre Art des Vorgehens, alles zu versuchen und
dann jede Situation fiir ihre eigenen Vorteile auszunutzen.

Wo sind also die Antworten auf diese Probleme, — oder vielleicht sollte man eher fragen:
wo genau liegen die Probleme? Eine einfache Antwort wire, dass Frieden erklart
werden muss; doch das ist leichter gesagt als getan. Die U.S.A. geben zwar den Ton an;
nur ihre Fiihrer trachten nicht nach einer friedlichen Beilegung, sondern machen weiter
mit ihrer geheimen 'Agenda’, den Mittleren Osten zu beherrschen. Sie fragen nicht
danach, welche Kosten das nach menschlichen MaBstiben hat, oder nach den
Zerstorungen der Linder, die dann wieder aufgebaut werden miissen, — wenn sie dann
iiberhaupt wieder bewohnbar werden sollten.

Irgend etwas muss da jetzt nachgeben, denn der Druck kommt von allen Seiten. Und
was wird letztlich den Ausgang bestimmen? — Das LICHT ! So unwahrscheinlich dies
auch scheinen mag: es hat die Macht, die Waffen zum Schweigen zu bringen und
Frieden herbeizufiihren. Wie das sein kann, fragt ihr. Und ich sage euch: es ist die
Antwort, die ihr von den Herren des LICHTS herbeiruft, die auf eure Schreie um Hilfe
und um ein Ende des Wahnsinns antworten. Das LICHT steigt in einem MaBe zur Erde
herab wie nie zuvor, und dies lockert nicht nur den Griff der Dunkelmiichte, sondern es
wandelt die dunklen Energien um und damit zugleich deren Macht, noch liinger an
ihrer Position festzuhalten.

Wihrend das LICHT von oben herabstromt, erledigen die Lichtarbeiter auf der Erde in
anspruchsvoller Weise ihre anstehenden Aufgaben und helfen dadurch, eine Anhebung



des Bewusstseins herbeizufiihren. Das Ergebnis ist, dass das LICHT beruhigenden
Einfluss ausiibt, der die Grundlage fiir den Frieden legt. Mit der allgegenwiirtigen
Hingabe der Mitglieder der Galaktischen Foderation, die die Aktionen auf der Erde
iiberwachen, ist die Biihne fiir die Schritte bereitet, die zu einem friedlichen Ende
fiihren.

Wisst daher, dass ihr nicht beunruhigt sein miisst von den gegenwirtigen
Geschehnissen, die die Obszonititen und Verschwendungen des Kriegs auf die Spitze
treiben und die Griuel und den Hass unter denen, die eigentlich Briider und Schwestern
sind, in eure Wohnzimmer bringen. Sie wissen offensichtlich nicht, was sie einander da
antun, und sind in einen Krieg ohne irgend einen 'logischen Ausweg' eingefangen. Seht
dies als eine Lektion fiir Jeden, wie tief die Menschheit sinken kann.

In euren Herzen jedoch miisst ihr die Bereitschaft finden, jede finstere Tat zu vergeben.
Auf diese Weise werdet ihr zu einem rascheren Ende der Unruhen beitragen, und indem
ihr LICHT aussendet, werdet ihr helfen, die dunklen Energien loszulassen. Der Mittlere
Osten war seit Aonen ein Zentrum fortgesetzter Kriege, und er beherbergt daher
Energien, die erst jetzt ans Tageslicht gebracht werden, um umgewandelt zu werden.
Euer LICHT wird hier mehr als zu jeder anderen Zeit gebraucht, und es wird helfen,
den Feindseligkeiten ein Ende zu machen.

Umgebt den Mittleren Osten mit wunderschonen, heilenden Energien, und gebraucht
dazu meine Violette Flamme. Sendet die klaren Energien der griinen und rosafarbenen
Strahlen, um Ruhe und liebevollen Frieden herbeizufiihren. SchlieBlich umhiillt das
gesamte Gebiet mit weilem Licht und erlaubt ihm, sich iiberall hin zu bewegen. Ich
weib}, dass die Lichtarbeiter sehr aktiv sind in dieser Zeit, und ich sage euch: wenn ihr
euch diesem Werk widmet, sind da noch viele weitere Wesenheiten an eurer Seite, die
ebenfalls Energie zu euch und durch euch leiten.

Mit den zahlreichen Anniherungen, die wir unternehmen, um die ersten Schritte zu
erreichen, allen Kriegsaktivititen ein Ende zu setzen, halten wir weiterhin die
Trumpfkarte in der Hand und konnen, wenn es notwendig wird, diese Dinge
augenblicklich zum Stillstand bringen. Diese Option bleibt bestehen, bis unsere Ziele
erreicht sind, und ihr werdet keinesfalls dieser Situation noch sehr viel liinger
ausgeliefert sein.

Krieg ist ein Uberbleibsel alter Denkweisen und hat im Neuen Zeitalter eindeutig keinen
Platz mehr. Seine Energien miissen vollstindig von der Erde entfernt werden wihrend
der Zeit, in der wir den letzten Abschnitt des Wegs zum Aufstieg beschreiten. Das ist die
Zeit, in der das LICHT den Sieg davontragen wird und grof3e Festlichkeiten an der
Tagesordnung sein werden. Besucher von nah und fern werden kommen, um Zeuge der
Freude und des Gliicks zu sein, die von der Erde Besitz ergreifen werden.

Lasst nicht zu, dass Ermattung oder Frustration eure Wirksamkeit einschrinken in
dieser wichtigen Zeit; denn jeder Lichtarbeiter ist zum Handeln aufgerufen in einer
letzten erstaunlichen Anstrengung. Wir wissen, dass ihr dies schaffen konnt, denn ihr
seid aus genau diesem Grund hier. Seit dieser Zyklus einst begann, gab es noch nie so
viele von euch, die zur selben Zeit inkarniert haben, wie dies gegenwirtig der Fall ist.
Ihr habt euch freiwillig zu dieser Aufgabe gemeldet, weil ihr wusstet, dass ihr sie
durchfiihren konnen wiirdet.



Ich bin St. Germain, und ich geleite euch erneut mit mir und mit der Macht des
Himmels. Mir zur Seite stehen viele Meister sowie Legionen der Engel-Krieger, in
volliger Treue zum Schopfer, dem sie in direkter Weise dienen. Wir sind Eins, und wir
werden die Erde aus dem Sumpf herausheben, hinein in die klaren Energien, die mit
den Meistern und Engeln kommen. Alle und Alles wird umgewandelt werden, und eure
Erinnerungen werden wieder wachgerufen werden, hinein in die Schonheit und Glorie,
die euch einst begriiBite, als ihr zum ersten Mal die Erde betratet.

Falls ihr nicht zu den Lichtarbeitern gehort, sendet einfach positive Gedanken des
Friedens aus. Richtet sie zu jenen hin, die vergessen haben, wer sie sind, und die es
zugelassen haben, dass ihr Licht unterdriickt wurde. Ruft noch einmal ein Aufriitteln
hervor, dass sie dazu bewegen konnte, ihren Weg zu dndern, und geht dabei sicher, dass
ihr mithelft den positiven Ausgang zu bewirken; denn sonst wiirdet auch ihr noch tiefer
in die Finsternis hineingezogen werden. Ihr werdet einen grof3en Dienst im Namen aller
Seelen tun, und eines Tages werdet ihr begreifen, wie wichtig euer Beitrag gewesen ist.
Lasst die LIEBE und das LICHT nach drauflen scheinen.

Update durch Sheldan Nidle fiir die Spirituelle Hierarchie und die
Galaktische Foderation / 10 Chicchan, 8 Pax, 1 Caban (30. Mai 2006)

Selamat Jarin! Wir kommen zu euch, liebe Herzen, und haben euch weitere
Dinge zu erldutern.

Das im Wesentlichen von euch selbst verursachte Desaster ist natiirlich die
globale Erwdrmung. Drei Hauptfaktoren tragen zu diesem Phidnomen bei: Der
erste sind die verheerenden Auswirkungen der Industrialisierung; in den letzten
zweil Jahrzehnten hat sich dieser Gifthauch massiv auch iber die
Entwicklungsldnder ausgebreitet, besonders in den dicht bevolkerten Nationen
wie China und Indien. Diese bemiihen sich nun, innerhalb der Spirale
industrieller Produktion aufzuholen, mit entsprechend zunehmender Umwelt-
Verschmutzung. Dies bildet den Gipfel der enormen Schiden, die bisher schon
wihrend der verflossenen zweihundert Jahre durch die Nationen Europas und
Nord-Amerikas verursacht wurden. Der zweite Faktor ist der natiirliche Prozess
der Transformation von Mutter Erde, die, wie auch ihr, sich wieder zu einer
vollstindig bewussten Wesenheit entwickelt. Wihrend dies geschieht, kommen
Prozesse in Gang, die das Abschmelzen der Eiskrusten bewirken, die
Atmosphdre erwidrmen und groBe Verdnderungen bei Flora und Fauna
hervorrufen. Der dritte Faktor ist die Hyperaktivitit der Sonne. Hier
beeinflussen kolossale Ergiisse koronarer Entladungen in das Sonnensystem
hinein die obere Atmosphdre von Mutter Erde und liefern damit die
Voraussetzungen fiir groe Veridnderungen.

Die ungehinderte Umweltverschmutzung nimmt rapide zu. Deren Bedeutung in
dem Mix liegt in der Tatsache, dass sie als Katalysator fiir die beiden anderen
Faktoren fungiert und deren Auswirkungen zusitzlich beschleunigt. Erinnert



euch, ihr Lieben: Thr residiert in einer ganzheitlichen, holistischen Realitit; diese
Realitiat beeinflusst euch, — und ihr beeinflusst eure Realitit. Es trifft zu, dass
dies jetzt eine Zeit des grolen Wandels ist; jedoch beeinflussten schon eure
unbewussten Anstrengungen der letzten zweihundert Jahre das Ausmal} dieses
Wandels, den ihr jetzt um euch erlebt, ganz auBerordentlich. Diese wachsende
Verantwortung fiihrte zu dem emotionalen und nachfolgend wissenschaftlichen
Wunsch, fiir das "lebendige Raumschiff", das euch versorgt, eurerseits Sorge zu
tragen. Da steht ihr nun dringenden Herausforderungen gegeniiber. Zum einen
ist da die Frage, wie ihr wirksam auf die schwerwiegenden Erfordernisse
reagiert, die durch die rasch erodierende Umwelt entstehen. Zum andern die
Frage, wie ihr auf schnellem Wege Technologien entwickelt, die in der Lage
sind, die gefdhrlichen planetaren Zustinde entweder zu mildern oder
vorzugsweise riickgdngig zu machen. Dies schlieit eine weitere unmittelbare
Notwendigkeit ein: die Frage, wie ihr euch selbst regiert.

Die offensichtliche Unfihigkeit der meisten eurer Regierungen, ihren Biirgern
zu dienen, weist auf die Notwendigkeit hin, neu iiber die Pramisse
nachzudenken, dass Regierungs-Verantwortung von den Auftraggebern
auszugehen hat. Der zunehmende FEinfluss gigantischer multinationaler
Unternehmen und das betrichtliche Ansteigen der Kosten fiir politische
Kampagnen hat die grundlegende Beziehung zwischen der Bevolkerung und
thren gewihlten Staatsbeamten verdreht. Ein typisches Beispiel dafiir ist das
Thema der globalen Erwdrmung: Trotz einer Reihe internationaler Abkommen
und engagierter Basis-Arbeit befindet sich das Problem, wie man die
Emissionen der "Treibhaus-Gase" und vieler anderer Umweltverschmutzer
beherrschen konnte, noch nicht einmal anndhernd vor einer Losung. Der
gegenwirtige Impuls einer globalen Wirtschaft, die von den 'Multinationalen'
dominiert wird, kann nur zu einer unausweichlichen Katastrophe fiihren.
Deshalb ist eine neue 6konomische Richtung ein erster wesentlicher Schritt, und
das Programm, das von unseren Verbiindeten auf der Erde in Kraft gesetzt
werden wird, ist daher fiir jeden Einzelnen von entscheidender Bedeutung.

Freigesetzter Reichtum ohne irgend eine Zielsetzung bewirkt tiberhaupt nichts, —
bringt keine Losung! Daher wird ein Bestandteil der kommenden
Wohlstandsprogramme eine Reihe von Zielen sein, deren Fokus es ist, jene
Faktoren, die euch gefangen halten, rasch umzugestalten. Freiheit ist ein
Geistes-Zustand, der jedem Einzelnen eine aktive Verantwortung fiir sich selbst
und fiir Andere {ibertrdgt. Schulden-Erlass beinhaltet ebenfalls Ziele, die
gesellschaftliche Verantwortung nach sich ziehen. Die Krankheiten der
Vergangenheit miissen in einer Weise geheilt werden, die deren erneutes
Auftreten fiir immer verhindern. All diese Voraussetzungen schaffen ein neues
okonomisches System, das in Kraft gesetzt werden wird, sobald das
gegenwdrtige Amerikanische Regime aus dem Amt getrieben ist. Diese
schreienden Notwendigkeiten bringen die nahe bevorstehenden Losungen ins



Spiel. Unsere Verbindungsleute und unser diplomatisches Personal sind sehr
aufgeregt angesichts der Aussicht des nahe bevorstehenden Sturzes der letzten
Bastion der Dunkelmaéchte.

Wihrend ihr euch weiter in Richtung eurer neuen Wirklichkeit bewegt, werden
deren viele 'Bausteine’ fiir euch sichtbar werden. Jeder dieser Bausteine wird
einen Aspekt reprdsentieren, der die Gesamtheit ermoglicht. Wir sehen den
'Ersten Kontakt' in diesem Licht. Es muss jedoch noch viel getan werden, bevor
wir unter dem Deckmantel hervorkommen konnen, der uns von diesen finsteren
Kabalen iibergestiilpt wurde. Wenn diese 'UFO-Vertuschung' erst einmal in die
Flucht geschlagen worden ist, werden wir in unseren wahren Farben gesehen
werden konnen — als eure gutwillige kosmische Familie! Die Durchfithrung der
Erstkontaktmission mit der Bevolkerung der Erde ermdglicht uns, euch offen bei
der Losung eurer Umwelt-Probleme zu assistieren. Die Natur unserer
Technologie erfordert jedoch eine Realitit, die jenseits des finsteren Reichs
liegt, das euch so lange erstickt hat. So erfordert jeder mit unserer Hilfe erreichte
Aufwirtsschritt eurer neuen Realitit einen weiteren Schritt, und jeder dieser
Schritte beschleunigt euren Fortschritt in Richtung eures ultimativen Ziels: eurer
Riickkehr ins vollstindige Bewusstsein.

Eure gegenwirtige Transformation hat euch mit verschiedenen Teilen des
gesamten Prozesses vertraut gemacht. Solange ihr euch in der Isolation befindet,
kann eure Erfahrung entmutigend sein. Deshalb ist es so wichtig, dass ihr die
Perspektive des Gesamtbilds aufrechterhaltet, um zu vermeiden, dass ihr euch
vom Kleinkram des téglichen Lebens herunterziehen lasst. Das groflere
Gesamtbild kann euch helfen, zu begreifen, wie das Chaos um euch sich auf
einen einzig moglichen Ausgang zu bewegt: euren unumgénglichen und
vorbestimmten Sieg. Da es fiir ein begrenzt bewusstes Wesen schwierig ist, iiber
den tdglichen Unsinn hinauszublicken, ist es hilfreich, eure Welt einmal als eine
"Komodie der Irrtiimer" zu betrachten. Versucht, tiber diese Varieté-Vorstellung
zu lachen und euch wihrend eurer Zeiten der Erbitterung zu entspannen. Blickt
auf das gottliche Ziel dieser Endzeiten: die Geburt einer goldenen neuen
Wirklichkeit! "Gemeinsam Sind Wir in der Tat Siegreich!"

Wir haben heute einige der vielen FElemente angesprochen, die da
zusammenkommen, um eure neue Wirklichkeit hervorzubringen. Wir wissen,
dass dieses kosmische Drama recht verwirrend sein kann. Wir bitten euch, eure
tiefen inneren Quellen aufzurufen, um Wege zu finden, eure Gelassenheit und
vor allem eure Vernunft zu bewahren. Und wisst, dass ihr bei all dem nicht
allein seid! — Wir verabschieden uns nun wieder. Seid gesegnet, ihr Lieben!
Wisst in eurem innersten Herzen, dass der ewige Vorrat und unendliche
Reichtum des Himmels in der Tat euch gehort! Selamat Majon! Selamat
Kasijaram! (Sirianisch: Frohlockt! Seid gesegnet in Liebe und Freude!)



Diane - 29. Mai 2006
— durch Mike Quinsey —

Wir haben euch bereits iiber lange Zeit hinweg geholfen, euch auf die Endzeiten
vorzubereiten. Der Plan dabei war, euch sanft in Richtung der wahren Wirklichkeit
eures Seins aufzuwecken. Denn viel zu lange habt ihr in der Finsternis der Illusion der
'"Trennung' gelebt. Und aus vielen unterschiedlichen Griinden habt ihr nun erlebt, wie
ihr zusammenfindet in der Erkenntnis, dass da viele gemeinsame Verbindungen unter
euch allen bestehen.

Urlaubsreisen in andere Linder sind zum Beispiel ein Weg, die Kulturen und
Lebensweisen anderer Menschen 'aus erster Hand' zu erleben. Wenn euch da
Freundlichkeit entgegengebracht wird, ist dies ein Zeichen des euch innewohnenden
Wunsches, Andere kennen und verstehen zu lernen. Und mit ziemlicher Gewissheit stellt
ihr fest, dass die Anderen zur grofien Vielfalt unter der Menschenrasse beitragen. Was
ihr ebenfalls feststellt, ist die Tatsache, dass sie viel von eurer eigenen Entwicklung
widerspiegeln, obgleich sie sich andererseits auf ihrem eigenen Evolutionspfad befinden
mogen.

Seht nun auch, wenn Menschen sich selbst iiberlassen bleiben, dass sie eigentlich
frohgemut zusammenkommen; sie sind es nicht, die vorrangig fiir die Spaltungen
verantwortlich gemacht werden konnen, die da geschaffen wurden. Der Hauptgrund fiir
diese Spaltungen ist seit Jahrhunderten bedauerlicherweise die Religion. Das ist der
Bereich, iiber den ihr der Meinung gewesen sein mogt, dass die Lehren iiber Prinzipien
des Zusammenlebens in Liebe und Harmonie ihren Zweck erreicht héitten. Stattdessen
haben diese Lehren genau das Gegenteil erbracht dadurch, dass Spaltungen erzeugt
wurden aufgrund falscher Umsetzung (Fehlinterpretation).

Politiker sind ebenfalls schuld fiir Spaltungen unter den Volkern, die auf der Basis von
""Idealismus'' und politischen Richtungen dazu benutzt wurden, euch unter strikter
Kontrollherrschaft halten zu konnen. In einem Zeitalter, in dem ihr eigentlich grofleren
Frieden angestrebt habt, wurdet ihr stattdessen noch mehr drakonischen Mafnahmen
und Einschrinkungen unterworfen. Die Bilanz ist, dass jene, die noch die Macht iiber
das Volk in Héinden halten, diese nur widerwillig abtreten und daher noch mehr strikte
Kontrollmanahmen einfiihren als je zuvor.

Es bedarf keines langen Nachdenkens, um festzustellen, dass ihr irgendwann in eurer
Geschichte eure Freiheit nach und nach aufgegeben habt. Jene Lehren, die dazu gedacht
waren, euch durchs Leben zu begleiten, wurden entweder ignoriert oder absichtlich
beiseite gelassen. Diese Verinderungen waren derart heimtiickisch und geschahen
wihrend einer so lang hingezogenen Periode, dass sie eurer Aufmerksamkeit entgingen.

Die groB3e Frage ist nun, wie ihr das zuriickgewinnt, was euch da genommen wurde? Die
Antwort darauf ist, dass ihr dies nun nicht mehr ohne einen umfassenden Wandel eurer
Verhiltnisse schaffen konnt. Und das ist einer der Griinde, weshalb wir in Kiirze
kommen, um wiederherzustellen, was euch genommen wurde. Dariiber hinaus kommen
wir, um einen ersten 'Schimmer' einer galaktischen Gesellschaft in die Wege zu leiten.
Und auf diese Ebene konnt ihr euch nicht ohne entsprechende Vorbereitung begeben.

Wir haben euch zu einem neuen Verstindnis des Lebens verholfen, das Bemiihungen
auch von eurer Seite erfordert, um es in euer gegenwiirtiges Leben zu integrieren. Das



schlieBt auch eine neue Art des Denkens und des Begreifens des Lebens auch auBBerhalb
der Erde ein. So miisst ihr euch nicht liinger isoliert fiihlen im Glauben, dass anderes
Leben viel zu weit entfernt von euch existieren wiirde, um Kontakt dazu aufnehmen zu
konnen. Und eigentlich wisst ihr ja bereits, dass ihr seit Aonen von Wesen auBlerhalb
eurer Welt besucht worden seid.

Es ist die Weigerung vieler 'professioneller' Leute, den Nachweis auBlerirdischen Lebens
zu akzeptieren, die euch da zuriickgehalten hat. Sie geben da etwas von sich, was
oftmals nichts anderes als voreingenommene Sichtweisen zu diesem Thema sind, und sie
ignorieren die vielfiltigen Anhaltspunkte, die um euch herum existieren. Eurer Historie
mangelt es lediglich an korrekter Interpretation; sie ist voll von Berichten iiber die
Priasenz von ETs und deren Kontakten mit den Menschen der Erde. Gerade eure jetzige
Ara hiilt aber jeden nur denkbaren Beweis bereit, den ihr je brauchtet, um die Existenz
von ETs zu bestiitigen. Die kontinuierliche Leugnung unserer Existenz kann jetzt
unmoglich noch weiter aufrechterhalten werden.

Wir arbeiten jedoch unermiidlich daran — wie dies auch unsere Verfechter auf der Erde
tun —, die Wahrheit ans Tageslicht zu bringen. Millionen von Menschen haben
inzwischen unsere Raumfahrzeuge an euren Himmel gesehen, und da kann es nun nicht
linger eine Leugnung unserer Prisenz unter euch geben. Da jede groflere Regierung zu
gewissen Zeiten von uns kontaktiert worden ist, ist es geradezu frevelhaft von diesen
Leuten, dies zu leugnen und zu vertuschen!

Es ist jetzt ein Ultimatum in Kraft, das garantiert, dass unsere Existenz und unser Plan,
offen zu Erde zu kommen, euch bekannt gemacht wird. Wir sind extrem geduldig
gewesen mit euren GroBmiéchten, die unsere Annéiherungsversuche zuriickgewiesen
haben. Das kann nun nicht langer toleriert werden, und im Namen des Fortschritts in
den Umsetzungen des Plans fiir dieses Sonnensystem miissen wir nun bald kommen!

Eure Rolle ist, weiterhin diese Nachricht von unserer Absicht weiterzugeben, unsere
Existenz sehr bald offiziell bekannt zu machen. Dariiber hinaus ist es wichtig, dass die
Menschen generell begreifen sollten, dass diese Endzeiten Verinderungen mit sich
bringen, die Auswirkungen auf jede einzelne Person auf der Erde haben werden. Einige
werden es zwar ablehnen, den Gedanken an derartige Verinderungen zu akzeptieren,
doch ihnen wird dies behutsam und liebevoll klar gemacht werden, um Besorgnisse
abzuwenden.

Es muss hier die Tatsache gewiirdigt werden, dass das Leben von Natur aus zyklisch
verlauft und dass Verinderungen etwas vollig Normales sind. Ebenso die Tatsache, dass
Alles kontinuierlich in Bewegung ist, und dass eine natiirliche Weiterentwicklung vor
sich geht, die euch immer weiter voranbringt. Und auch diejenigen, die sich entschieden,
noch weiter in der 3. Dimension zu bleiben, unterliegen ihrer Weiterentwicklung, die
jedoch noch nicht ausreichend ist, um (zum gegenwirtigen Zeitpunkt) am kommenden
'Aufstieg' teilzunehmen.

Im Moment wird dieses Fortschreiten (bekanntlich) aufgehalten, wihrend die letzten
Arrangements fiir den 'Ersten Kontakt' genauestens abgestimmt werden. Wenn wir
damit endlich beginnen konnen, wird keine weitere Zeit verloren gehen, und die Pliine,
die fehlerfrei entworfen sind, werden in ziigigem Tempo umgesetzt werden. Unsere
Verbiindeten warten einfach auf unsere Weisung, 'loszulegen’', den sie konnen von sich
aus nicht bestimmen, wann der richtige Zeitpunkt gekommen ist. Es muss zu jedem



Zeitpunkt eine allseitige Einschiitzung der Situation vorliegen. Wir haben die Mittel
dafiir und koordinieren daher alle einleitenden MaBnahmen.

Ich bin Diane von der Galaktischen Foderation; und obgleich ich selbst Sirianerin bin,
gehore ich doch auch den gemischten Crews an, die auf den grofleren Mutterschiffen
sehr eng zusammenarbeiten. Wir arbeiten in vollkommener Harmonie und teilen
bereitwillig unser Wissen miteinander. Da gibt es kein Konkurrenzdenken, sondern den
Wunsch, miteinander zu harmonieren und einander zu erginzen.

Ich freue mich dariiber, angelegentlich zu euch kommen zu konnen! Ich kann euch
versichern, dass es auf unserer Verstindnis-Ebene absolut keine Voreingenommenheit
in der einen oder anderen Weise hinsichtlich der Unterschiede der ménnlichen und
weiblichen Energien gibt. Denn eigentlich verdienen beide gleiche Anerkennung fiir ihre
einzigartigen Eigenschaften, die sie uns bieten. Auch auf der Erde erkennt ihr diese
Tatsache und beginnt zu begreifen, dass Fiihrungsqualitiit eine Fihigkeit ist, die Alle
miteinander teilen.

Auf der Erde wurdet ihr dazu benutzt, in Konkurrenzkampf gegeneinander anzutreten,
und dies zu gewissen Zeiten zum Schaden eurer weiblichen Mitmenschen. Es hat
jedenfalls sehr lange gedauert, bis ihr endlich den Frauen den gleichen Status
zugestanden habt wie den Miinnern. Historisch gesehen, wurden Frauen bis dahin
immer als 'den Ménnern untergeordnet' angesehen und wurden unterdriickt, und es
wurde ihnen nicht gestattet, ihre Fihigkeiten auch aulerhalb ihres hiuslichen Umfelds
zu entfalten. Wie ihr wisst, ist dies in einigen Lindern immer noch der Fall; doch wenn
wir kommen, werden wir diesen Punkt so lange ins Visier nehmen, bis Alle frei sind!

Wir stehen bereit, mit euch zusammenzukommen, und darauf freuen wir uns in der Tat
sehr! Es wird eine wunderbare Zeit sein, und die dunklen Schatten, die da iiber euch
hiingen, werden beseitigt sein. Liebe ist in hohem MaBe die Energie, die wir mit uns
bringen werden, und gemeinsam werden wir uns gliicklicher Zeiten erfreuen.

St. Germain — 27. Mai 2006
— durch Mike Quinsey —

Seit Aonen hatten Menschen religiosen Glaubens schon immer ihre Geschichten iiber
"Gut" und "Bose". Im Christlichen Gefolge sprach man vom "Anti-Christ", von dem
prophezeit wurde, er wiirde zur Erde kommen, um die Menschen von ihrem wahren
Pfad abzubringen. Nun wiirde ja keine Seele daherkommen und offen ihr Engagement
fiir das Bose annoncieren. Aufgrund ihrer Natur und ihrer unaufrichtigen Wege wiirde
sie ihre wahre Absicht verbergen, in der Hoffnung, die Leute umgarnen zu konnen,
bevor sie erkennen, was da geschieht. Und nun befindet ihr euch am Ende dieses Zyklus,
und niemand scheint sich unter euch als jener "Anti-Christ" identifiziert zu haben.

Um nun das Gleichgewicht in der Geschichte wiederherzustellen: es herrscht ja ebenso
die Erwartung der Wiederkehr des "Christus". Bedenkt dabei, dass es sich bei diesem
Titel um eine Funktions-(Amts-)Bezeichnung handelt und nicht um einen Namen des
Jesus, obwohl er Einigen dann unter der Bezeichnung "Jesus Christus" bekannt wurde.
Beide Titel (= Christus und Anti-Christ) sind jeweils als Personifizierung all dessen
einzuordnen, was ihr unter "Gut" oder "Bose" versteht. Die "Christus-Energie" kehrt
wieder, um die Menschen ins LICHT zu fiihren, wihrend die Energie das "Anti-Christ"
Chaos hervorruft und die Menschen von ihrem Weg abbringt. Ihr miisst zugeben, dass
beide Energien in der gegenwirtigen Zeit in starkem MabBe reprisentiert sind.



Es gibt immer jemanden, der den Christus-Titel trigt, und das ist jetzt nicht mehr
Jesus, der seiner Zeit damals in dieser erhohten Position gedient hat. Er hat viele
Verantwortungsbereiche iibernommen, und, wie vielen bereits bewusst ist, ist er heute
unter dem Namen Jesus Sananda bekannt. Und dies ist so, damit er in einfacher Weise
fiir seine Verbindung zu seiner damaligen Mission erkannt wird. Das prophezeite zweite
Kommen eines "Jesus Christus" als Weltenlehrer liegt daher nicht in der Absicht der
Spirituellen Hierarchie. Und so wird der jetzige Christus auch nicht in dieser
spezifischen Rolle kommen. Es werden jedoch beide Energie-Personlichkeiten kommen,
bevor diese Endzeiten abgeschlossen sind.

Diese Zeit des "Kommens Christi" ist einfach die Zeit des wachsenden Christus-
Bewusstseins, dessen Keim jede Seele in sich trigt. Die Energie dafiir hat keinen
spezifischen Namen sondern ist die Tatsache, dass sie sich auf der gesamten Welt
manifestieren wird, und so hat sie auch keine Verbindung zu irgend einer der
etablierten religiosen Glaubensrichtungen. Als Jesus vor etwa 2000Jahren auf der Erde
war, brachte er eine hohere Energie mit sich, die fiir die potentielle Weiterentwicklung
aller kiinftigen Generationen verankert wurde. Es war Bestandteil seiner Mission, dies
zu bewirken — und zugleich der Grund dafiir, warum sein geistliches Amt als "Rettung
der Menschheit" angesehen und er selbst als "Retter" bezeichnet wurde.

Die Wiederkehr des "Christus" ist das "Christen" (= die positive, lichtvolle energetische
Erhohung; Anm. d. Ubers.) all derer, die ihre Eigenschwingung auf diese Ebene
angehoben haben und damit jene Prophezeiung erfiillen. Viele Seelen haben diese Ebene
bereits erreicht, und viele weitere werden sich ihnen anschlieSen in diesen letzten
Jahren, die in Richtung Aufstieg fiihren. Es ist ein Seinszustand, der durch die
Entscheidung fiir das LICHT erreicht wird. Es ist die Fahigkeit, die Gesetze des
Universums zu leben, die das Verstiandnis Universeller Liebe erfordern. Das ist nicht
leicht zu erlangen, liegt jedoch im Bereich der Fihigkeit einer jeden Seele, denn die
Energien sind vor euch ausgebreitet.

Einige Leute mit orthodoxen Ansichten halten nun nach dem "Anti-Christ" Ausschau,
um zu meiden zu suchen, dass sie in dessen "Klauen" geraten. Das sind jedoch ebenfalls
Energien, die eher von denen bemiiht werden, die zu den dunklen, negativen Energien
neigen. Sie fiihlen sich dem LICHT nicht verpflichtet und sammeln Seelen gleicher Art
um sich. Sie sind hier, um auf alle ihnen verfiigbare Weise zu verhindern, dass das
LICHT sich manifestiert, und bisher waren sie in der Verfolgung ihrer Ziele recht
erfolgreich. Das LICHT ist jetzt jedoch viel zu méchtig, um noch von ihnen eliminiert
oder zuriickgehalten werden zu konnen. In der Zwischenzeit haben sich viele Seelen
verirrt, weil sie sich von den méchtigen Wesen locken lieBen, die diese Gruppe der
Dunklen anfiihrten.

Uber Jahrtausende hinweg und durch viele Lebenszeiten hindurch habt ihr Alle Zeiten
durchlebt, in denen ihr Leuten mit finsteren Absichten gefolgt seid. Ihr wurdet in die
negativen Energien hinab gezogen und habt als Leute ohne jegliches LICHT agiert.
Téduscht euch nicht: macht euch klar, dass jeder unter euch sich da mehr oder weniger
in Rollen dunkler Energie wiedergefunden hat. Und das hat euch durch mehrere Leben
hindurch verfolgt und wiirde so weitergegangen sein, wenn nicht diese Energien
umgewandelt worden wiiren.



Nachdem ihr die dunklen Energien iiberwunden habt, haben euch die Erfahrungen, die
ihr aus ihnen gewonnen habt, in gutem Zustand erhalten, obwohl sie euch unterbewusst
den Unterschied zwischen LICHT und Finsternis aufgezeigt haben. Dies hat euch fihig
gemacht, eure Eigenschwingung nun rasch anzuheben, sodass die niederen
Schwingungen euch nicht liinger beeinflussen konnen. Auf diese Weise habt ihr den Weg
erreicht, der zum Aufstieg weiterfiihrt, womit ihr effektivden Kampf zwischen LICHT
und Dunkel gewonnen habt.

Durch all eure verschiedenen Lebenszeiten hindurch habt ihr euch Herausforderungen
gestellt, die eure Entschlusskraft gepriift haben, im LICHT zu bleiben und zu wachsen.
Das hat eine lange Zeitspanne in Anspruch genommen, jedoch mit innerer Fiihrung und
Hilfe sind nun Viele dazu bereit, jenen 'Quantensprung' vorwirts zu machen. Der wird
sie in die hoheren Schwingungsbereiche bringen, die das Dunkel hinter sich lassen, und
das Dunkel wird nicht léinger in der Lage sein, Einfluss iiber sie auszuiiben. Und damit
bringen sie dann auch das "Christus-Bewusstsein" in ihr Leben. Seht nun, wie dies sich
bereits manifestiert, wihrend ihr noch in den niedrigeren Schwingungsebenen existiert.
Das ist ohne Zweifel eine Leistung, die einen starken Willen und die Entschlossenheit
zeigt, dem LICHT zu folgen.

Der Kampf zwischen Finsternis und LICHT ist Inhalt so mancher Storys, die eure
Geschichtsbiicher fiillen. Das ist ein Kampf, der von euch gewonnen werden muss, wenn
ihr weiterkommen — und diesen Zyklus der Dualitiit ein fiir alle Mal hinter euch lassen
wollt. Der Lohn dieses Bemiihens ist euch nun bekannt, und er verheif3t euch eure
Riickkehr zu jenen hoheren Ebenen, in denen finstere Energien nicht mehr existieren.
Dort herrschen Frieden und Harmonie, begleitet von den schonsten Ausdrucksformen
des LCHTS und der Liebe, die ihr sehen und erleben konnt.

Ich bin St. Germain, und ich bin mit euch gegangen durch das Tal des Todes. Ich
komme nun, um euch in das immerwihrend LICHT zu fiihren, das Allem Was Ist das
Leben gibt. Wir sind Eins, und dies wird so bleiben, da wir ins hohere Konigreich
einziehen. Mogen Liebe und LICHT euch den Weg nach Hause zeigen!

Ker-on - 26. Mai 2006
_—  durch Mike Quinsey —
Uber das Leben nach dem Tod

Ihr Lieben: es miissen euch viele Gedanken dariiber durch den Kopf gehen, was
geschehen wird, wenn wir kommen, und wie wir die vielen Probleme angehen werden,
die sich stellen. Natiirlich haben wir schon lange griindlich dariiber nachgedacht, wie
wir diese Dinge anpacken, und hatten mehr als genug Zeit, um eine Lésung zu finden.

Religion ist moglicherweise der schwierigste Punkt aufgrund der unterschiedlichen
Glaubensrichtungen und der Tendenz der Leute, darin verwurzelt zu sein. Die
Riickkehr der Meister wird zeigen, dass jene sagenumwobenen Namen, die in euren
antiken Biichern auftauchen, sich auf reale Wesen beziehen. Und es wird aufgezeigt
werden, wie die Wahrheit in schlimmer Weise verdreht — und in manchen Fillen auf
Anordnung der Herrschenden sogar gezielt verindert wurde.

Ein Thema, bei dem es viele Missverstindnisse aufzukliaren gilt, betrifft das Leben nach
dem Tod. Wenn wir zu euch kommen, werden wir auch bedeutende Wesen mit uns
bringen, die zu den weltbekannten Personlichkeiten eurer modernen Zeit gehoren. Sie



werden mit euch reden und an unserem Programm teilhaben, und somit nachweisen,
dass das Leben unmittelbar nach dem 'Ubergang’ weitergeht. Wir mochten die irrige
Idee zerstreuen, dass ihr (nach dem physischen Tod) in irgend einem Zustand der
Inaktivitit festgehalten seid, bis ihr zum "Tag des jiingsten Gerichts" aufgeweckt
werdet.

Zunichst einmal werdet ihr, wenn ihr eure (physischen) Augen schlieft und die Erde
hinter euch lasst, sie in anderer Weise wieder 6ffnen und feststellen, dass ihr euch
weiterhin in einem Zustand bewussten Gewahrseins befindet. Und auch jene, die
behauptet haben, dass nach dem physischen Tod nichts mehr kime, werden erkennen,
dass sie weiterhin existieren. Es mag fiir sie vielleicht ein wenig Zeit brauchen, bis sie
diese Tatsache akzeptieren, aber sobald dies geschehen ist, wird sich der 'Nebel', der
ihre Augen umwolkt hielt, verziehen. Was ihr erlebt, wenn ihr die Erde verlassen habt,
hiingt sehr von eurer Erwartungshaltung ab.

Ihr wisst, dass wir immer betonen, wie sehr die Kraft eurer Gedanken bestimmender
Faktor fiir die Art eurer Erfahrungen ist. Viele Christen hegen die Erwartung, dass sie
von Jesus oder gewissen Engelwesen begrii3t werden, und das wird dann in der Tat ihre
Erfahrung sein. Andere, deren Denken weniger religios bestimmt ist, haben ein inneres
Gespiir, eine Erwartungshaltung dahingehend, dass sie die Anwesenheit ihrer Lieben
erleben werden, und auch da wird dies dann ihre entsprechende Erfahrung sein.

Wenn ihr nun weltbekannte Leute sehen und iiber ihre Nachtod- Erfahrungen
berichten horen werdet, wird dies ein betrichtliche Menge an Missverstindnissen
hinsichtlich dieser Fragen aus dem Weg riumen. Ein weiterer wichtiger Punkt ist fiir
euch, wie ihr euch denn fiihlen werdet, wenn ihr die Erde wiihrend eines traumatischen
oder schmerzlichen Erlebnisses verlassen habt. Zunichst werdet ihr der Meinung sein,
dass ihr die Auswirkungen daraus mitgenommen habt, und das werdet ihr dann auch
bewusst so erleben. Wenn ihr euch jedoch bald darauf klar macht, dass dies unnotig ist,
wird sich dieses Erleben rasch auflosen. Euch wird mit Freundlichkeit und Liebe
begegnet werden, und bald werdet ihr dann begreifen, dass ihr selbst euch wieder zu
dem entwickeln konnt, was ihr dem Ursprung nach wart.

Viele alte Menschen gehen 'hiniiber' mit allen moglichen Arten von Gebrechen; aber
diese werden sich verfliichtigen, — es sei denn, ihr glaubt, dass diese Umstiinde weiter
existieren. Nehmt als Beispiel Verletzungen, die ihr euch zugezogen habt, und die
bestimmte GliedmaBen zerstort oder verstiimmelt haben. Diese Umstinde miissen nicht
linger bestehen bleiben, und sie werden unverziiglich riickgingig gemacht, wenn ihr
zulasst, dass dies geschieht. Werden dann also die Blinden sehen, und die Tauben
horen? Ja, das werden sie gewiss; und dies kann ein hochst dramatischer und
emotionaler Augenblick fiir sie sein, wenn sie dies erkennen.

Lasst uns auch Umstiinde in Betracht ziehen, in denen euer 'Ubergang' infolge eines
Unfalls vor sich geht. Solche Leute haben oft noch eine gewisse Zeit im Krankenhaus
verbracht; und damit in ihrem Denksystem danach ein moglichst geringer Schock
entsteht, werden sie sich in den spirituellen Reichen zunichst in einer entsprechend
gestalteten 'Abteilung' wiederfinden. Im Lichte dessen, was ich bisher gesagt habe,
werdet ihr verstehen, dass diese Vorkehrungen der Behaglichkeit und Verjiingung
dienen. Viele, die nach langer Krankheit hiniibergehen, sind einfach miide und mental
ausgelaugt und brauchen daher Zeit, um sich zu erholen.



TIhr fragt nun, was als néchstes geschieht? Wohin geht ihr dann, und was ist mit den
Familienmitgliedern, die euch bereits vorausgegangen waren? Ich sage darauf, dass dies
in erheblichem MaBe Sache eurer eigenen Wahl ist, obschon ich mich beeile,
hinzuzufiigen, dass die Ebene, auf der ihr euch wiederfindet, vorbestimmt ist von der
Schwingungsrate, die ihr mitbringt. Lasst uns aber einmal annehmen, dass ihr euch auf
Schwingungshohe des LICHTS befindet. Es wird in diesem Falle so sein, dass ihr euch
an einem entsprechend vorbereiteten Ort wiederfindet, der sich im Einklang mit eurer
Zielvorstellung befindet. Auch ohne bewusstes Wissen dariiber habt ihr in eurem Geist
eine Vorstellung von eurem 'idealen Heim' entwickelt.

Was ihr von da an tut, liegt im Wesentlichen bei euch selbst; denn ihr konnt dann Dinge
euren Wiinschen entsprechend verindern. Ihr seid dann nicht mehr durch irdische
Bande an eure Lieben gebunden, sondern konnt fiir euch selbst entscheiden, ob ihr noch
einmal mit ihnen zusammenleben wollt. Ich beruhige hier eure Gemiiter, denn viele
unter euch hatten mehr als eine Lebensgefiihrtin oder mehr als einen Liebhaber.
Bedenkt dabei, dass euer Zusammentreffen Bestandteil eures Lebensplans war, was ihr
spiter nicht notwendigerweise fortzusetzen wiinscht.

All diese Dinge werden sich in einer Weise kliiren, die den Nachweis des Lebens nach
dem Tod erbringen wird. Die Wahrheit ist weder kompliziert noch mysterios, was die
Kontinuitéit des Lebens betrifft. Es wird jedoch hilfreich fiir euch sein, wenn ihr die
falschen Denk-Konzepte dariiber aufklirt; und dafiir wird euch jegliche Hilfe gewihrt
werden.

Wenn euer Bewusstsein sich erhoht hat, werdet ihr ein groBeres Verstindnis fiir alle
spirituellen Dinge entwickeln. Sowohl eure bisherige Geschichte als auch eure
unmittelbare Zukunft wird im Lichte der Wahrheit entritselt werden. Dies sind hochst
wichtige Themen, die Auswirkungen auf das Verstindnis eurer Evolution haben
werden. Bald wird der Schwerpunkt sich vollig auf euren Aufstieg konzentrieren, und
auch dieser wird vollstindig erklirt werden, um zu garantieren, dass fiir euch keine
Zweifel mehr bestehen, was dieser beinhaltet. Wir vergessen hierbei jedoch nicht die, die
fiir sich einen anderen Weg gewiihlt haben; auch sie werden dessen gewahr werden, wie
diese Aufklirung sie beeinflusst.

Bis jetzt habt ihr immer nur mit Teilwahrheiten gelebt; aber dies wird sich rapide
dndern. Am Ende wird nur noch Platz fiir nichts anderes als die Wahrheit sein. Wir
geleiten euch auf sanfte Weise dorthin, und solange ihr offenen Geistes seid und
Vertrauen in unsere Mission habt, sehen wir keine wirklichen Hindernisse auf eurem
Weg.

Ich bin Ker-on von der Venus; lasst euch versichern, dass wir grofie Liebe fiir euch
hegen. Wir mochten, dass ihr euch uns mit erhohtem Bewusstsein hinzugesellt. In der
Tat ist geplant, dass ihr mit einem vollstiindig wiederhergestellten Uberbewusstsein
aufsteigt. Dann werdet ihr wahrhaft Eins mit uns sein. O, welch freudvolle und
wunderbare Zeiten da vor uns allen liegen. Dann werden die Illusionen dieser jetzigen
Realitiit vorbei sein und wie ein schlechter Traum erscheinen.

Ihr genieBt hohe Wertschiitzung in den hoheren Reichen, die eure wahre Existenz-
Ebene sind. Dorthin werdet ihr mit unserem vélligen Beistand zuriickkehren, und ihr
werdet keine Schwierigkeiten haben, euch ihnen anzupassen. Denn sie sind schlieBlich



die Ebene, aus der ihr urspriinglich herkamt am Beginn eurer groBlen 'Reise’ in die
Erfahrung des Zyklus der Finsternis.

Diese Reise ist nun so gut wie vorbei, und ihr konnt euch nun loslosen von diesem
Bestandteil eures Bewusstseins, der ihn noch lebendig hélt. Geht weiter voran in Liebe
und dankt den dunkeln Kriften fiir die Erfiillung ihrer Zweckbestimmung, euch zu
zeigen, wie das LICHT durch ihre Energien beeinflusst wurde. Durch Ausiibung eures
freien Willens habt ihr gelernt, wie das LICHT sich trotzdem, 'unbefleckt' von den
niederen Schwingungen, erh6hen kann, und dass es die Oberhand behiilt. — Ich
bescheinige euch, dass ihr euch triumphierend eurer Herausforderung gestellt habt.

Sternentor: 2004-2012

Venus Transit
by Will Hart

Seit 1950 haben wir eine zunehmende Anzahl an umfangreichen
Naturkatastrophen erlebt: Erdbeben, Vulkanausbriiche, Wirbelstiirme und
Uberflutungen. Wihrend die Menschen auf ein explosives 2012-Ereignis
warten, das Armageddon ankiindigt, scheinen die Zeichen dafiir, dass dies
tatsdchlich die "Endzeit" ist, bereits eingetreten zu sein.

Gemil den alten Sonnenpriestern der Mayakultur, wiirde das Ende dieses Zeitalters — der
5.Sonne — durch eine Epoche zunehmender Erdbeben herbeigefiihrt.. Sieben der zehn groften
Beben des letzten Jahrhunderts fanden nach 1950 statt. In der Tat hat es eine stark steigende
Anzahl an Erdbeben und Vulkanausbriichen seit 1960 gegeben.

Eine Analyse der Héaufigkeit der Erdbeben, erstellt aufgrund der gesammelten Daten seit
1900, zeigt, dass es 120 starke (6 — 6.9), 18 groflere (7 —7.9) und 1 sehr starkes Erdbeben (8 —
8.9) durchschnittlich jedes Jahr gab. Ein Diagramm der Anzahl an Erdbeben weltweit enthiillt
mehr die jiingere Erdbeben-Aktivitit. 1994 waren es 161 starke, 13 groere und 2 sehr starke
Erdbeben. Im darauffolgenden Jahr waren es 185 starke, 22 groflere und 3 sehr starke
Erdbeben. Im Jahr 2000 finden wir 153 starke, 16 gro3ere und 4 sehr starke Erdbeben.

Die Daten zeigen klar, dass die zweite Hilfte des Jahrhunderts in punkto Erdbeben von
der ersten Hélfte in hohem Malle abweicht. Von 1900 bis 1960 gab es nur wenig groere
vulkanische Eruptionen. Wihrend der vergangenen 43 Jahre wurden iiberall auf dem Globus
schlafende Vulkane wieder aktiv. In den 1990er Jahren gab es eine Menge an Erdbeben und
Vulkanausbriichen rund um den Globus. Zur gleich Zeit wurden die Wetterstrukturen
sprunghafter und schwere Stiirme stérker.

Meine Recherche in der 5.Sonne-Prophezeiung der Maya's, iiber die vergangenen 3
Jahrzehnte, hat einige sehr interessante Verbindungen ergeben: 1) Die 2012-Prophezeiung ist
verkniipft mit dem Sonnenfleckenzyklus und 2) mit dem von 2004 — 2012 dauernden Venus-
Transit.

Die Sonnen-Priester scheinen sich der Kurz- und Langzeit- Ausstozyklen der Sonne
bewusst gewesen zu sein. Ich bin iiberzeugt, dass der 5-Sonnen oder Zeitalter zihlende Maya-
Kalender mit der dquinoktialen 26.000 -Jahr -Prizession verkniipft war, welche mit den
Mustern der wechselnden Eiszeiten und warmen zwischeneiszeitlichen Perioden verbunden
ist.



Dieser "Long Count"-Kalender, der den Abschnitt eines 'Sonnen'-Zyklus von rund 5.150
Jahren markiert, begann fiir dieses Zeitalter im Jahr 3013 B.C. Dieser Kalenderzyklus z&hlt
einfach die Anzahl der Tage in einem 'Solar'-Zeitalter. Wenn die Zahl abgelaufen ist, geht
das Zeitalter zu Ende. Das vergangene, der 4. Sonne, endete - so wurde gesagt- in einer
Sintflut, und dieses, der 5. Sonne, kulminiert laut Vorhersage in Erdbeben und Einschligen
kosmischer Objekte im Jahre 2012.

Nun, hier werden die Dinge sehr interessant und sogar beunruhigend. Als ich erkannte,
dass der Transit der Venus im Juni 2004 geschah und dann im Dezember 2012 wieder
erscheint, wusste ich, dass ich zuriickgehen und die vergangenen Transitzyklen tiberpriifen
musste. Venus-Transite sind sehr dhnlich den Mondfinsternissen, denn nur dieser Planet zieht
zwischen Erde und Sonne vorbei. Es ist ein ziemlich seltenes Himmelsphdnomen und ereignet
sich in Paaren, getrennt durch 8 Jahre in alternierenden Zyklen alle 105 und 120 Jahre. Meine
erste Uberraschung kam als ich zuriickging und entdeckte, dass ein Venus-Transit 1518 —1526
stattfand.

Es war wihrend dieses Transits, dass Cortez eindrang und Mexiko eroberte. Die Priester
der Azteken prophezeiten, dass diese Periode voller Gefahren sein wiirde, und deswegen
misslang es Montezuma, der Herausforderung der Konquistadoren zu begegnen.

Wihrend dieser 8-jdhrigen Periode geschahen in Mexico viele paranormalen Ereignisse.
Seltsamerweise erschienen "Schilder" am Himmel, die schreckliche Warnungen an die Biirger
des Azteken-Reiches herabdrohnten. Etliche Tempel wurden in Brand gesetzt durch
merkwiirdige Lichtstrahlen, die vom Himmel herabblitzten. Und die Leute sagten auch dem
spanischen Chronisten Bernardino de Sahagun, dass eine "Feuersdule" am Horizont
schwebend ein ganzes Jahr lang zu sehen war.

Vielleicht noch abschreckender: eine Dekade bevor diese Ereignisse stattfanden,
begleiteten unerklirliche Geschehnisse eine Mondfinsternis. Gerade nachdem die
Mondfinsternis stattgefunden hatte, brach der Mt.Popocatepeti aus. Der Vulkan, den man vom
Mexiko-Tal aus sehen kann, war fiir viele Jahre nicht aktiv, daher machte der Ausbruch das
Volk bange. 1991 fand eine dhnliche Sequenz von Ereignissen statt. Als die Bewohner von
Mexico City die Strassen fiillten, um eine Mondfinsternis zu beobachten, erschien um 13:00
Uhr ein UFO {iber der Stadt.

Mount Popocatepeti und der nahe gelegene Mount Colima begannen kurz danach
auszubrechen und blieben seither aktiv. Uber die vergangene Dekade wurden UFO-
Sichtungen iiber ganz Mexico etwas Alltidgliches. In der Tat so zahlreich, dass die lokalen
Bischofe den Vatikan fragten, wie sie mit den zunehmenden Anfragen ihrer
Gemeindemitglieder betreffend UFOs umgehen sollen. Der Vatikan sagte ihnen, sie sollen
einfach die Berichte fiir bare Miinze akzeptieren.

Ich iiberpriifte den nédchsten Venus-Transit, der 1632-39 stattfand. Ich fand, dass
unmittelbar nach diesem Zyklus das Erscheinen der Sonnflecken 70 Jahre lang authorte.
Dieser radikale Riickgang solaren AusstoB3es verursachte die 'kleine Eiszeit' von 1640 bis
1710. Dann zog ich die solaren Daten heran und fand, dass die solaren AusstoBe fast 300
Jahre lang zunahmen. Die Sonnenflecken erhohten sich von Null in den spéten Jahren des 17.
Jh. bis auf iiber 200 im Jahr 1960, welches der Hohepunkt gewesen zu sein scheint.

Damit ddmmerte mir die wahre Bedeutung der 2012-Prophezeiung. Die alten Priester
warnten uns vor einer Veranderung im solaren AusstoB3. Ich wandte mich dann dem 11-
jahrigen Sonnenfleckenzyklus zu und fand Verbindungen zwischen dem Anstieg solarer
Maxima und der Zunahme von Naturkatastrophen, Kriegen, 6konomischer Zyklen u.s.w. Es
wurde offensichtlich, dass Naturkatastrophen und menschliche Aktivitit eindeutig mit den
Sonnenfleckenhohen und —tiefen verbunden waren. Ihr konnt an den jiingsten Sonnenflecken-



Hohepunkten 1990-91 und den doppelten Hohepunkten 2000-02 die Verbindungen zu
Erdbeben, Vulkanausbriichen und Kriegen erkennen.

Wir sind jetzt in einer solaren Minimumphase, die normalerweise bis zum Ende dieser
Dekade andauern wiirde. Das nichste solare Maximum ist fiir 2012 vorhergesagt. Nun, das
setzt gewiss eine scharfe Grenze an das Ende der 5.-Sonne-Prophezeiung. Es hat den
Anschein, dass die alten Priester sich dieser Doppelkonjunktion bewusst waren: dem
Sonnenflecken-Maximum und der zweiten Etappe des Venus-Transits, die beide im gleichen
Jahr stattfinden.

Blickt man auf ein Diagramm der Sonnenfleckenaktivitdt wihrend der letzten 300 Jahre,
springt einem die Tatsache ins Auge, das 1960 ein Hohepunkt war. Seither gingen die
Sonnenflecken-Maxima in jedem darauffolgenden 11-Jahreszyklus zuriick, von iiber 200 bis
hinab auf ungefihr 150. Merkwiirdigerweise waren die letzten zwei gegenseitige
Spiegelbilder. Es gab eine dramatische Zunahme an Erdbeben und Vulkanausbriichen von
1990-92 und wieder von 2000-02. Bezogen auf den menschlichen Bereich waren wir Zeugen
der Attacke auf das World Trade Center und Bush's Kriegsgang gegen den Irak.

Die Platzhalter in diesem ndchsten Zyklus sind die Transite der Venus. Wir sind seit dem
Beginn unserer "elektromagnetischen" Zivilisation nie durch einen Venus-Transit gegangen.
Der letzte Transit war 1882, und in diesem Jahr war der Ausbruch von Mt.Krakotoa.

Meine Theorie fiir diesen Transit ist, dass er den normalen Energiefluss, den Sonnenwind
und andere Energien, die die Sonne zur Erde iibertrigt, durcheinanderbringt. Wir wissen
bereits, dass aufflackernde Sonneneruptionen die Radio- Fernmeldeverbindungen und sogar
Energieiibertragungen storen. Wenn meine Version der historischen Sichtweise der Venus
richtig ist, konnen wir uns auf einige unangenehme Uberraschungen im kommenden 8-
Jahreszyklus gefasst machen.

Normalerweise wiirde die solare Minimumperiode von jetzt bis 2010 eine ziemlich ruhige
Zeit mit wenig Naturkatastrophen und sozialer Unruhe sein. Jedoch mag der Transit dieses
Szenario verdndern. Wir konnen mit Sicherheit damit rechnen, dass die Jahre von 2010 bis
2012 heftig und chaotisch sein werden. Bis jetzt waren wir sehr gliicklich, weil keine der
gewaltigen Erdbeben groBlere Stidte getroffen hat. Wenn das Beben der Stéirke 9.2, das im
vergangenen Jahr Alaska "gehdmmert" hat, Los Angeles getroffen hitte, wire die
amerikanische Wirtschaft in den "tank" (ins Wasser?) gegangen und das globale System mit
ihr.

Wir vergessen, wie wir heute miteinander verbunden sind. Meine eigene Voraussage fiir
diese Periode beinhaltet eine radikale Zunahme von paranormalen Ereignissen, UFO-
Sichtungen und sogar Wundern. Die Welt beginnt sich umzuformen und dieser Prozess ist
bereits im Gange.

Die Einheit allen Lebens im Kosmos und die Tatsache, dass das Universum von
intelligenten Wesen auf vielen Welten wimmelt, wird bis 2012 eine unbestreitbare Realitét
sein. Wir werden die Wahrheit der alten Mysterien kennen und auch die Realitit erfahren,
dass wir spirituelle Wesen (spirits) in einer materiellen Welt sind.

Will Hart ist Jounalist, Photograph und Filmemacher, der seit 1969 alte Mysterien
erforscht und den Beweis fiir ausserirdische Intervention auf Erden erbracht hat. Seine
Artikel wurden publiziert in Wild West, Sierra Heritage, Nature Photographer, Atlantis
Rising, Nexus und New Dawn. Sein erstes Buch '"The Genesis Race: Our Extraterrestrial
DNA and the True Origins of the Species'' ist in Australien bei New Dawn Book Service
erhdltlich und das Ergebnis von 30 Jahren Forschung.



Ubersetzung: Alfred H. Winkler
a.h.winkler@aon.at

Diane - 9. Mai 2006
- durch Mike Quinsey -

Eine der groBten Barrieren, die im Laufe der Zeit liberwunden sein werden, werden
die Schwierigkeiten sein, die aus den vielen verschiedenen Sprachen entstehen, die ihr
sprecht. Wie oft wart ihr nicht schon im Ausland und habt euch innigst gewiinscht, mit
Anderen kommunizieren zu konnen, deren Sprache ihr nicht versteht. Das wird sich in
Zukunft alles dndern, da der Weg, iiber den ihr miteinander kommunizieren werdet, der
telepathische Kontakt sein wird. Dann ist Entfernung kein Hindernis mehr, und dieser
Weg gewdhrt Privatsphdre, da eine andere Person dann eure Gedanken nicht 'besetzen’
kann, es sei denn, ihr lasst dies zu. Habt ihr euch nicht schon einmal gefragt, wie die
Mitglieder der Galaktischen Fdderation so eng zusammenarbeiten kdnnen und in der
Lage sind, so leicht miteinander in Verbindung zu treten? Als ihr vor langer Zeit in die
niederen Schwingungen abgeglitten seid, wart ihr durch den Verlust eurer
telepathischen Fdhigkeiten verwirrt und isoliert. Im Wesentlichen nutzen fast alle ET's,
denen ihr auf der Erde begegnet seid, die Telepathie; nur einige nutzen zusdtzlich
Laute, die fiir euch jedoch nicht als Sprache erkennbar sind.

Wir haben auBerdem den Vorteil, in der Lage zu sein, eure Aura klar sehen zu
konnen, und auf diese Weise kdonnen wir unverziiglich eure personliche 'Signatur'
erkennen. Eure telepathisch-hellseherisch Veranlagten konnen die prinzipiellen
Ausstrahlungen sehen, die euren Kérper umgeben, jedoch haben auch sie nur selten eine
vollstdndige Sicht darauf. Mit einiger Ubung kénnt ihr bis zu einem gewissen Grad das
Sehen der Aura entwickeln, doch handelt es sich dabei oft um nichts weiter als um ein
aus Neugier geborenes Interesse daran. Falls es aber voll entwickelt ist, kann es
nitzlich sein fir Heil-Diagnosen, da die Aura ein Anzeiger fir den Zustand eurer
Gesundheit und eurer geistigen Verfassung ist. Einige unter euch haben versucht,
Methoden einzufiihren, die es ermoglichen, die Aura auch ohne entsprechende
hellsichtige Fahigkeiten zu sehen. Hier bietet die 'Kirlian-Fotografie' eine duBerst
zufriedenstellende Alternative, hur wurde ihr Wert fiir medizinische Diaghosen nicht
weiter verfolgt oder eingefiihrt; ihre Nutzung blieb daher eher im privaten Bereich.

Einige von euch haben derartige Fdhigkeiten entwickelt, dass sie Chakren sehen
koénnen, und diese zeigen sowohl den Stand der Gesundheit als auch der spirituellen
Entwicklung an. Chakren sind Energiewirbel auBerhalb des physischen Karpers, und die
Schliissel-Chakren stehen mit den Driisen in Verbindung. Ihr Zustand zeigt an, ob sie
voll funktionsfdhig sind, und sie sind oft als erste betroffen beim Ausbruch von
Krankheiten des physischen Kérpers. Ein Hellsichtiger wird vollstdndig 'erbliihte’ und
schwingende Energiezentren sehen, wenn eine Person sich auf dem Hoéhepunkt ihrer
Gesundheit befindet. Im Falle von Krankheiten jedoch werden einige Chakren ihre Kraft
einbiifen oder durch die Krankheit vermindert haben.

Auf spiritueller Ebene zeigen die Chakren, wie weit eine Person sich bereits
entwickelt hat, und wenn da Fortschritte gemacht wurden, beginnen die hoheren



Chakren, sich zu offnen, bis schlieflich alle sieben Haupt-Energiepunkte vollstdndig
gedffnet sind. Umgekehrt ist es so: wenn nur die unteren drei Chakren véllig offen sind,
zeigt dies, dass es dieser Person noch an spiritueller Weiterentwicklung fehlt.
Interessant ist das Kronen-Chakra; es ist am Kopf angesiedelt und normalerweise das
hochste, das beim Menschen beobachtet werden kann. Mit den Verdnderungen jedoch,
die mit eurem Korper vor sich gehen, wird es schlielich ein 12-Chakren-System geben.
Dies gehort zu eurer gegenwdrtigen Entwicklung und wird abgeschlossen sein, wenn ihr
in euren Zustand des 'Engel-Selbst' zuriickgekehrt sein werdet. Damit einhergehen
wird das Uberbewusstsein, womit ihr wieder in den Zustand versetzt sein werdet, in
dem ihr vor eurem Fall in die Dualitat gewesen wart.

Konnt ihr nun allmdhlich erkennen, wie ihr euch nach und nach zu Wesen des
LICHTS umwandelt, und wie ihr schon jetzt weit mehr seid als nur euer physischer
Korper? Vielleicht konnt ihr auch erkennen, welch wundervolle Schopfung ihr seid, und
wie das 'Experiment’, an dem ihr teilgenommen habt, zu grofem Erfolg gefiihrt hat? Als
ihr auf dem Weg durch die Dimensionen hierher gekommen wart, habt ihr zugelassen,
dass ihr in die niederen Schwingungen abgesenkt werdet, und eure Chakren wurden
geschlossen. Allmdhlich hattet ihr dann immer weniger Gewahrsein eures 'Wahren
Selbst' und verlort viele eurer urspriinglichen Fahigkeiten, sodass ihr nur noch ein
beschrdnktes Bewusstsein hattet. Doch ihr habt euch wieder haben frotz dieser
Nachteile, und habt einen Punkt erreicht, von dem aus ihr, zusammen mit eurem
existierenden Korper, in die hoheren Bereiche zuriickkehren konnt. Thr habt einen Weg
gefunden, zum LICHT zuriickzukehren, wie es in den Annalen mit Verweis auf die
Zukunft verzeichnet ist.

Das Leben wird nicht immer so schwierig sein; erinnert euch aber, dass ihr in
eurer Grofmut und eurem absoluten Vertrauen in den Schopfer die Herausforderung
der Dualitdt akzeptiert hattet. Es wird ein Zeitpunkt kommen, wenn das Gesetz der
Gnade jegliches noch ausstehendes Karma annullieren wird, denn es ist nicht
vorgesehen, dass ihr fiir immer und ewig mit der Verantwortung leben miisst, ob ihr
etwas ‘gut’ macht. Wie euch ja bereits oft mitgeteilt wird, hat Karma absolut nichts
mit 'Bestrafung’ zu tun; es ist schlicht und einfach das Gesetz von Ursache und
Wirkung. Bevor diese Lektionen nicht gelernt sind, werdet ihr eure Reise in der Dualitat
nicht abgeschlossen haben; und so ist die Erde eher eine 'Schule’, aus der Viele dann
mit ihren ‘graduierten’ Abschliissen hervorgehen. Das alles ist eine sehr ernsthafte
Sache, und der Dienst an Anderen kann nicht auf 'die leichte Schulter' genommen
werden; da seid ihr in der Schopfung der Menschheit gut gepriift. Nun werdet ihr in die
hoheren Dimensionen zuriickkehren und in der Vollkommenheit aller Schopfung leben
und wieder zu Mitschopfern des Obersten Schopfers werden.

St. Germain- 17. Mai 2006
— durch Mike Quinsey —

Nirgendwo sonst in eurem Universum gibt es derartige Gelegenheiten zu solch rapiden
Fortschritten. Das mag beeindruckend klingen, doch es ist sehr lohnend, denn ihr nehmt
eure Erfahrung mit in eure nichsten Existenz-Ebenen. Der Weg, iiber den ihr diese
Erfahrung gemacht habt, wird dann weniger wichtig, und Details werden sich mit der
Zeit verfliichtigen. Eure Erinnerung hat eine wunderbare Methode, unerfreuliche Dinge



in den Hintergrund zu verschieben. Dazu gehort auch die Tatsache, dass bei einem
erlebten Schock die Details vollstiindig geloscht werden konnen.

Wenn ihr stiindig eurer fritheren Leben und der mit ihnen verbundenen Erinnerungen
gewirtig wirt, wiirdet ihr dadurch von euren gegenwiirtigen Verpflichtungen abgelenkt
werden. Das ist der Grund, weshalb ihr ermuntert werdet, nicht allzu viel Zeit darauf zu
verwenden, in euren vergangenen Inkarnationen herumzuforschen. Andererseits ist es
niitzlich, kurze Details aus wichtigen friiheren Lebenszeiten zu erhalten, die euch helfen,
den Verlauf eures jetzigen Lebens besser zu verstehen. Zuweilen werden euch da die
Hintergriinde fiir eure Angste oder Vorlieben entschleiert, die irgendwo in eurem
Unterbewusstsein noch vorhanden sind. In der Tat ermoglichen euch gewisse Abschnitte
eurer Lebenszeiten, bestimmte noch anhaftende Facetten, die euch vielleicht an eurer
Weiterentwicklung hindern, zu iiberwinden. Ihr werdet euren Angsten dann zwar
begegnen, seid aber nicht ohne Hilfe, — und wie bei allen anderen Aspekten eures Lebens
wird euch seitens eurer Geistfithrer oder Beschiitzer keine Losung aufgezwungen.

Erwigt den Fall, ihr wiirt jemand, der Hohenangst hat oder das Wasser fiirchtet. Sagt
euch das nicht, dass ihr dann irgendwo in friiheren Lebenszeiten eine traumatische
Erfahrung gemacht habt, die moglicherweise mit eurem Tod verbunden war? Viele
unter euch tragen solche unerklirlichen Angste in sich, und dies so lange, bis ihr den
Grund fiir deren Vorhandensein erkliren konnt. Durch Selbstanalyse konnt ihr diesen
Angsten ihren Platz zuweisen, und ihr solltet wissen: wenn ihr diesen Angsten stiindig
weiter gestattet, euer Leben zu dominieren, ist es wahrscheinlich, dass ihr damit
ehemalige Lebensumstinde wieder zu euch zieht! Es mag seltsam fiir euch klingen, dass
ihr das, was ihr fiirchtet, moglicherweise erst recht dadurch anzieht, dass ihr versucht,
Barrieren dagegen aufzubauen. Die Gedankenkraft unterscheidet jedoch zunéichst nicht
zwischen negativ und positiv, und da streben die jeweils bevorzugten Energien nach
Manifestation.

Wenn ihr etwas tiefer dariiber nachdenkt, konnt ihr wahrscheinlich erkennen, dass
Leute, die mental instabil sind, oftmals Opfer von Ereignissen aus ihren friiheren
Lebenszeiten sind. Gibt es Menschen, die in ihrem Kopf Stimmen horen? Ja, die gibt es
gewiss, und sie sagen in dieser Hinsicht die Wahrheit. Das kann zuriickzufiihren sein auf
mangelnden Schutz aufgrund einer offenen Aura, die es gewissen Wesenheiten erlaubt,
sich dieser Person zu bemiéchtigen. Diese Wesenheiten sind fiir gewohnlich an die Erde
gebunden aufgrund ihrer niedrigen Eigenschwingungen, die denen der Erde sehr
dhnlich sind. So gibt es zum Beispiel Fille, in denen Leute "multiple Personlichkeiten"
haben. Normalerweise sind die meisten Menschen jedoch vor solchen Erfahrungen
sicher; nur Drogen- oder Alkoholmissbrauch kann sie fiir Attacken 6ffnen.

Das menschliche Wesen ist sehr komplex, und ihr seid mit allen moéglichen Typen von
Personlichkeiten zusammengewiirfelt. So ist es kein Wunder, dass fast jeder Tag in
dieser Hinsicht Herausforderungen mit sich bringt, mit denen ihr klarkommen miisst.
Wenn ihr jedoch aufsteigt, gibt es solche Situationen nicht mehr, denn ihr fiihlt euch
dann zu Ebenen hingezogen, die eurer Eigenschwingung entsprechen. Das geschieht in
geringerem MaBe auch auf der Erde, denn auch dort entsteht gegenseitige Anziehung
unter denen, die einander dhnlich sind. Einige sensitive Menschen konnen die
Unterschiede zwischen den Eigenschwingungen anderer Leute spiiren, obgleich dies oft
mehr eine unterbewusste Empfindung ist. Mit bestimmten Leuten erlebt ihr den
"Wohlfiihl-" Faktor, wihrend andere in positiver Weise eine Abgrenzung ausstrahlen,
was ein Zeichen dafiir ist, wie eure Schwingungen jeweils aufeinander reagieren.



Ich bin St. Germain, und ich sage euch, dass die Erde ein hochst wundervoller Ort dafiir
ist, Erfahrungen zu sammeln und sich weiterzuentwickeln. Denn damit 'pflastert’ ihr in
nicht geringem MaBe euren Weg in Richtung Aufstieg, da euer Bewusstsein sich rapide
weitet. IThr lernt, in Liebes-Schwingungen zu leben und versorgt euch auf diese Weise
mit dem notwendigen Schutz vor den dunklen Energien. Ihr werdet euch der Kraft des
LICHTS bewusst, und indem ihr es zu euch zieht, helft ihr damit auch anderen Leuten.
So strahlt jetzt das LICHT hinaus und zieht immer mehr von sich zur Erde, und ihr
erlebt eine Schwingungs-Anhebung und eine Beschleunigung der Zeit. Wie zu Beginn
festgestellt, ist der Aufstieg "Teil eines unaufhaltsamen Wandels", und Alle werden
davon auf die eine oder andere Weise beriihrt. Der Schopfer hat gesprochen, und alles
verlduft nach Plan, und Liebe und LICHT werden auf Erden im Uberfluss vorhanden
sein.

Erahnen der Wahrheit von der Erfindung:
Der Da Vinci Code

Meister Kirael durch das Medium Kahu Fred Sterling

Ubersetzung: SHANA

Guten Abend.

Ich komme im 7. Strahl der 7. Dimension, wie ihr es nennen wiirdet. Von wo ich komme, ist
es nicht wirklich wichtig, wo ich herkomme oder wo ich hingehe, nachdem ich jetzt hier bin.
Das Wichtigste ist, dal wir ein schones Buch zur Hand haben, ,,Der Da Vinci Code*, ein
Buch, das von einem jungen Gefihrten hier in Amerika geschrieben wurde.

Meine Freunde, groBes Wecken geschieht auf der Erde. Vor vielen Jahren kam ich zu
dieser Erde, um die groBe Verschiebung im Bewusstsein zu verkiinden. Ich wurde durch viele
Unkenrufe der Spdtentwickler auf dieser Welt, als eine energetische Form gesehen, die kommt,
das unmittelbar drohende groRe Ende der Erde zu prophezeien. Meine Freunde, mdglicherweise
war es gar nicht so eine absonderliche Wirklichkeit, auBer der Tatsache, daB es nicht das Ende
der Erde, nicht das Ende des Lebens, aber eher das Ende der alten Gedanken, der alten
Sichtweisen der Dinge ist.

Was ich hier heute sage, soll nicht als Evangelium aufgefasst werden; eher soll es einfach
Herzen offnen, um zu sehen, daB eine Moglichkeit besteht, daB ihr nicht alle historischen
Tatsachen habt. Ich weill, daB es groBen Glauben an eure Geschichte gibt, doch erinnert euch an
etwas, das ich vor vielen Jahren sagte. Geschichte wird von Siegern geschrieben. Sie sind es, die
eure Geschichte schreiben.

Der, der gesiegt hat sagt niemals .nun da ich euch besiegt habe, wie sieht eure Version von
dem was statt fand, aus?" Das wiirde nicht geschehen, weil ich nicht denke, da sie eine sehr
nette Version erhalten wiirden. So wird Geschichte immer durch die letzten Machthaber
geschrieben. Wenn ihr die Umstdnde betrachten konntet, wiirdet ihr sehen, daf eure Geschichte
in dieser Weise verdorben worden ist.

Was ich im Begriff bin euch zu sagen, kann mir maglicherweise keine Ritterschldage oder
stehenden Applaus bringen, aber ihr habt ganz Recht. Dafiir bin ich bin nicht hier. Ich bin hier,
die Maglichkeit aufzuzeigen, daB es Zeit fiir euren Verstand ist, Neues zu erschliefien. Als Jesus
Christus auf die Erde kam, war es Fische - Zeit fiir die letzten 2.000 Jahre. Selbstverstdndlich



sind diese 2.000 Jahr offensichtlich zu einem Ende gekommen und jetzt bewegt ihr euch in ein
neues Zeitalter und alles wird in einem anderen Licht gesehen.

Dieses bringt mich zum Da Vinci Code. Ich will versuchen mich in meinen Aussagen zu
offnen, so leicht wie ich kann. Viele von euch bauen riesige Gebdude und graben und bohren im
Boden und suchen nach dem heiligen Gral. Menschen haben buchstdblich ihr ganzes Leben damit
verbracht, diesen heiligen Gral zu finden, es basierte auf der Voraussetzung, daB man fiir
solches Wissen glaubt auBerhalb des Selbst suchen zu miissen. Mgglicherweise ist es das, warum
ich mein eigenes Wissen an diesem Tage mit euch teile wenn ich sage, solange ihr im AuBen nach
Antworten sucht, werdet ihr sie nicht finden. Thr miisst innerhalb des Selbst suchen. Dort ist es,
wo ihr den heiligen Gral findet.

Wo innerhalb von euch ist dieser heilige Gral, meine Freunde? Er ist in der heiligen
weiblichen Energie eurer Welt, eures Lichtes. Ich spreche nicht nur zum weiblichen Publikum.
Ich spreche auch die Mdnner an. Das heilige weibliche hat kein Geschlecht, um es einmal so
auszusprechen. Es ist weder mdnnlich noch weiblich. Geht einmal vollstdndig zuriick in eurer Zeit
des Atoms - und ich habe es nicht falsch ausgesprochen ,Adam", als ich Atom sagte. Ich weiB,
das das Buch Adam sagt - und ich verstehe es vollstdndig - aber Atom, die lichten Partikel, durch
die ihr alle existiert, macht euch Eins mit der Kraft eures Schopfers. Dieses Atom, das ein Teil
von euch ist und von dem ihr ein Teil seid, ist das Atfom, von dem in der Bibel gesprochen wurde,
ein X Chromosom, das volle Bewusstsein. Folglich wurde das Atom in das Leben in die Form
geholt.

Eben jene von euch, die die Lehren der Bibel beschmutzt sehen, die nur ihren Weg durch
Arbeit sehen, versucht zu verstehen, daB ich euch nur mit diesen wenigen Aussagen helfen
mochte. Atom und Vorabend, oder Entwicklung, stellen wirklich das Atom dar, das sich weiter im
dynamischen der Erfahrungen bringt, wissend, da es sein Schicksal mit der Kraft des Schépfers
fiillen konnte, indem es aus eigenem Recht Entwicklung erfuhr.

Am Anfang war es nie bedeutend, daB er gegen sie oder sie gegen ihn sein kdnnte. Es wurde
nie bedeutend, irgendetwas von dem zu sein. Es wurde bedeutend, um iber der Entwicklung zu
sein. Diese Entwicklung wurde auf der Erde verursacht, auf der das in Yin/Yang iiberging, was
bedeutet, daB alles ein Gegenteil hat. Alles muss eigentlich durch das Gegenteil ausgeglichen
werden.

Thr konnt es lesen in meinem Buch Kirael: Die Genesis - Matrix, wenn ihr iber Atom und
Entwicklung mehr wissen méchtet, aber die reale Wahrheit der Angelegenheit ist diese: Tadelt
nicht mehr. Schaut nicht mehr, wer welche Informationen zuriick hielt oder welche Geschichte
geschrieben worden ist und auf welche Weise es geschrieben worden ist. Statt dessen schaut in
euer Herz, um den heiligen Gral zu finden, denn innen gibt es das gleiche Atom des Atoms wie in
der Geschichte. Es ist das gleiche Atom aus der Kraft des Schopfers, das euch in Raum und Zeit
geholt hat, wo das Wassermannzeitalter die Welt verdndert. Anderungen geschehen so schnell
meine Freunde, daB ihr sie gar nicht mehr sehen kénnt.

Diese Geschichte "des Atoms und der Entwicklung" wurde schlieflich auf das schriftliche
Wort reduziert. Ich bin hier meine Freunde, um euch efwas zu erkldren. Wenn ihr die
Wirklichkeit betrachtet, muss alles mit einer Absicht beginnen. Jene Absicht ist dann auf den
Willen reduziert und sobald ihr beginnt zu Wollen, werdet ihr auch in einer gewissen Art und
Weise beginnen, den Prozess zum Wort herab zu verringern. So habt ihr den Willen und das
Wort, und das Wort ist es, das euch die meisten eurer Zeiten gefiihrt hat.

Bevor ich diesen Tag beende, wird etwas von euch endgiiltig, und gottlich, verstehen, dal
ihr in der Lage seid, innerhalb eures Selbst euren Kern des Lichtes zu finden. Es ist dort, daB ihr
Atom und Entwicklung finden werdet, weil ihr nur das seid - eine Gruppe von Atomen, die
entwickelt sind. Thr habt euch in dieses erfolgreiche energetische Muster vom Schopfergott
gedreht, und dies meine Freund, zieht ihr in euer Schicksal mit hinein.

Das Schicksal ist nicht geschrieben worden. Thr wisst nicht genau, was stattfinden wird.
Die einzige Sache die wir euch erkldren konnen ist, daB es eine entfaltende Reise vor euch liegt



und die geschieht jetzt in einem groBartigen, schnellen Schritt, der so mdchtig ist, daB weder
Mann noch Frau neben ihm stehen ohne dadurch tief beeinflusst zu werden.

Lasst uns von dieser groRen Energie, die das heilige weibliche genannt wird, sprechen. Thr
miisst diese Energie vdllig verstehen. Bitte verkraftet mit mir, besonders jene von euch in der
Lebensform des Mannes, daB ich nicht hier bin vorzuschlagen, daB sie nicht wichtig sind, weil ihr
es seid. Ihr seid der ausgleichende Faktor. Anzumerken ist jedoch, daB die heilige weibliche
Energie nicht notwendigerweise auf die Frau beschrdnkt wird. Die heilige weibliche Energie ist
etwas, die in allen Menschen, in Frauen und in Mdnnern gefunden werden kann. Sie ist im
durchschnittlichen Menschen nur fiir so lange abgeschaltet worden. Es wurde in einer sehr
harten und krdftigen Weise in den dunklen Zeitaltern abgestellt, damit das weibliche, das heilige
weibliche Licht, das Gottinnenlicht, nicht die Vorherrschaft bekam und um seine Anwesenheit
nicht bekannt werden zu lassen. Dies geschah im Zeitalter der Fische, meine Freunde.

Im Zeitalter des Wassermannes findet ihr es alle unterschiedlich. Die heilige weibliche
Energie wird eure Welt fiihren, nicht dass sie es bereits hat. Ich sage dies ohne Scherz im
hochsten der Wirklichkeiten. Ihr findet fast nirgendwo in der Geschichte eine leistungsfdhige
mannliche energetische Kraft, die nicht durch die heilige weibliche Energie gefiihrt wurde.

Lasst uns die Religionen betrachten. Ich bin hier, euch zu zeigen, wie mdchtige Religionen
sind und sein konnten in der richtigen Balance. Religionen definieren sich als Sprecher -
Wortfiihrer, die den einzigen Kontakt mit dem Schopfer oder mit dieser grofien weiblichen
Kraft, oder der heiligen weiblichen Energie haben. Diese Sprecher sind immer in einer sehr
mdchtigen Position gehoben, so mdchtig, daB sie selbst eine Kraft werden.

Das war es nicht, was der Schopfer im Geist fiir euch hatte. Das gottliche weibliche sollte
nicht entweder als Mann oder Frau definiert werden, noch war es gedacht, auf eine Person
begrenzt zu werden. Ich spreche vom heiligen weiblichen nicht, um euch iiber die weibliche
Ubernahme der Welt zu warnen, aber ich informiere euch, daB die weibliche Energie hier ist,
begrenztes / definiertes zu unterscheiden.

Heute sprechen wir von dieser Sache, die Da Vinci Code genannt wird. Es hat viele
Debatten iiber das Gemdlde des letzten Abendmahles durch Leonardo Da Vinci gegeben. Erinnert
euch, dies wir keine Fotographie. Dies war nicht jemand, der einen Schnappschuss gemacht hat.
Dieses ist ein Gemdlde aus einer Zeit in der Geschichte. Was ihr saht, war die Wiedergabe von
Herrn Da Vinci, was los war. Was ihr wissen miisst, ist der vollstdndige Hintergrund Da Vincis.
Ich kann es euch nicht in aller Tiefe erkldren, aber ihr miisst wissen, daf Da Vinci grofe
Kenntnisse besaB und zu den Gelehrten gehorte. Den Gelehrten war die Einheit von mdnnlich und
weiblich bekannt, Da Vinci hatte eine mehr runde Ansicht von all dem gehabt, was stattgefunden
hat.

Ich werde versuchen, efwas vom Geheimnis aus dem grofien Gemdlde vom letzten
Abendmahl zu nehmen. Zuerst und in erster Linie, wenn ihr das schéne Gemdlde anseht, gibt es
sehr wenig Zweifel, daB eine schone weibliche Prdsenz / Person am Tisch rechts von Jesus
Christus sitzt. Versteht ihr, meine Freunde. In jener Zeit und in diesem Raum, und
wahrscheinlich noch jetzt, wer denn sonst sitzt auf der rechten Seite der geachtetsten Energie
im Forum als die zweithdufigst respektierte Person.

Lasst uns gerade einen Moment abschweifen und euch erinnern, daB Meister Jesus auf
eurer Erde ohne das Zutun eines mdnnlichen Elternteils geholt wurde. Meister Jesus wurde auf
diese Erde gebracht, ganz wie alle Anwesenheit hierher gebracht wird, und das geschieht durch
einen einzelnen schonen Partikel des Lichtes, was jeden verdrgert der Interesse hat. Ich
versuche, so viel Licht auf dieses Projekt zu schiitten, wie ich kann. Viele von euch haben den Da
Vinci Code gelesen und folglich glauben viele ihre Antworten gefunden zu haben. Es ist mir
selbstverstdndlich ein Gebet eure Fragen, iiber das Buch hinaus, in ausgedehntere Gebiete zu
beantworten, als mir erlaubt wurde, es zu euch zu bringen. An diesem Tage verweigere ich keine
einzelne Frage. Ihr bittet und ich beantworte sie im hdchsten Licht, das mir maglich ist. Ich
betrachte nicht die Einfachheit eurer Geschichtsbiicher, um die Antworten zu finden. Ich



betrachte die Akasha - Aufzeichnungen an, eine Form von Energie, die fiir viele von euch absolut
vorhanden ist.

Diese Informationen von denen ich spreche, sind fiir die, die das ganze suchen, in euren
Meditationen vorhanden. Ihr konnt eure Meditationen vervollkommnen um, um an diesen
intelligenten Teil von euch zuklopfen. Ihr konnt die gleichen Quellen anzapfen, die Da Vinci
angezapft hat, oder sogar, wie dieser junge Mann, der den Da Vinci Code schrieb. Thr miisst nur
den Mut haben, die Dinge gegeniiberzustellen und zu erkennen, dass eure alten Muster gestort
werden. Meine Freund, viel von dem was ihr so sehr lange geglaubt habt, wird, weil die Grundlage
eures Glaubens gepriift wird, nicht hier und heute, aber in den kommenden Zeiten zerbrochen
werden.

Offnet eure Herzen der Maglichkeit, daB etwas groBeres und neues in der Welt geschehen
wird und daB ihr ein Teil vom positiven anstatt des Negativen sein kannt, daB ihr innerhalb eurer
Readlitdt euer eigenes Schicksal finden und wdhlen konnt, weil ihr die Lenker eures Lebens seid.
Ihr habt die Gedanken und Energie das zu tun.

Ich sage euch dieses: Was auch immer euch gelehrt wurde, haltet es als Bezugspunkt aber
macht es nicht zu einem Gesetz in eurem Gemiit und in eurem Herzen. Lasst euch die Schonheit
und die Offenheit in eurem inneren Kern, das Licht finden, das mit dem Schopfer und euch
gleichzeitig spricht. Ihr benétigt keine Superenergie die vor euch steht und euch erkldrt was ihr
wissen mochtet. Hért mit eurem Herzen und ihr erhaltet die Antworten darauf, was ihr wissen
mochtet, wahrend ihr auf eurem Stuhl sitzt. Thr seht die Gottlichkeit in allem was stattfindet.
Ist das nicht interessant? Gottlichkeit und der Da Vinci Code.

Nun beantworte ich Fragen.

F: Ich habe etwas Furcht vor dem Pentagramm, dem fiinf-spitzen Stern, gehabt. Das Lesen
des Da Vinci Code hat mir geholfen, das zu heilen. Jetzt mochte ich die Merkaba und das
Pentakel kombinieren. Ich glaube, daB irgendwie das Phi mit dem vollstdndigen Prozess etwas zu
tun hat.

Wenn du den Fiinfstern betrachtest, ist er die Reproduktion der Rose, und die Rose in
ihrer einfachsten Form kann in die Hohe des Fiinfstern gebracht werden. Was ich méchte ist,
daB ihr euch den Fiinfstern in eurem Geist vorstellt. Sind es nicht nur zwei dhnliche Dreiecke, die
einfach verschmelzen? Das Mischen dieser Energie soll zeigen, da das eine nicht besser ist oder
liber der anderen steht. In einfachen Begriffen erkldrt, wenn ihr das untere Dreieck nehmt, der
Punkt der unten steht, und den Punkt der gegeniibersteht, und schaut nur diese beiden Seiten
an, ihr kénnt euch fast vorstellen, daB das der Punkt der weiblichen Energie ist, weil es das
Symbol fiir die Frau ist. Es ist die Mitte wenn ihr die Energie des weiblichen Lichtes werdet. Das
Pentakel oder der Fiinfstern sitzt auf der weiblichen Energie.

Es gibt welche, die wiirden das bestreiten und sagen “Nein, Meister Kirael, schau iiber den
anderen Weg und gehe hinunter, dann ist es das mannliche Projekt." Ich sage euch, daB ihr in
eurem Herzen verstehen miisst, daB es sowohl mdnnlich als auch weiblich ist. Es ist die Mischung
des mdnnlichen und weiblichen. Eure Welt hat teuer bezahlt fiir dieses Denken, daB alles
mannliche Energie ist und die groBen Herrscher und das grofie Triumphieren der mdnnlichen
Energien hat das Denken buchstdblich verschoben.

Nein, wenn ihr an diesen Fiinfstern mit der Merkaba denkt, was ihr anfangt zu sehen, ist
eine Anzahl von Wesenheiten. Fakt ist bei der Merkaba, daB ihr heraus findet, es gibt zwei
Frauen welche die Anwesenheit halten. Versteht einfach, daB alles auf diese Art und Weise
festgesetzt ist. In der Wahrheit von allen Wahrheiten, dieses Projekt ist nicht mehr als eine
symbolische Erinnerung, die, wenn ihr das mannliche nehmt und trennt es vom weiblichen, der
einzig wahre Weg ist, es auszugleichen mit dem Pentagramm der Liebe. Liebe will wirklich diese
ganzen Dinge bearbeiten oder ins Gleichgewicht bringen. Deshalb habt ihr diese grofe
Verbindung zwischen dem Mann und der Frau. Die Wahrheit iiber diese Verbindung ist eine
definierte Liebe.



Wenn ihr eure Verhdltnisse betrachtet, ist es so wichtig fiir euch zu verstehen, daf der
ausgleichende Faktor der Faktor LIEBE ist, und das ist alles, warum ihr zusammengekommen
seid, es zu tun. Ich weiB, daB ihr es zu etwas gemacht habt, das nicht so schon ist. Thr habt
versucht, es unter Schwierigkeiten ins Gleichgewicht zu bringen und anzunehmen, indem ihr dazu
libergegangen seid, euer Haus zu teilen, und ihr seid dazu iibergegangen ein Auto zu teilen, ihr
habt gemeinsame Kinder und teilt dies und teilt das. Dennoch basiert die Wahrheit des
madnnlichen und weiblichen in diesem Pentagramm, das als der Davidstern bezeichnet wird. Es ist
das Pentagramm, das euch zeigt, daB es eine absolute Balance zwischen dem mannlichen und dem
weiblichen gibt. Thr nehmt beide Teile, um Liebe zu erschaffen. Das ist das Beste, das ich euch
als kurze Grundlage anbieten kann.

F: Ich mochte wissen, wenn du erkldren kénntest, wie das Gottinnenlicht, das mit Maria-
Magdalena verbunden ist, Mutter Maria - Jesus Mutter, und dem lemurianischen Kanzler Mafu
verbunden ist?

Zuerst versteht, daB nicht einer von euch im Publikum sitzt, oder wo auch immer in der
Welt, denkt, daB dieses eure erste und einzigste Reise zur Erde ist. Meine glitigen/lieben, lasst
uns dies im Augenblick I6schen. Es ist nicht. Thr seid hier viele male gewesen und ihr behaltet
immer ein Stiick von euch, wenn ihr zuriick kommt.

Der groBe Kanzler Mafu war in einer Welt, die Lemurien genannt wird, deren
Gebirgsspitzen jetzt diese schonen Inseln von Hawaii sind. Lemurien war einer der
ausgedehntesten Kontinente zu der Zeit, und der Kanzler war ein Energiemuster der von allen
Lemurianern angeschaut wurde, nicht nur weil er Konig war. Er war bekannt fiir sein
allumfassende Klugheit. Ich sage .ER", weil er einen mdnnlichen Korper in diesem Reich wahlte.
Seine vollstdndige Wirklichkeit sollte die Balance zwischen der femininen/maskulinen Energie
finden. Die Lemurianer lebten wdhrend der Zeit in der sie hier waren, in der Liebe. Tatsdchlich,
meine Freunde, in Wahrheit gesagt so wie ich sie kenne, war der einzige Grund des Schaopfers,
die Menschen von Lemurien zu nehmen jener, weil sie das Pentagramm von dem ich sprach,
erreicht hatten, sie hatten damit die Liebe vollig entdeckt und damit bestand kein Grund mehr in
der Welt von Yin/Yang (Dualitat)zu bleiben. Das energetische Muster durch das sie diesen Weg
genommen hatten und das verantwortlich dafiir war, war Mafu, oder der Kanzler, wie er bekannt
ist.

Das ist die gleiche Energie, die nahe bei Meister Jesus beim letzten Abendmahl sa. Es war
das Licht von Maria-Magdalena, auch bekannt als der Kanzler. Maria-Magdalenas Kraft hat die
Erde so viele Male durchdrungen, daB sie unzdhlbar ist. Wenn ihr die schone Energie von Maria-
Magdalena fragen wiirdet, welches ihr Lieblingsleben war, wiirde sie nicht sagen kdnnen welches
sie mehr gemocht hat - der Teil, den sie gespielt hat, als Kanzler oder den Teil, den sie als
Maria-Magdalena spielte. Das ist die Verbindung zwischen ihnen.

Nein, Mutter Maria passt jetzt nicht dort hinein, aber sie hat eine Dreiheit mit Maria-
Magdalena, und diese Dreiheit wurde in einem sehr schénen Drehbuch zusammengefasst, in dem
ich ein paar andere Fragen beantworte.

F: Meister Kirael, im Da Vinci Code, die Gottinnenverehrung wird ziemlich haufig durch die
Praxis des RRIORY VON SION bildlich dargestellt. Was sind deine Anmerkungen zur
Gottinnenverehrung, und auf welche Weise kdonnen wir als Menschen das Gottinnenlicht im
héchsten Licht ehren?

KIRAEL: Es wird in euren Geschichtsbiichern gesagt, daB Imhotep versuchte, eine EIN-
GOTT Wirklichkeit herzustellen. Gott ist ein Wort, an dem ihr hier wirklich sehr festhaltet. Im
ersten Buch welches das Medium und ich dargebracht haben, .Die groBie Verschiebung" hortet
ihr mich sagen, daB .Gott" als ein Wachter in sich entwickelnden Gesellschaften gesehen werden
kann, oder als Gotter.



Ich bringe dieses ans Licht, weil, zur gleichen Zeit als Imhotep versuchte, eine Ein-
Schopfer Form zuriickzubringen, er auch damit begann, Leute zu verstehen, zu verstehen, dal
innerhalb des Lichtes des Schopfers es viele Fiihrungskrdfte entlang der Bahn gab. Wenn ich
Fiihrungskrdfte sage, meine ich jene energetischen Muster, die liber bestimmte Sachen sehen. Z.
B. wenn ihr das Licht der Gottin heute betrachtet, eine der kraftvollsten Gottinnen, die hier auf
den Inseln von Hawaii bekannt sind, ist Pele. Die groBe Energie von Pele ist auf der Tatsache
begriindet, dal sie die Feuergéttin ist, sie bildet eines der vier Elemente, das zentrierte
Feuerelement. Folglich wird sie in vielen unterschiedlichen Varianten betrachtet.

Das Gottinnenlicht wurde entfernt, sozusagen, weil viel mehr Gottinnen verfiigbar waren
die Reise zu machen, als es andere Lichter gab. Das Gottinnenlicht hatte den Nutzen der vollen
Erfahrung. Seht, das Gottinnenlicht ist das X Kromosom. Das Gottinnenlicht war es, das
buchstdblich begann, groBe Sachen in der Welt geschehen zu lassen. Bedauerlicherweise,
bemdchtigten sich die Autoritdten, die eure Welten erobern wollten, gewaltsam des
Gottinnenlichtes. Nun, hier ist der traurige Teil liber dieses und die Antwort auf deine Frage.
Die Eroberer die eure Erde kontrollieren wollten durch finanzielle Fiille, durch Energie in jeder
Hinsicht, Gestalt oder Form - waren das Geeignetste und das Stdrkste, weil sie die Welt durch
Angst kontrolliert haben. Gottinnenlicht kennt keine Furcht. Folglich ist es kein Licht, das sie
benutzen konnten, um ihr Reich zu bauen. Sie mussten Angst haben.

Ein grofer Teil eurer Welt ist heute noch ein Resultat der Richtlinien der Furcht. Es ist
das Resultat der Menschen, die Angst haben. Thr wurdet von der Geburt an unterrichtet, Angst
zu haben. ,Fasse das nicht an; Ich schlage auf deine Hand," oder ,Wenn du zur Schule gehst und
keine guten Leistungen bringst, wirst du bestraft." ,Wenn ihr in die Hochschule kommt und euren
Grad nicht erhaltet, seid ihr ein Verlierer." Alles geht iiber Angst. Das Gottinnenlicht kennt
keine Angst. Folglich ist es nicht etwas, das fiir die Menschen verfiigbar gewesen ist, weil ihr in
der Angst von Anfang an unterrichtet worden seid, und ich bin so traurig euch das zu sagen, aber
ihr lebt hdufig in der Angst.

So kam alles in formalisierte Religionen. Die Eroberer entschieden, daB es nicht so viele
Religionen geben durfte, weil sie diese nicht alle steuern konnten. Deshalb begannen sie, stdrker
mit dem Schwert - nicht dem leichten Schwert, aber mit dem eisernen Schwert zu herrschen.
Sie gingen auf die Suche, diese Religionen zu erobern, auf diesem Weg haben sie alles zerstort,
was auch nur irgendetwas mit dem grofen weiblichen Licht, der grofen weiblichen Liebe, zu tun
hatte. Sie zerstorten, sie verbrannten sie, sie toteten sie.

Wisst ihr, daB im dunklen Zeitalter Millionen von Frauen zum Tode verurteilt wurden, weil
sie als Hexen galten? Sie waren wirklich die, die aufstehen wollten und sagen wollten, .He, wir
sind genauso wichtig. Wir konnen zwar nicht mit eisernen Schwertern kampfen, aber wir werden
mit einem lichten Schwert kdmpfen®. Sie begannen zu beten und sich zu vereinigen, und in einer
sehr kurzen Zeit wurden wdhrend der Kreuzziige 5,7 Millionen Menschen getsotet. Es war kein
Kreuzzug fiir die Religionen mein Freund. Es war ein Kreuzzug, um die weiblichen Energien
zuriickzusetzen, dorthin wo sie nicht alles storen wiirde. Die Eroberer erledigten eine verdammt
gute Arbeit, weil die weibliche Gottin nicht zuriickkehrte, jetzt im Wassermannzeitalter
schlieBlich kommt sie zum Licht zuriick. Ich hoffe, das beantwortet deine Frage.

F: Meine Frage beschdftigt sich mit den Tempelrittern. Einige sagen, daB sie mit einer
erleuchteten Art von Energiemuster ausgerichtet waren und andere sagen, da sie mit einem
dunklen Muster ausgerichtet waren. Ich habe die Uberzeugungen und Argumente von beiden
Seiten gelesen. Jetzt mochte ich etwas Klarheit dariiber haben, da es groBe Geheimnisse
hinsichtlich dieser Dinge gibt, und was sie waren.

KIRAEL: Ich werde die Frage beantworten, es wird aber nicht alles eindeutig beantworten,
doch du wirst ein besseres Verstdndnis haben. Der Templer-Auftrag ist wirklich ein Auftrag
eines energetischen Musters, das durch zwei Menschen, von einem Mann und von einer Frau,
erzeugt wurde. Ich bezweifele, daB ihr dieses in eurer Geschichte findet, weil ihr nicht wirklich



dies zu wissen wiinscht. Die Templer-Energie wurde physisch durch eure modernen Tagesmedien
gebracht, oder durch moderne Tagesseher, oder eure Tages-Mystiker, wie auch immer ihr sie
rufen wollt.

Die Basis der geschickten Templer-Energie wurde im geistigen Bereich definiert. Die
Tempelritter waren wahrheitsgemdB Spiritisten und ihnen wurde die Gelegenheit gegeben, einige
der mystischen Dinge zu tun, die sie machen wollten, bevor sie in den Untergrund geschickt
wurden. Sie wiirden vermutlich das Wassermannzeitalter viel friher gebracht haben, als wir
erwartet haben, aber weil sie ebenso der Kontrolle unterlagen, konnte diese Gelegenheit nicht
auftreten.

Lasst mich dieses in den Mittelpunkt fiir euch holen. Du sagst, daf
iberzeugende Beweise von beiden Seiten vorliegen, und Gott, ich bete zu dir
Schépferliebe, daB du von jeher zuldsst die Uberzeugung von Energien auf
beiden Seiten des Spektrums. Liebe ist die einzige Sache, die dich ins
Gleichgewicht des Erkennens bringt, was fiir dich recht ist. Dies ist eine Welt, in
der es keine Notwendigkeit mehr ist, Recht zu haben des Rechtes wegen. Eher
ist es eine Welt die das Recht hat zu wissen, daB8 ein weibliches Licht der Gottin
innerhalb eines jeden von euch ist. Es ist dieses Licht das sagt, daB ihr die
Wahrheit kennt, wenn ihr es seht und wenn ihr es seht ist es, weil ihr die

Wahrheit besitzt.

Ich glaube, daB die Energie der Templer durch viele Verlagerungen im Licht, gerade durch
jede mogliche andere Staatsgewalt oder irgendeine andere Organisationsstruktur verdndert
wurde. Das ist es, warum du so viele glaubwiirdige positive und negative Dinge findest. Das erste
Gesetz des Codes des Templerlichtes, das allererste Gesetz der Go6ttin, wird nicht in euren
Geschichtsbiichern geschrieben werden. Dieses Gesetz soll demiitig fiir sich, durch Anschauen
innerhalb des Selbst, fiir eine Verbindung zum Schopfer entscheiden. Wenn ihr das tun, habt ihr
ein Kommunikationsmittel mit dem Schopfer und ihr kennt immer die Wahrheit des Schopfers.

So sage ich zu euch, das ist die Templer Version, die entstehende Version. Schaut zur
Mitte zwischen die verschiedenen potenziellen Versionen und dann schaut in euer Herz und
entdeckt durch eure Liebe was ihr wisst. Obgleich ich mit einem mdnnlichen Sein spreche, wenn
ich dieses sage, hat dieser Mann das Gottinnenlicht in seinem Herzen und es ist das
Gottinnenlicht, das ihn am schnellsten zur Liebe fiihrt. Geht und dies ist deine Antwort.
Hoffnungsvoll habe ich einer Menge Leute geholfen zu verstehen, indem ich eure Frage
beantwortet habe. Gott segne und mahalo.

F: Wann integriert ein Wesen seine mannliche und weibliche Energie und alles schwingt
innerhalb, und was gleicht den folgenden Prozess aus und was balanciert das Schicksal aus?

KIRAEL: Ihr seid nicht Mann oder Frau. Ihr seid ein Lichtprodukt des Schopfers, ein
Leuchtfeuer von Energie, das nicht zur Erde gekommen ist ein Schicksal als Entwicklung zu
erfahren, sondern in der Entwicklung soviel wie maoglich zu erfiillen und herauszufinden. Das ist
das einzige zutreffende Schicksal eines Wesens des Lichtes: Sich mit allem erfahren und sich
erfiillen, was das Licht bengtigt. Durch alles das Licht benstigt, sage ich einfach dem der keine
Klarheit hat, und noch in der Triibheit des Ausdruckes des Lichtes lebt - daB er ohne Licht in
sich ist.

Also wenn ein Wesen jenes Gleichgewicht heiliger Energie innerhalb von sich gefunden hat,
das heilige weibliche Licht, das volle X Chromosom, es dieses Licht in die Welt nehmen muss und
in jeden Winkel leuchten. Sprecht eure Wahrheit und ziindet die Welt mit eurem Herzenslicht
an. Sagt nicht, .aber ich bin ein gerechter Tischler", oder .ich bin nur dies, ich bin nur das." Sagt
.ICH BIN ein gottliches Licht des Schopfers und ich habe ein Recht zu reden, und ich spreche
von der Liebe." Liebe ist die Antwort, die das volle Licht in alles in eurer Gesellschaft holt.



F: Meister Kirael, liegt es auf der Hand, daB die Suche nach dem heiligen Gral im
korperlichen vergeblich ist, denn der reale Schliissel umfasst das heilige weibliche Innen und
ldsst es sich innerhalb von uns erhghen, indem wir unsere eigene Balance und persénliche Energie
finden? Mit diesem im Verstand, was ist der geheime Code im Ldcheln der Mona Lisa?

KIRAEL: In diesem Ldcheln der Mona Lisa ist das Ldcheln der Mutterschaft selbst. Nun ist
dieses aus eigenem Recht heilig. Geht einen Moment mit mir zuriick zu den spdten zwanziger
Jahren und den friihen dreiBiger Jahren, als die Stimmrechtsbewegungen der Frauen ihren
Hohepunkt erreichten. Dieses war das Wecken des groBen Mona Lisa Ldchelns, eine Zeit des
Weckens der weiblichen Energie. Diese Energie hatte wirklich nicht viel hinter sich, weil, glaubt
mir, es war eine sehr mdnnliche Gesellschaft zu dieser Zeit. Mitte der 40er Jahre kam eine neue
libergreifende Kraft der weiblichen Energie auf die Erde. Ich spreche iiber das X Chromosom,
und jene weibliche Energie ist in euren 50er Jahren und in den 60ern jetzt auf der Erde. Sie
haben eure Welt, um es einmal so auszusprechen, hochgehalten. Wenn ihr irgendeine weibliche
Energie aus euren 50er oder 60er Jahre kennen, haltet an und gebt ihnen einen Kuss auf die
Wange, und ihr seid in der Lag das gleiche Ldcheln zu erhalten, das Da Vinci auf dem Bild der
Mona Lisa malte.

Meine Freunde, alle kleinen Mddchen und Jungen von ungefdéhr 1987 an, seit der
harmonischen Konvergenz, sind hier, die Kraft zuriickzuholen, die das Ldcheln auf Mona Lisas
Gesicht, das gottliche weibliche, zeigt. Diese Kinder sind krank durch die Trennung zwischen
Mannern und Frauen. Sie umarmen dieses Ldcheln, das niemand hat I6sen konnen, ausgenommen
eine Frau die vor ihr steht. Wenn ihr zu dieser neuen Energie sagt, .was seht ihr in diesem
Ldcheln?", sagt ihr, .ich weiB nicht. Irgendwie sehe ich mich selbst." Das ist es, was Da Vinci
malte, eine Reflexion jeder energetischen Kraft in der weiblichen Welt.

Denkt daran, was ich gesagt habe und fragt euch, warum 70 oder 80 % der geistigen
Gemeinschaft in den Frauen enthalten ist. Fragt euch, warum die Mdnner pl6tzlich beginnen, in
ihre Kraft zu kommen. Die Antwort ist die Balance und dieses Ldcheln ist die Realitdt, in der das
heilige weibliche schliefllich seine Chance erhalten wird. Seine Chance ist hier. Sie wird das
Zeitalter des Wassermannes genannt.

F: Wir haben eine Legende in Japan, daB Nachkommen von Meister Jesus nach Japan
kamen, und die Geschichte sagt, daB8 ihre Grdber in Aomori sind. Was kannst du dariiber sagen?

KIRAEL: Oh, storte ich euch in eurem Schlaf gestern Abend oder kam das alles durch euch
selbst? Das ist eine Frage, die ich tatsdchlich beantworten wollte und bei der die Antwort
mehrere Fragen beantwortet.

Ja, Meister Jesus ging nach Japan. Meister Jesus ging hach Amerika. Meister Jesus lief
durch ganz Europa. Meister Jesus hat fast jedes Land auf der Welt beriihrt. Seid euch klar
dariiber, daB Meister Jesus das war, was wir das Christus-Licht verkarpern, nennen. Ich bin nicht
hier um zu verhandeln. Ich hoffe gerade, da ihr mir das Wort fiir einen Moment nehmt. Meister
Jesus war das inkarnierte Christus-Bewusstsein. Er hat nicht immer notwendigerweise den
identischen Weg angeschaut. Tatsdchlich weif keiner von euch wirklich, wie er aussah. Ihr habt
nur Heinweise und Wiedergaben durch Kiinstler. Niemand nahm einen Schnappschuss von ihm,
also sieht jeder von euch ihn in seiner eigenen Weise.

Partikel des Lichtes von Meister Jesus oder vom Christusbewusstsein kamen an und
fihrten sich als Jesus ein. Jesus hatte eine gebildete Kraft gehabt und deswegen konnte er
predigen, was die Evangelien von Jesus ergab. Erinnert euch, Jesus war in der Lage, nach Japan
zu gehen, weil er das Bewusstsein des Christus-Schopfers ist. Er ist die Gedanken des
Schopfers. Als er an den Ufern von Japan erschien, unterrichtete er die Menschen dort. Es war
einer seiner langsten Aufenthalte. Er ist in Japan ldnger geblieben als an vielen anderen Orten,
da die Japaner in ihrer mdnnlichen Welt so sicher waren, daB sie iiberzeugt waren, von Meister
Jesus nichts befiirchten zu miissen, der das heilige weibliche erkldrte. Deshalb konnte er eine



ziemlich lange Zeit bleiben, weil Der Mann nur gegangen ist ,Poof-poof, puff-puff und niemanden
storte. Es ist nur ein Mann, der viele Gerdusche macht."

Das heilige weibliche ist sehr, sehr gut und lebendig in Japan. Es schaukelt das Boot. Ich
verspreche euch, daB es das Boot schaukelt, aber ihr habt noch nichts gesehen, weil das heilige
weibliche von Japan in die restliche Welt liberkochen wird.

Jeder von euch bildet in den meisten Fdllen Geschichten jetzt und spdter, aber, jedes Mal
wenn ihr von Meister Jesusgehort habt, der mit Maria Magdalena zusammen gekommen ist und
Kinder hat, oder dieses, oder das, oder andere Sachen, hort ihr ungefdhr von dem, was wir
Aspekte vom Christusbewusstsein nennen, die in der Jesusrealitdt gebildet werden. Die meisten
der Geschichten werden sehr stark von der Gesellschaft unterdriickt, weil sie euer Muster
storen, aber glaubt mir, ihr habt noch nicht alles gesehen. Thr werdet viele Muster storen. So
hoffe ich, daB ich der Beantwortung deiner Frage nahe gekommen bin, weil ich viele Antworten in
einer Frage erhalten wollte. Danke und mahalo.

F: Ich habe groBes Interesse, ob oder ob nicht die Blutlinie Mutter Marias jetzt auf der Erde
bleibt.

KIRAEL: Absolut, weil Mutter Maria acht Kinder hatte und sie alle hatten Kinder von ihren
eigenen gehabt. Thre Blutlinie ist sehr, sehr leistungsfdhig hier auf der Erde. Was ich euch sagen
kann, obgleich dieses ist: Viele ihrer Blutlinie sind in Richtung zum heiligen weiblichen verschoben
worden. Jesus war das einzige ihrer Kinder, das ohne einen menschlichen Vater getragen wurde.
Der Rest der Kinder wurde mit einem menschlichen Vater, ein Gefdhrte mit Namen Joseph,
gezeugt. Es ist keine Frage, daf die Blutlinie der Mutter Maria definitiv auf der Erde ist.

F: In den letzten 5.000 Jahren ist unsere Welt mehr ein Reich der fortgesetzten
Herrschaft bestimmter Leute iiber andere gewesen. Wenn ich jedoch noch weiter in der Zeit
und in der Geschichte zuriickgehe, gab es einige Tausend Jahre in denen es vermutlich eine
Gottin oder moglicherweise eine matriarchalische Gesellschaft war. Ich hatte gerne eine
Erkldrung liber diese Periode und wie wir heute auf der Erde die Beziehung zwischen unserem
Verstand und unserem Herzen herstellen konnen.

KIRAEL: Du bist sehr genau mit deiner Beschreibung von 5.000 Jahren, dennoch war das
Imhotep ungefdhr 1.000 Jahre friiher. Ungefdhr in der Zeit von Imhotep sahen wir die letzte
Gottinnen-Gesellschaft, die dhnlich ist, wie das was ihr jetzt sucht. Imhotep war wirklich der
letzte Halter dieser weiblichen Energie. Imhotep war ahnungslos, daB die patriarchalische
Gesellschaft zuriick zum Gebrauch des Schwertes und der Angst gehen wiirde, um das Ende zu
vollenden.

Z. B. wurden die Pyramiden auf Kosten vieler Leben errichtet. Sklaven starben unter dem
Druck und der Belastung, bis Imhotep sein Gedankensystem benutzte und sie lehrte den Klang zu
benutzen, um die Pyramiden zu bauen. Demzufolge haben sie Kldnge geschaffen die buchstdblich
begannen, Kissen aus Luft zu schaffen, die diese Steine anhoben, damit diese groBen Pyramiden
errichtet werden konnten. So wurden schlieflich eure groen Pyramiden erbaut.

Technologie begann dann, die alten Methoden zu ersetzen. Technologie hat uns dazu
gefiihrt zu glauben, daB alles in unserer Geschichte hergestellt werden muss. Die letzten 2.000
Jahre im Zeitalter der Fische haben euch buchstdblich in das Verstandnis gebracht, daB alles
durch ein historisches Gedankensystem erfolgen muss.

Jetzt im Wassermann-Zeitalter bezweifelt ihr die historischen Gedankensysteme. Was ist
mit dem Gedankensystem, das auf Entwicklung basiert, wdhrend sich die Ereignisse entwickelten,
dariiber zu sprechen? Mit dem Aufkommen der heiligen weiblichen Energie zieht ihr in den
matriarchalischen Zustand um. Die weibliche Energie hdlt den Schliissel zum Frieden, und der
Schliissel zum Frieden ist der Schliissel zur Harmonie. Der Schliissel zur Harmonie ist eine Welt,
die ohne Krieg lebt. Die Welt, die ohne Krieg lebt, ist eine Welt, die sich dann durch Entwicklung
definieren kann.



Vor ungefdhr 50.000 Jahren, in den Anfangsstadien von Lemurien, gab es weitergehende
Yin und Yang Prozesse, Diese Prozesse bezogen weder Krieg ein, noch verwickelten sie sich in
irgend etwas. Wieder war es eine Herausforderung des Verstandes. Ihr konnt iiber niemanden
stehen durch das Benutzen eurer Gedanken, weil immer jemand in euren Gedanken lesen kann und
liest, und kennt alles, was ihr wisst. In Lemurien kamen die Leute zu einer Klarheit und
versuchten sie beizubehalten, daf die Vorherrschaft liber andere keinen Sinn macht. Es machte
eher Sinn, Entwicklung zu schaffen.

Das Geschichtsbuch wird ein Bezugssystem sein, das euch zu neuem Denken antreiben
wird. Habt den Mut, in die Geschichtsbiicher einzusteigen und geht dann dariiber hinaus und sagt
.Was wenn? Was ist, wenn ich einen Meister aus der 7. Dimension frage? Was ist, wenn ich den
Worten zuhore, die er sagt?

Was ist, wenn wir nicht mehr ein Qudntchen Kraft auf unsere Geschichte verwenden, und
statt dessen unseren Fokus auf .in Frieden und Harmonie leben" richten.

Seht ihr, wenn ihr versucht einen Krieg in Israel zu stoppen, und wenn ihr versucht einen
Krieg in Agypten zu stoppen, und ihr versucht einen Krieg im Irak zu stoppen, werdet ihr sehen,
daB dies auf eure Geschichte begriindet ist, wer mehr Macht erhalten hat. Schlieflich wird
jemand daher kommen und sagen, .he, was wir getan haben, ist falsch. Wir miissen etwas
Gegensatzliches tun, um den Tod und die Verzweiflung der Menschen zu stoppen." Es wird
kommen, wenn das heilige weibliche Licht und die matriarchalische Realitdt kommt, diese Welt zu
zwingen.

Meine Freunde, es ist die Zeit, da ich die Sichtweise iiber eine Welt in eurem eigenen
Verstand entfalte, die in Frieden und Harmonie leben kénnte, eine Welt, die die ganze
Bevdlkerung einbeziehen konnte und wo alle ihren Anteil haben. Ein junger Mann mit Namen
Martin Luther King, jr., zeigte der Welt eine Mdglichkeit auf, daB es keine Trennung zwischen
Schwarzen und WeiBen gibt. Es ist noch nicht geschehen, aber es wird, wenn die matriarchalische
Gesellschaft, wenn das heilige weibliche innerhalb aller Menschen erwacht und sie entscheiden,
daB Liebe die Antwort ist. Ihr habt die einzige Waffe, die ihr iiberhaupt benstigt. Thr habt die
Waffe der Liebe. Es ist die Waffe des Lichtes und ihr benutzt sie in der Stdrke und der Art und
Weise, wie der Schopfer sie zu verwenden gedacht hat. Anders als die Waffe des Stahls oder
des Eisens, die gegen andere benutzt wurden um zu Schaden, wird diese Waffe zugdnglich fiir
jeden gemacht, um zu heilen.

F: Ich mochte nach dem linken Auge der Mona Lisa fragen und warum es eine so starke
Anziehung fir mich hat. Ich denke, daB dieses Auge mit ihrem Herzen verbunden wurde.

KIRAEL: Absolut, wahrhaftig ist das linke Auge das Auge des weiblichen. Es ist das Auge
des heiligsten der weiblichen Energie. Als Da Vinci die Mona Lisa malte, versuchte er, dort etwas
einzusetzen, was die Welt dem Universum erschlieft. Fiir jene von euch, die die Gelegenheit
gehabt haben vor dem eigentlichen Gemdlde, das Da Vinci malte, zu stehen, das Auge der Mona
Lisa ist das Auge des Universums. Es ist das gleiche Auge, das in der Welt der Venus dargestellt
ist. Es ist das gleiche Auge des Horus. Es ist das gleiche Auge, das im ICH IST.

Das ist das linke Auge und obwohl es das weibliche Auge ist, ist es das Auge von ALLEM
DAS IST. Es ist das universale Auge. Wenn ihr vor dieser Abbildung steht und euren Fokus auf
dieses Auge lenkt, fallt ihr fast in einen Trancezustand, und ihr seid in der Lage, das Universum
zu sehen welches sich ausbreitet vor euch, wie ihr es noch nie gesehen habt. Von allen Teilen
dieses Gemdldes, kann das einer der mdchtigsten sein.

Du hast davon durch deine heilige weibliche Energie gewusst, weil dich etwas veranlasst
hat, mich das zu fragen, und das ist dein Weckruf, mein Freund. So sage ich dir dieses: Im Licht
der Welt von Spanien zu sein, das weifl die spanische Gemeinschaft, die spanische Welt ist eine
der spirituellsten in der Welt und ich kann nicht warten, dort jemanden zu erhalten um mit euch
zu sprechen. Gott segne euch und mahalo.



F: Du erwdhntest, daB 30 Jahr nach Christus ein Aspekt von Christus und ein Aspekt von
Maria Magdalena nach Siidfrankreich gingen.
KIRAEL: Ja

F: Ich bemerke, daB Siidfrankreich fiir seine Heilung und Spiritualitdt bekannt ist und ich
fihle, daB es mit Lemurien, mit Hawaii, dem heilenden Zentrum der Welt, verbunden wird.
Konntest du etwas Einblick in dieses gewdhren?

KIRAEL: Du hast absolut Recht. Frankreich ist die Brutstdtte des Heilens und des
Weckens von Spiritualitat und moglicherweise ist es das, warum die Franzosen kleine
Schwierigkeiten gehabt haben, sich an einigen Kriegen zu beteiligen, bei denen gewiinscht wurde,
daB sie teilnehmen.

Die Verbindung zwischen Lemurien und Frankreich ist wirklich mehr iiber die Energie von
Maria Magdalena, als sie sich in Frankreich selbst re-particle-ized (neu produzierte /
vermehrte)?, gelaufen. Sie hat viel von den lemurainischen Lehren dort mit sich genommen. Sie
hat sie nie verlassen. So sind die Anbindungen/Beziehungen. Auferdem war der junge Meister
Jesus auch in Frankreich wdhrend dieser Zeit, und Kinder wurden durch diese besondere
Erfahrung von Jesus und von Maria Magdalena geboren. Es wurde vorsdtzlich versteckt und
deswegen ist der Da Vinci Code so umstritten. Deshalb gibt es heute nicht nur Stammbdume von
Mutter Maria, sondern auch von den besonderen Aspekten von Jesus und Maria Magdalena auf
der Erde. Jene, die diese Blutlinien halten, werden sich nicht zeigen, weil sie wissen, was ihnen
geschehen kann, wenn sie beanspruchen, ein Nachkomme von Meister Jesus zu sein, nicht wahr?

Q: T've read the book and I hear what you're saying. Could it be said that basically we're
talking about alchemy, the traditional concepts of alchemy, which were the whole idea of
transmuting the lead, the dross, the fear within you into the gold of being in that balanced
male/female energy where gender really isn't relevant?

F: Ich habe das Buch gelesen und ich hore, was du sagst. Konnte es so gesagt werden, daf
wir im Allgemeinen iiber die Alchemie sprechen, die traditionellen Konzepte der Alchemie, in der
die vollstandige Idee die Umwandlung ist, den Abfall, die Furcht innerhalb in das Gold des
SEINS, in den Ausgleich der mdnnlich/weiblichen Energie, in der das Geschlecht wirklich nicht
relevant ist?

KIRAEL: Du hast absolut Recht, aber dieses horst du offensichtlich. Es ist wirklich wahr
was du siehst, innerhalb zu sein. Jeder Teil eures Korpers besteht aus Zellen, jeder Aspekt von
euch ist ein zellulares Bewusstsein, und jenes zellulare Bewusstsein behdlt alles Alte - und das
ist es, was wir Fiihrung nennen - und das ganze Alte ist in eurer Blaupause gespeichert.

Thr bringt die sogenannte Fiihrung mit euch in eurem zellularen Bewusstsein, und ihr lebt
euer Leben, das jene Fiihrung bearbeitet, weil ihr es korrigieren wollt. Was wir versuchen euch
im Wassermannzeitalter zu sagen ist nicht so sehr iiber das Beheben in diesem Leben, das habt
ihr bereits getan, eher iiber das Produzieren, was ihr in diesem Leben zu iliberpriifen wiinscht, ob
ihr das energetische Muster des Lichtes seid; deshalb die goldenen Partikel; deshalb die
Alchemie. Meister Jesus war einer der groften Alchemisten, die je auf der Erde gelaufen sind,
und ein Grund seiner Popularitdt war auf Grund seiner Alchemistischen Fahigkeiten - Wasser in
Wein - zu wandeln, und alle anderen Dinge, die mit ihm im Zusammenhang waren.

In diesem besonderen Fall hast du unbedingt Recht, wenn du sagst, daB es iiber das
Freigeben der Fiihrung und das Offnen zum Gold innerhalb von euch. Ihr seht, jede Zelle, jedes
Denken ist ein Hinweis auf das Gold, aber es kann nicht erweckt werden, bis du schwingst. Thr
bringt es ins schwingen, wenn ihr die heilige weibliche Energie in der lichten Balance seht.
Erinnert euch, es ist nicht mdnnlich oder weiblich. Es ist das heilige weibliche und das ist die
Liebe. Es ist ein ausgleichender Prozess wie bei einer Wippe oder Schaukel. Setze einen Mann an
das eine Ende und eine Frau auf das andere Ende, und sie gleichen es nicht aus, bis Liebe die
Balance in der Mitte herstellt. In den meisten Fdllen wird das mdnnliche versuchen zu herrschen



und die Frau wird scheinbar unterworfen sein und sie wird ihm erlauben zu denken, daf es so ist.
Mittlerweile fiihrt sie alles, was sowieso gemacht wird.

Die Wahrheit kommt schlieflich, meine Freunde, wenn Mdnner und Frauen zur grofiten
Klarheit und Einheit kommen, da, wenn das Gold das Metall innerhalb euch ersetzt, dann wird
Liebe eure Offnung sein, und die Welt in Frieden und in Harmonie flieRen heraus. Gott segnen
und mahalo.

F: Diese Frage kommt vom mdnnlichen Teil von mir. Was wiirde die Herausforderung dann
fiir eine Welt in der Harmonie sein?

KIRAEL: Was fiir eine groBartige Frage. Das kann nicht von deiner mdnnlichen Seite
gekommen sein. Das kam gerade aus deinem Gottinnenlicht heraus. Was wiirde die
Herausforderung fiir eine Welt in der Harmonie sein? Die Herausforderung wdre eine Welt zu
schaffen, die zum Gebrauch der verschiedenen Muster zuriickkehrt, die der Schopfer
geschaffen hat. Die Herausforderung wdre, die Welt des Mineralien zu benutzen, um die
Heilungsreise der Menschen fortzusetzen. Die Herausforderung ware, das Gewebe der Pflanzen
zu benutzen, Pflanzen wachsen zu lassen, sie aufzuziehen und damit Krankheiten zu behandeln.
Die Herausforderung wdre, alle Gewebe zu benutzen. Die Herausforderung wdre fiir euch, auf
der Erde ebenso lange zu bleiben, wie ihr es wollt. Denkt nicht, daB ihr hier fir immer wiirdet
bleiben wollen, weil ihr das nicht werdet. Ihr wollt hereinkommen, eine Weile hier leben und geht
dann wieder zu einem anderen Ort. Thr wiirdet zuriickkommen und fort wollen, weil ihr zu einer
Welt des Friedens kommen wiirdet. Eine Welt ohne Streit wiirde eine Welt sein, wo jeder alles
hat, wo weder Hunger noch Krieg existiert. Wie es ist, eine Welt ohne Streit zu sehen.

So, was wiirdet ihr dann machen wollen? Ihr wiirdet das Natiirlichste aller Dinge tun wollen.
Ihr wiirdet fortfahren wollen zu erschaffen. Thr wiirdet ein verksrperter Schopfer sein wollen.
Konnt ihr euch das vorstellen? Ein verkorperter Schopfer, jemand, der nur die Liebe des Gott-
Schopfers selbst hatte, der das schonste Mona Lisa Gemdlde schaffen wollte, klettern auf den
schonsten Berg um oben den Schnee zu schmecken; in seinem Leben bessere
Nahrungsmittelquellen finden, damit alle Menschen ohne Krankheit stark bleiben; oder jemand,
der die unterschiedlichsten Kristalle und Mineralmuster entdecken und sie alle sammeln wollte.
Sie konnten dem Massenbewusstsein zeigen wollen, daB es in der Insektenwelt nichts falsche
gibt, daB sie irregefiihrt wurden und so kann es neu konzentriert werden. Z. B. hasst ihr die arme
Termite. Wisst ihr nicht, daB ihr einige Baume habt, die kein Leben mehr hdtten, wenn sie von
den Termiten befreit wiirden, daB sie sterben und verfallen wiirden?

So, was wdre eine Welt ohne Streit? Es wadre eine Welt von Schopfer. Es wdre eine Welt,
die sich ausbreiten und wachsen will und Liebe entdecken mochte.

F: Ich moéchte nach dem Bild des letzten Abendmahls fragen und welche weibliche Energie
auf der rechten Seite von Meister Jesus sitzt.

KIRAEL: Maria Magdalena, das schone, schone Licht, Maria Magdalena. Maria Magdalena
war das inkarnierte, weibliche Gegenstiick von Jesus . Maria Magdalena war das heilige Licht des
Schopfers in der majestatischsten weiblichen Quelle.

Maria Magdalena und Meister Jesus wurden sozusagen an der Hiifte verbunden. Sie haben
ihre eigenen Welten angeschaut und haben entdeckt, da sie gemeinsam die Gebdrmutter des
Lebens erschlieBen konnten. Sie dachten, daB ihre Reise dazu da war, daB etwas Bestimmtes in
das Leben auf der Erde zu holen, was ich heute zu euch bringe: eine Welt, in der dieses schone
Licht von Maria Magdalena, wortwértlich, in euch selbst ein konnte, geht in eure eigene Kraft,
eine Welt, in der das heilige weibliche Licht der grofen mdnnlichen Liebe von Meister Jesus
gleich ist, der auch ein X Kromosom war. Dort haben sie in aller Schonheit gesessen.

Es wird gesagt, daB ihr ein "M" sehen konnt, wenn ihr jenes Bild anschaut. Es gibt ein
definiertes .M" das Magdalena darstellt. Was ihr wirklich seht, ist der obere Teil vom X, weil,
wenn ihr sehen konntet wo ihre kleinen GesdBe zusammengekommen sind, unter der Tischdecke,



dort gehen ihre Beine in die entgegengesetzte Richtung und bilden ein perfektes X. Dies ist
meine Kontroverse fiir heute. Vielen Dank fiir die Gelegenheit, das zu sagen.

F: Es wird von der Rosen-Linie als Null Ldngengrad gesprochen. Gibt es heute noch eine
Bedeutung zur Rosen-Linie und wenn, was ist die Bedeutung des O Ldngengrad?

KIRAEL: In Ordnung, lasst es mich euch auf diese Art und Weise sagen. Ich kann nichts
wirklich phantastisches finden, um auf dieses einzugehen, deshalb kann ich nur eure Frage auf
einfache Art beantworten. Die Bedeutung der O Grad ist einfach, es ist, wo alles anfange muss.
Das ist, wenn ihr meine Numerologie betrachtet, geht es von 1 bis 9. Es gibt keine O dort. Jedes
Mal wenn ihr eine jener schonen Zahlen verbunden mit einer O seht, wie bei 10, 20, 30, 40, 50,
60, 70, was auch immer, seht, ist es, was wir Verstdrker vom Anfang nennen. Deshalb dreht den
Tag 50 oder 40, oder wie auch immer der Tag ist, werdet ihr vier Bedeutungen in meiner
Zahlentheorie finden. Wenn ihr 50 werdet, werdet ihr die fertige Kraft der Liebe, fiinf
bedeutet Liebe in meiner Numerologie. Seht ihr? Das ist euer OGrad, und das ist nicht fiir alle
diesmal gesprochen worden. Glaubt mir, die sogenannten Leiter der Zeit haben nicht gewollt, daB
liber O nachgedacht wird. Gott segne und mahalo.

Abschlusswort

ICH BIN sage dieses, meine Freunde, um keine groBen Meinungsverschiedenheiten unter
euch zu verursachen, oder sogar umstritten zu sein. Vor vielen Jahren kam ich zur Erde, euch
liber die groBe Verschiebung im Bewusstsein aufzukldren. Ihr seid darin, meine Freunde. Hort
auf, es zu suchen, um hier Gottes Wille zu werden. Ihr seid bereits in ihm. Ihr seid in ihm
verhaftet. Ihr konntet es nicht verlassen, wenn ihr es wiinscht.

Was ihr tun konnt ist, den Mut zu haben, mit uns zu kommen und mit uns ein Teil der Reise
zu sein. Wer ist ,wir"? Ich bin eine Gruppe von Lichtanteilen. Ich bin von einer anderen Welt
gekommen, einem anderen Ort in der Zeit, um das Wissen eurer Welt zu teilen, um euch zur Fiille
eurer eigenen Reise zu wecken

Hort meine Worte meine Freunde. Es ist die grofle Verschiebung, und ihr seid diese
Verschiebung. Lasst euch die Liebe finden, die Balance und das heilige weibliche seine neue Reise
beginnen.

Guten Abend und mahalo.

© 2006 Fred Sterling
For more information contact: Lightways Publishing, 99-780 Iwaena St. Aiea, Hawaii 96701
Lightways@kirael.com - www.kirael.com

Vogelgrippe: »Die niachste Seuche kommt bestimmt«
Von Ralf Wurzbacher

Gesprich mit Thomas A. Hein und Michael Leitner. Uber den Dokumentarfilm »H5N1
antwortet nicht — auf der Suche nach dem Killervirus«. Ist die Vogelgrippe so
gefihrlich, wie Politik, Medien und Wissenschaft glauben machen? Und wer profitiert
von der Hysterie?

Seit Mitte Februar 2006 hierzulande zum ersten Mal der HSN1-Virus an Hockerschwdnen auf
der Ostseeinsel Riigen nachgewiesen wurde, verbreitet die sogenannte Vogelgrippe
bundesweit Angst und Schrecken. Politik, Wissenschaft und Medien malen die Gefahr einer
Pandemie an die Wand, die weltweit Millionen Menschen hinzuraffen drohe, wiirde das Virus
mutieren und auf den Menschen iibertragen. Inzwischen soll das Virus auf Katzen und



Hiihner iibergesprungen sein, vermeintlich befallene Nutztierbestdinde wurden bereits
zwangsweise geschlachtet, und sogar mit Massenimpfungen fiir die gesamte Bevilkerung
wird geliebdugelt. Auch Sie beklagen eine Infektion, allerdings die des »offentlichen
Bewuptseins«. Glauben Sie ernsthaft, das Phidnomen Vogelgrippe ist nichts als Lug und
Trug?

Hein: In der Form, wie es uns prisentiert wird: Ja! Eigentlich ist allein schon der Begriff
»Vogelgrippe« irrefiihrend. Tatsdchlich wire »klassische Gefliigelpest« die zutreffende
Bezeichnung. Diese Gefliigelpest kennen die Tierédrzte schon seit tiber 100 Jahren und kénnen
damit auch ganz gut umgehen. Die Vogelgrippe ist also ein alter Hut, kein AnlaB fiir Angst
oder Panik. Auch die Behauptung, der Virus kdonnte mutieren und auf den Menschen
iberspringen, ist reine Spekulation. Es gibt {iberhaupt keine Hinweise dafiir.

Die Pandemie findet also, wie Sie im Film sagen, nur auf dem »Papier« statt, »iibertragen
durch Druckerschwdrze«? Wie gefihrlich fiir Leib und Seele ist eine eingebildete Seuche?

Hein: Die Psychoneuroimmunologie, also die Wissenschaft, die die Auswirkung des Denkens
auf unser Immunsystem, untersucht, 1a6t keinen Zweifel daran, dal kaum etwas so anfillig
macht, wie Angst. Der Gottinger Angstforscher Borwin Bandelow geht sogar davon aus, dal3
die Vogelgrippe bei den Menschen Urédngste auslost, weil sie wie eine biblische Plage wirke.
DaB Vogel bei Menschen groBe Angste auslosen konnen, wufte ja auch schon Alfred
Hitchcock.

Sie werfen in Ihrem Film die »naheliegendsten Fragen« auf, die entweder nicht gestellt oder
nicht beantwortet wiirden. Beginnen wir mit den Riigener Hockerschwdnen. Was ldfst Sie
daran zweifeln, daf3 diese tatsdchlich an H5SN1 verendeten?

Hein: Bei unseren Recherchen zum Film wurde schnell klar, da3 es auf Riigen nicht zu einem
Massensterben der Schwine durch HSN1 gekommen war. Samtliche Anwohner, aber auch
Ornithologen vor Ort bestitigten, dal das Vogelsterben in diesem Umfang vollig normal und
jedes Jahr nach dem Winter zu beobachten ist. Die Tiere sterben an Auszehrung,
Futtermangel und Kilte. Dann ist da noch ein Punkt, der uns stutzig machte: Die
geographische Nihe des Fundortes der angeblich infizierten Vogel zum Friedrich- Loeffler-
Institut (FLI), dessen Hauptsitz sich nur wenige Kilometer entfernt auf der Insel Riems
befindet. Bei niherem Hinsehen, stellen Sie fest, da in Deutschland samtliche Funde
angeblich infizierter Tiere in der Nidhe des FLI oder einer seiner Auflenstellen liegen.

Gehen Sie soweit zu behaupten, das Friedrich-Loeffler-Institut konnte als nationales
Referenzlabor fiir die Vogelgrippe die Viren gezielt ausgesetzt haben, um eigene Interessen zu
bedienen?

Hein: Das glaube ich nicht. Das Problem besteht meines Erachtens in der Nachweismethode
dieser Viren. Was allerdings schon stutzig macht, sind die hellseherischen Fiahigkeiten des
FLI-Prisidenten Thomas Mettenleiter. Schon vor einem Jahr orakelte er, die Vogelgrippe
konne im Februar 2006 Deutschland erreichen, und nur zwei Tage vor dem ersten Fund im
Februar gab er eine Presseerkldarung heraus, in der er die Gefahr der Vogelgrippe fiir
Deutschland hochstufte, da in Nigeria und Italien HSN1 nachgewiesen worden wire und die
Wildvogel von dort nach Deutschland kommen wiirden. Das Problem ist nur: Die
Hauptflugzeit der Wildvogel ist erst im Mérz. Zudem gab er die Anweisung, kranke oder tot
aufgefundene Hockerschwine in jedem Fall auf Influenzaviren zu untersuchen. Genau bei
solchen Hockerschwinen wurde dann keine 48 Stunden spéter angeblich das erste



Vogelgrippevirus auf deutschem Boden nachgewiesen. Das sind dann doch zu viele Zufille
auf einmal.

Worin bestehen die moglichen Eigeninteressen des FLI in puncto Vogelgrippe?

Hein: Je mehr man eine vermeintliche Gefahr der Vogelgrippe hochstilisiert, desto grofer
wird natiirlich auch der Forschungsbedarf. Die Panikmache war fiir das FLI bisher d@uf3erst
lukrativ. Ende Mirz hat der Bund 60 Millionen Euro fiir die Erforschung von Krankheiten
bereitgestellt, die vom Tier auf den Menschen iibertragbar sind. Ende April wurde der Etat fiir
das FLI zur Erforschung der Vogelgrippe dann noch einmal um zehn Millionen Euro
aufgestockt. Aber natiirlich stehen in puncto Vogelgrippe noch ganz andere Interessengruppen
im Hintergrund.

An wen denken Sie dabei?

Hein: Beispielsweise die Hersteller der sogenannten Grippemittel wie etwa Tamiflu. Auf
Anweisung der Bundesregierung sollen alle Bundesldnder fiir mindestens 20 Prozent der
Bevolkerung Tamiflu oder alternativ Relenza — ein anderes Grippemittel — anschaffen. Das ist
natiirlich ein riesiges Geschift fiir die Hersteller, und das obwohl niemand weif3, ob diese
Mittel tiberhaupt wirken. Laut der US-Arzneimittelbehorde FDA ist Tamiflu ein Placebo, das
jedoch in Einzelfillen schwerste Nebenwirkungen hervorrufen kann. Produziert wird es von
der Pharmafirma Roche, erfunden hat es aber die kalifornische Firma Gilead Sciences, die fiir
jede verkaufte Verpackung Lizenzgebiihren erhilt. Deren Vorstandschef war bis zu seinem
Wechsel nach Washington US-Verteidigungsminister Donald Rumsfeld, der heute noch durch
seine Aktienanteile kriftig an der Vogelgrippe mitverdient.

Daneben konnen sich auch die Forschungsinstitute fiir und die Hersteller von Impfstoffen auf
riesige Forschungsgelder und volle Auftragsbiicher freuen. Gesundheitsministerin Ulla
Schmidt hat jiingst erst mit zwei Impfstoftherstellern Vorvertriage abgeschlossen iiber 160
Millionen Dosen Impfstoff gegen die Vogelgrippe, obwohl — selbst nach schulmedizinischer
Meinung — noch gar kein Vogelgrippe-Virus existiert, das von Mensch zu Mensch iibergeht.
Solch einen Virus braucht man aber, um einen Impfstoff herzustellen. Also wozu dann diese
teuren Vertrdge? Als reichte das noch nicht, machte Frau Schmidt — wohl als Ostergeschenk —
gleich noch 20 Millionen Euro sogenannte Anschubfinanzierung locker.

Noch einmal zuriick zu Tamiflu. Die Vogelgrippe hat das lange Zeit als Ladenhiiter
verschriene Medikament also iiber Nacht zum Topseller gemacht?

Leitner: Tamiflu hemmt das Enzym Neuraminidase. Was dabei genau passiert, wei3
eigentlich niemand. Die Medizinkritikerin Angelika K&gel-Schauz, die wir fiir unsere
Dokumentation interviewt haben, hat folgendes recherchiert: Kommt es infolge von
Stoffwechselstérungen zu einem Neuraminidase-Mangel, sind schwerste neurologische
Symptome die Folge: Seh-, Nerven- und Skelettstorungen, muskuldre Schwiche (Hypotonie)
und Untererndhrung (Hypotrophie), Krampfanfille, Gleichgewichtsstorungen,
Innenohrschwerhorigkeit, geistige Entwicklungsstérungen und vieles mehr. Wie erwihnt,
wurde Tamiflu von der FDA als »Placebo mit schweren Nebenwirkungen« klassifiziert. Der
Leiter der Studie verlor im iibrigen danach seinen Job. Die FDA untersteht schlieB3lich der
US-Regierung und damit indirekt auch Rumsfeld. US-Prisident Bush hatte wegen der
vermeintlichen Vogelgrippegefahr fiir zwei Milliarden Dollar Tamiflu geordert. Eine
Einstufung als Placebo kommt da nicht gerade gelegen. Das stort die Umverteilung von
Steuergeldern in die Kassen der Pharmakonzerne, in diesem Fall die Selbstbedienung von



Rumsfeld am Staatshaushalt der USA. Dennoch haben sdmtliche westlichen Staaten wie
verriickt Tamiflu auf Vorrat gebunkert.

Das FLI hat erklirtermafen an den Riigener Wildvogeln »zweifelsfrei« den aggressiven
sogenannten Asia-Stamm des HSN1-Virua nachgewiesen. Sie haben dagegen erhebliche
Zweifel an der Nachweismethode.

Leitner: HSN1-Nachweise beruhen auf einem komplizierten biochemischen
Vervielfiltigungsverfahren namens PCR, der Polymerasen Kettenreaktion. Dabei wird, so die
Theorie, die DNA des HSN1 umgewandelt, hunderttausendfach kopiert und dann per
Lichtreaktion nachgewiesen. Problem: PCR-Erfinder Kary Mullis, der dafiir den Nobelpreis
bekam, hilt sein Verfahren fiir viel zu unspezifisch, um sie als Nachweismethode fiir
bestimmte Viren einzusetzen. Die PCR vermehre wahllos alles, was ihr an zellfreiem Erbgut
begegne.

Wiirden Sie das bitte erldutern?

Leitner: Um das Kopieren in Gang zu setzen, briuchte man ein so genanntes Startermolekiil,
das spezifisch nur das Erbgut des HSN1 kopiert. So etwas kann man nur im Rahmen eines
Nachweises mittels der klassischen Virusisolation entwickeln: Infiziertes Blut wird von allen
nicht viralen Partikeln gereinigt, am Ende bleibt nur das gesuchte Virus iibrig. Dann mufl man
nachweisen, daf} sich dieses Virus vermehren kann und auch fiir die Krankheit verantwortlich
ist, die man ihm zuschreibt. Jetzt muf} das virale Genom analysiert werden und anschliefend
konnte man versuchen, eine PCR fiir HSN1 zu entwickeln. Doch vorher braucht man eben
eine ordentliche Virusisolation, sonst weil3 eben niemand, worauf die sogenannte ,,HSN1-
PCR" tatsdchlich reagiert. Fordert man beim FLI eine Studie zu einer H5N1-Isolation an,
erhilt man eine Arbeit, die den Begriff Virusisolation ad absurdum fiihrt: Es wird nichts
gereinigt und isoliert, und der Erstnachweis der viralen Partikel erfolgt bereits mittels HSN1-
PCR.

Das mag fiir Laien kompliziert klingen. Ganz konkret: Gibt es einen Beweis, daf; die
Vogelgrippe die Schwiine verenden lief3?

Leitner: Das Vogelgrippe-Institut FLI jedenfalls hat einen solchen Beweis nicht auf Lager.
Die PCR ist ein unspezifisches und ungeeichtes Verfahren, das auf DNA-Zersetzungsprozesse
reagiert, und in toten Tieren laufen davon jede Menge ab. Wenn aber die Bundeswehr in
einem langen Eiswinter nach toten Vogeln sucht, diese alle auf einen Haufen legt und sich
jemand mit einem weillen Kittel danebenstellt und von einem »absolut todlichen Virus«
spricht, dann sind das »Top-News«. Wir erleben doch alle paar Jahre solch einen Hype um
eine super-bedrohliche Seuche — ohne dal} jemals ernsthaft etwas geschehen wire. Wer
spricht heute noch von SARS? Das war das gleiche Konstrukt, nur war die
Vermarktungsstrategie nicht so perfekt wie jetzt bei HSN1. SARS war eine atypische
Lungenentziindung. So etwas fingt man sich am héufigsten im Krankenhaus ein, weil dort
wegen des exzessiven Gebrauchs von Desinfektionsmitteln die fiesesten Keime regelrecht
»geziichtet« werden. Zu dieser Problematik finden Sie aber keine Berichte in den Medien,
obwohl die Anzahl der Toten locker ausreicht, endlich mal eine echte Pandemie auszurufen.
So viel ist klar: Die ndchste Seuche kommt bestimmt und das ndchste Viruskonstrukt ist
immer das schwerste. Das ist so sicher, wie das Klingeln in den Kassen der Pharmakonzerne.



Was ist mit den bis dato rund 90 weltweit angeblich der Vogelgrippe erlegenen Menschen.
Wie schwer ist hier die Beweislast?

Leitner: So schwer, da3 man sie locker auf die leichte Schulter nehmen kann. Fragt man
beim FLI nach einem Beweis, dall HSN1 auf den Menschen iibertragbar ist, erhdlt man eine
Arbeit, die absurder ist als alles zusammen, was mir je untergekommen ist: Eine Studie aus
Thailand, vorgenommen an der wahnsinnig »repriasentativen« Menge von einem einzigen
Jungen. Der hatte jedoch ein ganz anderes Problem als Vogelgrippe: Sein Korper war voller
Schimmelpilze, was medizinisch nur an einem sehr schweren Immunversagen liegen kann.
Dazu wurde er auch noch falsch behandelt; bekam mehrere Breitbandantibiotika, die seinem
kollabierenden Immunsystem weiter zusetzten. Als man ihm dann auch noch Tamiflu
einfloste, verstarb er zwei Tage spéter. Gibt es da einen Zusammenhang, oder ist das Zufall?
Bis heute erfolgte bei keiner der weltweiten »H5N1-Infektionen« bei Menschen ein
virologisch giiltiger HSN1-Nachweis — typisch fiir die neuen, die konstruierten Seuchen.

Kann die Vogelgrippe dem Menschen also gar nicht gefihrlich werden?

Leitner: Niemand hat bis jetzt bewiesen, dal HSN1 als infektioses Etwas existiert und dal es
auch bose ist. Die ganze Influenza-Hysterie resultiert moglicherweise aus einer
Unterwanderung des staatlichen Robert-Koch-Instituts (RKI) durch wissenschaftlich
ausgebildete Lobbyisten. Das klingt jetzt nach Verschworungstheorie, ich halte mich aber an
Fakten: Beim RKI sitzt die Arbeitsgemeinschaft Influenza (AGI), die maBgeblich von
Impfstoffherstellern finanziert wird. Deren Mitarbeiter sind, als sei das eine
Selbstverstindlichkeit, in die Hierarchie des RKI integriert, beispielsweise in die Abteilung
fiir Epidemiologie. Dort werden die jahrlichen Grippetoten statistisch ausgewertet. Mehr
Grippetote auf dem Papier ist gleich mehr Umsatz bei Impfstoffen: RKI-AGI meldeten in den
letzten Jahren bis zu 30000 Influenzatote in Deutschland pro Jahr. Das Statistische Bundesamt
zihlte in den letzten Jahren aber durchschnittlich nur 13 Tote pro Influenzasaison,
Durchschnittsalter 71 Jahre. Influenza ist also nur fiir alte Menschen gefihrlich, weil deren
Immunsystem nicht mehr so intakt ist. Der statistische Trick mit den 30000 Toten wurde vom
RKI-AGI-Mitarbeitern entwickelt. Sie nehmen die Sterblichkeit in den Wintermonaten,
ziehen davon die Sterblichkeit in den Sommermonaten ab, und das sind dann automatisch
alles Influenzatote. So leicht geht das! Daf} es Dutzende Faktoren gibt, durch die die hohere
Wintersterblichkeit erkldrbar wire, wird einfach ausgeblendet. Das kommt dabei raus, wenn
man offizielle Krankheitsstatistiken von Krankheitsprofiteuren herstellen 146t.

Als angebliche Referenzkrankheit zur drohenden Vogelgrippe-Pandemie wird gern auf die
»spanische Grippe« von 1918 bis 1920 verwiesen, der zwischen 20 und 100 Millionen
Menschen erlegen sein sollen. Ihr Film liefert eine andere Sicht der Dinge ...

Hein: Die Fakten weisen tatsdchlich eher auf ein globales Impfdesaster als auf eine Pandemie
hin. Nach Ausbruch der Seuche hat man in Boston zu Forschungszwecken den Versuch
unternommen, Freiwillige mit der spanischen Grippe zu infizieren. Ihnen wurde ein Sekret
von Kranken in den Rachen und die Nase gespriiht, auBerdem muflten sie sich von Erkrankten
anhusten lassen. Das Ergebnis: Kein Einziger wurde krank. Erst als man ihnen dann das
Sekret unter die Haut spritze — also eine Impfung nachahmte — erkrankten die Menschen.

Sie sagen also, es konnte grofiere Gefahr von Impfungen als von den vermeintlich bekampften
Viren ausgehen?



Hein: Es gibt eine ganz neue Studie zu den Grippeimpfungen — verdffentlicht im
Bundesgesundheitsblatt. Durchgefiihrt von Impfbefiirwortern, von den deutschen
Impfpipsten. Heraus kam, dal beispielsweise fiir die Gruppe der iiber 61jdhrigen — fiir die die
Grippeimpfung ja besonders empfohlen wird — eine negative Schutzwirkung von 89 Prozent
(1) besteht. Diese Menschen erkranken nach der Impfung wesentlich hiufiger an Grippe als
Menschen ohne Impfung. Das sagt doch alles.

Sie lassen in Ihrer Dokumentation ein Hand voll Arzte und Virologen zu Wort kommen.
Konnten Sie nicht mehr Experten gewinnen, die lhre Thesen stiitzen?

Hein: Die lassen sich ganz sicher finden. Doch das geschieht dann meist hinter vorgehaltener
Hand. Wir hatten im Zuge der Recherchen auch mit ehemaligen Mitarbeitern des Robert-
Koch-Institutes und des Max-Planck-Institutes gesprochen. Doch bei derart heiklen Themen,
die zudem noch vollkommen kontrdr zu der verdffentlichten Meinung stehen, lassen sich die
wenigsten dazu bewegen, ihre Meinung auch vor der Kamera zu duflern. SchlieBlich kénnte
dies unter Umstidnden das berufliche Aus bedeuten. Um so mehr Hochachtung habe ich vor
den Arzten, die sich an unserer Dokumentation beteiligten.

Sie arbeiten beide fiirs Fernsehen. Haben Sie Ihren Film auch dem ZDF, angeboten?

Hein: Nein. Dort wird man diesen sicherlich nicht senden, weil man sich selbst
widersprechen wiirde. SchlieBlich sind alle gro3en Sender und Zeitungen auf den Zug der
Panikmache aufgesprungen und haben daran kriftig verdient. AuBBerdem will man sich nicht
mit sogenannten Auflenseiterthemen in die Nesseln zu setzen. So viel Mut und Power, die
darauf folgenden Angriffe aus Politik, Medien und Pharmaindustrie durchzustehen, traue ich
dem ZDF nicht zu.

Thomas A. Hein und Michael Leitner sind die Macher der Dokumentation »H5N1 antwortet nicht — auf der
Suche nach dem Killervirus«, die seit wenigen Wochen als kostenlose DVD zu beziehen ist.

Thomas Hein ist nach seinem Studium zum Diplomingenieur fiir Umweltschutz in den Journalismus gewechselt
und hat als freier Autor diverse Fernsehbeitridge u. a. fiir die Sendungen »planet e« (ZDF) und »Umwelt« (3sat)
produziert. Seit 2000 ist er auf Medizin-Journalismus spezialisiert, wobei er u. a. die Sendungen »Volle Kanne,
»Praxis tiglich« und das »Gesundheitsmagazin Praxis« im ZDF mit Beitridgen beliefert hat.

Michael Leitner ist freier Journalist, Autor, Kameramann und Cutter. Er hat redaktionell fiir den WDR, SATI,
RTL, PRO7 und die Deutsche Welle gearbeitet. Er ist Autor des Buches »Mythos HIV«, in dem er ausfiihrlich
das Filschen von AIDS-Statistiken, die Aussagefdhigkeit von HIV-Tests und die Giftigkeit der »AIDS-
Medikamente« analysiert.

Bestellungen der Dokumentation bitte per E-Mail an: www.neue-impulse-treff.de/projekte.php. Der
Film wurde mit Hilfe von Spenden finanziert. Spendenkonto: Neue Impulse e.V.; BW-Bank (BLZ 600 50101);
Konto: 1267251

Quelle:
www.gerhard-wisnewski.de/modules.php?name=News&amp:file=article&amp;sid=229
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— durch Mike Quinsey —




Zieht Bilanz dariiber, wo ihr euch zurzeit befindet; denn die Zeit eilt schneller als je
zuvor. Seid ihr inzwischen in der Lage, die alten Denkweisen hinter euch zu lassen?
Tausende von Jahren hindurch wurdet ihr gesteuert und oft unter Druck gesetzt, zu
akzeptieren, was zur jeweiligen Zeit als "Norm" erachtet wurde. Von Land zu Land war
dieses Ideal jeweils spezifisch, und das ist heute noch nicht viel anders. Sitten und
Gebriauche entwickelten sich Jahrtausende lang separat voneinander und wurden fest
etabliert, und viele davon wurden als religiose Glaubenssitze bewahrt. Als Seelen, die
auf der Suche nach Erleuchtung sind, habt ihr solche Glaubenssiitze erlebt — durch
Inkarnation dort, wo immer diese Erfahrung fiir eure Weiterentwicklung notwendig
schien.

Wihrend die Zeit verstrich, wuchs allmihlich euer Verstindnis fiir eine korrekte
Lebensfiihrung sowie der Grad an gegenseitiger Akzeptanz der Lebensweise Anderer.
Oft wurden Auffassungen als "religiose Lehren" verpackt, mit der Tendenz, eine
schiitzende Mauer um sie zu errichten. Da wird zum Beispiel auch heute noch die Stirn
gerunzelt, wenn Leute unterschiedlicher religioser Richtungen einander heiraten. Dies
hat viele Menschen isoliert, die sich an einen derartigen Lebenszugang gebunden fiihlen
und daher nicht so einfach andere Uberzeugungen akzeptieren.

Bequeme Reisemoglichkeiten und Wohlstand haben jedoch auch Urlaubsreisen ins
Ausland zur Regel werden lassen, wihrend derer sich 'Mysterien' und Gebriuche
anderer Rassen offenbarten. Das Resultat war, dass das Bewusstsein vieler Menschen
sich weitete, und da werden Ahnlichkeiten zwischen den Vilkern eher bemerkt als die
Unterschiede. Dies hat zu herzlicher Akzeptanz von Menschen gefiihrt, die ansonsten
einen ganz anderen Lebensstil haben. Es hat nach und nach zum Niederreifen von
"Zaunen" in Form des Syndroms "die und wir" gefiihrt, das friiher oft moglicherweise
bessere Beziehungen mit Anderen zunichte machte. Es gibt nun kein Land mehr, dass
nicht in irgend einer Weise multi-national ist, und in Amerika habt ihr ein grof3es
Beispiel dafiir, wie so viele verschiedene Rassen zusammengekommen sind.

Da nichts zufillig geschieht, mogt ihr in Betracht ziehen, dass der Zweck all dieser
Entwicklungen ist, Volker auf gemeinsamer Verstindnis-Ebene zusammenzubringen.
Hautfarbe war lange Zeit eine Streitfrage, die bis in die Tage zuriickreichte, als man die
Hautfarbe dazu missbrauchte, gesellschaftliche Klassenunterschiede zu machen.
Inzwischen aber ist es nichts Ungewohnliches mehr, sich mit allen anderen Rassen an
ein und dem selben 'Schauplatz' zu mischen, wie zum Beispiel am Arbeitsplatz. Und
aufgrund dieser Tatsache der wechselseitigen Vermischung blickt ihr bereits oftmals
iiber den duBeren Korper hinaus und findet, dass ihr — allgemein gesprochen — im
Wesentlichen gleich seid. Im vergangenen Jahrhundert habt ihr da dramatische
Verinderungen durchlaufen, und dies nicht ohne Seelen-Erforschung. Was ihr einst als
'lieb und teuer' hochgehalten hattet, musste Verianderungen erfahren, um sich der
neuen Gesellschaft anzupassen.

Seht, wie ihr im '"Westen' durch andere Rassen mit deren Ernihrungsgewohnheiten
bekannt gemacht wurdet, und wie sie eure Ernihrungsweise beeinflusst haben. Die
Chinesen kamen, um bei euch zu arbeiten, und sie wurden zum dauerhaften Bestandteil
eurer Gesellschaft; sie etablierten ihre bevorzugten Speisen, die nunmehr auch zu eurem
Speiseplan gehoren. In Europa arrivierten Menschen aus Indien, und auch hier ist nun
deren 'Kiiche' weit verbreitet. Seht hieran, wie ihr durch verschiedenartige
Verbindungen untereinander allméhlich im Begriff seid, Eins zu werden; doch auch in
dieser Einheit kann Individualitiit ihren Forbestand haben. Ihr konnt euch die Art der



Kleidung aus einer anderen Region ansehen, und sehen, welch weiten Einfluss sie hat,
und das Gleiche gilt fiir die Kiinste; und durch Beides werden in eurem
Unterbewusstsein Erinnerungen an andere Lebenszeiten wach.

Ihr Lieben: Ich bat euch, Bilanz dariiber zu ziehen, wo ihr euch zurzeit befindet, und
hier beziehe ich mich jetzt auf das Einssein der gesamten Menschheit. Die Eine Quelle
(der Schopfer) ist anerkannt — und sie manifestiert sich nun auf eurem gegenwirtigen
Level. Akzeptiert ihr, was ihr um euch wahrnehmt, — oder haltet ihr noch immer an
eurem Standpunkt fest, Andere von euch auszuschlieBen? Uber eine lange Periode
wurde der Zweck eures Lebens dahin gelenkt, euch an diesen Punkt in der Zeit zu
bringen, wo es ein Zusammenkommen geben muss. Wer nun in seinem Herzen noch
nicht so recht zu dieser Akzeptanz des Einsseins finden kann, von dem ich spreche, wird
jedoch nicht als weniger wert als Andere angesehen. Es bedeutet jedoch, dass derjenige
sich auf eine Position zuriickgezogen hat, von der aus er noch nicht in die hoher
schwingenden Bereiche weiterkommen kann. Er wird sich unter denen wiederfinden,
die noch weiterhin in der Schwingungs-Ebene der dritten Dimension verbleiben werden,
was dann seiner eigenen Wahl entspricht.

Der Gedanke, dass ihr euch von Anderen distanziert, nur weil ihr sie als "anders"
einstuft, ist nicht der Weg zur Erleuchtung! Akzeptiert Unterschiede und gestattet
Anderen ihren eigenen freien Selbstausdruck, so wie ihr das auch fiir euch selbst
wiinscht! Findet dabei jedoch auf den gemeinsamen Grund und Boden, auf dem ihr
steht, und zu den Aspekten, die ihr gemeinsam teilen konnt. Das geschieht bereits, wenn
ihr zum Beispiel eure verschiedenen Sport-Arten anseht, wo unterschiedliche Rassen,
sich auf einem einzigen Feld auszuzeichnen scheinen. Sie haben mit ihren Fertigkeiten
eure Aufmerksamkeit erregt, und da wird ein Gewinner von Allen bewundert. Thr
beginnt allmihlich, die Menschen um euch in gerechter Weise zu sehen, und da werden
Hautfarbe oder Gewohnheiten zweitrangig. SchlieBlich habt ihr alle euch schon in
jedem Land fiir eine gewisse Zeit inkarniert und dort Eindriicke gesammelt von dem,
was sie euch zu bieten hatten, und so seid ihr heute das Resultat all dieser Erfahrungen.
Falls ihr immer noch an gewissen Vorteilen festhaltet, was Andere betrifft, riskiert einen
kiihlen, scharfen Blick auf die Griinde dafiir, und iiberwindet diese!

Ublicherweise neigt ihr euch im Leben denen zu, die eure Ideale und eure Vision vom
Leben teilen. Manchmal isoliert euch das von Anderen, deren Ideale eine allzu strenge
und rigide Umsetzung nach sich ziehen. Das Leben dreht sich darum, all das zu erleben,
zu erfahren, was um euch ist, und sich der 'Reise' zu erfreuen, auf der ihr so viel lernen
konnt. Trotz der harten Zeit ist es gerade die Dualitiit, durch die ihr weit schnellere
Fortschritte machen konnt als in den hoheren Dimensionen. An jeder Weg-Kurve gibt
es etwas zu lernen, und das ist der Grund, weshalb ihr hier seid. Die Zeit geht zu Ende,
und allméhlich solltet ihr wissen, wohin euch eure neue Vision von eurer Wirklichkeit
bringen wird. Ihr fiigt diesem Geschehen stindig Neues hinzu, und wenn es darum geht,
auf den Aufstieg vorbereitet zu sein, priift nach, ob ihr nicht noch Ballast mit euch
herumschleppt, der euch zuriickhalten konnte.

Ich bin St. Germain, und ich bitte euch, keine Angst zu haben, ihr konntet
bei der Schaffung eures neuen Wegs allein gelassen werden. Da sind Viele
mit euch, die eure Entscheidungen lenken und beeinflussen, und bald wird es
moglich sein, aus ‘'erster Hand' von den Meistern zu lernen, denen es
bestimmt ist, zur Erde zuriickzukehren. Die 6rundlage fiir euer Verstdndnis



wird davon bestimmt sein, wie gut ihr den Gedanken an die Bedingungslose
Liebe in die Tat umsetzen konnt. Ich sage noch einmal: Zieht Bilanz, legt
euch Rechenschaft dariiber ab, wo auf eurem evolutiondren Weg ihr euch
zurzeit befindet. Die neue Wirklichkeit manifestiert sich jetzt, und ihr
solltet merken: wenn euer Gewahrsein sich im Einklang damit stetig weiter
ausdehnt, wird dies auch mit eurem Bewusstsein geschehen. Ich segne euch
fiir die Schonheit und Liebe eurer Seele, die die Finsternis erhellt.

St. Germain - 15. Mai 2006

- durch Mike Quinsey -

Noch immer zeigen sich die Medien widerwillig, die Zensur zu durchbrechen, die ihnen
auferlegt ist; doch es zeigen sich bereits auch "Risse in den Nihten", denn: Meldungen
auslassen ist eine Sache — Meldungen filschen eine andere. Die Menschen haben
irgendwann erkannt, wie sie manipuliert worden sind, und jetzt beobachten sie die Art
und Weise, wie dies erreicht wurde. Daher akzeptieren sie nicht léinger so einfach das,
was ihnen da aufgetischt wird, und wenigstens das Internet ist ein Ort der freien
MeinungsiduBerung, obwohl die Dunkelmiéichte es lieber hiitten, wenn sie auch dies unter
ihrer Kontrolle héitten.

Einige Neuigkeiten sind einfach zu "explosiv", um verschweigen werden zu konnen, doch
wie ihr oft genug registriert, konnen diese dann abgeschwicht, verwissert werden, um
die Wirkung auf euch einzuschrinken. Da habt ihr zum Beispiel die Affire um Karl
Rove, die sehr bald ihren Hohepunkt erreichen wird, und es wird da absolut unmoglich
sein, eine vollstindige Berichterstattung noch zu stoppen. Wie iiblich wird der Wortlaut
dieser Berichte Voreingenommenheit zeigen, doch ihr seid allméhlich intelligent genug,
um "zwischen den Zeilen lesen" zu konnen. Dieses ausfiihrliche Anklageverfahren ist die
Spitze des Keils, der schlieBlich den Untergang der letzten Kabalen herbeifiihren wird.
Nehmt die Fakten um den 11. September 2001 (= "9/11") hinzu, die jetzt leicht zu
beschaffen sind von allen, die sich um die Nachforschungen in diesem Fall kiimmern;
nie gab es eine stirkere Bewegung in Richtung Regierungswechsel als jetzt.

Wenn ihr die Nachrichten der Welt verfolgt, werdet ihr iiberdies wissen,
dass fast jede Regierung in letzter Zeit mit irgendwelchen groferen
Skandalen in Verbindung stand. Da werden politische Entscheidungen und
verdeckte Aktionen aufgrund mangelnder Aufrichtigkeit und abwegiger
Planungen bloBgestellt. Die Bevédlkerung ist jetzt zurecht misstrauisch
gegeniiber ihren Reprdsentanten und verlangt, dass diese offener und
berechenbarer fiir sie sind. So ist die Bilanz nun, dass die Verdnderungen
vom Volk bewirkt werden, und solange dessen Fiihrungsleute keine Notiz
davon nehmen, wird es zivilen Ungehorsam geben.

Die Erde wird zurecht als Ort angesehen, auf dem die Evolution und der Kontakt zur
Bevolkerung "zuriickgeblieben" sind. Sie ist einer der wenigen Orte im Universum, auf
dem aggressives Verhalten als Teil eurer 'normalen' Haltung akzeptiert wird. In der
Dualitiit seid ihr auf Konfrontation eingestellt, doch wenn hier der richtige Zugang
geschiihe, konnte das eingedammt werden. In euch allen gibt es Gedankenverbindungen



zu Kriegen, die ununterbrochen irgendwo stattfinden und bei den Siegern oftmals auch
noch glorifiziert werden. Ist es da ein Wunder, wenn jede Nachfolgegeneration Gewalt
als Teil des Lebens akzeptiert? Ungleichheit ist eine der Hauptursachen, und solange
diese weiterbesteht, wird sie auch Unruhen stiften.

Imperialisten haben ihr Augenmerk auf Linder gerichtet, die einen Reichtum an
natiirlichen Ressourcen aufweisen, und die Geschichte zeigt, dass solche Lénder fiir
gewoOhnlich gezwungen werden, ihre Autoritiit aus der Hand zu geben. Da stellt sich das
Leben dann so dar, als ob man sich buchstiblich einfach nehmen diirfte, was man
begehrt, und sei es auf Kosten Anderer. Die 'Illuminati' haben die Schwiche des
Menschen zu ihrem eigenen Vorteil ausgenutzt und gefordert und sind riicksichtslos bei
der Verfolgung ihres Ziels, die Weltherrschaft zu erlangen. Da ihr nun aber aufwacht
und diese Wahrheit erkennt, sind die Dunklen emsig beflissen im Versuch, eure Freiheit
einzuschrinken; und da herrscht nun ein Rennen gegen die Zeit' in ihrem Bemiihen,
euch daran zu hindern, eine kraftvolle Herausforderung gegen ihre Autoritit zu
bewirken.

Wir sehen, wie die Macht-Balance hin- und herpendelt, doch ihr seid jetzt gestirkt
durch unsere Unterstiitzung. Ihr seid im Begriff, eure Souverinitit zuriickzugewinnen,
und dies wird wesentlicher Bestandteil der Wiederherstellung eurer Rechte sein. Die
Dunklen sind bereits eingeschrinkt darin, wie viel Unheil sie noch anrichten konnen,
und in ihrer Frustration beginnen sie nun
,sichgegenseitigzubekimpfen.DasWegbrechenihrerMachtbasis ist im Gange, und es
kommt ein politisches Geschehen voran, das garantiert, das es keinen Weg zuriick mehr
geben wird.

Unsere Einschiitzung der Dinge ist, dass alles gut vorankommt, und mit der
Riickendeckung durch die Spirituelle Hierarchie ist der Erfolg garantiert. Es braucht
seine Zeit, bis dies alles in euren Fokus gelangt, da ihr nicht das Gesamtbild sehen
konnt, wie es sich uns bietet, doch zumindest bekommt ihr jetzt ein Gespiir dafiir,
worauf das alles hinausléuft. Denkt "Aufstieg" und sinnt dariiber nach, wie die Dinge
auf der Erde hinreichend verindert werden konnen, um all die notwendigen
Anpassungen zu bewirken, die darauf hinauslaufen. Ich méchte dazu sagen, dass nichts
zufriedenstellend erreicht werden kann, bevor nicht Frieden in der Welt geschaffen
wird. So hat die Erreichung dieses Ziels oberste Prioritit; die Kriegswaffen miissen zum
Schweigen gebracht werden! Die Sinnlosigkeit und der Wahnsinn des Kriegs 'begriiflen’
jeden, der das Fernsehen oder Radio einschaltet oder die Zeitung liest, und ein
Lerneffekt aus diesem fortgesetzten Blutbad und der Zerstorung ist unausweichlich.

So ist offensichtlich, dass jene, die hinter den Kriegen und Unruhen stehen, die den
Mittleren Osten plagen, so rasch wie moglich entmachtet werden miissen. Diese Aktion
hat bereits begonnen, und die Rechtfertigung dafiir ist gegeben durch die massiven
Beweise hinsichtlich der verdeckten und heimlichen Pline der 'Illuminati'. Die Zeit ist
auf unserer Seite; aber wir wiirden natiirlich gern iiberall auf der Welt ein 'Stop' fiir
alle Kriege oder Kriegsdrohungen sehen. Dies wird sehr bald geschehen durch eine
unaufhaltsame Kraft, die sich in jiingster Zeit aufgebaut hat. Wir belehren euch oftmals
iiber eure wahre Macht, und da werdet ihr fiir den kiinftigen Erfolg ebenso
verantwortlich sein wie jeder iibrige Faktor.

Als Zivilisation habt ihr in relativ kurzer Zeit bemerkenswerte Schritte geschafft, und
euer Hineinwachsen ins LICHT geht immer weiter. Dies ist eine Zeit, wie es sie in eurer



Geschichte bisher noch nicht gegeben hat, und der gegenwirtige Stand der Dinge wurde
erreicht vor dem Hintergrund gewaltiger Verinderungen und Herausforderungen. Mit
Sicherheit werdet ihr den Kampf gewinnen, iiber eure eigene Zukunft zu bestimmen,
und obwohl wir von 'Aufstieg' sprechen, ist dieser keineswegs der Bevolkerung
aufgezwungen. Wir respektieren eure Entscheidungsfreiheit, aber jetzt ist die Zeit, eine
Abgrenzung zu bewirken zwischen denen, die weiterkommen wollen, und denen, die
dazu noch nicht bereit sind. Niemand ist aufgrund seiner Wahl benachteiligt; ganz im
Gegenteil: beide Verstindnis-Ebenen bewegen sich auf natiirliche Weise in ihre
jeweilige eigene Richtung. Die Schwingungen, die zur Erde gezogen werden, werden
irgendwann unertriglich werden fiir die, die sich noch in einem weniger entwickelten
Stadium befinden. Dies ist nicht als Kritik zu verstehen, denn euch wurde allezeit
absolute Freiheit zugestanden, euch in eigenem Tempo weiterzuentwickeln.

So ist es das Beste, wenn zwei separate Realitéiten zur Verfiigung stehen, und alles ist auf
diese Entwicklung vorbereitet. Dies folgt GesetzméBigkeiten, die durch die Himmlischen
Riite funktionieren und mit grofler Liebe und im LICHT zur Anwendung kommen.
Bedenkt, dass all eure Erfahrungen euren Weg bereiten in eine Zukunft, die ihr
personlich ins Auge gefasst habt. Alle Seelen tendieren zu anderen Seelen ihrer Wahl,
und so finden Gleichgesinnte zueinander. Auch jetzt findet ihr eure personlichen
Freunde und engen Seelengefiihrten aufgrund gegenseitiger Anziehungskraft. In noch
personlicherer Weise hat Karma bei eurer Wahl die Hand im Spiel, und da sind
getroffene Entscheidungen, bevor ihr auf der Erde inkarniertet, in eurem besten
Interesse.

Ich bin St. Germain, und ich sehe, wie euer Bewusstsein aufwacht durch eure Fihigkeit,
die Wahrheit zu begreifen. Dies geschieht nicht erst in eurer jetzigen Inkarnation,
sondern so mancher Abschnitt dieses Weges hat sich bereits wihrend einer grofen
Anzahl eurer fritheren Leben angebahnt. Das Ziel ist immer im Geiste vorhanden, nur:
mit eurer Freiheit der Wahl entscheidet ihr dann endgiiltig, wie ihr dort hingelangt. Fiir
diejenigen, die den Aufstieg anstreben, ist das Erreichen des Uberbewusstseins der
ultimative Lohn. Fiir Andere prisentieren sich weiterhin Gelegenheiten auf die Art und
Weise, wie sie es vorziehen, Fortschritte zu machen.

Zu allen Zeiten ist Hilfe und Rat immer verfiigbar, und ihr seid begleitet von vielen
personlichen Geistfiihrern, die iiber eure Fortschritte wachen. Ruft sie an, wenn ihr in
Not seid, und sie werden euch ihre Aufmerksamkeit widmen; seid jedoch auf die
Mboglichkeit vorbereitet, dass etwas sich dabei anders entfaltet, als ihr es erwartet hattet.
Denn eure Geistfiihrer wissen oft besser als ihr, wessen ihr bediirft und was im Einklang
mit eurem Lebensplan ist. Akzeptiert, was da in euer Leben kommt; es ist gewiss aus
gutem Grund da. Ihr hort nie auf zu lernen, obwohl es wesentlich leichter werden wird,
wenn ihr durch die hoheren Dimensionen weitergeht. Die Tage der alten Lebensweisen
sind gezihlt; so begriiBit eure letzten Lektionen hier mit Freude und wisst, dass da ein
neuer 'Tag' winkt. Macht euch mit der Vision vertraut, dass ihr von all dem umgeben
seid, was aus Liebe und LICHT geboren ist; denn das ist eure Bestimmung.

Update durch Sheldan Nidle fiir die Spirituelle Hierarchie und die
Galaktische Foderation / 9 Cimi, 14 Moan, 1 Caban (16. Mai 2006)

Selamat Jarin! Hier kommen wir erneut, liebe Herzen, und haben euch weiteres
zu berichten! Da eure Welt in ithrem Bewusstsein bestindig weiter wichst, ist



eure planetare BevoOlkerung immer weniger der Manipulation durch eure
finsteren Kabalen unterworfen. Zudem besteht wachsende Unzufriedenheit mit
den miserablen Zustinden, mit denen die meisten unter euch immer noch
zurechtkommen miissen. Ein weiterer Faktor ist die wachsende Macht unserer
Verbiindeten auf der Erde. Diese bunt gemischte Gruppe hat fiir den
entsprechenden Rahmen gesorgt, dass in sehr naher Zukunft ein bedeutender
Wandel stattfinden kann. Wir sehen, dass diese grole Transformation jetzt
bereitsteht, sich in eurer Realitit zu manifestieren. Dies stiitzt sich aus unserer
Sicht auf drei Hauptfaktoren: Der erste ist die gefdahrliche monetére Situation auf
eurer Welt; die Herrschaft des derzeitigen US-Dollars ist so gut wie beendet,
was bedeutet, dass ein neues monetires System dringend notig ist. Zweitens: die
bisherige, unhaltbare, auf Erdol basierende Wirtschaft eures Planeten ruft erneut
den Wunsch nach einer brauchbaren Alternative hervor, und zwar schnell!
Drittens: Die exponentiell ansteigenden Schulden in der Welt miissen erlassen
werden, bevor eine Reihe potentieller explosiver Biirgerkriege in der gesamten,
so genannten Dritten Welt unausweichlich wird. Dies ist die erschreckende
Situation, der eure vielen Kabalen jetzt gegeniiberstehen.

Die Losungen fiir dieses Dilemma liegen in der Beriicksichtigung der
Erfordernisse fiir einen Wandel. Dieser Wandel kann nicht linger nur mit
'kosmetischen' MaBnahmen bewiltigt werden; es bedarf einer massiven
Neuordnung der finanziellen, wirtschaftlichen und politischen Elemente, die
eure Gesellschaft formen. Jene Leute, die bei euch in der Verantwortung stehen,
erkennen dies und haben hierfiir insgeheim unsere Assistenz ausdriicklich
akzeptiert. Trotz dieser Tatsache existiert da immer noch ein grofer 'Eintopf’ aus
michtigen Einzelpersonen und Gruppen, die zutiefst besessen sind von einer
Vielzahl anderweitiger Losungen. Es handelt sich bei diesen Leuten jedoch im
GroBen und Ganzen um sehr pragmatische und verniinftige Mitglieder der
Gesellschaft, und wir waren daher in der Lage, unsere "guten Amter" und unsere
Technologie dafiir zu nutzen, eine weitgehend gebilligte Serie von Losungen
anzubieten. Eine der wichtigeren Losungen bezieht sich auf die monetire
Zwickmiihle. Und dies schlieBt ultimativ auch eine neue globale Einigung
hinsichtlich des Bankenwesens ein, die wiederum entweder eine neue
Leitwihrung oder eine gleichmiBige Verteilung unterschiedlicher Wihrungen
erforderlich macht. In jedem Fall benétigt dieser neue monetdre Riese die
Griindung eines Systems, das auf einer Wihrung von echtem Wert basiert. Euer
derzeitiges Papiergeld-System hat ausgedient und hat seine ithm anhaftenden
zahllosen Schwichen génzlich gezeigt.

Die Voraussetzung fiir ein neues, auf echtem Wahrungswert beruhenden Geld-
und Banken-Systems hingt ab von einer neuen Energiequelle, die den Motor des
globalen Wirtschaftssystem antreibt. Dies bedeutet, dass eure auf fossilen
Brennstoffen basierende Wirtschaft gegeniiber den praktikablen neuen Energie-
Ressourcen wie ein keuchender Dinosaurier anmutet, der " in den letzten Ziigen



liegt". All dies wurde sorgfiltig erwogen gegeniiber den machtbesessenen
Positionen, die von euren letzten finsteren Kabalen immer noch gehalten
werden. Fortschritte gab es daher zwar nur langsam, aber stetig. Da das
machtvolle U.S.-Regime, das noch immer von diesen finsteren Kabalen
beherrscht wird, zu kollabieren beginnt, riickt die Aussicht auf einen
zusammenhingenden Plan fiir eine Kampagne néher ins Blickfeld. Bedenkt,
dass unsere Rolle in diesen Angelegenheiten darin besteht, im "Tandem' mit
unseren irdischen Verbiindeten zu arbeiten, um diese stille Revolution
Wirklichkeit werden zu lassen. Die finsteren Kabalen halten noch immer die
vorrangigen Machtpositionen im bisherigen System und klammern sich
verzweifelt daran. Doch konnen sie ihren aktuellen Wiirgegriff nicht mehr viel
linger aufrechterhalten. Ahnlich dem wachsenden Chaos in euren verschiedenen
globalen Systemen wichst auch ihr internes Chaos und wird bald ihren
vollstindigen Zusammenbruch bewirken. Dies inspiriert und motiviert unsere
irdischen Koalitionen unweigerlich!

Die politische Komponente ist natiirlich unaufloslich in diese Gleichung
eingebunden. Diese letzten Kabalen halten eure Realitdt grimmig in ihrem
'‘Schwitzkasten'. Doch auch hier brockelt das Fundament, auf das sie sich
stiitzen, wie eine Ziegelmauer nach einem michtigen Erdbeben. Die vielen
Schwierigkeiten, denen sie sich wihrend des vergangenen Gregorianischen
Jahres gegeniibersahen, vermehren sich in diesem begonnenen Jahr noch weiter.
Wir erhalten jedoch Auftrieb durch das, was auf eurem gesamten Planeten vor
sich geht. Das euch seit langem bekannte politische System wird iiberall immer
unertriglicher, und so werden Regimewechsel immer wahrscheinlicher. Und
dies kann das gegenwirtige System noch weiter destabilisieren und die
allgemeine Notwendigkeit fiir einen Wandel demonstrieren. Der tiefgreifende
Umfang dieses Wandels, ganz zu schweigen vom Faktor Zeit, weist klar auf die
Notwendigkeit irgend einer Art dullerer Hilfestellung hin. Unsere Absicht ist,
euch dabei zu helfen, die erforderlichen Voraussetzungen zu schaffen, die rasch
zu einer formlichen Akzeptanz unserer Existenz und dem Augenblick des
'Ersten Kontakts' fiihren konnen. Wir haben das Gefiihl, dass dieser Moment
jetzt sehr nahe riickt.

Diesem wachsenden Chaos wirkt bereits in iiberwiegendem Malle das
ansteigende Bewusstsein eurer globalen Bevolkerung entgegen. In jedem Land
werden Kinder geboren, die ein hoheres Bewusstseins-Niveau haben. Ihr Beitrag
erhoht tdglich den Bewusstseins-Quotienten eurer Realitdt. Dies schwicht
zusitzlich die Fahigkeit der letzten Kabalen, die ihren Zielsetzungen
innewohnenden Verbindlichkeiten zu kompensieren. All dies bedeutet, dass ihr
in beschleunigtem Tempo auf euer Ziel vorriickt. Blickt auf diese Periode eurer
Geschichte als eine Zeit der goldenen Momente, wihrend derer der Einfluss der
Dunkelmiéchte auf euch rapide zu schwinden begann. Es ist eine groBartige,
verheiBungsvolle Zeit, in der die Krifte des Chaos sich so auswirken, dass sie



den Dunkelméchten den Weg zu ihren schrecklichen Zielen versperren. Diese
herannahende Niederlage haucht den oben erwidhnten neuen Programmen
weiteres Leben ein. Diese Abkommen, die euch eine wohlhabende und sicherere
Welt garantieren, konnen nun hinter dem 'Vorhang' hervorkommen, hinter dem
sie bisher verborgen waren.

Bevor sie aus dieser Unklarheit befreit werden konnen, miissen erst gewisse
Dinge geschehen. Unsere Verbindungsleute und unser diplomatisches Personal
arbeiten zu diesem Zweck rund um die Uhr mit unseren Verbiindeten auf der
Erde. Wie ihr wisst: sobald dieses U.S.-Regime stiirzt, ist damit ein Fenster der
Gelegenheit geoffnet, und der Niedergang des bisherigen monetdren und
okonomischen Systems kann rasch bekannt gegeben werden. Dann wird sich
eine Ubergangsperiode auftun, die eure Welt von der "Politik des #ufBersten
Risikos" wegfiihrt — in einen Lebensraum, in dem sie sich auf etwas Neues
einstellen kann. Dieses "neue Etwas" ist ein innovatives, durch Edelmetalle
gedecktes Wihrungssystem, ein Ende des aufgesplitterten Bankensystems und
ein Feiertag anldsslich globalen Schulden-Erlasses! Dem folgt ein grofBes
gemeinsames Teilen von Reichtum und die Wiederherstellung allgemeingiiltiger
Rechtsprechung auf dem gesamten Globus.

Diese Ereignisse beinhalten die letzten Schritte, die zum 'Ersten Kontakt fiithren.
Sie schlieBen die Einfiihrung neuer okologischer Vertrige ein, die die Tyrannei
der Abhiéngigkeit von fossilen Brennstoffen beenden und ein Zeitalter der
Alternativen starten lassen. Dies leitet tiber zur formlichen Einfithrung von
Vorrichtungen zur Nutzung freier Energie und den damit betriebenen
Transportsystemen. Unsere Ankunft kann diese Hinwendung zu Energie-
Alternativen anspornen, doch was noch wichtiger ist: sie wird die notwenige
Vereinigung zwischen der Bevolkerung der Inneren Erde und den Oberflichen-
Bewohnern in Gang setzen. Diese Vereinigung kann euch mit dringend
bendétigter Technologie bekannt machen und als Start einer neuen, galaktischen
Gesellschaft fiir die Bevolkerung von Mutter Erde dienen. Zu diesem Zeitpunkt
konnen dann auch die Fakten hinsichtlich der wahren Geschichte der Erde
bekannt gemacht werden, zusammen mit einem erstaunlichen Bildungssystem,
dass euch fiir die Anpassung an riesige Mengen neuer Informationen befihigt.
Und, was hochst wichtig ist: diese neuen Fiahigkeiten ermoglichen eure freudige
Riickkehr ins vollstandige Bewusstsein.

Unsere Absicht bestand durchweg darin, euch in Richtung eurer gottlichen
Bestimmung zu bringen. Dies ist der Grund, weshalb wir in unseren Botschaften
an euch stindig auf der Notwendigkeit 'herumreiten’, das "gro3e Gesamtbild" in
Betracht zu ziehen, positiv zu sein und zu lernen, euch iiber eure verstindlichen
Frustrationen zu erheben. Wir wissen, dass derartige Ratschlige eine
Herausforderung fiir jene darstellen konnen, die in den qualvollen
Unannehmlichkeiten einer Welt stecken, die sich aus den Klauen der



Dunkelmichte losreifit. Nichtsdestoweniger solltet ihr wissen, dass diese
notwenigen Umwandlungen, die ihr durchlauft, in eurem vorbestimmten
Triumph resultieren werden. Unser Part dabei ist, zunidchst indirekte
Hilfestellung zu geben, und uns zum geeigneten Zeitpunkt dann euch direkt
hinzuzugesellen. Dieses Arrangement zwingt uns, dort zu helfen, wo unsere
besonderen Talente das meiste an Gutem bewirken konnen. Infolge der
gegenwdrtigen Bedingungen auf eurer Welt bedeutete dies zumeist, auf
verborgene Weise mit denen zusammenzuarbeiten, die am ehesten in der Lage
sind, eure letzten finsteren Kabalen samt ihrer eingewurzelten Macht aus den
Amtern zu entfernen.

Wir haben heute wieder die laufenden Vorginge auf eurer Welt besprochen. Wir
mochten erneut die Macht betonen, die in eurem besonnenen, kontinuierlichen
Fokus auf euren Sieg liegt. Diese Konzentration hat uns auBerordentlich
geholfen, und wir sind ewig dankbar fiir eure aufmerksame Assistenz. Bedenkt:
"Gemeinsam Sind wir in der Tat Siegreich!" — Wir verabschieden uns nun
wieder. Seid gesegnet, ihr Lieben! Wisst in eurem innersten Herzen, dass der
ewige Vorrat und unendliche Reichtum des Himmels in der Tat euer ist! Selamat
Majon! Selamat Kasijaram! (Sirianisch: Frohlockt! Seid gesegnet in Liebe und
Freude!)
Ker-On - 16. Mai 2006

- durch Mike Quinsey -

Ihr seid zurzeit nur ein blasser Schatten eures Wahren Selbst, und das ist
notwendig, damit ihr in der Lage seid, die Dualitdt vollsténdig zu erfahren.
Tatsache ist aber auch, dass euer Bewusstsein im Originalszustand nicht so
begrenzt sein muss. Obgleich ihr nun aber euer Bewusstseins-Level drastisch
reduziert habt, habt ihr bewiesen, dass es noch méglich ist, dass ihr euch
wieder erholt, ungeachtet eurer Einschrdnkungen. Euer Erfolg hat gezeigt,
dass, solange noch ein Glimmen des LICHTS vorhanden ist, es noch méglich
ist, die dunklen Energien, die euch so lange unterdriickt hielten, zu
iberwinden.

Die Akzeptanz der Einschrdankung eures Bewusstseins wurde mit euch mit
dem Beginn eures Herabsteigens in die Materie abgesprochen. Euer
Bewusstsein erreichte die unteren Ebenen durch Einmischung der Anunnaki,
die dies fir ihre Zwecke taten, um euch kontrollieren zu kdnnen. Die
Spirituelle Hierarchie war sich dieser Situation zwar bewusst, hielt es je
doch fiir moglich, dass ihr aus diesen niederen Schwingungs-Ebenen wieder
aufsteigen und den Weg zuriick zum LICHT finden wiirdet. Eure Priifungen
waren daher schwieriger als man sich das urspriinglich vorgestellten hatte,
doch dadurch wurdet ihr weitaus erfahrener und stérker.

Der Einfluss der Anunnaki zeigt immer noch seine Nachwirkungen, die ihr
zwar weitgehend (iberwunden habt, aber die verbliebenen Reste ihrer



Kontrollherrschaft und Fehlleitung existieren noch. In den ndchsten paar
Jahren wird jede Gelegenheit gegeben sein, die es den Leuten ermdglicht,
die letzten Spuren der Indoktrination aus jenen Zeiten zu l6schen. Da wird
nach solider und offener Akzeptanz der Wahrheit gerufen werden, die in
einer Weise prdsentiert werden wird, die die Umstdnde vollstdndig erldautern
wird. Die falschen Lehren haben euer bisheriges Weiterwachsen vereitelt,
aber in jingster Zeit geschah hier ein Ausgleich durch den groBartigen
Zustrom wahrheitsgetreuer Lehren. Die Meister kamen mit diesen
Zielsetzungen, aber die alten Lehren waren noch so tief in euer
Unterbewusstsein eingeprdgt, dass es unmdglich war, sie vollstdndig zu
iberwinden. Das Ergebnis ist, dass ihr zurzeit Lehren habt, die teilweise
richtig sind, jedoch noch immer getriibt sind durch eure alten Auffassungen.

In der gegenwdrtigen Periode erreicht so viel LICHT die Erde, dass nur
noch die hartndckigsten, mit Scheuklappen versehenen Seelen die
Gelegenheit fiir den Wandel in den Wind schlagen werden. Dies geschieht
zuweilen deshalb, weil jemand es vorzieht, in seiner 'Komfortzone' zu
verharren und dort abgeschirmt ist von der Herausforderung seiner
bisherigen Uberzeugungen. Je mehr irrige Lehren jedoch enthiillt werden,
desto schwieriger wird es, sich noch weiter an sie zu klammern. Wie immer
wird auch hier kein bewusster Druck auf die Leute ausgeiibt, sich zu
verdndern, doch die Gelegenheit dazu wird immer wieder prdsentiert werden.
Thr kénnt nicht in die hoheren Schwingungen oder auf den Pfad des
Aufstiegs gelangen, wenn ihr nicht fdhig werdet, die Bindungen loszulassen,
mit der eure unechte Realitdt euch noch festzuhalten versucht.

Es liegt keine Schande oder Schuld darin, sich noch an die alten
Glaubensvorstellungen zu klammern; es ist vielmehr etwas, was Jeder
lberwinden muss. Das gehort einfach zu eurer spirituellen Evolution; aber
wenn die alten Vorstellungen ausgedient haben, ist es Zeit, sich
weiterzubewegen. Die Erzeugung so vieler Spaltungen ist in sich selbst ein
Kennzeichen dafiir, wie der Mensch neue Lehren beeinflusst hat, die
urspriinglich von den Meistern kamen. Um euch verstehen zu helfen, was da
in der Vergangenheit vor sich gegangen ist, wurdet ihr nach und nach mit
neuen Ideen vertraut gemacht. Sie wurden euch auf sanfte Weise
prdsentiert durch unterschiedliche Wesenheiten, die in jlingerer Zeit zu
genau diesem Zweck inkarniert haben. Die Geistfiihrer der Menschheit waren
sehr aktiv darin, eure Aufmerksamkeit auf sich zu lenken, und so wurde zum
Beispiel auch das "New Age", das Neue Zeitalter "geboren".

Da wird noch eine Menge mehr an Gedankengut und Planung investiert in
diese geistige Fihrung, die ihr empfangt, als ihr Gberhaupt wertschdtzen
kénnt. Manchmal hat es den Anschein, als ob ihr ohne derartige Fiihrung
seid und dass Verwirrung die Oberhand hat. Das ist unvermeidlich, wenn da



derartig viele Gruppen eine gegensdtzliche Meinung vertreten und behaupten,
sie hdtten in dieser Zeit die Wahrheit iiber den wahren Beginn und den
Fortschritt der Menschheit fiir sich gepachtet. Wie ihr angesichts dessen
wissen konnt, wem ihr denn nun folgen sollt, ist hierbei die unvermeidliche
Hauptfrage; und wir sagen, dass der wirksamste Weg fiir euch ist, auf eure
Intuition zu vertrauen. Sie wird einbeziehen, wo ihr euch zurzeit mit eurem
Gewahrsein befindet und euch langsam aber sicher zur Wahrheit leiten.
Niemand sonst auBer euch selbst kann wirklich genau wissen, was im
Augenblick das Beste fiir euch ist. Herumprobieren und -springen, bevor ihr
'laufen' konnt, wdre nicht dienlich fir eure Gesamtentwicklung oder euren
Fortschritt.

Das vorrangige Ziel eurer Erleuchtung ist die Akzeptanz der 'Einen Quelle
von Allem'. Da gibt es viele Namen fiir viele Gétter, aber es gibt nur Einen
Obersten Schopfer. Ihr werdet auch die Wahrheit dariiber finden, dass es
noch viele andere hoch entwickelte Wesenheiten aus den hdheren
Dimensionen gibt, die dem Schépfer dabei assistieren, das zu manifestieren,
was sich in den Gedanken des Schopfers bewegt. Die Lehren eurer
Religionen kdnnen in dieser Hinsicht verwirrend sein, da auch vielen
sterblichen Wesen géttliche Krdfte verliehen sind. Gleichwohl beeinflusst und
gestaltet auch ihr durch euer kollektives Bewusstsein die Schépfung. Dies
sind grundlegende Fragen, die es zu kldren gilt, um Verwirrung zu
vermeiden.

Fir uns ist es einfach, euren Abstieg zu sehen, da wir selbst ja nicht in die
niederen Schwingungen hinab gezogen wurden. Auch ihr werdet schlieBlich
den Vorzug genieBen, wie wir ein klares Verstdndnis der Wahrheit zu haben;
da wir uns bereits hdher als ihr entwickelt haben, sind wir in der Lage, eure
Bediirfnisse zu verwalten. Vertrauen ist etwas, was wir unter uns mit
Sorgfalt geschaffen haben, und euer Bewusstseinslevel haben wir bereits
seit Jahrtausenden in Betracht gezogen. Wdhrend unserer zahlreichen
Kontakte mit euch haben wir euch sorgsam weitergebildet, sodass neue
Offenbarungen keinen Schock fiir euer System bedeuteten. Es kann sehr
aufstorend sein, plétzlich zu erkennen, dass all das, was ihr bisher als 'lieb
und teuer' hochgehalten habt, nicht mehr stichhaltig ist. Zum gegebenen
Zeitpunkt haben in der Vergangenheit Hohere Wesenheiten sowie spirituelle
Lehrmeister inkarniert, um mit euch zu leben und euch weiterzubringen. Sie
bringen neues Gedankengut und Wissen, das so kalkuliert ist, dass es eure
Weiterentwicklung im eigenen Tempo ermdglicht.

Evolution ist weit davon entfernt “planlos" zu verlaufen: sie ist héchst
organisiert, um den Notwendigkeiten der jeweiligen Zeit nachkommen zu
kdénnen. Wie ihr nun zu begreifen beginnt, gilt dies nicht nur fir das, was
auf der Erde geschieht, sondern auch fiir alles Ubrige auBerhalb der Erde.



6roBe Wesenheiten, die mit der Beaufsichtigung eurer Evolution befasst
sind, befehligen Krdfte, die fiir euer gegenwdrtiges Verstdndnis wahrlich
unvorstellbar sind. Sie haben groBe Macht und befehligen Energien, die
geeignet sind, euer Universum augenblicklich zu verdndern. Angstigt euch
jedoch dariiber nicht: sie wdren nicht in dieser Position, wenn sie nicht die
Aufforderungen des Schéopfers befolgen wiirden.

Ich bin Ker-On von der Venus, und wir sind euch in unserem
Erscheinungsbild duBerlich sehr dhnlich, so, wie das bei vielen Mitgliedern
der Galaktischen Foderation der Fall ist. Vergesst imagindre Wesen, die sich
eure Science-Fiction-Schreiber ausgedacht haben; sie stellen sie fiir
gewdhnlich als recht furchteinfloBend dar, in der Absicht, euch zu
schockieren. Obwohl sie zwar oft von intuitiven Gedanken inspiriert sind, ist
in diesem Universum die menschliche Erscheinungsform diejenige, die
allgemein angenommen wurde. Mit dem kommenden 'Ersten Kontakt' werdet
ihr das selbst feststellen kénnen, und ihr werdet mit denen bekannt gemacht
werden, die euch am ndchsten verwandt sind. Macht euch klar, dass eure
physische Form zu einem Zeitpunkt in der Vergangenheit geschaffen wurde,
damit die Seele sich den Bedingungen auf der Erde anpassen konnte. Mit
diesen Gedanken fiir euch verabschiede ich mich nun wieder. Wisst, dass
unser Kontakt mit euch in Liebe fiir euch und im Dienst an euch geschieht -
aufgrund unserer Hingabe an den Schépfer von Allem Das Ist

Ich bin Diane,

— und obwohl ihr noch nicht in jene hoheren Ebenen zuriickgekehrt seid, aus denen wir
kommen, seid ihr jetzt jedoch im Begriff dies zu tun. Bald werdet ihr mit uns als
Ebenbiirtige zusammensitzen und euren Platz einnehmen als jiingste Mitglieder der
Galaktischen Foderation. Ein weiteres Mal werdet ihr Anderen zudiensten sein, so
wie wir euch jetzt zudiensten sind, und es wird immer wieder kiinftige Zivilisationen
Geben, die eine helfende Hand bendtigen. Nicht alle davon werden notwendigerweise
eurem Weg folgen. Das ist die Schonheit der Schopfung in der Vielfalt ihres
Selbstausdrucks, die fortlaufend erschaffen wird. Fangt an, euch Schonheit, Harmonie
und Gliickseligkeit vorzustellen, denn all eure Sorgen werden bald voriiber sein. Sie
werden fiir immer bereinigt sein durch den Wandel, der sehr bald beginnen wird. Ihr
konnt damit anfangen, euch selbst so zum Ausdruck zu bringen, wie ihr zum
Abschluss dieses Zyklus sein mochtet: vollkommene Wesen des LICHTS. Eure
Eigenmacht kehrt zu euch zuriick, da die Schwingungen sich in immer schnellerem
Tempo anheben; erkennt dies und nutzt es zum Wohle Aller. Ich sende meinen Segen
an jeden Einzelnen unter euch.

Lady Nada

durch Jess Anthony am 18.5.2006

»»Ich bin gekommen, um meinen rechtmifigen Platz



als Gefiihrtin Sanandas einzufordern “

Jess, ich werde zu Dir sprechen. Dies ist eine glorreiche Zeit auf Erden. Die Riickkehr der
weiblichen Energie ist duflerst notig, um die Harmonie auf Erden ins Gleichgewicht zu
bringen. Allzu lange fehlte das Geheimnis der weiblichen Energie als Ausgleich der
mdnnlichen Bestrebungen. Ich meine buchstdblich den ,,Mann“. Der Mann ignorierte die
Frau und die weibliche Perspektive zum Nachteil von allem, was er anstrebte. Er schlug
blindlings auf seinen Ndchsten ein — in falschem Verstdndnis von Gleichgewicht und
zusammenwirkender Kraft, die aus miteinander verschmolzenen Energien stammt. Der Mann
ist erschaffen, um seine Energie mit der Frau zu teilen, so wie ihr es nennt. Diese
Geschlechtsbeschreibung ist auf hoheren Ebenen weniger fest umrissen, doch bildet sie noch
die Basis fiir individuelle, unterschiedene Ausstattungen.

Als die Seelen erschaffen wurden, da sandte der Schopfervater Funken seiner Selbst in
Gruppen von Energien aus. Diese Funken waren miteinander verbunden, in dem Sinne, dass
sie denselben ,,schopferischen Schub‘ haben, doch waren sie getrennt in dem Sinne, dass sie
Teile von etwas Zusammengesetztem sind. Diese Teile nahmen die Form von Zwillings- und
Gruppenseelen an. Dieser Ursprung als komplexe Gruppen brachte sie auf einen Kurs, auf
dem sie eine Wiedervereinigung anstrebten, nachdem sie ihre separaten Personlichkeiten
angenommen und ihre eigenen Aufgaben und Neigungen herausgefunden hatten.

Sananda und ich waren Teil derselben Seelengruppe. Tatsdchlich bildeten wir als Paar zwei
Hiilften desselben Konzepts: zu wissen, wie wir trotz der Priifungen, denen wir begegnen
wiirden, mit unserem gottlichen Schopferfunken in Verbindung bleiben. Dieses Gewahrsein
des Schopfers war immer da. Dies befihigte uns, Fackeln des Lichts zu sein und anderen den
Weg zu ihrer eigenen inneren Gottesverbindung zu weisen. Ich verfolgte diesen Weg durch
das Herz und seinen Einfluss auf Gedanken und Emotionen. Ich wurde die feminine,
empfangende Seite. Sananda verfolgte diesen Weg durch den Verstand und seinen Einfluss
auf Handlungen und Entscheidungen. Er wurde der maskuline Fiihrer und Initiator. Wir
waren ein Team, das fiir die volle Wechselwirkung sorgte, in der jeder seine eigene
Erleuchtung suchen und bewirken muss.

Meine Rolle in diesem Vorgang des Ausgleichs wurde lange ignoriert und sogar verborgen.
In meiner Inkarnation als Maria Magdalena wurde ich geziichtigt. Ich erkannte, dass es von
vitaler Bedeutung war, zur gleichen Zeit inkarniert zu sein wie Sananda Immanuel als Jesus
von Nazareth als Teil der gepaarten Energie mit Aton-Christ Michael, wie ihr ihn nennt.
Seine/ihre Rolle war im Begriff, entscheidend zu sein fiir die Geschichte dieses Planeten, und
es war notig, dass ich dabei war, um die Energiekomposition zu vervollstindigen, die
geschaffen werden musste, um den Wandel auszulosen, der damals vor sich ging.

Jesus Immanuel und ich waren Geliebte — hauptsdchlich im Sinne von zwei Energien, die
zusammen wirken. Dies bezog sich auf die Zusammenfiihrung und Verschmelzung unserer
Kundalini-Energien. Wir wurden nach vielen Jahren der Trennung eins. Dies erschuf eine
Welle neuen Gleichgewichts und neuer Harmonie und half der Erhebung von geniigend
Gewahrsein zu einer Bewegung hin zum menschlichen Erwachen. Unsere Rolle bestand
damals darin, die physischen und emotionalen Aspekte spiritueller Verschmelzung zu
verkorpern.

Wir hatten ebenso eine korperliche Beziehung wie ein emotionales und mentales Verstdindnis,
das alles andere iiberragte. Daher kommt es, dass ich als jene beschrieben werde, die die



Lehren des Jesus Immanuel besser verstand als irgend jemand anders. Ich sah die Ebene der
Wahrheit, wie sie in den Lehren zum Ausdruck kam, die andere nicht erkennen konnten.

Historisch gesprochen — und dies ist von Interesse fiir Viele, die dies lesen —, waren Jesus und
ich im formellen Sinne nie verheiratet, doch wir hatten das Kind SaRa, das nach meiner
Ankunft in Frankreich geboren wurde. Das ist natiirlich die Quelle der Gralslegende. Jesus
und ich trennten uns in den Wirren der Geschehnisse, die mit der Kreuzigung zusammen
hingen, und er musste nach Osten fliehen. Er berichtete seinen Teil der Geschichte in den
Phoenix-Journalen *), die er gemeinsam mit seinem Freund Judas Iskariot verfasste. Jesus
ging nach Indien, und seine Mutter Maria begleitete ihn. Er heiratete dort in aller Form und
griindete eine weitere Familie mit Nachkommen in Indien und Pakistan. Diese Geschichte ist
ebenfalls wahr.

Meine Geschichte wurde in vielen neuen Biichern erzdhlt, von denen das bekannteste
natiirlich jenes ist, auf dem der Film basiert **). Es ist teils wahr, teils fiktiv. Ihr mogt fragen:
Wo liegt die Wahrheit? Meine Tochter SaRa hatte Nachkommen, und sie sind Teil der
verborgenen Blutslinie, die der Vatikan und andere politische Mdchte mit Nachdruck zu
vernichten suchten. Die Wahrheit iiber all diese Fragen wird bald enthiillt werden, so wie die
Wahrheit iiber Jesus Sananda und mich, Maria Magdalena. Ich bin gekommen, um meinen
rechtmdpfligen Platz als Gefdhrtin Sanandas einzufordern. Gemeinsam werden wir ein
Beispiel fiir die Einheit eines Seelenpaares sein, das die kiinftigen Beziehungen inspirieren
wird, die die Menschen anstreben. Ich bin gekommen, um wieder Gleichgewicht und
Mitgefiihl zu bringen.

kekesk

Quelle: www.abundanthope.net

Ubersetzung: Michael George 21.5.2006

Anmerkungen
*) Phoenix-Journale: sieche www.fourwinds10.com. Bisher nur in englischer Sprache verfiighar

**) Buch und Film: Der Roman ,,Sakrileg* von Dan Brown und der darauf basierende Film ,,Da
Vinci Code “

Diane - 19. Mai 2006

- durch Mike Quinsey -

Anstelle der Miidigkeit, die jeden Tag eures Lebens begleitet hat, tritt nach und
nach eine neu gefundene Energie, die stdrkend und erhebend wirkt. Nie mehr sollt ihr
euch dann in den Tiefen der Depression und Hoffnungslosigkeit herumwdlzen miissen.
Der neue "Tag" hat bereits begonnen und verheit so viel mehr, als ihr bisher iiberhaupt
erwartet habt. Das Leben bekommt Zweck und Ziel, und was bisher unbedeutend schien,
wird nun klar, da die Wahrheit enthiillt wird. Indem ihr euch aus der Finsternis erhebt,
passt ihr euch dem LICHT an, das seit Jahrtausenden nicht mehr mit solcher
Strahlkraft geschienen hat.

Uberall geht dann eine Wiederbelebung vor sich, und die ‘Schlafenden’ werden
weitaus klarer sehen als bisher. Einige konnen immer noch nicht begreifen, was
geschieht; doch die neuen Schwingungen ziehen an den Strdngen ihrer Herzen und



weisen den Weg zu einer neuen Fiigung. Aus dem Chaos geht ein neuer Menschentypus
hervor, der erkannt hat, was dieses Geschehen bedeutet, und den Wunsch hegt, Part
dieser grofBen Aufwdrts-Bewegung zu sein. Und mit diesem Wissen kommt Macht, die
jedoch nicht in der alten Weise als Mittel der Dominierung benutzt wird, sondern fiir
das Wohl Aller und jedes Einzelnen.

Auf all euren Lebensreisen auf der Erde wurdet ihr bewacht und versorgt, denn
Mutter Erde beschiitzt ihr Kind. Fiir Manche schien das eine sehr einsame Existenz zu
sein, in Wirklichkeit aber wart ihr allezeit begleitet von vielen liebevollen Wesenheiten
der héheren Ebenen. Sie haben euch aufgerichtet, wenn ihr niedergeschlagen wart,
haben euch auf das LICHT hingewiesen, wenn ihr der Finsternis erlegen schient, und
hielten euch bei der Hand mitten im rauen Terrain des Lebens.

Bald werden all die Sorgen und das Gewicht auf euren Schultern von euch
genommen sein. Stattdessen werdet ihr aufrecht im LICHT stehen, und eine erneuerte
Seele wird die Biihne des Lebens betreten. Euer LICHT wird die neue Vision erschaffen,
die bereits in den Herzen vieler Menschen lebt, die wissen, dass Liebe der einzig
weiterfiihrende Weg ist. Die Konflikte des Lebens, die von den Dunkelmdchten
‘verewigt' wurden, werden euch nicht ldanger beeintrdchtigen. Ihr werdet eine neue
Lebensweise fordern und erreichen, die all das widerspiegelt, was fair und aufrichtig
ist. Alle Anderen, die sich weigern, aus dem Schatten herauszutreten, werden ihr Leben
woanders weiter verbringen miissen, und sie werden alle die, die das LICHT vorziehen,
nicht mehr von ihrem Weg abbringen kdnnen.

Die Dualitdt hat euch beide Enden des Spektrums des Lebens gezeigt, und ohne
dies wdhre niemand in der Lage, das jeweils andere Extrem einschdtzen zu kénnen.
Durch Erleben der Unterschiede habt ihr eine bessere Wertschdtzung und besseres
Begreifen des LICHTS erlangt. Die Finsternis hat euch gezeigt, wie tief die Menschheit
absinken kann, und nun ist es an der Zeit, dass das LICHT die Situation umkehrt. Thr
werdet diejenigen sein, die zeigen, dass das LICHT nicht langer verringert wird, und
werdet in der Tat der Finsternis die Macht nehmen. Die Finsternis hat dem LICHT
nichts entgegenzusetzen, das immer die vorherrschende Kraft bleiben wird. Alles, was
noch zu tun bleibt, ist, die Macht, die euch innewohnt, zu nutzen, um die letzten Kabalen
in euren Fokus zu bringen und deren Energien umzuwandeln. Sie sind allmdhlich machtlos
gegeniiber den Verdnderungen, die sie nicht mehr aufhalten konnen, und bald werden sie
fiir alle Zeiten beseitigt sein.

Ihr Lieben: haltet euer Bewusstsein auf hoherem Niveau und sendet LICHT in
jede Situation, die ihr als bedrohlich einschdtzt. Ihr konnt den Kurs der Menschheit auf
mentalem Wege verdndern, und das ist euer Part im Gesamtplan. Je ldnger ihr die Vision
der neuen Erde und des Goldenen Zeitalters haltet, desto mehr werdet ihr dazu
beitragen, dass es sich vor euren Augen manifestiert. Es muss Wirklichkeit werden, und
keine Macht auf der Erde kann das verhindern. Der Entwurf dazu existiert und beginnt
sich rund um die existierende Erde in Position zu bringen. Und da wird kein Platz mehr
sein fir die Dunkelmdchte; nur das, was aus der Wahrheit und Goéttlichkeit ist, wird
Bestand haben.

Das Goldene Zeitalter wird laut und deutlich davon kiinden, dass die Menschheit
erwachsen geworden ist und wieder ihren rechtmdBigen Platz im Universum eingenommen
hat. Dann werdet ihr, jenseits bisheriger MaBstdbe, in Liebe und Frieden leben und
euren wahren Platz im Gesamtplan der Dinge kennen. Die majestdtische Schonheit und



die wunderbaren lebendigen Farben werden euch scheinbar ‘umschlingen’, und sogar die
Luft wird lebendig erscheinen. Uberall ist da eine wunderbare, erhebende Energie, da
ihr von Liebe und LICHT umgeben seid. Das Leben auf Erden wird da schnell zur
Bedeutungslosigkeit verblassen, verglichen mit den hoheren Dimensionen; dennoch
werdet ihr die volle Wertschdtzung eurer Erfahrungen in euch tragen, die ihr mit den
Seelen geteilt habt, die sich als Menschheit dort miteinander verbunden hatten.

Ich bin Diane von der Galaktischen Foderation, und die Zeit des Wandels riickt nun sehr nah; eure
Geduld wird bald belohnt werden. Ubt mit eurer Entschlossenheit weiterhin den Druck aus, der euch
in die vorderste Reihe der Handelnden stellt, denn es hdngt so viel ab von unseren Verbiindeten auf
der Erde. Alles kommt gut voran, und wir sehen keine Schwierigkeiten bei der Erfiillung des
Hierarchischen (= Himmlischen) Plans, euch aus der Kontrollbeherrschung der letzten Kabalen zu
erlosen. Es gibt einfach einen richtigen Zeitpunkt, der da kommt, der es uns moglich macht, jene
letzten Schritte zu wagen, und diese Gelegenheit wird nicht nur uns iiberlassen bleiben. — Wir senden
euch unsere Liebe, und wir unterstiitzen euch in eurem Dienst am LICHT. — Seid alle gesegnet!

St. Germain - 20. Mai 2006
— durch Mike Quinsey —

Ihr habt die Redewendung: "Verbrechen zahlt sich nicht aus", aber zugleich beobachtet
ihr, dass dies fiir einige Leute offensichtlich nicht zutrifft; sie scheinen im Schof} des
Luxus aus ihren unrechtméfBig erworbenen Gewinnen zu leben. In einer Gesellschaft,
der es in schlimmer Weise an Ehrlichkeit mangelt, iiben Gelegenheiten, den "schnellen
Dollar" zu machen, immer einen gewissen Reiz aus. Wenn Stehlen an der Tagesordnung
ist und die einzige Schande darin besteht, sich erwischen zu lassen, gerit der gesamte
Aufbau einer solchen Gesellschaft in schlechten Ruf. So trifft es zu, dass man dort trotz
krimineller Aktivititen unbehelligt bleiben kann, denn bei vielen Leuten scheint dies zu
funktionieren, und ein "Mr. Big", der als Kopf krimineller Organisationen agiert, schafft
es fiir gewohnlich, das Gesetz zu iiberlisten. Da wird Geld oft benutzt, um die Loyalitit
von Leuten zu 'kaufen' und die Dienste von 'Top-Rechtsanwiilten' zu bezahlen, die
clever genug sind, ihre Klienten zu schiitzen. Nun, ihr wisst, dass dies alles zutrifft.
Aber, trotzdem: Zahlt Verbrechen sich aus?

Ihr kennt die Antwort bereits: Es zahlt sich nicht aus; denn wenn ihr euch dafiir zwar
jetzt auf Erden noch nicht verantworten miisst, werdet ihr es am Ende tun miissen,
nachdem ihr die Erde verlassen habt. Wie jeder wissen wird, der mit Karma vertraut
ist, wird jede Person hinterher eine Riickschau auf ihr Leben haben, und da seid ihr es,
jeder von euch selbst, die zugeben miissen, wo sie gescheitert sind. Ihr mogt vielleicht
fragen, warum ihr denn nicht einfach akzeptierten konntet, was ihr getan habt, und
dann 'ganz normal' weitermachen konntet, — und Einige wiirden sich zweifellos
wiinschen, dass dies so moglich wire. Hier werdet ihr jedoch zwei Prinzipien begreifen
miissen: zum Einen, dass eure Riickschau die Auswirkungen eures Handelns und eurer
Worte auf andere Wesen einschlieBen muss; zum Zweiten wird euch das Verstindnis
dafiir geoffnet werden, dass eben diese eure Handlungsweisen die Ebene bestimmt
haben, in die ihr euch dann bewegen werdet. Je niedriger eure Eigenschwingungen sind,
desto niedriger werden auch die Astral-Regionen sein, in denen ihr euch wiederfindet.
Dies geschieht einfach durch die GesetzmiiBigkeit gegenseitiger Anziehung, und allein
eure Handlungsweisen sind es, die dies bewirkt haben.

Wenn euer Leben bestimmt ist von Ablehnung all dessen, was gut und wahr ist, konnt
ihr nicht erwarten, mit Seelen auf einer Ebene weiterzuexistieren, die ein beispielhaftes



Leben gefiihrt haben. Der Faktor, der die Riickschau auf euer Leben noch personlicher
macht, ist die Tatsache, dass ihr die Riickschau im Wissen um den eigentlichen
Lebensplan durchlauft, dem ihr urspriinglich zugestimmt hattet. Nun fragt ihr euch:
kann denn auch jemand tatsédchlich in ein Leben kommen im Wissen, dass er sich einer
kriminellen Vereinigung anschlieBen wird? Die Antwort darauf ist: ja, das ist moglich.
Innerhalb des abgesteckten Rahmens eines solchen Lebensplans sind jedoch viele
Gelegenheiten gegeben, die eine Person in die Lage bringen, einen Sinneswandel zu
durchlaufen.

Ihr Gewissen wird sie daran gemahnen, dass sie nicht nur Gesetze brechen, die von
Menschen gemacht sind, sondern auch Gottes Gesetze. Ihr Lebenskampf zwischen
Finsternis und LICHT geht weiter; andererseits werdet ihr hiufig feststellen, dass sie
innerhalb ihres eigenen Familienkreises freundlich und liebevoll sein konnen. Das konnt
ihr nun moglicherweise auf viele Leute anwenden, die nicht notwendigerweise irgend
welchen organisierten kriminellen Aktivitiiten zuzuordnen sind, die jedoch keine
Ahnung von der Einheit allen Lebens haben. Sie sind auch nicht in der Lage, zu
begreifen, dass sie das, was sie Andern antun, sich letztlich selbst antun. Die Leute
wissen oft recht gut, dass ihr Denken und Handeln eigentlich in unwiirdiger Manier
geschieht; dabei ignorieren sie jedoch ihr Gewissen, weil sie glauben, sie miissten sich
dafiir nicht verantworten.

Wenn ihr Verantwortung gegeniiber euch selbst und Anderen zu begreifen beginnt, ko
mmteuerLebeninsGleichgewicht. Dann fangt ihr an, Harmonie zu erzeugen, nicht nur in
euch selbst, sondern auch in eurer Umgebung. In dieser jetzigen, spezifischen Zeit sind
die Gelegenheiten des Weiterwachsens noch stiarker vorhanden, da viele hohere
Energien zur Erde strahlen. Durch den Wunsch, euer Leben zu bessern und im LICHT
zu leben, zieht ihr diese Energien zu euch, und eure Eigenschwingungen erhohen sich.
Sie geben euch Stirke und Zielgerichtetheit, und ihr konnt dann die niederen Energien
leichter abweisen. Da ihr euch in den 'Endzeiten' befindet, und da beabsichtig ist, dass
Jeder die Chance haben soll, hoher aufzusteigen, wird jedem, der dieses Bestreben hat,
auch noch weit mehr Hilfestellung gegeben. Und wenn ihr euer Bewusstsein anhebt,
werdet ihr auch eurem Hoheren Selbst niher kommen und in euch hineinhorchen,
welcher Rat euch gegeben wird. Wie ihr bereits informiert wurdet, kommt dieser Rat zu
euch durch das, was ihr eure Intuition nennt.

Die Lektionen des Lebens konnen zuweilen hart sein; bedenkt dabei aber immer, dass
sie mit eurer vollen Zustimmung geplant waren. Wie oft habt ihr nicht schon gesagt:
"Warum gerade ich?", und nun wisst ihr es; ihr miisst aber auch die Moglichkeit
einbeziehen, dass ihr manchmal an Geschehnissen beteiligt seid, in denen eure Rolle aus
Liebe heraus und aus dem Dienst an Anderen im Spiel ist. Mit anderen Worten: in
solchen Fillen seid ihr nicht aufgrund direkter karmischer Verantwortlichkeiten daran
beteiligt. IThr mogt dann zwar nur als 'AuBenstehender' beteiligt sein, aber auch solche
Erfahrung fordert euer eigenes Verstehen. Oft seid ihr gerade dann besonders geeignet,
Anderen zu helfen, wenn ihr nicht gefithlsmiBig involviert seid. Ihr konnt da sozusagen
eine Gefilligkeit erwidern, die euch in einem friiheren Leben einmal erwiesen wurde,
und da diirften so gut wie gewiss die selben Personen involviert gewesen sein. Ihr habt
gelernt, dass Seelen-Gruppen oft gemeinsam (re-)inkarnieren, und sie tun dies, weil sie
verschiedentliche Beziehungen zueinander haben. So machen sie gemeinsam weitere
Fortschritte und werden so zu einer sehr eng miteinander verkniipften Familie.



Fiir gewohnlich verwenden die Leute nur wenige Gedanken darauf, warum sie in
bestimmte Situationen geraten, die zu Verstimmung und Bitterkeit fithren konnen. Es
bedarf schon einer entschlossenen und verstindnisbereiten Person, die akzeptiert, was
das Leben fiir sie bereithéilt. Wenn ihr jedoch begreift, dass es auf lange Sicht zu eurem
Vorteil ist, diirfte dies motivierend sein. Es kann von euch nicht erwartet werden, dass
ihr immer alle Griinde (fiir eine Situation) kennt, und manchmal ist dies auch besser so.
Es wiirde verwirrend fiir euch sein und euch von wichtigen aktuellen Dingen abhalten.
Sollte das nun etwas 'unwirsch' fiir euch klingen, bedenkt, dass ihr auf dieser Lebens-
Reise von vielen liebenden Seelen begleitet werdet; und sie werden ihr Bestes tun, um
euch aufzurichten, wenn ihr niedergeschlagen seid und euch die Trinen aus dem
Gesicht wischt. Ich sage noch einmal: Karma ist in keiner Weise irgend eine Form von
'Bestrafung', sondern es prisentiert euch Lektionen, die ihr benétigt, um euch
weiterzuentwickeln.

Ich bin St. Germain, und ich versichere euch, dass ihr auflerordentlich geliebt seid! Wir
sehen das LICHT eurer Seele — und nicht die Finsternis eurer Erfahrungen. Wir sehen
unsere Briider und Schwestern, die am Ende dieses Zyklus aufrecht dastehen werden.
Wir kommen zu euch und verneigen uns vor euch in Anerkennung der wundersamen
Opfer, die ihr gebracht habt. Ihr habt die Regionen reinen LICHTS verlassen, um die
Dualitéit zu erfahren, und nun seid ihr im Begriff, eure GrofSe und Glorie wieder
einzufordern. Ihr seid mit offenen Armen willkommen, und wir werden gemeinsam eure
Riickkehr feiern. Ich kann nur sagen, dass der gesamte Himmel sich in diese
wundervollen Feierlichkeiten mit einbringt, die da bevorstehen.

Ag-agria — 22. Mai 2006
— durch Mike Quinsey —

Viele Leute sind jetzt beunruhigt in dieser Zeit, da die einstromenden Energien zuweilen
zu michtig sind fiir sie. Wihrend Andere sie durchaus in sich integrieren konnen,
fiihlen Erstere sich desorientiert. Deshalb werden diejenigen, die fiir eine 'Anhebung'
noch nicht bereit sind, im Laufe der Zeit einen anderen Weg nehmen. Sie werden sich
tatséchlich besser fiihlen, wenn sie noch weiter in den alten Schwingungen verbleiben,
an die sie bisher gewohnt sind. Diese Umstiinde sind zu erwarten, wenn die Frequenzen
derart rapide ansteigen. Alle diejenigen, die fihig sind, die hoheren Schwingungen zu
akzeptieren, erleben eine entgegen gesetzte Reaktion: sie fiihlen sich behaglich und
finden, dass sie sich mit den harmonisierenden und erhebenden Energien verbinden
konnen.

Wenn ihr euch weiter hinaufbewegt in die hoheren Schwingungen, werdet ihr
feststellen, dass niedrigere Schwingungen fiir euch noch deutlicher wahrnehmbar
werden, falls ihr mit solchen Leuten in Kontakt kommt. Ihr konntet es so ausdriicken,
dass ihr euch dann 'eingeengt' und unwohl fiihlt. Dies ist einer der Griinde, weshalb
Besucher aus hoheren Dimensionen ihre Zeit mit euch begrenzen. Es geht dabei immer
um Schwingungen, — Frequenzen, und sie bestimmen dariiber, was ihr jeweils sehen,
(wahrnehmen) konnt oder nicht. Einige Besucher diirften einfach deshalb 'unsichtbar'
fiir eure Augen sein, weil ihre Eigenfrequenz fiir eure Dimension zu schnell (zu hoch) ist.
Einige haben jedoch die Fihigkeit, ihre Schwingungen abzusenken (zu verlangsamen),
damit sie von euch gesehen werden konnen, wenn sie das wiinschen.

Die selben Griinde gelten fiir die Raumschiffe, die vor euren Augen verschwinden. Aus
dieser Information werdet ihr euch auch klar machen, dass diese Raumschiffe ihre



Unsichtbarkeit aufrechterhalten konnen, wenn dies erwiinscht ist. Dies ermoglicht es,
die Aktivititen auf der Erde (unbemerkt) zu beobachten, die sich sonst unserer Sicht
entziehen wiirden. Diese Eigenschaften ermoglichen es uns, dem, was die Dunkelseite
plant, immer einige Schritte voraus zu sein. Und auf diese Weise konnen wir auch als
Einzelwesen bei jeglicher Versammlung anwesend sein, ohne gesehen zu werden. Unsere
Fihigkeiten in dieser Hinsicht sind sehr niitzlich fiir das Sammeln von Informationen,
und sie geben uns somit die Moglichkeit, unsere Verbiindeten wohl informiert zu halten.
Wie ihr nun zu begreifen beginnt, ist a lles,wasihrseht,Energie.Esist eine Frage der
Wahrnehmung, und hier ist eure Fihigkeit auf das beschrinkt, was von den Rezeptoren
eurer Augen aufgenommen wird. Dariiber hinaus konnt ihr des ungeachtet auch mit
eurem 'Dritten Auge' — auch bekannt als euer 'Geistiges Auge — "sehen". Da werden
Eindriicke aufgenommen und in Bilder konvertiert, — etwas, was zum Beispiel geschieht,
wenn Hellsichtige ein Gebdude betreten und "sehen" konnen, was darin friiher vor sich
gegangen ist. Diese Sinne sind noch nicht in so weitem MaBe entwickelt, doch das wird
geschehen, wenn eure Eigenschwingungen sich erhohen.

Thr mogt euch fragen, wie Manche fihig sind, Geistererscheinungen zu sehen, und das
ist wiederum das Resultat dessen, was mit dem 'Dritten Auge' bezeichnet wird. Wie ihr
wissen werdet, konnen nicht alle in einer Gruppe, die auf 'Geisterjagd' aus ist, die
Erscheinungen wahrnehmen, wenn sie auftreten. Eine andere Situation ist es, wenn
Hohere Wesen wiinschen, euch zu erscheinen; sie konnen ihre Schwingungen
kontrollieren und bis zur Sichtbarkeit fiir euch absenken. In naher Zukunft werdet
auch ihr zu solcher Beherrschung eurer Eigenschwingungen fihig sein, und all eure
Sinne werden auBlerordentlich erhoht werden.

Die Fihigkeiten, die ich hier erwihne, sind euch nicht wirklich unbekannt; es ist nur
schon so lange her, seit ihr fihig wart, sie zu nutzen. Fast jeder unter euch war auch in
Atlantis in der Schlussphase dabei; und diese Kultur erreichte einen Hohepunkt, auf
dem Telepathie und andere 'iibersinnliche' Fihigkeiten Allgemeingut waren. Zum Ende
hin wurden diese Krifte jedoch missbraucht und falsch eingesetzt, und nach der GroBen
Flut gingen sie bei den Uberlebenden verloren. Das war die natiirliche Konsequenz
dessen, was geschehen war, und der neue Zyklus erforderte, dass ihr effektiv von Neuem
auf unterster Ebene der niedrigen Schwingungen beginnt.

Dadurch, dass ihr die Erinnerung an eure Lebenszeiten in Atlantis verlort, wurde euch
eine neue Gelegenheit gegeben, einen anderen Weg zu beschreiten. Ihr miisst dabei
bedenken, dass es damals nur wenige Uberlebende gab, und deren Wissen blieb zwar
noch eine Weile lebendig, konnte aber bald nicht mehr zur Anwendung kommen. Doch
die Erzihlungen iiber Atlantis wurden weitergegeben, und einige davon habt ihr heute
noch. Der Nachweis der Umsiedlung der Atlanter findet sich auch jetzt noch in einigen
Hohlen, in denen zu leben sie dann gezwungen waren.

Und nun steht ihr an der Schwelle einer wundervollen neuen Erfahrung. Als Kosmische
Wesen werdet ihr eure urspriinglichen Fihigkeiten wiederhergestellt haben, und als
LICHT -Wesen werdet ihr in der Lage sein, zu reisen, wohin ihr nur méchtet. Dies
bedeutet nicht, dass euer Wachstum damit abgeschlossen ist, denn ihr werdet immer
und immer weitere Erfahrungen eurem Bewusstsein hinzufiigen. Bedenkt dabei auch,
dass euer Bewusstsein auf eine Linie mit dem des Schopfers gebracht werden wird;
dann wird es Gottes Wille sein, den ihr liebend gern und frohgemut ausfiihrt. Ihr werdet
grofe Freude und Gliickseligkeit empfinden, wenn ihr in euer Hoheres Selbst
zuriickkehrt. So geht denn weiter mit unserem Segen der Liebe und des LICHTS.



Update durch Sheldan Nidle fiir die Spirituelle Hierarchie und die
Galaktische Foderation / 3 Etznab, 1 Pax, 1 Caban (23. Mai 2006)

Der 'Erste Kontakt' erfordert zunédchst die globalen Bekanntmachungen seitens
eurer groeren Regierungen hinsichtlich unserer Existenz. Mit einem Schlag
werden dann iiber fiinfzig Jahre der Vertuschungen und grotesken Liigen
beendet sein, und an ihre Stelle wird die bedeutsame Wahrheit treten, dass ihr
nicht alleine seid. Die gleichzeitige Offenbarung unserer wohlwollenden
Einstellung macht dann den Jahrzehnten der Furcht und des Misstrauens einen
abruptes Ende. Im Zuge dessen konnen wir dann damit beginnen, an eurem
Himmel zu erscheinen und uns euch zu zeigen. Die enorme Vielfalt an Gestalt,
Design und GroBe unserer Raumfahrzeuge wird euch in Erstaunen versetzen!
Die nichste Aufgabe ist dann, ein Unterrichtsprojekt iiber uns zu starten. Diese
weltweiten Informationen (durch die Medien) konnen euch auf den groBen
Augenblick vorbereiten: unsere massenhafte Landung an euren Gestaden. Diese
Landungen werden von euren vielen Aufgestiegenen Meistern begleitet sein.
Wir kommen gemeinsam, um euch umzuwandeln, zu befreien und zu
informieren. Unsere Technologien konnen eure zunehmende globale
Umweltverschmutzung rasch riickgdngig machen und euren Lebensstandard
erhohen. Nahrung, Unterkunft und insbesondere Wasserversorgung sind Dinge,
die die meisten unter euch in Europa und Nord-Amerika als selbstverstindlich
hinnehmen. Mit unseren Moglichkeiten konnen wir diese wesentlichen Dinge
aber jedem bringen, der auf Mutter Erde lebt.

Wenn die Umweltverschmutzung reduziert ist und Wohlstand zur Norm wird,
konnt ihr anfangen, euch klar zu machen, wie sehr eure fritheren Oberherren, die
Anunnaki, eure Kultur und eure Glaubensvorstellungen manipuliert haben.
Diese = gewundenen  Halbwahrheiten  miissen  einer  vollstandigen
Berichterstattung iiber eure wahre Geschichte weichen. Dann konnt ihr eure
unterschiedlichen Kulturen aus neuem Blickwinkel betrachten und herausfinden,
wie diese groBartige Verschiedenheit zu einer eurer vielen Stiarken werden kann.
Hieraus konnt ihr dann den Beginn eurer globalen Zusammenarbeit und
Harmonie in der Welt entwickeln. Mit begleitendem gebiihrenden Flei3 wird
dieser Prozess nicht lange dauern miissen. Und der neue Fokus eurer
Regierungen kann eine Neugestaltung der politischen, finanziellen und
okonomischen Systeme gegeniiber den Zustinden bewirken, wie sie zurzeit
noch eure Welt beherrschen. Ziel ist, moglichst rasch eine Gesellschaft
aufzubauen, die ein echter Vorlidufer einer galaktischen Gesellschaft ist. Um
euch dabei zu helfen, mochten die Bewohner der Inneren Erde kommen und
euch Richtlinien fiir die Schaffung einer solchen Gesellschaft an die Hand
geben. Sie sind auch hochst begierig darauf, euch mit dem Teil eures Planeten
vertraut zu machen, zu dem euch eure fritheren Herrscher den Zutritt verweigert
hatten.



Dieser Bereich der Inneren Erde hat, obschon er im Wesentlichen eine
Fortsetzung der Oberflichenwelt ist, an einigen Stellen eine wirklich
erstaunliche Topografie. Da gibt es Berge, die hoher sind als der Mount Everest,
und Ozeane, die groBer sind als der Pazifik. Es gibt Fliisse, die erinnern an
Fliisse wie den Nil, den Mississippi und den Yangtse, sowie weitere, die deren
Eigenschaften in einzigartiger Weise in sich vereinen. Diese riesigen Gewisser
zu befahren bedeutet, sich auf groBe Abenteuer einzulassen. Ihr entdeckt dort
Tiere und Pflanzen, die auf der Oberfliche bereits als lange ausgestorben gelten.
Die Volker der Inneren Erde haben diese Myriaden von Landschaften in speziell
umsorgte Gebiete umgewandelt, und sie wiirden sich wiinschen, dass ihr diese
Gegenden alle bereist und euch ihrer erfreut. Das diirfte euch dann
demonstrieren, wie auch das AuBere des Planeten liebevoll gepflegt werden
kann. Mutter Erde ist ein Brutkasten fiir eine riesige Vielfalt an Tieren und
Pflanzen. Diese Vielfalt an Okosystemen formt eine Einheit, die das Urwesen
von Mutter Erde ausmacht.

Wie bereits erwihnt, ist Mutter Erde eine lebendige Wesenheit, die ein
umfassendes Regiment von Okosystemen unterstiitzt. Wenn die beiden
Firmamentschichten wieder euren Planeten umhiillen, kann das vielféltige
landschaftliche Milieu eurer Umwelt anfangen, sich umzugestalten. Die Wiisten
werden sich in weite Savannen verwandeln und die Dschungel-Gebiete in dichte
Wilder, in denen Biume und Biische sowohl aus gemiBigten Zonen als auch
aus der Vielfalt der traditionellen tropischen Wilder gedeihen konnen. Die
bisher gemaiBigten und subtropischen Gebiete werden sich allmihlich
miteinander vermischen. Mit der Zeit werden zudem bisher tropische Bereiche
zum Bestandteil der gesamten erneuerten Flora werden. Die Arktischen
Eiskappen werden schmelzen und dieses Land dort in einen Ort exquisiter
Anblicke verwandeln, wo ausgedehnte Grasflichen neuen Wildern und dem
Meer weichen werden. Wenn Mutter Erde von den wiedererrichteten
Firmamenten umbhiillt ist, konnen diese wie die fritheren Arktischen und
Antarktischen Gebiete funktionieren, indem sie die Temperaturen der dufleren
Oberfldache regulieren und somit die bisherigen Extreme zwischen Pol-Regionen
und Aquator ausgleichen.

Das Ende der bisherigen klimatischen Extreme verdndert Alles in den
Okosystemen von Mutter Erde. Viele neue Spezies kénnen dann in Erscheinung
treten, wenn diese einzigartigen neuen Landschaften sich etablieren. Die
Riickbildung des Mittelmeers zum urspriinglichen Fluss und die Entwicklung
der Sahara zum grofen Inland-Meer konnen dann das Erscheinungsbild der
Landkarte von Europa und Nord-Afrika radikal verdndern. Die Topographie
Ost-Afrikas wird durch ein weiteres grofles inldndisches Seengebiet beeinflusst
werden. Diese Wasserbecken, zusammen mit einem immensen Klima-Wandel
bedeuten ein neues Okosystem fiir ganz Afrika. Die Berge in Zentral-Europa



werden zu weitldufigen Niederungen mit ausgedehnten Wéldern absinken, die
sich mit den Wildern Nord-Europas verbinden werden, um noch weitere
neuartige Typen an Fauna und Flora hervorzubringen. Unsere Wissenschaftler
haben eine vorsichtige Vorausschidtzung von all dem, wihrend wir uns mit den
letzten MaBBnahmen vor dem 'Ersten Kontakt' befassen.

Diese Veridnderungen der Oberfliche von Mutter Erde bedeuten, das sie
demnichst recht anders aussehen wird. Die GroBenordnung dieser
Veridnderungen bedeutet zudem, dass ihr binnen kurzem von dieser Oberfliche
evakuiert werden miisst. Daher betrifft eines unserer Projekte die massenweise
Umsiedlung der Oberflachenbevolkerung ins innere Erd-Asyl. Hier konnt ihr in
Ruhe und Frieden eure eigene Transformation in vollstindig bewusste Wesen zu
Ende fithren, wihrend Mutter Erde sich auf euch vorbereitet. Diese
monumentalen Veridnderungen werden ihre Spiegelung i1m gesamten
Sonnensystem haben. Bis diese Anpassungen bewiltigt sind, ist euer sicherster
Aufenthalt entweder an Bord eines Mutterschiffs oder in den speziell
vorbereiteten Stitten im Erd-Inneren. So wie es jetzt steht, wird die Abfolge des
'Ersten Kontakts' so aussehen: eine Serie offentlicher Bekanntmachungen startet;
es folgt die griindliche Durchfiihrung des 'Ersten Kontakts'; dann kommen die
Massenevakuierungen aufgrund der nachfolgenden Erd-Verdnderungen;
schlieBlich dann eure Wandlung in vollstindig bewusste Wesenheiten.

Was da vor euch liegt, ist seiner Verwirklichung nun sehr nahe. Unser Personal
ist hochst engagiert dafiir, dass der 'Erste Kontakt' so stattfindet, wie er geplant
ist. Aus diesem Grund beobachten wir eure Welt sehr aufmerksam. Aufgrund
dieser Gewissenhaftigkeit erreicht die Operation in unserem Zeitplan jetzt den
Punkt fiir einige sehr wichtige Aktionen. Zurzeit bereiten unsere verschiedenen
Verbindungsleute und entscheidenden Diplomaten den Boden dafiir. Wir freuen
uns auf die Durchfiihrung des 'Ersten Kontakts' und auf das Hinzugewinnen
einer hochst vielversprechenden Gruppe als neues Mitglied der Galaktischen
Foderation. Wir sind zudem sehr daran interessiert, zu erleben, dass ihr die
Grundlage fiir eine neue Sternen-Nation legt. Denkt daran, in Freude zentriert zu
bleiben in diesen kommenden Zeiten, die sich als aufregend, zuweilen auch als
etwas herausfordernd erweisen werden. Und bedenkt dabei immer: "Gemeinsam
Sind Wir in der Tat Siegreich!"

Heute haben wir noch einmal durchdacht, was eurer Welt nahe bevorsteht.
Vergesst niemals, auf all das als auf ein kosmisches Drama zu blicken, dass sich
seinem vorbestimmten Finale nidhert. Bald werdet ihr ein neues 'Drama’
beginnen, das angefiillt sein wird mit Freude, Mitgefiihl und tiefer innerer
Weisheit, die starke Fithrung durch das Gottliche erfahrt. — Wir verabschieden
uns nun wieder. Seid gesegnet, ihr Lieben! Wisst in eurem innersten Herzen,
dass der ewige Vorrat und unendliche Reichtum des Himmels in der Tat euer



ist! Selamat Majon! Selamat Kasijaram! (Sirianisch: Frohlockt! Seid gesegnet in
Liebe und Freude!)

Ela - 23. Mai 2006
— durch Mike Quinsey —

All jene, die am Ende dieses Zyklus aufsteigen, werden die Erfahrungen gemeistert
haben, die die Erde ihnen zu bieten hatte. Auf diese Weise werden auch sie zu Meistern
und zu Lehrern fiir alle, die ihnen nachfolgen. Ihr werdet mit einem spezifischen Strahl
verbunden sein, mit dem ihr dann arbeitet. Wenn eure Neigung dahin geht, zu lehren,
wird es einer der blauen Strahlen sein, und dieser wird eure Fihigkeiten und euer
Verstehen erweitern. Diese Strahlen werden von den Hoheren Wesen der Engel-Sippen
gehalten, und Blau die Farbe des Erzengels Michael.

Ab einem gewissen Punkt eurer Evolution werdet ihr zu LICHT -Wesen. Das Leben
dreht sich immer um unterschiedliche Schwingungs-Ebenen und deren entsprechende
Farbspektren. Derartige Farbspektren gehen weit iiber das hinaus, was ihr auf Erden
gewohnt seid, und die groBartige Schonheit der hoheren Ebenen iibersteigt eure
gegenwirtige Vorstellungskraft. Doch bereits jetzt erlebt ihr, dass jede Farbe ihre eigene
Energie hat, die sie von den anderen unterscheidet. So werdet ihr zum Beispiel Ruhe
und Frieden etwa in der Farbe Pastellgriin erfahren haben. Bewusst oder nicht, ihr
benutzt Farben, um auch in eurem téglichen Leben gute Wirkungen zu erzielen.

Ihr habt in eurem Bewusstsein ein natiirliches Verstindnis fiir Farben. Ihr wisst, welche
unter ihnen die besten sind, um ein friedvolles Umfeld zu erzeugen. Wenn ihr einen
Blick in moderne Krankenhiuser oder Institutionen werft, werdet ihr bemerken, dass
solche Ideen und Schemata dort umgesetzt werden, wo unterschiedliche Farben
einander erginzen. Wenn ihr Farben fiir dekorative Zwecke verwendet, spiirt ihr dann
nicht, wie sie auf unterschiedliche Weise auf euch wirken?! Was ihr da spiirt, ist das
Schwingungsspektrum einer jeden Farbe, und die Frag ist, ob sie mit euch 'harmoniert'.

Farbe spielt eine wichtige Rolle in eurem Leben, und wo eure eigene Farbwahl beteiligt
ist, reflektiert dies viel von euren Eigenschwingungen. Sie konnen eure Stimmung
heben, wenn sie sanft und rein sind; andererseits konnen sie storend und unangenehm
sein, wenn sie finster und triibe sind. Denkt iiber eure eigene Farbwahl nach; sie sagt
euch etwas iiber euch selbst.

Ich bin Ela vom Arkturus und von der Galaktischen Foderation, und in den hoheren
Dimensionen eures Heimat-Planeten erleben wir eine hochst wundervolle Palette an
Farben. Wir nutzen sie mit vollen Verstindnis, und ihr wiirdet verziickt sein, wenn ihr
sie nur sehen konntet. Dies wird jedoch ein Privileg sein, das viele unter euch im Laufe
der Zeit haben werden. Ihr werdet auf unserer Heimatwelt hochst willkommen sein und
deren reine Schonheit und Gestalt bewundern. Dieser Tag ist nicht mehr fern, und wir
werden euch alle bald begriilen, wenn ihr euren Platz in der Galaktischen Foderation
der Planeten einnehmt.

St. Germain — 24. Mai 2006
— durch Mike Quinsey —

Ich kann jenseits jeden Zweifels sagen, dass die Zerstorung von Mutter Erde nicht
zugelassen werden wird, und jeder Versuch in dieser Richtung wird verhindert werden.
Denn das wiire ein VerstoB gegen die Gottliche Verfiigung, die fiir euch und den



Planeten in Kraft ist. Es spielt keine Rolle, welche Ereignisse jetzt noch auftreten; euer
Weg zum Aufstieg ist gewiss. Und ebenso gewiss ist euer Erleben des 'Ersten Kontakts'
und der Restaurierung der Erde in ihren originalen, urspriinglichen Zustand.

Fiir viele unter euch ist dies die letztmalige Erfahrung der Dualitit, und das, was jetzt
geschieht, ist eine klirende Befreiung von eurem Ballast, den ihr nicht mit euch nehmen
konnt. Das ist ein bisschen so wie ein Umzug in eine andere Wohnung mit all dem
begleitenden Trauma und der Spannung, die sich fiir gewohnlich dabei ergibt mit dem
Entscheiden, was ihr mitnehmt oder aber zuriicklasst.

Aufstieg ist natiirlich etwas Anderes insofern, als ihr iiber eure irdischen Anhingsel gar
nicht nachzudenken braucht. Zum Zeitpunkt des Aufstiegs wird nichts, was physischer
Natur ist, auf der Erde verbleiben, es sei denn, es vertrigt sich mit den hoheren
Frequenzen. Die neue Erde wurde in ihrer dtherischen Form bereits geschaffen. Wenn
diese sich in der hoheren Dimension manifestiert, werdet ihr mit eurer neu gefundenen
Schopfungskraft in der Lage sein, entsprechend euren eigenen Wiinschen fiir euch selbst
Zu sorgen.

Es ist notwendig, dass ihr eure (amerikanische)Verfassung so bald wie moglich
wiederherstellt, und dieser Vorgang wird zugleich der Beginn der Verinderungen eurer
Wirklichkeit sein, einer Wirklichkeit der Dualitéit hin zu einer solchen des reinen
LICHTS. Dies wird euch einen sanfteren Ubergang ermoglichen von eurer jetzigen
Ebene zu einer, die gewissermafien das 'Sprungbrett' zum Pfad des Aufstiegs sein wird.
Die Verinderungen werden rasch vor sich gehen, desgleichen die Restaurierung der
Erde. Das wird aufregend und lohnend zugleich sein, und ihr werdet in diese Aktivititen
eng eingebunden sein.

Was zurzeit auf der Erde vor sich geht, wird nicht mehr lange dauern. Es ist jedoch eine
Lektion, die euch zeigt, was geschehen kann, wenn ihr den Dunkelméchten die Kontrolle
iiberlasst. Es ist nicht einfach, euch euren Part hierbei zu erliutern; doch um es einfach
zu sagen: Jahrtausende lang habt ihr zu den dunklen Energien beigetragen. Sie wurden
immer stirker und so machtvoll, dass die Erde in Gefahr war, von diesen Energien
verschlungen zu werden.

Aus den hoheren Bereichen haben wir die Entwicklungen Aonen lang beobachtet. Es
wurde uns gestattet, euch das LICHT zuriickzubringen, doch es war harte Arbeit, es in
der Weise zu verankern, dass die Finsternis umgewandelt werden konnte und dass eine
echte Einwirkung hervorgerufen wurde. Nichtsdestoweniger hat das LICHT seinen Halt
gewonnen, und wir waren in der Lage, euch aus der Finsternis heraus auf einen guten
Weg zum LICHT zu fiihren.

Ihr mogt vielleicht fragen, warum wir nicht einfach jene unter euch herausheben, die
bereit sind, sich vollig ins LICHT zu begeben. Das konnte wohl leicht getan werden,
doch es wiirde euch eure Verantwortung der Wiedergutmachung an eurem Planeten
nehmen. AuBlerdem miisst ihr vor Ende dieses Zyklus die dunklen Energien bereinigen,
und eure Erfahrung wire nicht vollstindig, ohne dass ihr durch diese Periode geht.

Bedenkt, dass ihr euch bereits hoher hinauf bewegt, und nichts kann dies mehr
aufhalten, es sei denn, ihr lasst dies zu. Ihr habt faktisch den Pfad selbst gew:hlt, auf
dem ihr euch jetzt befindet, und tief in euch wisst ihr um eure Verantwortung, die ihr in
diesen Endzeiten habt. Die Aufgabe scheint gewaltig oder sogar unmoglich zu sein, aber



ich mochte euch versichern, dass der Plan fiir den Wandel unaufhaltsam ist und euch in
die endgiiltigen "Jahre im LICHT" bringen wird.

Erhebt euer Denken iiber die irdische Ebene hinaus. Obschon ihr die Auswirkungen des
Geschehens nicht seht, wihrend das LICHT zunimmt, spiirt dennoch seine Prisenz und
akzeptiert, dass es eure Schwingungen anhebt. Gewiss spiiren Viele die Verinderungen,
die in ihnen vor sich gehen. Sie stellen fest, dass sie sich von den dunklen Energien
abgrenzen und sie abweisen konnen, sodass diese keine Wirkung mehr auf sie haben.

Ihr baut euch euren eigenen Schutz um euch auf, und vorausgesetzt, ihr behaltet die
Kontrolle iiber eure niederen Emotionen, gibt es keinen Weg, iiber den die Dunklen in
euer LICHT einbrechen konnten. Ihr werdet zum Brennpunkt fiir das LICHT, und wo
immer ihr euch bewegt, helft ihr, die niederen Energien umzuwandeln. Multipliziert
dies mit den Millionen Seelen, die ebenfalls zum LICHT hingezogen werden, und ihr
werdet verstehen, wie dieser Vorgang almmébhlich all die dunkeln Energien ausschaltet.

Thr kommt sehr gut voran. Nehmt keine Notiz von den Medien, die die Dunkelkriifte
unterstiitzen. Sie werden ihr anderes Bild von dem malen, was in Wirklichkeit existiert,
und gewiss werden sie nicht das Werk derer preisen, die fiir Freiheit und Wahrheit
kimpfen. Hort weiterhin auf die Botschaften des LICHTS, wie ihr es bisher schon tut,
und ihr werdet die Zusicherung finden, die ihr braucht, dass der Weg zum Aufstieg sich
entfaltet. Einige Botschaften mogen vielleicht fehlerhaft sein, andere sogar absichtlich
falsche Informationen enthalten. Ihr seid inzwischen jedoch weise genug gegeniiber
solchen Taktiken geworden, und sie sollten euch nicht von der Wahrheit ablenken.

Ich bin St. Germain, und ich komme, um euch jene Zusicherungen zu geben, dass da
zufrieden stellende Fortschritte gemacht werden; doch immer bitten wir euch auch um
Geduld. Es wird nicht mehr lange wihren, bis ihr euch auf dem Pfad wiederfindet, der
sich da eroffnet und euch in die ersten groBlen Verinderungen fithren wird.

Die Spirituelle Hierarchie arbeitet in groBer Liebe mit all denen unter euch, die danach
streben, im LICHT zu leben. Und ihr seid geliebt und geschiitzt durch die viele lieben
Freunde, die ihr habt und die die Galaktische Foderation bilden. Sie sind eure wahre
Familie und kommen als fiirsorgende Wesen voller Bewunderung fiir euch. Mit
derartigen Kriften des LICHTS, die hinter euch stehen, ist es unmoglich, dass ihr
scheitert, denn euer Sieg ist vollig gesichert. Mein Segen geht zu euch allen.



