
Delphine und Wale: 
Monatliche Cetacäen-Meditation  

(an jedem Neumond) 
 

Dianne Robin's Buch "Der Ruf ergeht" enthält Botschaften, die die Cetacäen (Wale 
und Delphine) ihr übermittelt haben. Nach dem Lesen dieses Buches fühlte ich 
mich irgendwie gezwungen, eine monatliche Weltmeditation einzuführen, die strikt 
den Cetacäen zugewandt ist, damit sie unsere Unterstützung, Liebe und 
Wertschätzung spüren können für das, was sie getan haben und tun, um uns und 
unserem Planeten 
in unserem Aufstiegsprozeß, in Übereinstimmung mit dem göttlichen Plan zu helfen. 
 
Cetacäen: 
Die Cetacäen sind die einzigen vollbewußten Wesen, die (gegenwärtig) auf 
Erden leben. Daß sie voll bewußt sind, bedeutet, daß sie mit ihrem göttlichen Selbst 
in Verbindung stehen und daß sie mit den Spirituellen Hierarchien und mit der 
Galaktischen Föderation des Lichts kommunizieren. Die Cetacäen sind spirituelle 
Wesen in einem Körper, der anders als der unsere aussieht. Wir sind spirituelle 
Wesen in menschlicher Form. Außerirdische sind spirituelle Wesen in menschlichen 
und nicht-menschlichen Formen. Die Cetacäen sind bereit, ihre Leben zu opfern, um 
uns und ihre blaue Wasserwelt - Planet Erde, zu retten (zu verschonen). Sie 
brauchen jetzt unsere Unterstützung, unsere Liebe und unsere Bestätigung für ihr 
göttliches Ziel. Laßt uns den Cetacäen unsere Anerkennung zollen für ihren zahllose 
Tausende von Jahren währenden Dienst an uns. Durch das Globale Netz des Lichts 
laßt uns ihnen unsere Liebe senden und sie bei der Vorbeugung der Zerstörung ihrer 
und unserer Spezies unterstützen. 
 
Über die Meditation 
An jedem Neumond, beginnend am 25 Mai 1998 um 18:00 Orstzeit laßt uns uns 
vereinen und zehn (10) Minuten dem Meditieren über die Cetacäen widmen, in Aner-
kennung ihres Dienstes an Menschheit und Erde, und ihnen unsrer Liebesenergie 
senden, sodaß sie schließlich die Verbindung mit ihren Brüdern und Schwestern an 
Land spüren können. 
 
Ich danke euch allen im Namen der Cetacäen. Mein Dank auch an Dianne Robbins dafür, daß sie zu 
ihren Hauptfürsprechern zählt. 
Bil El Masri 
 
 

Öffentliches Channeling 05.07.2006 
(www.kryonschule.com) 

Themen: Meister Lao Tse:  

• Die Verankerung der Energien aus der Blaupause  
• Dein Traum der Wirklichkeit  
• Liebe die Energie der Fülle  
• Die Anhebung der Energien durch die Fußballweltmeisterschaft  

Ich bin Meister Lao Tse und ich begrüße euch mit den Worten OMAR TA SATT.  
Es ist mir eine große Ehre und Freude, heute zu dir sprechen zu dürfen. Meister Lao Tse 
ist der Meister der Weisheit, der Erkenntnis und der Liebe. Getragen von dem Kollektiv, 
das sich bei diesem Treffen aufbaut, sind wir bereit, euch die Energie der Neuen Zeit 



zukommen zu lassen. 
Während Meister Lao Tse die Botschaften durch das Medium an dich weiter gibt, haben 
sich 18 verschiedene Wesen des Lichtes zusammengeschlossen, um heute mit deiner 
Erlaubnis in deinem Lichtkörper und in deiner Blaupause zu wirken. Ihr seid so 
wunderbar und Meister Lao Tse fühlt sich so sehr mit euch verbunden, denn auch ich war 
einst ein hohes Licht im menschlichen Körper. Ich liebe euch so unermesslich. 
Bevor Meister Lao Tse die Botschaften an euch weiter gibt, bitte ich euch, jeden 
Einzelnen, mit einigen Atemzügen in die Tiefe seiner Seele zu gehen. 
Vereinige deine Chakren und dehne dich, so wie es dir möglich ist, in allen Richtungen 
der Energie aus. 
Finde die Stille, den Frieden und die Kraft, die dir die Göttlichkeit zeigt und dich fühlen 
lässt, wer du bist. 

Die Tore der Dimensionen öffnen sich immer weiter und der Wechsel der Energie, der 
euch spüren lässt, dass der Dimensionswechsel stetig voran schreitet, vollzieht sich 
immer schneller. Viele Dimensionstore haben sich bereits geöffnet und Erinnerungen in 
deiner Blaupause beginnen in deinen Lichtkörper zu fließen. Es sind Erinnerungen der 
Göttlichkeit, der Liebe, der Macht, der Freiheit und der Glückseeligkeit. Bevor Meister Lao 
Tse dir weitere Botschaften sendet, gebe die Erlaubnis, dass 18 hohe Wesen des Lichtes 
in deiner Blaupause wirken dürfen, damit die Erinnerungen der Glückseeligkeit in deinem 
Lichtkörper spürbar werden, sich in deiner Seele ausdehnen und du die Kraft, den 
Frieden, die Freude und die Freiheit für dich fühlen kannst, so wie du es einst in den 
Inkarnationen erlebt hast, in denen du von der Freiheit deiner Seele, der Göttlichkeit in 
dir, beflügelt warst. Erteile die Absicht und erde dich. 
Wie von selbst öffnen sich deine Kanäle. 

Das Wirken in der Blaupause mag ein ungewohntes Gefühl für dich sein, doch lasse es 
geschehen, denn es sind Energien, die dich erhöhen, dich kräftigen und dir die Freiheit 
bringen. Denn die Erinnerung an das, was du im Lichte und in der Göttlichkeit erlebt 
hast, soll sich dir öffnen, so wie sich die Blume der Sonne öffnet. Lege deine Hände mit 
den Handflächen nach oben. 

Tief in dir, in deiner Seele, gibt es einen Traum. Einen Traum, der dir die Wahrheit 
zuflüstert. Es ist ein Traum der Wirklichkeit, verbunden mit einer Sehnsucht. Versuche 
ganz tief in dir zu spüren, welcher Traum es ist. Was beinhaltet dieser Traum für dich?  
Dabei ist es ganz egal, an was du denkst. Es kann mit deiner Arbeit, mit einem 
Menschen, mit deiner Familie oder mit deiner Lebenssituation zu tun haben. Wo in dir 
spürst du deinen persönlichen Traum? Was beinhaltet er? Was flüstert er dir zu - in der 
Gegenwart der Wirklichkeit, nicht im Spiel der Illusion, nicht im Spiel der Dualität, 
sondern in der Wahrheit und in der Erkenntnis? Lasse dir Zeit, denn schon jetzt beginnen 
die hohen Lichter in deiner Blaupause Erinnerungen auszuschütten. 

Es ist sehr wichtig, dass du bei der Findung deines persönlichen Traumes deinen 
Verstand beiseite lässt. Lass alles beiseite, was dich im Alltag behindern könnte, diesen 
Traum zu leben. 
Es mag für euch erstmal unverständlich klingen. Doch glaubt mir, so ist es. Viele 
Menschen wissen nicht einmal, was ihr Traum beinhaltet. Weißt du es? Kannst du es 
fühlen? 
Es ist möglich, dass in diesen Augenblicken viele Bilder auftauchen, die mit diesem 
Traum zu tun haben. Es sind die Energien aus deiner Blaupause, die dich unterstützen. 
Schon einmal hast du deinen Traum gelebt. 

Spürt jetzt, wonach eure Sehnsucht strebt. Wir haben euch einmal in einer Botschaft 
übermittelt, dass es ein Gefühl in der Dualität gibt, das der Wahrheit entspringt. Die 
Sehnsucht ist das Gefühl der Wahrheit und der Wahrhaftigkeit. Die Sehnsucht ist die 
Wahrheit und die Erkenntnis. Wonach du dich sehnst ist die Wahrheit in dir. Sie 
entspringt aus der Wirklichkeit und zeigt dir den Energiefluss deiner Seele und deiner 
Wünsche. Wonach sehnst du dich? Was hindert dich daran, diese Sehnsucht zu leben, ihr 



nachzugeben?  
Ich kann es dir sagen: Es sind die Bewegungen deines Verstandes, die dir einreden 
möchten, die Sehnsucht und dein Traum hätten keinen Platz in der Dualität. Dein 
Verstand möchte dir einreden, dass du Sicherheiten brauchst, um die Träume 
umzusetzen und deiner Sehnsucht freien Lauf zu lassen. Dein Verstand versucht dir im 
Kollektiv Angst zu machen. Deshalb gehen viele Menschen z.B. einer Arbeit nach, für die 
sie die notwendigen Fähigkeiten besitzen. Doch ich sage dir: Du besitzt eine Fähigkeit, 
die viel größer ist, als das, was du erlernt hast. Es ist die Fähigkeit zu lieben. Es ist die 
Fähigkeit, das zu tun, was du wirklich liebst. 

Die Flüsse der Energien dehnen sich in deinem Lichtkörper aus. Die Energietropfen 
fließen aus deiner Blaupause und berühren dich tief in deiner Seele.  
Wenn du deine Sehnsucht lebst, dann wird dein Traum Wirklichkeit werden. Überprüfe, 
ob dieser Traum mit Liebe verbunden ist. 
In der Dualität mag es Widerstände, Konflikte und Umstände geben, die dich daran 
hindern, deinen Traum zu leben. Doch wir sagen dir: Wenn du liebst was du tust und 
aktiv wirst, dann werden dich die Energien tragen und begleiten. 
Ein Energiesprung der Freiheit hat statt gefunden und viele Tore der Dimensionen haben 
sich geöffnet. Die licht- und machtvollen Energien fließen ein. Bisher hattet ihr kaum 
Zugang zu eurer Blaupause. So habt ihr euch heute hier versammelt, tief in eurer Seele 
wissend, dass heute etwas Großartiges geschieht. Denn ihr seid diejenigen, denen es 
gewährt wird, in diesen Augenblicken Zugriff auf die Blaupause zu nehmen. Ich bitte dich 
noch einmal, alle Bilder vor deinem geistigen Auge erscheinen zu lassen, die dir dabei 
helfen, deinen Traum und deine Sehnsucht zu leben. 

Viele von euch und all den anderen Menschen fühlen sich an eine Arbeit und einen Beruf 
gefesselt, den sie nicht mit Liebe erfüllen. Existenzängste und die Angst vor Verlust und 
Armut hält sie in diesen Fesseln der Enge. Doch was ist es, was dir so viel Angst macht? 
Ich sage dir: Geld ist eine Energie. Wenn du diese Energie liebst, wird sie dich finden. 
Wenn du sie bewertest, wenn du versuchst sie festzuhalten, wird sie dir Schaden 
zufügen. Liebe diese Energie und lasse sie zirkulieren. 
Erlaube dir, diese Fülle anzunehmen, ohne dich selbst dabei zu bewerten. Eine Arbeit, die 
du mit Liebe tust, zieht, wenn du aktiv bist, automatisch die Fülle an. 

Wenn du bereit bist, dann visualisiere dir vor deinem dritten Auge eine große 
Schatzkiste. So groß, dass du darin baden kannst. 
Nun lege dich, ohne es zu bewerten, in diese Schatzkiste hinein. 
Sei bereit, mit diesem Schatz der Fülle zu verschmelzen. 
Und während du in der Fülle badest, fließen die Erinnerungen der Blaupause, die 
Energien der Wirklichkeit, die Ströme der Dimensionen, weiter zu dir. 

Während Meister Lao Tse noch einige Botschaften an euch weiter gibt, wird jetzt die 
ganze Energie, die du aus deiner Blaupause aufgenommen hast, mit Hilfe der hohen 
Lichter der Wirklichkeit und der Liebe, einschließlich der Fülle in dir verankert. Nehme 
noch einmal tiefe Atemzüge und begebe dich in den Fluss der Energie. 
Diese Verankerung ist ein großes Geschenk an dich, denn wir rufen dich auf, deinen 
Traum der Wirklichkeit, deine Sehnsucht zu lieben, aktiv zu werden und dich zu öffnen. 
Wie euch schon angekündigt wurde, werden viele Berufe der Neuen Zeit entstehen und 
du wirst erkennen, was dies bedeutet. 
Viele Menschen sind nicht bereit, ihren Traum zu leben. Sie kehren auf halber Strecke 
um, weil sie Widerstände spüren und Konflikte sehen. Doch wenn du deinen Traum der 
Wirklichkeit auslebst und verwirklichst, wirst du feststellen, dass du in dir selbst die 
größte Fähigkeit trägst und zu allem fähig bist, was du dir wünscht. Es ist so schön 
anzusehen, wie die Verankerungen in eurem Lichtkörper beginnen sich zu stabilisieren. 
Der Gleichklang der Schwingung ist zu erkennen. 

Bevor Meister Lao Tse sich verabschiedet, möchte ich dir noch eine wichtige Botschaft, 
über etwas, was jetzt geschehen ist, übermitteln. Sicherlich habt ihr bemerkt, wie sich 



die Bewegungen der Energien in der Welt durch ein großes Ereignis, das viele von euch 
mitverfolgt haben, verändert haben. Durch die Weltmeisterschaft eures Spieles wurden 
die Energien in vielen Menschen angehoben und wir, aus der geistigen Welt, haben dies 
genutzt, um diese kollektiven Energien der Erhöhung zu verankern. So ist ein Netzwerk 
der Liebe entstanden. 
Zwar ist es in der Dualität ein Spiel mit Gewinnern und Verlierern, doch die Energien der 
Menschen haben sich dabei erhöht. 

Zum Abschied möchte ich euch sagen: Ihr könnt das Spiel nicht verlieren. Ihr, die 
Lichtbringer auf Erden, die ihr hier sitzt, seid die Weltmeister. Ihr seid das tragende Licht 
und wir lieben euch unermesslich.  

AN'ANASHA. 

Publikum: 

AN'ANASHA.  

Anmerkung: Melek Metatron gab noch den Hinweis, dass die Energien der Blaupause 
über einen Zeitraum von 9 x 7 Tagen in den Lichtkörper einströmen werden.  

 -----Ursprüngliche Nachricht----- 
Von: Jürgen Ball [mailto:shrichakra@t-online.de] 
Gesendet: Donnerstag, 27. Juli 2006 11:24 
An: shrichakra@t-online.de 
Betreff: Audtauender Permafrost setzt unmengen von Methangas frei. 
 
 
Wichtige Information! 
 
Vor einigen Wochen las ich ein Channeling in dem die Rede davon war, dass 
wir in naher Zukunft große Probleme mit unserer Atemluft bekommen würden. 
Ich habe dem zunächst keine Bedeutung beigemessen aber mit der nachfolgenden 
Nachricht wird dies nun auch auf 3-D-Ebene bestätigt: 
 
Heute möchten wir Sie auf eine echte Gefahr aufmerksam machen: der durch die 
Erderwärmung auftauende Permafrostboden, der ein Viertel der Erde bedeckt, 
wird 
in den nächsten Jahren soviel Methan freisetzen dass wir im Extremfall daran 
ersticken könnten ! 
Mehrere wenig mediatisierte wissenschaftliche Studien belegen dass im 
Permafrostboden etwa 1000 Gigatonnen Methan und Kohlendioxid enthalten sind 
und 
die werden bereits freigesetzt wegen dem Auftauen der Eislandschaften in der 
Nähe des Nordpols und des Südpols. Dieser Permafrostboden enthält 3.000mal 
mehr 
Methan, als die Atmosphäre - also man kann sich vorstellen was dieses 
brennbare 
Gas in der Luft anstellen kann, einmal freigesetzt. Die Luft könnte im 
Extremfall nicht mehr eingeatmet werden, und es würde sogar anfangen zu 
brennen 
(angezündet von Blitzen) und den darin enthaltenen Sauerstoff zu konsumieren 
! 
Das Leben auf der Erde wäre nicht mehr möglich. 



Deswegen ist es unheimlich wichtig, bereits jetzt auf saubere Energiearten 
umzusteigen, jeder auf seine Kosten, und auf keine staatliche Initiative 
und/oder Hilfe zu warten - um die Erderwärmung zu minimieren. Sonnen- und 
Windenergie sind die üblichsten Alternativen und können sogar den sauberen 
und 
fast kostenlosen Strom für Elektroautos liefern. 
Auch die Unentschlossenen sollten anfangen, daran zu denken. 
Die Zeit läuft und der Permafrost taut auf. 
 
Hier sind einige Links zu informativen Berichten: 
http://hamburger-bildungsserver.de/welcome.phtml?unten=/klima/klimafolgen/ei 
s/permafrost.html 
http://www.awi-bremerhaven.de/AWI/Presse/PM/pm05-1.hj/080605Eucop-d.html 
http://magneticpowerinc.com/relativity.html 
http://www.commondreams.org/views04/1215-24.htm 
http://www.csmonitor.com/2005/1122/p08s01-cole.html 
 
Und zum Schluss noch etwas: es wäre nett wenn auch Sie diesen Newsletter an 
Ihre Bekannten weiterleiten würden, damit diese Gefahr weitgehend bekannt 
wird. 

Ela – 14. Juni 2006 
– durch Mike Quinsey – 

 
Ihr Lieben, seit wir unseren Kontakt mit euch aufgenommen haben, haben wir euch mit 
fortschreitender Zeit die bestmöglichen Beschreibungen darüber gegeben, wie es in den 
höheren Dimensionen sein wird. Dabei ist es schwierig, einen realistischen Eindruck zu 
vermitteln, denn bloße Worte sind da unzureichend. Letztlich werdet ihr diese 
Dimensionen aufsuchen müssen, um ihre Großartigkeit einschätzen zu können.  
   
Die höheren Reiche sind das, wovon ihr träumt, wenn ihr über Vollkommenheit in ihren 
verschiedenen Ausdrucksformen nachdenkt. Klang, Schönheit und Farben wirken da in 
atemberaubender Weise auf eure Sinne ein. Sie können mit eurer bisherigen Erfahrung 
von Balance und Harmonie nur bis zu einem gewissen Ausmaß visualisiert werden. 
Wenn jedoch das Spektrum der Farben über das hinausgeht, an das ihr bisher gewöhnt 
seid, wird es unmöglich, deren volle Wirkung abzuschätzen.  
   
Alles, was ihr dort sehen werdet, verschmilzt mit allem Anderen, eingeschlossen die 
Licht-Ausstrahlungen der Tempel und anderen Gebäude. Kristall, dass frei verwendet 
wird, sendet funkelnde Farben aus, die in aktivem Wechselspiel mit anderen Energien 
glitzern und wirbeln. Sie können intensiv sein, doch niemals überwältigend, sondern 
immer sanft und erhebend.  
   
Dies bringt mich auf einen Aspekt der Energie zu sprechen, der recht schwierig zu 
beschreiben ist. Da geht es darum, wie es sich "anfühlt", in den höheren Schwingungen 
zu sein. Es gibt wenig auf der Erde, mit dem man dies vergleichen könnte, aber es gibt 
doch Zeiten, in denen ihr ein gewisses Maß an Erlebnisfähigkeit erreicht, etwa im 
Zustand der Ekstase. Je höher ihr eure Eigenschwingung anheben könnt, desto 
sensitiver werdet ihr für die Energien um euch.  
   
Welche Worte könnten wohl das Gefühl höchster Zufriedenheit und großen Friedens 
beschreiben, die euch zudem das Gefühl vermitteln, Eins zu sein mit Allem um euch 



herum, sowie energetisch lebendig und göttlich zu sein? – Versucht, euch vorzustellen, 
wie ihr mit einer anderen Seele des LICHTS zusammentrefft und wie eure Energien 
dann miteinander verschmelzen, woraufhin ihr Eins werdet in einem gemeinsamen 
Bewusstsein. Vielleicht können zwei Seelen, die einander in Liebe zugetan sind, 
gelegentlich flüchtig derartige Momente miteinander teilen, jedoch nicht auf bewusster 
Ebene. 
   
Wenn ihr euch in die 7. Dimension oder höher bewegt, werdet ihr diese lebendig und mit 
positiver Energie erfüllt vorfinden. Nirgendwo herrscht dort Abwesenheit von Leben, 
denn es 'wimmelt' davon überall. Und was dies alles zusammenhält, ist die pulsierende 
Kraft von 'All Das Was Ist', die Ur-Energie, die aus der Schöpferquelle kommt.  
   
Die Großartigkeit und Ausgedehntheit des Einflusses des Schöpfers geht über das 
Begriffsvermögen eines Sterblichen hinaus. Die Gedanken des Schöpfers manifestieren 
kontinuierlich Alles, was je war, ist und sein wird. Da ist der Weltraum, der 
augenscheinlich unendlich ist, nirgends aufhört, und der sich ständig verändert durch 
das "Ein- und Ausatmen" des Schöpfers. Dimensionen verfeinern sich und verschmelzen 
ihr LICHT untereinander, bis alles, was existiert, 'nur' noch das LICHT selbst ist.  
   
Wie könnt ihr euch während eurer irdischen Geschäftigkeiten nach etwas Größerem 
sehnen als nach dem, was ihr bereits habt? Einige tun dies natürlich, doch Andere 
scheinen völlig in Unkenntnis darüber zu sein, dass sie zwangsläufig in den Illusionen 
gefangen sind, zur deren Erschaffung sie selbst beigetragen haben. Ihr habt euch selbst 
gestattet, zu glauben, dass Abtrennung der natürliche Umstand eurer Existenz ist. Wie 
können wir euch zu einem neuen Verständnis verhelfen, wenn ihr euch immer noch an 
eure veralteten Überzeugungen klammert.  
   
In der Vergangenheit wurdet ihr in Ehrfurcht vor denen gehalten, die euch eure 
Eigenmacht genommen hatten und sich selbst als eure 'Mentoren' und 'Anführer' 
einsetzten. Es wurde jedoch viel Mühe darauf verwendet, euch wieder aus eurem 
Schlummer aufzuwecken. Es ist an der Zeit, dass ihr euch erinnert, wer ihr in Wahrheit 
seid, woher ihr ursprünglich kamt und wohin eure Reise euch nun führen wird. So 
müsst ihr nicht länger in der Art und Weise vergangener Zeiten leben, – ohne 
Erkenntnisse über eure Großartigkeit und Hoheit.  
   
Wir kommen, um euren Geist wachzurütteln und den Nebel vor euren Augen zu 
beseitigen; tief in euch könnt ihr euer wahres Selbst erkennen. Stoßt von euch, was nicht 
das höchste Abbild eurer selbst repräsentieren kann. Seid kühn und holt euch eure 
Macht zurück; lasst nicht zu, dass irgend jemand euch noch weiterhin unterdrückt hält. 
Steht auf und fordert im Namen des Schöpfers eure rechtmäßige Freiheit zurück, denn 
ihr seid nicht das 'bewegliche Eigentum' (engl.: 'chattle') derer, die euch zu ihren 
'Untergebenen' machen wollen. Ihr seid die Friedenstifter, die das LICHT zurück zur 
Erde bringen.  
   
Es ist an der Zeit, die Rollen der Finsternis und des LICHTS umzukehren, denn das 
LICHT bestimmt jetzt den weiteren Weg. Die Finsternis ist so gut wie am Ende mit 
ihren Ablenkungsmanövern, unter denen die Seelen des LICHTS zu leiden hatten. Die 
Dunkelwesen werden weitermachen mit ihrem Sturz kopfüber in das Chaos, das sie 
selbst geschaffen haben, und das wird ihr Niedergang sein. Ihre Regentschaft geht zu 
Ende, um den Weg frei zu machen, der vom LICHT von Millionen Seelen erleuchtet sein 
wird, die bereit sind für den Aufstieg.  



   
Für diejenigen unter euch, die bereit sind, gilt es, ihre wahre Identität als Engelwesen 
zurückzufordern, und wir werden 'zur Hand' sein, um euch durch diese Übergangs-
Phase zu helfen Wir kommen euch immer näher, da unser Zusammenkommen von den 
höchsten Räten der Himmlischen Reiche verfügt wurde. Und mit unserem Kommen 
erhöhen wir eure Schwingungen, und ihr werdet unermessliche Liebes-Energie um euch 
spüren. Bald werdet ihr die Wahrheit all dessen erkennen, über das ich gesprochen 
habe; dann wird euer Leben nicht mehr voller 'Mysterien' sein.  
   
Ich bin Ela vom Arkturus, und ich werde zusammen mit der Galaktischen Föderation 
und ihren Raumflotten kommen, da dann endlich eure Befreiung aus der Finsternis 
erreicht ist. Gestattet euch selbst, euch dem neuen Gedankengut zu öffnen, das wir euch 
vermitteln. Wir sind reale Wesen, mit eurer Zukunft in Händen, und wir werden euch 
nicht enttäuschen. Lasst unsere Liebe euch tragen und wisst, dass sie eine Macht ist, die 
euer Schutz und eure Rettung sein kann.  

 
Diane – 16. Juni 2006 
– durch Mike Quinsey – 

   
Wir berichten euch oft über die vielen Eigenschaften, in denen wir euch ähnlich sind, 
was am offensichtlichsten auf unser physisches Erscheinungsbild zutrifft. Doch wie ihr 
herausgefunden habt, gibt es auch andersgeartete Wesen mit anderer Erscheinungs-
Form, die aber trotzdem als Menschen-Typus erkennbar sind. Die äußere Form ist 
ja nur ein Aspekt, denn natürlich möchtet ihr auch wissen, wie wir im Vergleich zu den 
Erdenmenschen denken.   
   
Da gab es mancherlei Mutmaßungen unter euch darüber, woher wir wohl stammen, und 
wie haben bestätigt, dass wir in dieser Hinsicht genau so sind wie ihr: denn wir alle 
kommen aus der selben 'Quelle von Allem Das Ist'. Auch wir wissen nicht die Antwort 
auf Alles, aber unser allgemeines Verständnis ist dem euren voraus. Aufgrund unseres 
höheren Bewusstseins besitzen wir ausreichend Kenntnis über die Dinge, die mit der 
Wahrheit eurer menschlichen Erfahrung zu tun haben.  
   
Wir können die Irrtümer in eurem Denken sehen, und kennen die Gründe dafür; vieles 
davon ist einfach auf eure (gezielte) Irreführung zurückzuführen. Es handelte sich 
zuweilen um absichtliche Desinformation, die euch in einen Sumpf gelenkt hat, aus dem 
herauszufinden euch nun schwer fällt. In jüngster Zeit ist viel Arbeit darauf verwendet 
worden, euren Geist für die Wahrheit zu öffnen, aber es ist nicht leicht, den Schaden 
und die verschrobenen Ideen wegzuräumen, die jene Irreführungen verursacht haben.  
   
Es gibt in eurer Mitte viele Menschen, die da sind, um euch zu helfen, zur Wahrheit hin 
zu erwachen, und zum Teil waren sie darin auch schon erfolgreich. Da jedoch eure Bibel 
und andere antike Schriften als 'Gottes Wort' betrachtet werden, ist es schwierig, euren 
Geist zu öffnen. Ganz gewiss gibt es da 'Götter', – viele davon; und wenn ihr mit ihnen 
konfrontiert wärt, wüsstet ihr nicht, welche von ihnen falsche Götter sind. Wesenheiten 
aus einigen der höheren Reiche sind in der Vergangenheiten zur Erde gekommen; sie 
haben sich (zum Teil) aus Gründen der Kontrollherrschaft und Selbstermächtigung als 
eure 'Götter ' dargestellt.  
   
Ihr mögt fragen, warum dies erlaubt wurde; aber es geschah hauptsächlich deswegen, 
weil ihr sie (durch euer Denken) zu euch gezogen habt. Sie repräsentierten dann eine 



Ebene, die eure Bedürfnisse jener Zeit befriedigte, und ihr habt sie akzeptiert; so ist 
deren Einfluss noch heute unter euch wirksam. Es muss überdies erwähnt werden, dass 
es sich innerhalb einer Periode des Lernens in eure fortlaufenden Erfahrungen der 
Dualität einfügte. Bedenkt dabei dies: Wenn die Menschheit einen spirituellen 
Höhepunkt des Verstehens erreicht, – wie dies jetzt der Fall ist –, dann sind es die 
Höheren Wesen des LICHTS, die zur Erde zurückkehren.  
   
Es bestand nie die Intention, dass der Mensch irgendwelche anderen Wesen anbeten 
oder vergöttern sollte. Das ist so gekommen, weil der Mensch das Bedürfnis nach 
Führung und Schutz verspürte und immer auf Andere um Rettung geblickt hat. Alles, 
was ihr für die Weiterentwicklung eures Bewusstseins benötigt, habt ihr jedoch in euch, 
und es ist möglich, dass ihr euch dem durch eure eigene Weiterentwicklung öffnet.  
   
Nun ist es Art der Erdenmenschen, sich sicherer und behaglicher zu fühlen in Gruppen, 
die von Lehrmeistern angeführt werden. Das ist in Ordnung, – vorausgesetzt, ihr werdet 
da ermuntert, euch weiterzuentwickeln, wenn ihr bereit seid, einen Schritt vorwärts zu 
machen. Leider üben jedoch viele eurer religiösen Organisationen dahingehend Macht 
über euch aus, dass sie euch dazu anhalten, euch im Rahmen ihrer eigenen 
Glaubenssätze zu bewegen. Und wir berücksichtigen auch, dass viele von euch fast von 
Geburt an indoktriniert wurden, einem bestimmten Pfad zu folgen.  
   
Es ist nur recht und billig, dass ich die karmischen Aspekte erwähne, denn ihr geratet 
nur dann in eine bestimmte Situation, wenn ihr dieser zuvor zugestimmt habt. Es geht 
immer um Erfahrung, die darauf ausgerichtet ist, euch aus den Restriktionen zu 
befreien, die euch aufgebürdet wurden. Schließlich werdet ihr erkennen, dass ihr euer 
Bewusstsein selbst weiterentwickeln und den Punkt erreichen könnt, wo ihr eure 
eigenen Meister werdet. 
   
Ich bin sicher, dass viele von euch über meine Äußerung hinsichtlich Anbetung und 
Vergötterung anderer Wesen nachdenken. Lasst mich hier klarstellen, dass Anerkennen 
und Dankbarkeit in Ordnung sind, denn das sind Aspekte der Liebe für andere Wesen. 
Auch Gebete sind eine gänzlich normale Übung, zu der ermuntert werden kann, doch 
nur, wenn sie aus dem Herzen kommen. Kalte, fühllosen 'Gebete', die sich nur ständig 
wiederholen, tragen keine Energie in sich und sind zwecklos. Die Anerkennung und der 
Respekt, die höheren Wesen entgegengebracht werden, sind, wie ihr sagen würdet, eine 
Sache der Wahrnehmung und der guten Manieren. 
   
Als einst die verschiedenen Lehrmeister zur Erde kamen, war deren Mission, euer 
Niveau anzuheben, nicht aber, um ihre Lehren für alle Zeiten festzuschreiben. Die 
Entwicklung eures Bewusstseins wurde sorgfältig arrangiert, damit es sich allmählich 
ausdehnen kann. Sonst würden die alten Lehren eure Evolution nur aufhalten. 
       
So verhält es sich mit der gegenwärtigen Periode, die vor etwa 200 Jahren begann und 
euch ins LICHT der Wahrheit bringen sollte. Ihr wurdet sanft auf einen Weg gebracht, 
der euer Herz und euren Geist geöffnet hat. Der Erfolg lässt sich daran messen, wie viele 
von euch ihr Bewusstsein bereits so weit erhöht haben, dass es euch den Aufstieg 
herbeiwünschen lässt.  
   
Die Meister, die bald zur Erde zurückkehren, werden sich mit euren religiösen 
Glaubenssätzen befassen, und auch mit fehlendem Glauben. Die Differenzen in den 
Meinungen über Themen wie 'Gott' werden aufgelöst werden, und Kern der neuen 



Lehren wird sein, euch aufzuzeigen, dass es Einen Obersten Schöpfer gibt, aus dem 
Alles Andere seinen Ursprung hat.  
   
Die Galaktische Föderation, deren Mitglied mein Heimatplanet Sirius ist, befindet sich 
in großem Einklang untereinander, da sie ein Überbewusstsein entwickelt hat. Doch das 
ist keineswegs das Ende ihres Weiterwachsens, denn auch ihr werdet – wie wir – einen 
immer noch höheren Pfad erschaffen, der schließlich zurück zur QUELLE führt. Wir 
leben in geeintem Bewusstsein der Harmonie und Ausgeglichenheit, ohne individuelle 
'Egos', sondern mit einer verfeinerten Version unseres Selbst. Das ist eine Ebene, zu der 
zurzeit viele von euch hinstreben, und wir werden bald bei euch sein, um euch diesen 
letzten Auftrieb zu geben. Eure letzte Prüfung wird sein, ob ihr fähig seid, 
Bedingungslose Liebe zum Ausdruck zu bringen, denn die wird zurzeit auf Erden 
dringend benötigt!  
 
Nachdem ich euch über unsere gemeinsamen Beziehungen informiert habe, möchte ich 
nun noch einige Unterschiede klarstellen, die sich weitgehend aus unserem 
umfangreicheren Bewusstsein ergeben. Macht euch klar, dass wir nicht wie ihr den 
Herausforderungen so direkt gegenüberstehen, dass wir jedoch in der Mission hier sind, 
euch behilflich zu sein. Wie sind uns eurer misslichen Lage und des Plans für die 
Endzeiten bewusst, und es ist unsere Verantwortung, zu garantieren, dass alles sich 
zufrieden stellend entwickelt. 
   
Obwohl wir euch kontaktieren und Kenntnis der Aktivitäten der Dunkelkräfte haben, 
befinden wir uns doch außerhalb des Geschehens. Wir sind nicht wie ihr von den 
dunklen Energien beeinflusst; für uns ist es eher so, wie wenn ihr einen Film anseht. 
Wenn ihr euch dabei nicht emotional vereinnahmen lasst, gibt es keinen Grund, warum 
die Film-Handlung irgend eine Auswirkung auf euch haben sollte.  
   
Mit unseren fortgeschrittenen Systemen der Beobachtung und Verfolgung des 
Geschehens haben wir mit Sicherheit ein umfassenderes Gewahrsein dessen, was auf 
eurem Planeten vor sich geht, als ihr es haben könnt. Es gibt da einige finstere 
Programme erschreckender Art, die wir hier nicht enthüllen möchten, doch wir müssen 
über alles bescheid wissen, wenn wir die Kontrolle behalten wollen. Dies bedeutet nicht 
unbedingt, dass wir einschreiten und ein Geschehen verhindern können. Unser 
Verantwortungsbereich ist klar, und wir halten uns an die Anordnungen der Höheren 
Räte, die eure Evolution überwachen.  
   
Das Ausmaß unserer Hilfe ist klar umrissen, und so viel wir auch eure Umstände 
erleichtern möchten, dürfen wir doch unsere Anweisungen nicht überschreiten. Wenn 
dies hart für euch klingt, erinnert euch bitte daran, dass ihr euch in der Dualität 
aufhaltet, weil ihr den Wunsch hattet, sie zu erleben. Obwohl ihr eure Gedanken auf 
Hilfe ausrichtet, wenn ihr in die Geschehnisse eingetaucht seid, muss das Geschehen in 
der Dualität doch gänzlich dem Pfad folgen, den ihr erzeugt habt.  
   
Ohne ein Verständnis eures Status, bevor ihr zur Erde kamt, und des Versprechens, das 
ihr abgabt, ist es nicht leicht für euch, euren Platz im Plan der Dinge zu begreifen. Im 
Bereich des Möglichen wird jedoch nicht zugelassen, dass die Dinge außer Kontrolle 
geraten; trotzdem können wir nur so weit gehen, wie es uns gestattet ist.  
   
Ich erwähne hier den Untergang von Atlantis, jenem großen Kontinent, der in den 
Tiefen des Atlantischen Ozeans versank. In den letzten Stadien, bevor er versank, wurde 



ersichtlich, dass die Atlanter gottlos und verdorben geworden waren, und dass sie mit 
Kräften umgingen, die verheerende Auswirkungen gehabt hätten, wenn sie 
unkontrolliert eingesetzt worden wären. Es wurden viele Anstrengungen unternommen, 
durch positive Einflüsse jenes Ende zu vermeiden, einschließlich durch Kontakt mit uns. 
Aber ohne Erfolg, – und eure protokollierte Geschichte, die euch durch Plato überliefert 
wurde, ist eine akkurate Erzählung über Atlantis. Es hatte einen Höhepunkt der 
Entwicklung erreicht, der in vieler Hinsicht dem Stadium gleicht, in dem ihr euch heute 
befindet. Sie hatten dort damals ebenfalls Massenvernichtungswaffen, und durch ihre 
Experimente verursachten sie ihren eigenen Untergang.  
   
Die Galaktische Föderation hätte Atlantis retten können, doch das hätte die Erfahrung 
des Begreifens der Resultate dessen weggenommen, was da hervorgerufen worden war.  
Es war nicht in jedem Fall alles negativ, und zu gewissen Zeiten erreichten sie damals 
spirituelle Höhepunkte, die über alles hinausgingen, was ihr bisher erreicht habt. Vor 
dem endgültigen Zusammenbruch wurden viele Seelen des LICHTS evakuiert und in 
neuen Gegenden angesiedelt, um die Kontinuität spirituellen Wachstums und Wissens 
zu wahren.  
   
In eurem jetzigen Zyklus ist die Situation jedoch ganz anders, denn ihr habt es nicht 
zugelassen, dass eure Kontinente oder euer Planet zerstört werden. Anders als damals 
wird es keinen Massen-Exodus durch physischen Tod geben. Ihr seid einzigartig und 
werdet zusammen mit euren physischen Körpern den Aufstieg erleben; allerdings 
werden eure Körper verfeinert werden. Offensichtlich nehmen alle die, die sich dafür 
bereit machen, angehoben zu werden, mehr LICHT in sich auf, sodass die gesamte 
Zusammensetzung ihres Körpers sich ebenfalls verändern und leichter werden wird. 
Diejenigen, die bereit sind, werden durch das Gesetz der Anziehung in eine höhere 
Eigenschwingung gehoben werden. Dies muss so sein, da ihr jenseits eines gewissen 
Punkts gemeinsam mit der Erde aufsteigen werdet. Wer sich noch weiterhin an die 
niedrigeren Schwingungen halten möchte, wird dann zu jener neuen Erde verlagert 
werden, die der jetzigen gleicht. Dieser 'Umzug' wird ihnen ermöglichen, auf der selben 
dimensionalen Ebene zu bleiben. 
   
In den letzten Stadien der Periode, die in den Aufstieg mündet, werdet ihr bereis ein 
ausgedehnteres Bewusstsein entwickelt haben. Damit werdet ihr eine neue Art Mensch 
sein, der die alten Lebensweisen hinter sich gelassen haben wird. Ihr werdet euch uns 
angeglichen haben, und viele eurer jetzigen Bestrebungen und Interessen werden dann 
in eurem Leben keinen Platz mehr haben. Ihr werdet eine Ebene höher stehender 
Interessen abstreben und euch eines neu gefundenen Lebensstils erfreuen. 
   
Als Menschen liebt ihr den Wettbewerb, der jedoch oft das Verlieren Anderer nach sich 
zieht. So sind zum Beispiel viele eurer Sportarten sehr physisch orientiert, und können 
dem Körper schaden. Konkurrierender Instinkt wird auf eine andere Ebene angehoben 
und ist mehr intellektueller Natur. Die physischen Spiele werden auf die Erde begrenzt 
bleiben, und sie haben auf ihre eigene Weise viel zum Selbstverständnis des Menschen 
beigetragen. Ihr habt Herausforderungen angenommen, die euch an die absoluten 
Grenzen eurer Ausdauer gebracht haben, und die gezeigt haben, welch wunderbare 
Schöpfung der physische Körper ist.  
   
An Bord unserer Raumschiffe haben wie so vieles, was uns interessiert, und ich kann 
euch versichern, dass es da nicht langweilig ist. Eure Interessen werden sich auf ein 
höheres 'Plateau' bewegen, das mit eurem höheren Bewusstsein in Einklang ist. Ihr 



werdet keiner 'Reize' bedürfen, die euren Adrenalinausstoß in die Höhe treiben. Ihr 
werdet vollständige Kontrolle über eure Emotionen haben, und die negativen 
Reaktionen, die auf Erden so verbreitet sind, wird es nicht länger geben. Zorn und Hass 
schaden eurem Körper und sind wirklich ein Zeichen von Unreife, die mit einer Seele 
einhergeht, die ihr bewusstes Gewahrsein noch nicht ausreichend entwickelt hat.  
   
Ich bin Diane und gehöre den Teams der Galaktischen Föderation an, die hier sind, um 
euch zu erleuchten. Je mehr ihr von uns wisst und begreift, desto einfacher wird sich 
unser Zusammenkommen gestalten. Wir sind die höhere Version von euch, und wir 
werden euch helfen bei eurem Bemühen, euch selbst anzuheben. Unsere Arbeit 
geschieht in Liebe und Hingabe für euch, die ihr unsere 'Mitreisenden ' seid. Eure 
wahre Heimat ist bei uns, und wir bereiten uns auf eure Rückkehr vor. Das wird für uns 
alle eine große Freude sein, und wir werden diesen Anlass mit euch feiern.  

 
 St. Germain – 20. Juni 2006 

– durch Mike Quinsey – 

 
Es dürfte recht deutlich sein, dass ihr zunächst einmal den Wunsch hegen müsst, euch 
aus der dritten  Dimension herauszubewegen, bevor ihr euch auf eine Reise in die 
höheren Dimensionen begeben könnt. Doch Viele klammern sich noch immer an diese 
Dimension – aus Furcht vor Veränderungen. Dahinter steckt Bequemlichkeit, – die 
Behaglichkeit des Vertrauten, auch wenn es keine ideale Situation ist. – Da gibt das 
Beispiel der Erfahrung mit der Irakischen Bevölkerung, wo von Manchen die Idee einer 
Befreiung Saddams durchaus begrüßt werden würde. Da sie jetzt empfinden, dass es 
ihnen schlechter geht als vorher, würden sie tatsächlich gern zu seinen Regime 
zurückkehren; etwas Anderes darüber hinaus können sie nicht erkennen.   
 
So ist es die Akzeptanz dessen, was um euch ist, das dessen Weiterexistenz bestimmt. 
Und es ist zuweilen der Mangel an Visionen und Vertrauen in Leute mit guten 
Absichten. Die Menschen haben einen Herden-Instinkt und fühlen sich behaglicher, 
wenn sie mit der Masse gehen. Wenn sie Einwände gegen die Situation haben, möchten 
sie nicht, dass (ausgerechnet) sie diejenigen sind, die sie offen zur Sprache bringen, aus 
Angst davor, anders als die Anderen zu sein.  
 
Nachdem diese Punkte deutlich gemacht sind, ist zu sagen, dass es aber auch Seelen gibt, 
die die Nöte Anderer durchaus erkannt haben. Sie werden gewöhnlich mit einer 
Thematik hervortreten, die ihnen am Herzen liegt. Sie haben nicht nur den Wunsch in 
sich entdeckt, Dinge zu ändern, sondern – was noch wichtiger ist – den Willen, dies auch 
in die Tat umzusetzen. Notiz von dem zu nehmen, was nötig ist, ist eine Sache, und die 
Energie der Gedanken wird das irgendwann manifestieren. Aber die Energie des 
Willens, es tatsächlich zu verwirklichen, wird wesentlich schnellere Resultate 
herbeiführen.  
 
Einige unter euch sind sich immer noch nicht sicher, auf welche Weise sie sich selbst auf 
den Pfad des Aufstiegs lenken sollen. Die Antwort ist im Wesentlichen die selbe wie 
soeben angedeutet: Ihr müsst euch diese Veränderung herbeiwünschen, die euch aus der 
gegenwärtigen Ebene eures Lebens heraushebt. Wenn ihr nicht bereit seid, euch von der 
Stelle zu bewegen, werdet ihr natürlich keine Fortschritte machen. Tatsache ist ja, dass 
die Dualität trotz ihrer negativen Seite immer noch die Bedürfnisse derer befriedigt, die 
sich mit dem begnügen, was sie zu bieten hat.  
 



Niemand aus den höheren Ebenen würde aber diejenigen unter euch kritisieren, die mit 
ihren Erfahrungen der Dualität noch nicht am Ende sind. Wenn ihr jedoch Zeiten habt, 
in denen ihr das Gefühl habt, die Dualität lieber hinter euch lassen zu wollen, werden 
wir da sein, um euch behilflich zu sein. Wir haben schon oft betont, dass euer freier 
Wille über allem Anderen steht, doch müsst ihr lernen, dass damit auch 
Verantwortlichkeit für euer Handeln einhergeht.   
 
Es ist Tatsache, dass ungeachtet der Umstände, wie sehr ihr von bestimmten Aktivitäten 
beansprucht seid, irgendwann der Punkt kommt, wo ihr weiterkommen möchtet. Die 
Menschen brauchen meistens Anreize, aber sie möchten ihre Erfahrungen auch von 
einer Gegebenheit auf die andere übertragen. Denn irgendwann kommt Langeweile auf, 
und dann ist eine Veränderung unvermeidlich.  
 
Die Frage ist: Wann werdet ihr die Dualität durchschauen und erkennen, dass sie 
niemals vollkommene Erfüllung bringen wird?! Wann werdet ihr beispielsweise 
anstreben, eine neue Ebene zu finden, die eurem wahren Selbst besser entspricht? Das 
heißt: Wann werdet ihr erkennen, wer ihr in Wirklichkeit seid – und euer Höheres 
Selbst anerkennen? Verseht euch nicht: Ihr Alle habt ein Höheres Selbst, auch wenn 
dies (bisher) nicht (an-)erkannt wurde! Ihr könnt keinen Fortschritt erreichen, wenn ihr 
das nicht anerkennt, und – höchst wichtig – bevor ihr nicht Notiz nehmt von der 
Führung, die euch gewährt wird.   
 
Ihr mögt nun fragen: 'Wo ist denn mein Höheres Selbst?' – Und ich sage euch: es ist 
sowohl innerhalb als auch außerhalb von euch. Ihr seid ständig mit ihm verbunden und 
seid der Teil von ihm, der erfährt, wie es ist, in der Dualität zu leben. Es ist euer 
Bindeglied zu den höheren Dimensionen, die ja eure wahre Heimat sind. Ihr mögt zwar 
kein bewusstes Gewahrsein eures Höheren Selbst haben oder dessen Existenz vielleicht 
sogar leugnen; doch versucht, euch hinzusetzen und auf den Rat zu "hören", den ihr 
erhaltet. Das Problem für viele Leute ist, dass sie gegen diesen (inneren) Rat 
argumentieren möchten, in der Meinung, sie wüssten es besser.  
  
Wir sprechen nun über eure 'Geistführer', die ebenfalls mit euch sind und ihre Dienste 
anbieten, wenn sie darum gebeten werden. Doch viele unter euch vergessen diese 
Möglichkeit, wenn sie mit Problemen konfrontiert sind. Wenn ihr dann anfangt, 
blindlings durch die Gegend zu rennen, werdet ihr mit Sicherheit in Hindernisse 
hineinrennen. Das ist dann eure Entscheidung; nur erinnern wir euch daran, dass das 
nicht so sein muss.  
 
Viele wenden sich nur dann an Gott, wenn sie in großen Schwierigkeiten sind, und sogar 
dann werden Manche mit Gott darüber hadern wollen, was in ihrem Leben geschieht. 
Gebt Gott die Gelegenheit, euer Leben in positiver Weise zu beeinflussen, betet oder 
meditiert, je nachdem, was ihr bevorzugt. Seid versichert: Immer, wenn ihr euch an die 
höheren Mächte wendet, werden eure Gesuche oder Bitten zur Kenntnis genommen 
werden; aber macht nicht Andere verantwortlich, wenn ihr nicht das bekommt, was ihr 
begehrt.  
 
Wenn ihr euch selbst bestimmte Umstände schafft, müsst ihr euch ihnen auch stellen 
und könnt nicht vor ihnen weglaufen. Wie könnten eure Erfahrungen von Nutzen sein, 
wenn ihr die Konsequenzen eures Handelns umgehen könntet?! Nicht jede Situation 
kann vollständig analysiert und die Gründe ihres Entstehens aufgedeckt werden. Karma 



ist zuweilen ganz offensichtlich und zumeist weitgehend im Spiel, und da kann eine 
Reihe von Leuten durch einen Anstoß-Effekt mit beeinflusst sein.  
 
Wenn ihr den Wunsch hegt, euch aus dieser Dimension herauszubewegen, bittet um 
Erfahrungen, die euch eine neue Richtung weisen. Haltet Ausschau nach Wegen, die 
einen anderen Zugang zum Leben und zu anderen Menschen erfüllen. Zu den feinsten 
Menschen zählen die, die in ein und derselben Lebenszeit das LICHT erkannt haben 
und sich entschlossen haben, anderen zu helfen, die dies noch nicht erlebt haben. Es sind 
Menschen, die ausreichend tiefgehende Erfahrung haben, um zu wissen, was Andere 
zurzeit durchmachen. Das ist handelnde Liebe; und wenn ihr erst einmal anfangt, 
Andere an die erste Stelle vor euch selbst zu setzen, werdet ihr euch höher hinauf 
bewegen.  
 
Ihr habt die Redewendung "gemeinsam für die Sache", und nichts könnte zutreffender 
sein. Ihr könnt einander entweder herunterziehen oder aufrichten, und da ihr alle Eins 
seid, ist es sinnvoll, gemeinsam an eurer Weiterentwicklung zu arbeiten. Woran es 
mangelt, ist die Liebe für eure Mitmenschen, und Viele scheinen die Probleme anderer 
Leute zu gering zu schätzen. Helft einander, wo es möglich ist; das wird helfen, den 
Wandel zu beschleunigen, der euch weiterbringt.  
 
Ich bin St. Germain, und ich blicke auf euch mit verklärten Augen – und sehe das 
sinkende Schiff, während die Musik weiterspielt. Helft den jungen Seelen, zu begreifen, 
dass dies jetzt kritische (entscheidende) Zeiten sind; vielleicht werden sie noch 
aufwachen hinsichtlich der Chance, aus der Dualität heraus ins LICHT aufzusteigen. 
Freiheit ist ein Geschenk, mit dem umzugehen Einige noch nicht gelernt haben. Nutzt 
sie weise zur eurer Befreiung aus der Dualität – und nicht dazu, in den Abgrund 
abzusinken.  

 
Ag-agria – 21. Juni 2006 

– durch Mike Quinsey – 
   
Aufstieg ist eine Sache eurer inneren Entwicklung, eine Sache der ausreichenden 
Ausdehnung eures Bewusstseins, damit die Wahrheit in euer tägliches Leben Eingang 
finden kann. Wenn ihr dies geschafft habt, könnt ihr wesentlich friedvoller innerhalb 
eures eigenen Verständnisses der Wahrheit leben. Dann habt ihr es nicht mehr nötig, 
euch in alle möglichen Richtungen ziehen zu lassen, ohne wirklich zu wissen, was vor 
sich geht. Stattdessen übernehmt ihr die Kontrolle über euer eigenes Leben und könnt 
euch auf den vor euch liegenden Weg konzentrieren.  
  
Wenn ihr zu einem festen eigenen Stand fähig seid, während Andere noch hin- und her 
geworfen sind, seid ihr in der Lage, klar zu erkennen, was geschieht. So müsst ihr euch 
nur dann, wenn es notwendig erscheint, in äußerliche Ereignisse einklinken. Dies 
bewahrt euch davor, eure Energien an fruchtlose Aktivitäten zu verschwenden, und 
erlaubt euch stattdessen, euch auf Dinge zu konzentrieren, die euch weiterbringen. Ihr 
werdet euch selbst recht geschäftig vorfinden, wenn ihr erst einmal eure Richtung im 
Leben gefunden habt.  
 
Ungeachtet dessen, was Andere sagen mögen, ist jeder von ihnen ebenfalls auf der Suche 
nach der Wahrheit. Da kann es zunächst noch so manche Undefinierbarkeit geben, weil 
es so viele Missinterpretationen der Wahrheit gibt. Bevor ihr die Wahrheit nicht in euch 
selbst gefunden habt, habt ihr keinen Maßstab, mit dem ihr die Wahrheit oder eure 



Spiritualität einschätzen könnt. Wachstum des Verständnisses ist normalerweise ein 
langsamer Fortschritt; im günstigsten Fall seid ihr in der Lage, eine feste Grundlage für 
eure Zukunft zu schaffen.   
 
Vergesst einen Moment jene 'Lehren' von 'zornigen' oder 'verärgerten Göttern' und 
verbannt diese Art des Denkens aus eurem Verstand. Gott ist Allumfassende Liebe, und 
ihr seid nach diesem Vorbild erschaffen und habt das selbe Potential. Irgendwelche 
anderen Götter sind das Produkt von Hirnen, die ihnen menschliche Emotionen 
angedichtet haben und somit eine Vorstellung von Göttern zu entwickeln, die eher 
menschlich und 'furchtbar' sind. Es gibt absolut keine Notwendigkeit, Gott oder die 
vielen Spirituellen Wesenheiten zu fürchten, die Gottes Werk ausführen.   
 
Ihr könnt euch in den Armen Gottes sicher fühlen, die euch nicht in den Graben der 
Verzweiflung fallen lassen werden. Auch wenn ihr selbst diese Verzweiflung verursacht 
habt, werdet ihr da herausgehoben und befreit von den Fesseln, die eure Evolution 
Äonen lang aufgehalten haben. Was ihr da erfahren habt, ist der Versuch des 
Menschen, seinem Leben innerhalb der Dualität Ausdruck zu verleihen, im Glauben, 
das sei seine wahre Wirklichkeit. Ja, durchaus eine wirkliche Erfahrung, jedoch eine, 
die nur sehr wenig von der spirituellen Heimat widerspiegelte, die ihr am Beginn dieses 
Zyklus verlassen hattet.  
 
Ihr alle habt zu gewissen Zeiten Perioden in den astralen Regionen um die Erde 
erfahren. Sie sind euch so nah, wie ihr fähig wart, euch in den Frieden und die Stille 
hineinzubegeben, die mit den Höheren Dimensionen verbunden sind. Ihr geht in diese 
'Warteschleifen-Dimensionen' zwischen euren Lebenszeiten auf der Erde; aber wenn ihr 
dann zurückkommt, sind euch die Erinnerungen daran normalerweise verschlossen. 
Eine gewisse Anzahl von Menschen hat während ihrer Schlafperioden dennoch 
Erinnerungen an Besuche dieser Bereiche. Und ihr habt zahlreiche Berichte über 
"außerkörperliche" Erlebnisse, insbesondere Nahtod- Erfahrungen. Sie stimmen mit 
dem überein, wie es dort ist und was ihr zu erwarten habt.  
 
Ihr seid fantastische Wesen – und das ist keine Übertreibung; ihr habt euch innerhalb 
und außerhalb einer Vielzahl von Lebenszeiten aufgehalten; sie gehen in die Hunderte. 
Dies hat euch befähigt, euer Bewusstsein und euch selbst wieder anzuheben, und nun 
steht ihr vor den letzten Schritten, die eure Transformation zum Abschluss bringen 
werden. Könnt ihr euch vorstellen, welch einen Reichtum an Erfahrungen ihr mit euch 
bringt? Sie werden von unschätzbarem Wert für Andere sein, die nicht wie ihr die 
Gelegenheit hatten, in der Dualität zu leben.  
 
Im Leben geht es um das miteinander Teilen und darum, einen Weg zu finden, Anderen 
aufzuhelfen, denn ihr befindet euch auf eurer Reise zurück zur Quelle von 'All Dem Das 
Ist'. Es ist eurem Wesen innewohnend, obschon abgestumpft durch die Summe der 
Zeiten, die ihr in den niederen Schwingungs-Ebenen verbracht habt. Der Funke eures 
LICHTS glühte dennoch weiter, ungeachtet dessen, wie oft ihr von den dunklen 
Energien attackiert wurdet oder ihren Machenschaften verfallen wart. Die Zeit ist 
längst da, euren Erfahrungszyklus in der Dualität zu beenden, und die einströmenden 
Energien wandeln in dramatischer Weise die Finsternis um und heben euch wieder 
empor.   
 
Eure Zukunft ist garantiert, und die letzten Aktionen der Dunkelkräfte werden ihre 
eigene alsbaldige Amtsenthebung nur noch verstärkt bewirken. Tröstet euch mit dem 



Wissen, dass da beträchtliches Karma bereinigt wird, und jene, die sich im Zentrum des 
Geschehens befinden, sind dort aus eigener Entscheidung. Das ist ein Konzept, das ihr 
als schwierig zu akzeptieren empfindet; wisst jedoch, dass ihr diesen Zyklus so beenden 
müsst, dass ihr dabei die Schäden wiedergutmacht, die ihr durch euer Handeln 
hervorgerufen habt. Viel Karma ist bereits aufgelöst, nachdem es Hunderte von Jahren 
mitgeschleppt wurde, und das ist eure Reinigung – und die von Mutter Erde – von den 
negativen Schwingungen.  
   
Während all dies jetzt vor sich geht, nimmt das LICHT an Intensität zu, was den Effekt 
hat, die Fesseln der Dunkelkräfte zu lösen. Das hilft zudem auch Anderen, das "LICHT 
zu sehen", und es herrscht ein generelles Ansteigen des Levels im Massenbewusstsein 
der Menschheit. All das gehört zu einem sorgfältig erstellten Plan für den Abschluss der 
Endzeiten, und manches davon wird ganz plötzlich über euch kommen, wenn ihr es am 
wenigsten erwartet. Sorgt euch jetzt nicht allzu sehr um Details, denn ihr werdet 
vollständig informiert werden, wenn der richtige Zeitpunkt dafür gekommen ist.   
 
Geht in Frieden eurer Arbeit nach, und lasst euch nicht in die emotionalem Re-Aktionen 
hineinziehen, die unweigerlich auf die Enthüllungen über das Regiment der 
Dunkelmächte folgen werden. Helft stattdessen Anderen, ihren Zorn und ihre Gedanken 
an Rache zu überwinden. Seid euch darüber im Klaren, dass absolut niemand dem 
entgehen kann, dass er mit den Resultaten seiner Handlungsweisen und Taten 
konfrontiert wird. Seid nicht verurteilend, sondern wisst, dass es höhere Tribunale gibt 
als die auf der Erde, die sich mit Verbrechen gegen die Menschheit befassen.  
 
Ungeachtet dessen, wie tief eine Seele gefallen sein mag, werden ihr dennoch auf 
liebevolle Weise die Irrtümer ihrer Wege aufgezeigt. Sie erhält auch Gelegenheit, dass 
ihr vergolten wird, sowie Hilfe auf ihrem Weg zurück ins LICHT. Viele unter euch 
kennen diese Erfahrung 'aus erster Hand', aber es würde nichts nützen, permanente 
Erinnerungen daran zu haben. Das wäre eine zu große Last, und wenn die Lektionen 
erst einmal gelernt sind, kann eine neue Seite aufgeschlagen werden.  
 
Ich bin Ag-agria und gehöre wie viele andere Mitglieder, die vom Sirius-Sternensystem 
kommen, der Galaktischen Föderation an. Wir sind euch auf vielerlei Weise so nah und 
sind sehr weitgehend Eins mit euch auf unserer evolutionären Reise. Ihr seid bereits 
Mitglieder der Föderation, und wir haben aufregende Zeiten vor uns. Zu allererst 
müssen wir euch und Mutter Erde für die abschließende Zeitspanne dieses Zyklus bereit 
machen.  

 
Diane – 23. Juni 2006 
– durch Mike Quinsey – 

   
Die Herausforderung der Menschheit bestand Äonen lang darin, Erfahrungen zu 
sammeln und Dinge wieder loszulassen, die eurer höheren Zielbestimmung nicht 
dienlich sind. Es besteht kein Zweifel, dass ihr langsam aber sicher fähig wurdet, euch 
aus den niederen Schwingungen herauszuheben. Euer Bewusstseinslevel ist nun so weit 
entwickelt, dass das Eintreten in einen weiteren globalen Krieg als entsetzliche 
Möglichkeit erkannt wurde.  
 
Es hat euch zahllose Kriege und Erörterungen von Kriegen gekostet, euch sichtbar zu 
machen, wie sinnlos eine derartige Verschwendung an Zeit und Energie sein kann, ganz 
zu schweigen von den Verlusten an Menschenleben. Äonen lang war es der natürliche 



Instinkt des Menschen, zu kämpfen, um sein Leben und Eigentum zu schützen. Mit der 
Entwicklung unterschiedlicher Länder und dem Aufkommen politischer Strukturen 
habt ihr dann jedoch eure Sicherheitsbelange bewaffneten Kräften übergeben. Man 
hätte euch dafür vergeben können, dass ihr der Meinung wart, euer Schutz sei auf diese 
Weise garantiert, und dafür, dass ihr der Meinung wart, dass in einer friedliebenden 
Gesellschaft die Rolle eurer Schutzmächte nur die der verteidigenden Aufgabe sei.   
 
Doch was ihr bis jetzt immer noch nicht erkannt habt, ist die Tatsache, dass diese 
Kriege um finanzielle Gewinne geführt (künstlich angezettelt) wurden. Die 'Agenda' der 
'Illuminaten' geht dahin, dass sie weiterhin derartige Kriege führen möchten, bis sie die 
Völker in die Knie gezwungen und bereit gemacht haben, gegenüber ihren Forderungen 
zu kapitulieren. Das Establishment Globaler Regierungen zielt darauf ab, die politischen 
Kräfte und die Nachrichten-Medien unter ihre totale Kontrollherrschaft zu bringen. 
Dieser heimtückische Plan ist clever getarnt gewesen als angeblich 'beste Lösung' für 
eure Zivilisation; in Wirklichkeit ist das die schlimmste Entwicklung, die je passieren 
könnte.  
 
Doch bei allem, was während Jahrtausenden geschehen ist, hat eure sich ständig 
wiederholende Preisgabe an die Dunkelmächte zu einem Erwachen der Völker geführt. 
Der Versuch, den Lauf der Menschheit zu ändern, war eine beachtliche Aufgabe, wenn 
Rang und Namen fehlten und ein Wandel nicht erzwungen werden konnte. Jedoch hat 
sich die jüngste Bewegung – die Abwendung von den Intentionen der Dunkelmächte – 
aus dem Begreifen ihrer Motive heraus entwickelt. Und schließlich hat auch das 
wachsende Bewusstsein ein eingreifendes Handeln gefordert, und wenn dies auf Erden 
noch nicht beantwortet sein mag, so ist es doch in den höheren Reichen zur Kenntnis 
genommen worden.  
 
Die Antwort auf euren immer lauter werdenden Ruf nach einem Wandel ist zwar subtil, 
aber doch machtvoll. Die Räte des LICHTS sind daran gebunden, in Übereinstimmung 
mit Universellen Gesetzen zu handeln. Ohne Anwendung von Gewalt haben sie die 
Intentionen der Dunkelmächte dazu genutzt, deren Umsturz herbeizuführen. Ihr mögt 
zwar noch nicht sehen, dass diese sich auf der Talfahrt hinein in ihr selbst erzeugtes 
Chaos befinden, doch seid versichert, dass es daraus kein Entrinnen für sie mehr gibt. 
Es ist nur eine Frage der Zeit, bis unsere Verbündeten in der Lage sind, den Macht-
Umsturz der Dunkelkräfte zu bewirken.   
 
In der Zwischenzeit ist deutlich geworden, dass viele unter euch erfolgreich darin 
waren, die dunkeln Energien hinter sich zu lassen; ihr seid die Vorhut der Kräfte des 
LICHTS. So könnt ihr nun erkennen, dass der wahre Kampf auf vielen Ebenen zugleich 
ausgetragen wird. Deshalb können wir ohne Vorbehalt sagen, dass dieser Kampf bereits 
gewonnen ist; es bleiben nur noch die letzten Aktionen, die durchgeführt werden 
müssen. Die Dunkelkräfte haben heimliche Taktiken benutzt, um euch unter ihre 
Kontrollherrschaft zu bringen; das LICHT hingegen hat seine Ziele offen zum 
Ausdruck gebracht, und ihr habt in positiver Weise darauf reagiert.  
 
Es ist alles gut; denn wir von der Galaktischen Föderation können euch versichern, dass 
alles planmäßig läuft, und wir wissen, dass ihr verständlicherweise nach greifbaren 
Beweisen unseres Erfolgs sucht. Erkennt unseren zunehmenden Kontakt mit vielen 
verschiedenen Leuten als ein Anzeichen; dazu gehört auch unsere Fähigkeit, unsere 
Botschaften durch immer mehr Personen unter euch zu channeln, als dies je zuvor der 
Fall gewesen ist. Und was noch wichtiger ist: wisst, dass unsere zunehmende Präsenz an 



euren Himmeln absichtlich geschieht und entsprechend von euch registriert wurde. Wir 
wissen, dass unsere Existenz jetzt von Millionen Menschen anerkannt ist, auch wenn sie 
noch nicht notwendigerweise die Gründe kennen, warum wir hier sind.  
 
Die Galaktische Föderation ist keine militärische Streitmacht, sondern eher eine Art 
kosmische Polizei. Sie ist ordentlich zusammengestellt und wird von Höheren Wesen 
überwacht, die wiederum auf göttliche Anordnung hin agieren, um zu garantieren, dass 
diese Anordnungen auch ausgeführt werden. Wisst in dieser abschließenden Periode 
eures gegenwärtigen Zyklus, dass nicht beabsichtigt ist, dass ihr den Dunkelmächten 
unterliegt, oder dass sie die Ziele ihrer heimlichen 'Agenda' überhaupt erreichen.   
 
Es ist nun an der Zeit, dass das LICHT siegreich hervortritt; und so soll es sein. Anders 
als bei vielen vorangegangenen Zyklen ist dies die Endzeit, und eure Erfahrungen in der 
Dualität werden nun zum Abschluss gebracht. Durch die Dualität ist eure Evolution in 
enormer Geschwindigkeit vorangeschritten; und wo ihr einst von den Dunkelmächten 
fast besiegt worden wärt, da steht ihr nun in eurem eigenen LICHT. Es ist ermutigend, 
zu sehen, wie dieses LICHT tagtäglich zunimmt, und es gibt kein Zurück zu den 
'gestrigen Wegen'.  
  
Eine neue Morgendämmerung hat begonnen, und die Menschheit steht an der Tür zu 
den höheren Dimensionen. Eure lange, beschwerliche Reise ist nun so gut wie vorüber, 
und wir feiern eure Leistung, während ihr aus der Finsternis vergangener Zeitalter 
auftaucht. Ihr habt inzwischen gelernt, dass der einzige Weg zu Zufriedenheit, Frieden 
und Erfüllung über das zum Ausdruck bringen eures Gott-Selbst verläuft, während ihr 
auf Erden weilt. Wenn ihr es doch nur sehen könntet, dann würdet ihr wissen, dass die 
Energien der Liebe alles um euch herum verwandeln. Sie hebt euch aus dem Morast der 
finsteren Energien heraus, die euch so lange unterdrückt hielten.  
 
Die Günstlinge der Dunkelmächte stolzieren auf der Erde umher und geben vor, noch 
immer die Kontrolle über alles zu besitzen, und unternehmen einen letzten Versuch, 
euch zu unterwerfen. Ihre Anführer reden unehrlich, wenn sie behaupten, sich um eure 
Freiheit zu sorgen. Sie tun dies, während sie gleichzeitig planen, euren totalen Gehorsam 
gegenüber ihrer Kontrollherrschaft zu erreichen anhand der teuflischen Maßnahmen, 
die sie da einführen. Macht euch keine Sorgen; sie sind am Ende, und sehr bald werden 
sie auf ihrer Fährte gestoppt werden.  
 
Der Schöpfer lässt sich nicht verspotten, und die Macht des LICHTS wird garantieren, 
dass die Endzeiten mit einer prächtigen 'Show' des Einsseins und der Zusammenarbeit 
starten werden. Dies hat es in euren Zeiten noch nie gegeben, seit dieser Teil des Zyklus 
begann. Liebe wird vorherrschen, und die Menschheit wird offenbaren, wessen sie 
eigentlich schon immer fähig gewesen ist, indem sie sich ins LICHT erhebt.   
   
Ich bin Diane von der Gruppe der Sirianer, und ich warte mit begieriger Vorfreude  
darauf, euch offen besuchen zu können. Wir werden euch eure Freiheit und 
Souveränität zurückgeben, und wir wissen, dass ihr diese zum Wohle Aller einsetzen 
werdet. Dann werden wir als eine großer Körperschaft im LICHT und in der Liebe des 
Universums weiter voranschreiten.  

 
Atmos – 26. Juni 2006 

– durch Mike Quinsey – 
 



Aufgrund der Unsicherheit in euren Gedankengängen ist es notwendig, zu bekräftigen, 
dass ihr Teilnehmer einer gigantischen Umwandlung eures Universums seid. Wie ihr 
wahrscheinlich abschätzen könnt, ist die Erde nur ein kleiner Teil davon, obwohl deren 
Bereitschaft, aufzusteigen, wesentlich für die Gesamtheit ist. Bevor ihr nicht bereit seid, 
kann der abschließende Akt des Aufstiegs nicht vorankommen, – und ihr seid nun das 
allerletzte Stück des Puzzles, das an seinen richtigen Platz bewegt werden muss.  
  
Deshalb befindet ihr euch im Zentrum der Aufmerksamkeit, und zusätzlich zu den 
Mitgliedern der Galaktischen Föderation sind viele Wesenheiten aus den höheren 
Reichen nahe zur Erde gekommen für diese jetzigen Zeiten. Ihr seid auf dem Weg 
aufwärts, doch die notwendigen Veränderungen, die euch erlauben, die Vollendung 
eurer Aufgaben zu bewerkstelligen, werden noch behindert. Es wird jedoch ganz 
eindeutig nicht zugelassen werden, dass die (schwingungsmäßige) Anhebung des 
Universums nur der Erde wegen noch 'zurückgefahren' wird; es wird aber auch nicht 
ohne sie weitergehen. Ein göttliches Dekret hat das ultimative Datum gesetzt, zu dem 
alle großen Umwandlungen endgültig beginnen müssen, und entsprechende Aktivitäten 
werden auf und außerhalb der Erde zu diesem Zweck nun zum Abschluss gebracht.   
 
Was ihr bisher noch nicht wissen könnt, ist, wann denn dieses ultimative Datum erreicht 
sein wird. Ihr seid euch aber dessen bewusst, dass es das Abschluss-Datum des Jahres 
2012 gibt, mit dem dieser Zyklus (der Dualität) beendet sein wird. Da aber die Zeit sich 
weiter beschleunigt, könnte dieser Zeitpunkt schon früher erreicht sein, – und nichts 
wird verhindern können, das es geschieht. Dies sollte eigentlich zu der Erkenntnis 
führen, dass eure Ängste und Sorgen unbegründet sind; die Dunkelmächte werden 
keinen Erfolg damit haben, zu versuchen, den endgültigen Ausgang der Dinge zu 
verhindern. Sie sind an Geschehnisse gefesselt, die noch stattfinden müssen, und ihr 
werdet bald erleben, wie ihnen die Macht aus den Händen genommen wird.  
 
Lasst euch nicht täuschen von der Doppelzüngigkeit der Dunkelmächte; sie sagen das 
Eine und meinen gewöhnlich etwas ganz Anderes. Sie werfen mit beruhigenden Worten 
um sich; aber blickt auf ihr Handeln, das dann folgt! Und macht euch dann klar, dass 
sie abartige Motive haben und auf ihren größeren Plan schielen, mit dem sie die Welt 
unter ihre Kontroll-Herrschaft bringen wollen. Das werden sie nicht erreichen, denn 
dies ist ein Zyklus, dessen Abschluss bereits mit dem Sieg des LICHTS geplant ist.  
 
Ich beschwöre euch daher inständig, weiterhin die nächsten paar Jahre als solche des 
intensiven positiven Handelns zu visualisieren, das euch befähigen wird, euer 
Bewusstsein anzuheben. Es ist wichtig, nicht nachzulassen und euch nicht bei eurer 
wichtigen Arbeit aufhalten oder ablenken zu lassen. Vergesst für einen Moment die 
vorausgehende Periode des Handelns, die notwendig sein wird, um die 'Illuminati' und 
deren Günstlinge aus ihren Posten zu entfernen. Lasst den kontinuierlichen Fluss des 
LICHTS zu, denn wenn alles enthüllt ist, werden jene Leute, die nicht euren Durchblick 
haben, ein Ansteigen negativer Energien erzeugen (aufgrund ihres Zorns auf die 
Dunkelmächte; Anm. d. Übers.). 
  
Die Lichtarbeiter bilden überall auf der Erde das Zentrum der Aktivitäten, und sie 
präsentieren eine gewaltige Kraft, die nicht nur den Dunkelmächten widersteht, sondern 
zudem deren Energien umwandelt. Das LICHT durchdringt die niedriger schwingenden 
Bereiche und wandelt sie um. Da mag Ungemach erzeugen bei denen, die frohen Sinnes 
in diesen niederen Bereichen leben, aber es ist notwendig – als Bestandteil der Reinigung 
der Erde.  



 
Während der nun folgenden Jahre wird es einen Zeitpunkt geben, ab dem diejenigen, 
die eine höhere Schwingung nicht erreichen können, auf eine Ebene umgesiedelt 
werden, die ihren Bedürfnissen eher entspricht. Zu diesem Zeitpunkt wird diese 
Notwendigkeit als Bestandteil des Göttlichen Plans bereits allgemein erläutert, 
verstanden und akzeptiert sein. Es wird immer noch einige Leute geben, die die 
Vorgänge leugnen möchten; doch auch sie werden nicht umhin kommen, 
Veränderungen zu beobachten. Ihre Bedürfnisse werden von liebevollen Wesenheiten 
berücksichtigt werden, deren Erscheinung schon allein ihre Sorgen und Ängste 
besänftigen wird.   
 
Liebe ist die potente Kraft, die uns alle im Dienste des Schöpfers motiviert. Sie erfüllt 
unser Leben mit Freude und Glück, und wir wünschen uns, dieses Erleben mit euch zu 
teilen. Seid versichert, dass wir nichts dabei verlieren, wenn wir den Willen des 
Schöpfers ausführen, sondern nur alles gewinnen. Wir bleiben individuelle Seelen, auch 
wenn unser Bewusstsein mit dem der Anderen verschmilzt, und das Einswerden mit 
ihnen ist eine höchst wundersame Erfahrung.  
 
Auf Erden seid ihr sehr in die Irre geleitet worden, was euren wahren Status im Kosmos 
betrifft. Da wird niemand als 'größer' oder 'geringer' angesehen, wenn es darum geht, 
unsere Liebe weiterzugeben. Niemand wird vor Anderen bevorzugt und alle haben ihren 
Platz als Teil des majestätischen Gesamtbilds, ein Bild das mit vielen Farben von der 
Hand des Schöpfers gemalt wurde. Es existiert nichts, was nicht zuvor bereits im Geist 
des Schöpfers existiert hat.   
 
Ihr habt viel zu lernen hinsichtlich der Wahrheit, die eure gesamte Existenz umgibt, und 
nur Wenige unter euch begreifen diese bis jetzt. Das wird sich alles ändern, wenn euer 
Bewusstsein angehoben und wiederhergestellt ist in den Zustand, in dem es sich befand, 
bevor ihr in die Materie hinab gestiegen seid. Mit begrenztem Bewusstsein ist es 
schwierig für euch, euer wahres Potential zu begreifen, doch das werdet ihr finden, 
wenn ihr euch in Richtung eines 'Überbewusstseins' bewegt. Das ist ein unumgänglicher 
Schritt, den alle vollziehen, die den Aufstieg machen möchten, und wir werden euch auf 
diesem Weg anleiten und helfen.   
 
Die Wesenheiten, die bald zu euch kommen werden, haben dies bereits hinter sich; sie 
haben die Herausforderungen gemeistert, die sich euch noch präsentieren werden. Das 
mag sich wie eine unmöglich zu erreichende Aufgabe anhören, wenn man eure jetzige 
Schwingungs-Ebene in Betracht zieht; aber es wird ja nicht erwartet, dass ihr das ganz 
allein schaffen müsst. Da sind viele helfende Hände ausgestreckt, die euch aufhelfen und 
erheben, und es wird ein Privileg für uns sein, herzukommen und mit derartig 
erleuchteten Wesen zusammenzuarbeiten. Ihr macht uns unsere Aufgabe leichter, da ihr 
euch aufrichtig wünscht, höher hinaufzusteigen.  
  
Es ist nicht anders möglich, als dass jeder sich uns in seinen 'wahren Farben' 
präsentiert. Wir kennen euch besser als ihr euch selbst, und es wird uns eine Freude 
sein, euch zur Wahrheit zu erwecken. Seht in uns euer künftiges Selbst, denn auf diese 
Ebene werdet ihr angehoben werden. Es ist nicht ohne Bedeutung, wenn wir euch sagen, 
wie großartig ihr in Wirklichkeit seid, und dass ihr in die Reiche des LICHTS 
zurückkehren werdet, die eure wahre Heimat sind.  
 



Ich bin Atmos, und viele unter uns in der Galaktischen Föderation sind Sirianer, die 
zusammen mit unseren Pejadischen Kollegen eng mit euch verbunden sind. Unsere 
gemeinsame Geschichte reicht Äonen zurück, und das wird euch sehr bald bekannt 
gemacht werden. Wir haben Bande, die uns in liebender Freundschaft verbinden, einer 
Freundschaft, die nun bald wieder erneuert werden wird.  
 

Ker-On – 28.Juni 2006  
– durch Mike Quinsey – 

 
Welch wundervolle Tage da noch kommen werden! Und viele unter euch haben das 
Privileg, dessen gewahr geworden zu sein, was euch da bevorsteht. Das behutsame 
Erwachen der Menschheit hat lange genug gedauert, und dass wir langsam aber sicher 
dahin gelangen, war seit vielen Jahren unser Ziel. Ihr brauchtet Zeit, um euch an den 
Gedanken eines Wandels zu gewöhnen, der schließlich die Gesamtheit eurer 
Gesellschaft mit beeinflussen wird.  
 
Selbstverständlich haben wir es vermieden, euch die Wahrheit über unsere Existenz 
aufzudrängen; doch nun ist ein Punkt erreicht, an dem die Vorbereitungen für die 
Verkündung großer Enthüllungen abgeschlossen sind. Je eher wir uns an die Bürger 
dieser Welt richten können, desto früher können wir an euren Himmeln erscheinen, 
ohne zu riskieren, Panik oder Furcht zu verursachen. Wir benötigen den weltweiten 
Kontakt mit euch, damit das nächste Stadium unseres Plans starten kann.  
 
Es hat ja inzwischen Millionen von Sichtungen unserer Raumfahrzeuge gegeben, und 
obwohl immer noch einige unter euch den Grund unseres Hierseins in Frage stellen, 
werden wir im Großen und Ganzen doch als friedvolle Besucher akzeptiert. Jeder, der 
die gesamte Thematik der UFOs und ET-Begegnungen verfolgt hat, wird wissen, dass 
wir sehr behutsam zu Werke gehen, um den korrekten Eindruck davon zu vermitteln, 
warum wir hier sind. Wenn dies mit spirituellen Konzepten verbunden ist, dann 
deshalb, weil unser Hintergrund das Verständnis der Verbindung zwischen Gott und 
allen Lebensformen ist.  
   
Sowohl in der Vergangenheit als auch in der Gegenwart standet ihr potentiellen 
Situationen gegenüber, die in der Zerstörung der Erde hätten enden können. Wir haben 
eure unterschiedlichen Regierungen gewarnt, und jene Möglichkeit der Zerstörung 
konnte vermieden werden durch die inspirierte Staatskunst einiger eurer mehr 
aufgewachten Staatsführer. Der Mensch hat ein Ego, das dem Nachgeben nicht viel 
Raum lässt, wenn es zu einer Konfrontation kommt, und das hat zu zahlreichen 
unnötigen Zusammenstößen geführt.  
 
Versuche friedlicher Verhandlungen zur Überwindung von Differenzen werden oft 
aufgehalten durch den hartnäckigen Eigensinn von Repräsentanten, die nur für den 
Erfolg ihrer eigenen Pläne arbeiten. Was der Mensch da noch lernen muss, ist, dass 
sowohl Geben als auch Nehmen bei Disputen entscheidend notwendig ist. Mit unserem 
Kommen wird da ein neuer Zugang zu diesen Dingen ermöglicht, denn wir werden 
aufzeigen, dass dort, wo Vertrauen und Offenheit vorhanden sind, Übereinkünfte einen 
natürlichen Ausgang bilden.  
 
Eine wesentliche Änderung, die wir vornehmen werden, ist, dass wir einen Richtwert 
setzen werden, der schließlich auch die Grundlage für alle anderen Länder bilden wird: 
und das ist die Wiedereinsetzung eurer Verfassung. Diese Verfassung war spirituell 



inspiriert und wird euch eure Freiheit und Souveränität wiedergeben. Dies wird eine 
freundliche und dauerhafte Beziehung unter uns allen etablieren und ein Signal für 
unsere wahrhaftigen Absichten sein. Wir wünschen euch zutiefst das, was wir bereits 
haben, und binnen kürzester Zeit werdet ihr feststellen, dass da ein großer Sprung nach 
vorn geschafft wurde.  
 
Aufgrund der Einschränkungen, die euch durch die 'Illuminati' aufgebürdet worden 
waren, waren einige Bereiche der Weiterentwicklung behindert. Dies gilt prinzipiell für 
eure bisherigen Methoden der Energiegewinnung für eure verschiedenen Bedürfnisse, 
die teuer, verschwenderisch und Ursache enormer Umweltverschmutzung sind. Dies hat 
den Fortschritt eurer Transportsysteme in Mitleidenschaft gezogen, die schon längst  
außerordentlich verbessert, effizienter, schneller und ohne Umweltverschmutzung 
hätten sein können. Und euer Verlass auf Drogen hat chemische Nachwirkungen 
hervorgerufen, die einen weiteren Bereich der Umweltverschmutzung bilden; und sie 
sind oftmals extrem schädlich und können zu vorzeitigem Tode führen.  
 
Ihr müsst euch endlich aus eurem vorigen, dem 20ten Jahrhundert herausbewegen, 
hinein in die Zukunft, die eigentlich schon immer euer wahres und beabsichtigtes 
Potential gewesen ist, die jedoch vorsätzlich verhindert wurde. Es wird nur ein kleiner 
Schritt sein auf dem Weg zu weit größerem Fortschritt, und der wird euch gut in die 
letzten paar Jahre dieses gegenwärtigen Zyklus geleiten. Damit wird auch die 
Abhängigkeit von finanziellem Wohlstand Schritt für Schritt durch Methoden des 
miteinander Teilens ersetzt werden. Dies wird sicherstellen, dass alle – anstatt nur 
wenige Privilegierte – von den neuen Technologien profitieren werden, die es 
einzuführen gilt.  
 
Ihr seid gegenwärtig Zeugen des möglichen Tods von Millionen von Menschen in eurer 
'Dritten Welt', und sie schreien ihre Not um die grundlegendsten Bedürfnisse wie 
Nahrung, Obdach und Wasser heraus. Zwar stimmt es, dass da schon viel Hilfe geleistet 
wurde, die leider jedoch oftmals von den dort Herrschenden in korrupter Weise 
ausgenutzt wurde; doch ihr könnt die Not dort nicht mehr viel länger ignorieren. Die 
Tragödie sterbender Menschen, zu denen viele junge Kinder gehören, ist ein 
Schandfleck für das Bewusstsein der Menschheit. Ein noch größeres Übel ist, dass sie 
Opfer von Bürger-Kriegen sind, die um politische Macht und Kontrolle geführt werden.  
 
Ihr Lieben, da gibt es Vieles was, dringend behandelt werden muss! Ohne Hilfe würde 
rasch eine rapide Verschlechterung der Lage eintreten, da ihr außerdem mit 
dramatischen Wetter- und Klimaveränderungen zu kämpfen habt, zusammen mit dem 
'Rumpeln' von Mutter Erde. Es war immer vorauszusehen, dass die Endzeiten das 
Potential haben würden, in ein äußerstes Chaos auszuarten; aber aufgrund unserer 
Anwesenheit konnten die Bedingungen in der Vergangenheit viele Male herabgemildert 
werden.   
 
Dualität soll Lektionen vermitteln, die auf andere Weise nicht gelernt werden könnten. 
Doch der Schöpfer möchte nicht, dass ihr euch selbst und die Erde zerstört; denn das 
würde Auswirkungen auf das gesamte Universum haben. Wir von der Galaktischen 
Föderation sind hier, um unseren Teil des Plans auszuführen, der euren sicheren und 
wunderbaren Übergang in die höheren Reiche sicherstellen wird. Die Wichtigkeit dieser 
Tatsache kann nicht genug betont werden, denn dieser Zyklus muss in Kürze enden, 
und ein neuer muss beginnen.  
 



Ich bin Ker-On von der Venus, und wir erfreuen uns jetzt des Friedens und des Glücks, 
in Gleichgewicht und Harmonie zu leben. Wir existieren auf einem Planeten, der euch 
als 'unbewohnbar' erscheint; doch wie alle anderen hat auch er viele Dimensionen. Wir 
haben eine bestimmte Eigenschwingung, die sich auf den Aspekt der Liebe konzentriert.  
Wir werden unser Wissen mit euch teilen, und das wird auch euer Verständnis 
erweitern, es für Heilzwecke anzuwenden. Das miteinander Teilen wird ein Schlüssel-
Begriff sein, wenn eure Familie aus dem Weltraum endlich offen auftreten kann. Wir 
empfinden eine immense Liebe für euch alle, und wir freuen uns darauf, mit euch 
zusammenzukommen.   

 
St. Germain – 27. Juni 2006 

– durch Mike Quinsey – 
   
Ihr Lieben, wenn ihr euch dem Gedanken öffnet, dass Alles um euch herum nicht ganz 
so ist, wie ihr es euch vorgestellt habt, muss außerdem betont werden, dass ihr euch 
selbst in Geschehnisse manövriert, die eine Bedeutung für euer Leben haben. Da dies 
auf einen jeden von euch in so logischer Weise zutrifft, gilt dies auch für alle Anderen. 
Da stoßen oft verwickelte Erfahrungswellen aufeinander, die einen Eindruck in eurem 
Leben hinterlassen.  
 
Ob ihr da nun direkt involviert wart oder nicht: die Überflutung, die durch den 
Hurrikan Katrina hervorgerufen wurde, war eine menschliche Katastrophe, die sich 
eurem Bewusstsein eingeprägt hat. Und so schwer für euch auch zu akzeptieren sein 
mag, dass die davon Betroffenen es so gewählt haben, diese Erfahrung zu machen: es 
trifft nichtsdestoweniger zu. In New Orleans habt ihr gesehen, wie einige Leute die 
Gelegenheit wahrnahmen, Geschäfte und Warenhäuser zu plündern, – vor dem 
Hintergrund gleichzeitiger heldenhafter Versuche und Selbstaufopferung Anderer, 
jenen zu helfen, die in Not und Bedrängnis waren.  
 
Diese eine Begebenheit hat unterschiedliche Reaktionen der Menschen überall in der 
Welt ausgelöst. Menschliche Tragödie ist immer etwas, das sowohl das Schlimmste als 
auch das Beste in Menschen hervorbringen kann. Obwohl die Menschen fast Schulter 
an Schulter standen, reagierten sie doch auf sehr unterschiedliche Weise; oft gingen 
manche sogar in die am schlimmsten betroffenen Regionen, bevor die Behörden 
reagierten. Es ist schwierig für euch, zu glauben, dass in gewisser Weise alles 
vorauszusehen war; aber es ist wahr.  
 
Wo immer ihr Vorfälle gewissen Umfangs habt, wird es immer Leute geben, die für sich 
gewählt haben, Teilnehmer der für sie in Frage kommenden Erfahrung zu sein. Sogar 
Menschen, die diese Vorgänge aus der Distanz verfolgen, sind ebenfalls involviert, und 
ihre Gedanken haben genügend Kraft, um den Ausgang des Geschehens zu beeinflussen. 
Was ihr kollektiv tut, erschafft die Wirklichkeit, in der ihr lebt, dadurch, dass ihr eure 
Vorstellungen davon zum Ausdruck bringt, wie die Dinge eurer Meinung sein müssten.  
 
Zunächst einmal zieht die Szene eines Ereignisses jene Leute an, die sich (vor ihrer 
Inkarnation; Anm. d. Übers.) verpflichtet hatten, daran teilzunehmen. Wie wir euch 
bereits nach dem Tsunami, bei dem Viele ihr Leben ließen, unterrichtet hatten, haben 
diese Menschen bei diesem Ereignis die Erde aufgrund ihrer entsprechenden 
Zustimmung vor Eintritt ins physische Leben wieder verlassen. In den höheren Reichen 
sind sie liebevoll empfangen worden und waren sich dann ihrer Position rasch bewusst; 
und sie akzeptierten bereitwillig ihr vorbestimmtes Schicksal. Des ungeachtet ist eure 



Reaktion auf der Erde immer wieder der Schock, wo Menschen ihr Leben verlieren 
oder unter Bedrohung stehen. Das ruft oft selbstlose und tapfere Aktionen hervor, die 
ein Beispiel für alle Anderen setzen. Da wird so viel gelernt, wenn solche Ereignisse 
geschehen, und das ist der Grund, weshalb ihr auf der Erde so rasche Fortschritte 
macht.  
 
In größerem oder kleinerem Umfang nehmt ihr ständig unterbewusst Notiz von dem, 
was um euch herum vorgeht. Und wie oft hört ihr euch dann sagen: "wenn ich das 
gewesen wäre, hätte ich dies oder das getan", und da hat jede Person ihre eigenen Ideen 
davon, wie gewisse Dinge getan werden sollten. Ihr bringt somit die Energien der 
Gedanken ins Spiel, und diese sind machtvolle Werkzeuge, die eure Zukunft gestalten. 
Dabei überprüft ihr ständig eure Ansichten und eure Reaktionen auf das Leben. Auf 
diese Weise entwickelt ihr euch allmählich weiter, und im Großen und Ganzen besteht 
Gewissheit darüber, dass ihr mit der Zeit, die in eurem gegenwärtigen Leben 
verstrichen ist, eine andere Bewusstseins-Ebene erreicht habt.   
 
Ich komme noch einmal zu der Feststellung zurück, dass Alles und jede Person einem 
vorherbestimmten Weg folgt. Ihr holt die Erfahrungen in euer Leben hinein, die für 
eure Weiterentwicklung wichtig sind, und das geschieht auch bei jedem Anderen, der 
hier mit involviert ist. Tatsache ist, dass die Gelegenheit dafür sich als erstes anbietet, 
und eure Geistführer werden ihr Bestes tun, um dafür zu sorgen, dass euch dabei genau 
die Erfahrung begegnet, die ihr benötigt. Es ist ein gewisses Maß an freiem Willen dabei 
im Spiel, denn offenbar neigt ihr dazu, anders zu handeln, als ihr es ursprünglich 
geplant hattet.  
 
Ihr lebt in sehr impulsiven und chaotischen Zeiten, doch diese bieten so viele 
Gelegenheiten für Erfahrungen, wie es sonst gar nicht möglich gewesen wäre. Die 
Endzeiten bringen notwendigerweise viele noch anstehende Punkte ans Tageslicht, 
denen die Menschheit sich stellen muss. Es sind Zeiten, in denen ihr nicht nur mit dem 
Klären eurer alten karmischen Verantwortlichkeiten als Einzelne sondern auch mit 
kollektivem Karma beschäftigt seid. Das Leben ist ein ständiger Kreislauf an 
Erfahrungen, die jetzt rascher geschehen als je zuvor.   
 
Wenn ihr akzeptiert, dass jeder, der in die Bereinigung seines Karmas involviert ist, sich 
zur richtigen Zeit am richtigen Ort befindet, könnt ihr euch auch klar machen, dass 
jeder darin Involvierte seine entsprechende persönliche Rolle ausagiert. Wenn ihr diese 
Klarstellung akzeptieren könnt, werdet ihr auch erkennen, dass ihr euch ohne Vorurteil 
aus den Angelegenheiten dieser Leute heraushalten solltet. Das schließt ja nicht aus, 
dass ihr euren Standpunkt dazu habt; aber ihr könnt die Fakten nicht erörtern, solange  
ihr nicht wisst, welches Karma hinter dem steht, was ihr beobachtet.  
 
Es können große Forschritte und Weiterentwicklungen aus Ereignissen entstehen, in die 
ihr involviert seid, oder deren Zeuge ihr seid. Und dies gilt zum Teil auch für die jetzige 
Periode, und alle die, die für sich einen Weg heraus aus der Dualität vorbereitet haben, 
sind in der Lage, sich selbst (schwingungsmäßig) anzuheben und sich in ihrem LICHT 
zu zentrieren. Es ist nicht nötig, dass ihr euch emotionell in aufkommende Dinge 
hineinziehen lasst; vielmehr könnt ihr beruhigend auf Andere einwirken und ihnen auf 
diese Weise helfen.  
 
Lichtarbeiter verstehen die Notwendigkeit, sich zurückzuhalten und nicht noch 
zusätzlich zum Chaos beizutragen, sondern stattdessen positive Gedanken des Friedens 



und der Liebe einzubringen, damit diese sich über diese aufgewühlten Zeiten ausbreiten.  
Wenn ihr euch so verhaltet, schützt ihr damit auch euch selbst vor den negativen 
Energien um euch. Wir informieren euch öfter darüber, dass ihr nicht allein seid mit 
euren Bemühungen, das LICHT zur Erde zu holen; es wird aus den höheren Reichen 
auf euch herabgestrahlt, damit es sich in der Erde verankern kann.  
 
Ich bin St. Germain, und ich suggeriere euch hier nun nicht, dass ihr herumsitzen und 
gar nichts dazu tun solltet, die Situationen auf der Erde zu lindern. Ich bitte euch 
einfach nur, zu bedenken, dass nichts zufällig geschieht, und für jeden Beteiligten gibt es 
Lektionen zu lernen. Das ist die Art und Weise, wie das Leben voranschreitet und wie 
ihr euch individuell weiterentwickelt. Dahinter stehen große Wesenheiten mit intensiver 
Liebe, die für euch alle Sorge tragen, und sie führen euch sicher aus den niederen 
Schwingungsebenen heraus. Sie sind da, um angerufen zu werden, wenn ihr sie braucht, 
– so wie auch ich für euch da bin.  
 

Update durch Sheldan Nidle für die Spirituelle Hierarchie und die Galaktische 
Föderation / 12 Ben, 16 Kayab, 1 Caban (27. Juni 2006) 

 
Selamat Jarin! Wir kehren zurück, liebe Herzen, um euch noch mehr mitzuteilen! Während 
eure Welt  ihrem stetigen Marsch in die  neue Realität fortsetzt, beobachten wir mit Freude 
die wundersamen Ereignisse, die sich vor uns abspielen. Gerade während wir zu euch 
sprechen, geschehen wahrhaft bemerkenswerte Dinge in euren Finanzbereichen. Um die 
Bedeutung dessen zu begreifen, müsst ihr berücksichtigen, dass das gegenwärtige 
amerikanische Regime den Geldverkehr auf eurer Welt erheblich eingeschränkt hat. Damit 
beabsichtigen die letzten Kabalen erstens einen Höchstbetrag an Service-Honoraren für ihre 
"Freunde" zu erzielen, und zweitens wollen sie die Verteilung der Wohlstandsprogramme 
blockieren, welche das Manöver einleiten, das zu ihrer legalen Entfernung führt. In der Folge 
hat sich der Plan unserer irdischen Verbündeten, diese Auslieferungen durchzuführen, als 
höchst genial erwiesen.  Es ist einleuchtend, alles, was wir euch jetzt sagen können, ist, dass 
die Verteilung  dieser Gelder sehr kurz bevorsteht. Ferner waren unsere irdischen 
Verbündeten in der Lage, das neue Bankensystem in eine Quasi-Funktion zu bringen, was 
bedeutet, dass einige wenige dieser neuen Regelungen und Prozeduren bereits wirksam sind.  
      Während eure Welt als Gesamtheit immer noch dieselbe zu sein scheint, machen sehr 
viele sorgfältig ausgewählte Aktivitäten euren Globus für einige wirklich erstaunliche 
Veränderungen bereit. Hier können wir euch mitteilen, dass eine Reihe potentieller politischer 
Entscheidungen des gegenwärtigen amerikanischen Regimes in den vergangenen Monaten 
vereitelt wurden. Dies beschränkt seine Möglichkeiten und erlaubt eine große 
Machtverschiebung in dieser Regierung, um wie geplant voranzugehen. Aber täuscht euch 
nicht; Der schlaue Tiger ist noch immer recht gefährlich. Unsere Politik ist, unseren 
Verbündeten zu helfen, die Ambitionen dieser Kabalen einzugrenzen und Mittel zu deren 
kommender Amtsenthebung verfügbar zu machen. Doch diese göttliche Aktion ist bloß der 
Anfang dessen, was erforderlich ist. Dieses Regime hat seine vielen politischen Kumpane 
ermuntert, Amerika schwer zu schädigen, was der nächsten Regierungsmannschaft ein 
immenses Restaurationsprogramm beschert. Hier beabsichtigen wir, so viel wie möglich zu 
helfen, soweit es die neue Führung zulässt. Einer der ersten Programmpunkte ist, die 
ursprüngliche Verfassung wieder in Kraft zu setzen und den Weg  zu bahnen für die 
Wiedererlangung der Achtung, die Amerika verloren hat. Sodann folgt die Enthüllung der 
dringend benötigten verheimlichten Technologie, gefolgt von der Durchführung des Ersten 
Kontakts'!  
      Ein wirksamer Weg, euer verlorenes Prestige wiederzugewinnen ist, der Welt das riesige 
Spektrum esoterischer Erfindungen zu enthüllen, die als Geheimprojekte eurer Regierung 



gehortet sind. Während des vergangenen Jahrhunderts wurden erstaunliche Fortschritte - die 
bei weitem eure "öffentlichen" Wissenschaften übertrafen - erlangt,  wurden nachgebaut oder 
einfach von einer Menge "schwarzer" Agenturen gestohlen. Diese hoch geheimen Programme 
können rasch eure gegenwärtige üble Lage in der Energieversorgung und 
Umweltverschmutzung lösen. In diesem Inventar eingeschlossen sind die Mittel, klare, 
heilende Wasser zu erzeugen und viele der Krankheiten zu beseitigen, die auf eurem Globus 
grassieren. Diese Programme füllten gewaltige  Informationsbibliotheken, die euch helfen 
können, eure wahre Vergangenheit zu enträtseln. Sobald eure Bevölkerung über diese 
Wahrheiten in Kenntnis gesetzt ist, wird die Akzeptanz unsere Existenz leichter werden, und 
die lange Geschichte, die wir miteinander teilen, kann endlich enthüllt werden. Diese 
Informationen können auch Skeptiker und Ungläubige für die kommenden Lehren der 
Aufgestiegenen Meister bereit machen. Unser Zweck ist, sowohl Vorboten eurer neuen 
Realität als auch diejenigen  zu sein, die euch lenken und lehren, während ihr euch auf die 
letzten Etappen begebt, vollbewusste Wesen des Lichts zu werden.  
      Einen weiteren Punkt betrifft natürlich die Veränderungen, die auf Mutter Erde 
zukommen. Sie liebt euch von ganzem Herzen und möchte ihre Veränderungen so langsam 
wie möglich durchführen. Trotzdem haben wir euch in vorhergehenden Botschaften gesagt, 
dass diese Umwandlung einen Zeitplan hat. Daher ist es wichtig, dass die notwendigen 
Veränderungen für die Menschheit vollzogen werden, und zwar in sehr, sehr naher Zukunft. 
Eure globalen Krisen müssen sofort behoben werden. Logisch betrachtet wird es 
offensichtlich, dass diese bisher unüberwindbaren Probleme hauptsächlich durch 
Machtmissbrauch entstanden sind. Dieser Missbrauch durch eure heimlichen Herrscher hat 
eine globale Gesellschaft am Rande der Auslöschung erzeugt! Und ihr habt nur noch wenig 
Zeit, dies zu verhindern, was bedeutet, dass rasch gehandelt werden muss. Der Erste Kontakt 
mag zwar nahe sein, aber er ist keine Rettungsmission; vielmehr ist er Teil einer göttlichen 
Bewegung, euch zurückzuführen zu dem, was ihr in Wahrheit seid. Ihr habt Verantwortungen: 
Eine davon ist, jene zu unterstützen, die hart arbeiten, um den Wandel herbeizuführen. Eine 
weitere ist, eure Gesellschaft auf den Ersten Kontakt vorzubereiten.  
      Der Erste Kontakt ist das letzte und wichtigste Ereignis, um eure Realität umwandeln. Da 
es das ist, dem wir sehr zugeneigt sind, sind wir zutiefst involviert, ihn so schnell wie göttlich 
möglich zu manifestieren. Wie bereits am Anfang erwähnt, wohin wir auch blicken, eure sich 
rapide verändernde Gesellschaft bewegt sich weg von Zwietracht und Spaltung  hin zu 
Frieden und Gemeinsamkeit. Bodenständige und lokale Bewegungen entwickeln sich 
allerorten, führen die Menschen zueinander. Auf lokaler Ebene vereinen sich Gemeinschaften 
in öffentlichen Fragen, abzielend auf den Schutz der Umwelt oder die Beendigung von 
Disputen, die Aggression zwischen Sippen und Gemeinschaften anfachen. Diese Basis-
Vereinigungen dienen als Prototypen für die Vereinigung der Nationen eures "globalen 
Dorfes". Um einen eurer Leitsätze zu zitieren: " Denke global, aber handle lokal!" Dies wird 
jetzt tatsächliche zur Wirklichkeit.  
      Diese weltweite Bewegung für den Frieden und das Zusammenkommen der Basis ist für 
uns höchst ermutigend. Vieles andere muss geschehen, bevor eure globale Gesellschaft ihre 
hohen Ziele erreichen kann. Versucht jedoch zu sehen, wohin diese bescheidenen aber 
potenten Aktionen führen: "Rom wurde nicht an einem Tag erbaut", lautet eine weitere eurer 
Redensarten. Jeder scheinbar noch so kleine örtliche Beitrag ist ein "Baustein", der benötigt 
wird, um das "Rom" eurer neuen Realität entstehen zu lassen. Wir, die wir alles von einem 
globalen Aussichtspunkt aus betrachten, wissen, dass jede Anstrengung hilfreich ist. Daher 
bitten wir euch, euren Teil beizutragen. Helft, eure Gemeinschaften wachzurütteln und 
bereitet sie auf die Realitäten des Ersten Kontakts vor. Schafft Gruppen, die in freudiger 
Erwartung die Wahrheit über das miteinander teilen können,  was wirklich auf dem Planeten 
vor sich geht, und planen, was ihr tun könnt, damit sich Erste Kontakt  rascher manifestiert.  



      Die Aktionen der Basis-Gemeinschaften zusammen  mit der umfangreichen Arbeit 
unserer irdischen Verbündeten auf der Erde erzeugen eine zunehmende integrierte Bewegung 
für den Wandel. Wir sind sehr stolz über eure vielen verschiedenen Anstrengungen. Eine 
davon, das Internet, war behilflich, euch über Wahrheit der globale Geschehnisse informiert 
zu halten, und dies hilft indirekt jenen, die auf einen globalen Wandel hinarbeiten. Die 
Kernveränderungen schließen die Umverteilung des Reichtums, das neue Bankensystem zur 
Schaffung finanziellen Wohlstands, und die Pläne für die Herbeiführung des dringend 
notwendigen Regimewechsels in sich. Seht wie beide, die Makro- und Mikro-Elemente eurer 
Gesellschaft, im Tandem miteinander tätig sind, das Bewusstsein anzuheben und eine neue 
Realität zu formen. Dieses stattfinden zu sehen, ist inspirierend für uns. Wir können es euch 
nicht genug betonen, wie es ist, dass diese duale Bewegung euch eure Absichten, eine neue, 
üppige Realität zu schaffen, durchführen lässt!  
      Eine Bewusstseinsanhebung ist ein Nebenprodukt des Fortschritts einer Gesellschaft 
durch die verschiedenen Stadien der Industrialisierung. Letzten Endes führt dieser Fortschritt 
zu einer Anzahl ausgeprägter elektrischer Zeitalte. Im letzten Teil dieses Wachstums spiegeln 
Erfindungen die Ebene des Bewusstseins. Dieses Gewahrwerden des Göttlichen nimmt weiter 
zu, bis die planetare Gesellschaft beginnt, die Wahrnehmungen der Realität grundlegend zu 
hinterfragen. Es folgt eine Explosion an Ideen und Möglichkeiten, und aus diesem Potential 
entsteht die Basis für die nächste Wachstumsstufe, und danach die nächste, bis das 
Individuum auf jeder Ebene von Veränderung überflutet ist. Dies schmiedet dann eine 
Verbindung mit dem Spirit. Diese beinhaltet die abschließende Suche, die euch zur 
Herrlichkeit und zum Wunder des vollen Bewusstseins führt. In eurem Fall ist vollständiges 
Bewusstsein die Heimat, aus der ihr herabgefallen seid. Und deshalb seid ihr gesegnet mit 
einer göttlichen Fügung, rasch die restlichen Etappen zu durchqueren. So kommt nun der 
Erste Kontakt und mit ihm eine höchst wohlverdiente göttliche Bestimmung!  
      Heute brachten wir euch auf den aktuellen Stand dessen, was eurer Welt nahe bevorsteht. 
Seid euch immer bewusst, dass der Himmel euch liebevoll und gütig ins vollständige 
Bewusstsein führt. Unser Teil dabei ist, mit dem Ersten Kontakt das zu vollenden, was der 
Himmel und ihr bereits begonnen habt. Denkt daran: Gemeinsam sind wir in der Tat 
siegreich!  Wir verabschieden uns nun . Seid gesegnet, ihr Lieben! Wisst in eurem innersten 
Herzen, dass der ewige Vorrat und unendliche Reichtum des Himmels in der Tat euer ist! 
Selamat Majon! Selamat Kasitaram! (Sirianisch: Seid Eins! Seid gesegnet in Liebe und 
Freude!)  
ahw 
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PHOTONENENERGIE 
Was ist Photonenenergie? 
Photonenenergie ist die kraftvolle, neue Energiequelle, die die 
Elektrizität im neuen Jahrtausend ersetzen wird. Es ist 
eine freie Energiequelle und niemand kann sie 
monopolisieren. Ihr äußerer Rand hat schon die 
Atmosphäre der Erde erreicht und beeinflusst nicht nur 
die Erde, sondern viele Planeten unseres 
Sonnensystems.      
 
Von Reverend Fred Sterling  
(durch die liebevolle Führung von Engel Kirael aus der 7. Dimension)  
 



Eröffnungsansprache über die Photonenenergie: 
Jeder einzelne Teil des Menschen steigt nun auf in seiner eigenen 
Geschwindigkeit. Einige steigen mit großer Geschwindigkeit auf und 
einige nicht. Was ich heute enthülle, mag nicht für jedermanns Ohren 
taugen, denn einige werden weiter an der dreidimensionalen Erfahrung 
festhalten, während andere ihre eigene Realität testen und vorwärts 
gehen wollen in ein Licht, dessen sie sich nicht vollständig bewusst sind. 
Sie wünschen sich in Dinge zu schauen, von denen sie in der 
Vergangenheit nur zu träumen wagten. Sie werden sich einer völlig 
neuen Art, ihre eigene Realität zu schauen, öffnen. 
Wir werden an diesem Tag von Photonenenergien sprechen und wie sie 
mit der Menschheit in Wechselwirkung treten, aber wir müssen von 
einer sehr einfachen Ebene aus starten. Wenn du in der menschlichen 
Welt für einen Moment die Tatsache erkennen würdest, dass dein 
physischer Körper nur ein Fahrzeug ist, um dich durch einen 
wundervollen Mechanismus aus Licht zu manövrieren - einen 
Mechanismus aus Licht, genannt Erdebene, den der Schöpfer durch 
seine eigene Liebe erschaffen hat - wirst du sehen, dass du im 
schönsten Sinne des Wortes ein Produkt des Lichts des Schöpfers 
selbst bist. Du bist die Lichtkraft des Schöpfers. 
Deine Reise zur Erschließung dieser Erdebene beginnt erst. Obwohl du 
Jahrtausende damit verbracht hast, auf eurem Planeten die 
bestmöglichste menschliche Erfahrung zu durchleben, bist du nun dafür 
ausgerichtet, dich zu einem Schauplatz zu begeben, wo die Energie, 
aus der du existierst, als Licht gesehen wird. Du kannst sogar soweit 
gehen, deine Photonenenergie bis hinunter auf ihre ultimative 
Partikelgröße anzusehen und du wirst verstehen, dass in der 
Photonenzelle selbst, Energie von einem Ende des Universums zum 
anderen ohne Unterbrechung transferiert werden kann. 
Wie kann sie das machen? Sie kann es, weil sie auf den Lichtlinien der 
Partikularisierung operiert. Eine einfache Photonenzelle kann ihre 
Energie von einem Ende des Universums zum anderen senden, sich mit 
einer anderen Photonenzelle verbinden und die gleiche Menge Energie 
abliefern, die sie am Beginn hatte. 
Lasst uns das menschliche Gehirn betrachten. Eure Wissenschaftler 
haben euch erzählt, dass ihr etwa 10 Prozent eures Gehirns für 
Gedankenprozesse benutzt. Nun, um was ich dich zuerst bitte, ist, nicht 
die Gedanken mit dem Gehirn zu verwechseln, denn niemand hat 
meines Wissens nach ein Gehirn geöffnet und hat einen Gedanken 
darin gefunden. Das Gehirn arbeitet mehr wie ein Computer, und was 
es tut, ist, Licht von seinem Höheren Selbst zu empfangen, das dazu 
bestimmt ist, über die physische Präsenz zu wachen, die ihr seid. Euer 
rechtes Gehirn ist der Ursprung aller Schönheit, der Musik, der 
Harmonie, der Lichtfarben, der Vorstellung von allem, was ihr jemals 
hervorbringen wollt. Euer linkes Gehirn ist die methodische Essenz, die 
durch diese Mühe geht, die materielle Welt genannt wird. 
Ihr auf der Menschenwelt geht in einer riesigen Leere von Energie 
umher, die euch die ganze Zeit umgibt. Diese Leere muss ständig gefüllt 
werden, weil das das kosmische Gesetz eures Universums ist. Ihr füllt 
sie mit dem Ego-Selbst, das der 10-Prozent-Denkprozess ist, der euch 
vorgaukelt, begrenzt zu sein, oder ihr füllt sie mit dem essenziellen 



Licht, eurer höheren 90-Prozent-Schwingung und das ist der Teil von 
euch, den die meisten seit sehr langer Zeit auf Grund ihrer 
Entscheidung ignorieren. 
So wie wir dein Verständnis näher an die Photonenenergie 
heranbringen, wirst du dir dessen bewusst, dass etwas in deinem 
Verständnis fehlt, und das ist die Tatsache, dass du dich auf die rechte 
Gehirnhälfte fokussieren kannst. Du kannst dich nicht nur auf sie 
konzentrieren, du kannst sie in den 10-Prozent-Verstand bringen und 
automatisch die Schwingung erhöhen, die daraufhin die DNA-Stränge 
anhebt, mit denen du gegenwärtig arbeitest. 
Ich habe euch beim Signatur-Zellprozess gesagt, dass du bei deiner 
Bestimmung auf die Erde zu kommen, die Struktur der Eltern, die am 
besten zu deiner Reise passen auswählst, so gut du kannst. Sobald 
Sperma und Ei zusammenkommen, "erleuchtest" du deine Signaturzelle 
- wir können sie auch eure Photonenzelle nennen - die schließlich in der 
Zirbeldrüse gespeichert wird. Die Zirbeldrüse ist der zentrale Punkt der 
Aktivität zwischen eurem linken und rechten Gehirn. Es ist das Zentrum 
von allem, was ihr tut zwischen Geist und Materiellem. 
Diese Photonenzelle oder Signaturzelle oder Gottzelle ist eine sehr 
schnell vibrierende Ausdehnung von Licht, so winzig, dass du sie nicht 
entdecken kannst. Jedoch musst du verstehen, dass dies die 
Lichtquelle ist, die jeden Teil deiner Realität steuert. Wenn du denkst, 
dass du begrenzt bist in der physischen Erscheinung, wirst du dahin 
geführt, das andere Extrem zu sehen, wo du unbegrenzt bist im 
ätherischen Licht, wie wir es nennen. 
Euer Energiemuster ist die verbundene Kraft allen Lichts. Du bist eine 
Vision, mein Freund. Du bist das Licht von allem Licht und du gehst in 
diese Erfahrung durch das Licht. Photonenenergie ist das, was eure 
Erde nach vorne bewegt, in die dynamischste der Lichtquellen. Es ist 
das Eine, der eine Teil, der durch nichts anderes als die Kraft des 
Schöpfergottes gehalten wird. Es ist die eine Vorstellung, die du 
benutzen kannst, um dein Licht auf beliebige Ebenen des Bewusstseins 
zu expandieren. 
Daher erkennst du dich als nicht-physisch, aber als jemand, der diese 
Dimension in einer physischen Schwingung erfährt. In dem Teil von Dir, 
der nicht physisch ist, d.h. in dem Lichtpartikel (diese wundervolle Zelle 
der Photonenenergie, die die Inkarnation des Gotteslichtes ist), wirst du 
eine Erfahrung finden, die dich zu einer grenzenlosen Welt führt. 
An dem Tag, an dem du nicht länger danach strebst, besser zu sein als 
ein anderer, der Tag, an dem du danach strebst, kollektiv besser zu 
sein, der Tag, an dem du nicht länger sehen willst, ob ich männlich oder 
weiblich bin, sondern ihr euch gemeinsam zurückführt auf Licht, werdet 
ihr die Harmonie und den Wert erkennen, Mensch zu sein. Ihr werdet 
sehen, warum ihr so wunderbar geliebt werdet von eurem Schöpfer. Ihr 
werdet zu der Klarheit finden, dass die Welt und euer Leben niemals 
endet, dass das Leben nicht begrenzt ist, sondern die Erfahrung des 
menschlichen Seins ist. Deshalb werdet ihr diese Zeit nutzen mit eurem 
höchsten Potenzial. 
Ihr mögt die menschliche Erfahrung gering schätzen, wegen des 
Umstandes, den ihr Tod nennt, aber wie die Astronauten, die die 
Erdebene am 1. Februar 2003 verließen, werdet ihr niemals ohne Leben 



sein. Wenn euer Lichtpartikel vollständig frei ist von der irdischen 
Erfahrung, sorgt es sich nicht, es weint nicht; es ist nur in der Liebe, 
denn es hat jeden Moment der Erfahrung geliebt, durch den sein 
physischer Körper gegangen ist. Es hat sich im höchsten seiner 
Potenziale gesehen und erwartet die nächste Runde, um eine andere 
Inkarnation zu empfangen. In diesem Licht, meine Freunde, seid ihr 
ewig. In diesem Raum könnt ihr beginnen, euch zu erinnern. 
Lasst euch in dieser Inkarnation daran erinnern, dass der Große 
Aufstieg im Bewusstsein diejenige Ebene ist, auf die ihr eine sehr lange 
Zeit gewartet habt, um in der Lage zu sein, in der physischen Präsenz 
die Gesamtheit eures Ausdrucks als Licht zu erfahren. Im Aufstieg 
werdet ihr eine unvergleichliche Version des Lebens finden, weil darin 
die Erfahrung von Schönheit ist. Hier erkennt ihr die Quelle des 
Schöpfers und in ihr lebt ihr nicht länger in Angst, denn ihr kennt nur die 
Welt der Liebe. 
Es ist das Versprechen des Schöpfers diese wunderschöne Erde in eine 
der höchstschwingenden Zwischenstopps für die Menschheit und alle 
anderen Lebensformen zu verwandeln. Nehmt deshalb daran teil, meine 
Freunde. Schaut nicht auf eure Grenzen; schaut auf eure Potenziale. 
Seht die Potenziale, die im Licht liegen, dann werdet ihr euch in neue 
Streiche hineinbegeben, die jeden Augenblick mit der Ekstase der Liebe 
selbst füllen werden.  
 
Q: Wie beeinflussen Prana-Atmung und die Photonenenergie die 
Heilungsreise des Individuums in dieser Hinsicht?  
KIRAEL: Hier ist etwas, das ich euch bisher nicht mitgeteilt habe. Wenn 
Energie durch die Praxis der Prana-Atmung durch das Kronenchakra 
gezogen wird, werden auch Photonenpartikel in die Zelle gezogen, die 
wir Gottzelle nennen, die Lichtzelle des Schöpfers oder wie du sie auch 
immer nennen willst (Wissenschaftler betrachten sie gerne als 
Photonenzelle). 
Weil die Photonen-Lichtteilchen schwingungsmäßig exakt mit der 
Gottzelle in eurer Zirbeldrüse übereinstimmen, beginnt diese 
Signaturzelle die neue Energie aufzunehmen. Sie schaut nach 
irgendeiner Zellanhäufung, die nicht in der höchsten Schwingung der 
menschlichen Erfahrung ist. Im Wesentlichen schaut sie nach 
desorientierten Zellen und leitet die Photonenpräsenz in dieses Gebiet. 
Wenn ihr also während der Heilung die Kräfte des Lichts durch Prana-
Atmung in dieses Gebiet bringt, bringen sie Prana-Licht dahin, 
zusammen mit einer großen Menge von Photonen-Lichtenergie. Dieser 
Verbund von Prana- und Photonenenergie beginnt die Zellgruppe zu 
erleuchten und zu heilen. 
Jedoch müsst ihr verstehen, dass die Gesamtheit der desorientierten 
Zellen, von denen wir sprechen, ihren Ursprung in einer mystischen 
Zelle hatte, die diesen heiklen Prozess begann. Diese mystische Zelle in 
der Gesamtheit (wir nennen sie so, weil es weiterhin ein Mysterium für 
euch ist, wie sie es fertig bringt, Energien zu steuern und zu sammeln) 
ist fast immun der Photonenenergie gegenüber. Sie muss dem 
magischen Teil der Signaturzelle gezeigt werden, die die göttliche 
Mahnung für ihre eigene Vollkommenheit ist, die sie hatte, bevor sie 
desorientiert wurde. 



Wenn ihr das durch die Energie des Photons, durch die Energie von 
Prana-Licht und durch die gerichtete Gedankenenergie des Heilers 
gezeigt wurde, wenn diese drei Dinge zusammenkommen, setzen sich 
diese Kräfte in Bewegung, um die Zelle zu korrigieren und neu 
auszurichten in der physischen Welt. 
Erinnert euch, dass ich in meiner Einführungsansprache sagte, dass ein 
Produkt von Licht wie Photonenlicht oder zellulares Licht sich selbst 
über das ganze Universum hinweg ausbreiten kann. Nun, genau so ist 
es, wenn der Arzt diese Ansammlung während einer Operation entfernt; 
die desorientierte mystische Zelle projiziert ihre Energie in eine andere 
Zelle im Körper, wartet bis der Arzt die Operation vollendet hat und 
beginnt dann sich wiederzuvereinen. Sie ist nicht geheilt worden. 
Ich weiß nicht, wie viel ihr davon verstehen könnt, aber eines Tages 
wird es euch klar werden, dass die Menschen durch Gebet, Meditation, 
Energieheilung und die Zehn Prinzipien geheilt werden können. Wenn 
ihr die Heilungsenergien der Erdebene - eure ärztliche Welt - kombiniert 
mit denjenigen der ätherischen Welt, die das ist, was ihr seid, kann 
Heilung stattfinden. Deshalb werden einige Leute geheilt und andere 
nicht. Versteht ihr? Was ich euch gerade gezeigt habe ist, wie die 
Photonenenergie, die Prana-Energie, der Heiler und der Arzt in einer 
Vierkörper-Heilung zusammenkommen können. 
Q: Könnte ich direkt zu der Signaturzelle oder Gottzelle in der 
Zirbeldrüse gehen und zu dem kranken Gebiet im Körper reden, um den 
Heilungsprozess zu beschleunigen?  
KIRAEL: Absolut. Durch Aktivierung der Zirbeldrüse, wo deine Gottzelle 
existiert, kannst du in vollkommener Kommunikation sein, nicht nur mit 
der physischen Präsenz dessen, der du bist, sondern mit dem höheren 
Teil von dir, deinem essenziellen Licht. Und deshalb habe ich immer 
wieder gesagt, es ist gut die Zirbeldrüse vor allen deinen Heilungsreisen 
durch Prana-Atmung zu aktivieren, weil du absolut recht hast, wenn du 
sie einmal aktiviert und sie bemerkt, was du heilen willst, beginnt sie mit 
den Zellen außerhalb der [erkrankten] Gruppe zu arbeiten, um das Licht 
in die Gruppe und auf die mystische Zelle zu reflektieren. Daher ergibt 
sich eine unmittelbare Heilung. 
Denke daran, dass die Heilungsreise von der Stärke der Zellgruppe 
abhängt und von der Intensität des Stundenplans - das bestimmt, ob du 
die Zellgruppe heilst oder nicht. Denke auch daran, dass die mystische 
Zelle in dem selben Lichtzeichen weiß, wie die Zellgruppe zu erschaffen 
und zu vergrößern ist. Wenn du jedoch einen Heiler hast, der mit dieser 
Person arbeitet, und der Heiler tatsächlich so viel Licht in die anderen 
Zellen einbringt, wird die mystische Zelle es schwer haben, kranke 
Zellen zu rekrutieren. Infolgedessen verlangsamt sie das Wachstum. 
Durch Reaktivierung und Aufrechterhaltung einer wachsamen Energie 
auf der Zirbeldrüse, wirst du sehen, dass du die Entwicklung der 
Zellgruppe zurückdrehen kannst. 
Q: Dann kann sich jemand selbst heilen, einfach durch Prana-Atmung 
ohne einen Heiler?  
KIRAEL: Es ist möglich, doch ich garantiere dir, dass der 
Durchschnittsmensch in Panik verfällt, wenn ihm gesagt wird, dass er 
eine Zellgruppe in seinem Körper hat. Diese Angst beeinflusst dann den 
Willen und das Wort, die der Zellgruppe helfen Energie für die mystische 



Zelle zu finden. Deshalb ist es nicht wahrscheinlich, dass du es selbst 
besonders gut tun kannst. Du kannst, absolut. Du wirst es nicht, fast 
genau so sicher. 
Q: Kannst Du den Unterschied zwischen Prana-Licht, Photonenenergie 
und Licht, das der Heiler channelt erklären?  
KIRAEL: Meine erste Antwort darauf wäre, dass es unmöglich ist, da sie 
alle Kräfte des Schöpfers sind, alle das Licht der Schöpfung. Aber lasst 
mich so antworten. Der größte Wunsch der Schöpferkraft ist zu 
erschaffen. Daher entwickelt sie ihre eigene Energieformen, die vielfältig 
verwendet werden. Die Photonenenergie des Schöpfers trägt die Quelle 
der Information. Das Prana-Licht trägt die Quelle der Aktivität. Und das 
Heilerlicht trägt die Quelle der Vermischung aller anderen Lichtarten. 
Q: Ich weiß, dass die Photonenenergie in irgendeiner Weise mit dem 
Großen Aufstieg und den drei Tagen der Dunkelheit zu tun hat, aber ich 
bin nicht sicher wie. Verkündet sie dies einfach oder initiiert sie es oder 
verursacht sie tatsächlich die drei Tage der Dunkelheit und alle 
physikalischen Änderungen auf der Erdebene, einschließlich des 
Aufstiegs der Menschheit? Es scheint, dass diese Energie eine Art 
eigener Intelligenz hat und ich frage mich, ob sie ein lebendes Wesen 
ist, wie Mutter Erde. Hat sie diese Art von Lebendigkeit? 
KIRAEL: Absolut. Jedes Teilchen der Photonenenergie kann denken. 
Jedes Teilchen der Photonenenergie kann sich entwickeln. Jedes 
Photonenteilchen ist ein Teilchen der Schöpferquelle. Deshalb hat es, 
wie du, ein höheres Selbst. Und rate, welches? Sein höheres Selbst ist 
der Schöpfer. Sie sind sehr, sehr mächtige Energien und ja, sie können 
Gedanken ansammeln und sie können weit mehr Erinnerungen 
speichern, als alle grauen Zellen in deinem Kopf. Warum? Weil sie 
wissen, dass sie kein Gehirn sind. Sie wissen, dass sie Licht sind. 
Ein Photon kann nicht nur denken, es kann sich auch ausrichten, um in 
der Art zu arbeiten, die erforderlich ist. In der Essenz mag es die 
höchste Form von Intelligenz sein, weil es nicht vortäuscht zu sein. 
Aber lass mich auf deine Frage, ob es die "Ursache" der drei Tage 
Dunkelheit ist, so antworten. Es ist Ursache und Wirkung. Damit meine 
ich, es ist nicht die wahre Ursache, aber es ist die Energie, durch die die 
Ursache sich filtert. Der Schöpfer ist die wahre Ursache, aber die 
Wirkung kommt durch die Schwingung, die von der Photonenenergie 
getragen wird. 
Im Hinblick auf die drei Tage Dunkelheit möchte ich dies hinzufügen. 
Wenn die drei Tage Dunkelheit durch einen Eisschild zwischen euch 
und der Sonne hervorgerufen würden, wärt ihr verloren. Aber da es die 
Photonenenergie ist, die die Unterbrechung eurer Sonnenstrahlen 
verursacht, wird eure Erfahrung nicht katastrophal sein. Die 
Photonenenergie ist ein denkendes Licht und wird genug Energie 
hindurchlassen, um sicher zu stellen, dass das menschliche Leben auf 
seiner Reise fortgeführt wird. 
Q: Wenn ich weiß, dass die Photonenenergie eine bewusste 
Energiequelle mit einem Gedächtnis und einem höheren Selbst ist, 
bedeutet das, dass ich sie als bewusster Erschaffer meines Lebens 
durch Lenkung und Programmierung im Schlaf auf etwas richten kann?  
KIRAEL: Absolut. Eine Photonenzelle, du wirst dich erinnern, kann ihre 
Gedanken zu jedem Ort des Universums bringen. Kannst du dein 



höheres Selbst ausrichten, um mit einem anderen höheren Selbst zu 
kommunizieren? Du kannst wetten, dass du es kannst. 
Q: Heißt das, dass ich in meinem Gedankenprozess zusätzliche 
Photonenenergie von einem Ort, der Lichtjahre weit entfernt ist, 
ausrichten kann, um zusätzliche Energie hervorzubringen, die ich an 
jemand senden möchte, der ein Leiden trägt?  
KIRAEL: Du wärst nicht der erste...aber der letzte, den sie an das Kreuz 
schlagen. Siehst du, was ich meine? Man kann es tun. Es ist getan 
worden. Aber ich sage dir, um so weit über dein Ego hinauszugehen, 
musst du fast egolos sein, denn was du wirklich tust, ist Gott spielen, 
der du auch bist. Aber du musst dich erinnern, dass es Leute gibt, die 
diese Erderfahrung benutzen, um in das Engelreich zurückzukehren. 
Wenn du ihr Programm unterbrichst, indem du die volle Kraft der 
Photonenenergie auf deine eigene Energie ziehst und dich selbst als ein 
Kanal benutzt, um dich einzumischen, unterbrichst du ihren Plan. 
Deshalb bringe nur ein, was du mit den Mitteln deines höheren Selbst 
und des höheren Selbst desjenigen, der geheilt wird, anwenden kannst. 
Sie wissen, was sie tun wollen.  
Die Antwort ist ein einfaches Ja, aber eine sehr involvierte Antwort. 
Hoffentlich hast du es verstanden. 
Q: Da die Intensität der Photonenenergie auf dem Planeten zunimmt, 
wie wird das die Entwicklung der menschlichen Welt beeinflussen?  
KIRAEL: Wegen der Photonenenergie, die Mutter Erde überflutet, ist es 
dem Bewusstseinspartikel, die wir die Signatur- oder Photonenzelle 
nennen, möglich, die physische Schwingung loszulassen. Daher werden 
diejenigen vom menschlichen Licht, die nicht mit den neuen Lichtkräften 
umgehen können, sich entscheiden sich zu departikularisieren und zum 
Schöpfer zurückzukehren. 
 
Schlussrede 
Vielleicht denkt ihr, dass ich viel mehr Informationen bringe als jemals 
zuvor. Aber was ist die Wahrheit? Ihr bringt viel bessere Fragen, als 
jemals zuvor. 
Ich habe unzählbares Wissen, aber ich kann es nur weitergeben, wenn 
die Nachfrage da ist. Bleibt deshalb im Wachstum. Expandiert weiterhin. 
Lebt keinen Tag ohne die Zehn Prinzipien der bewussten Schöpfung, 
weil ihr jedes Mal, wenn ihr ein winziges Stück eurer riesigen Erfahrung 
erfüllt, mir die Gelegenheit gebt, euch eine neue Erfahrung zu bringen. 
Daher ist endloses, grenzenloses Wissen für euch möglich, wenn ihr nur 
in der Erfahrung bleibt, damit ich etwas mehr einbringen kann. Bis wir 
diese Gelegenheit haben, halte ich euch im Licht der Schöpfung. 
(Übersetzung: Gerhard Hübgen) 
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Ihr könnt nicht sagen, dass ihr Mich liebt, 
und gleichzeitig eure Mitmenschen hassen; 

denn Liebe und Hass sind wie Öl und Wasser: 
sie vermischen sich nicht. 

Wenn ihr Mich wahrhaft liebt, 



liebt ihr auch eure Mitmenschen. 
Ihr werdet Mitgefühl füreinander haben 

und einander Verständnis entgegenbringen.  
Wenn ihr einander liebt, 
werdet ihr Mich lieben. 

Das ist so miteinander verwoben, 
dass man es nicht voneinander trennen kann. 

Wie groß ist eure Liebe füreinander? 
Seid ihr bereit, 

euch für eine andere Seele einzusetzen? 
Die Liebe muss sich nicht in Worten ausdrücken. 

Sie wird in Handlungen sichtbar und fühlbar.  
Sie strahlt von euch aus. 

Die Liebe ist die Sprache der Stille. 
Sie kann verstanden und angenommen werden, 

ohne dass ein Wort gesprochen wird.  
Sie ist eine internationale Sprache, 

die vom Herzen, nicht vom Kopf verstanden wird.  
Es ist nicht wichtig, 

welcher Nationalität ihr angehört; 
ihr könnt immer Liebe mitteilen 

und in vollkommener Stille  
miteinander in Verbindung treten. 

Eure Augen, 
euer Herz, 

euer ganzes Sein 
können mitteilen, 

was ihr für eine andere Seele fühlt. 
 

<<<<<>>>>> 
 

Botschaft durch Eileen Caddy für den 7. Juli 
 
 

St. Germain – 30 Juni 2006 
– durch Mike Quinsey – 

 
Auf der Erde ist es "keinen Moment langweilig", wie ihr sagen würdet. Mit eurem 
heutigen Kommunikationssystem erfahrt ihr von den Ereignissen, die überall um euch 
geschehen. Dadurch könnt ihr euch ein Bild davon machen, wie die Menschen in 
anderen Ländern leben. Im Allgemeinen seht ihr die Menschen so wie euch selbst, dass 
auch sie nach Erfolg streben, um für einen akzeptablen Lebensstandard zu sorgen.  
 
Und ihr seht, dass die wesentlichen Unterschiede zwischen euch und ihnen in ihrer 
Kultur, ihrer Religion und ihren Sitten und Gebräuchen liegen, die oft über 
Jahrtausende weitergegeben wurden. Dies ergibt die wundersame Familie der 



Menschenwesen, die dennoch eines gemeinsam haben, und das ist ihr Suchen nach der 
Wahrheit und dem Lebenszweck des Menschen.  
 
Es spielt keine Rolle, in welches Land ihr da geht. Ihr werdet überall einen Reichtum an 
Traditionen aus antiker Zeit finden, als die 'Götter' zur Erde kamen. Und auch nach 
Jahrtausenden ist der Einfluss jener antiken Zeiten noch lebendig. Innerhalb der 
unterschiedlichen Glaubensrichtungen gibt es immer noch viele Ähnlichkeiten; ihr 
werdet immer wieder die Verheißung vorfinden, dass die 'Götter' zurückkehren 
werden.  
 
Habt ihr je überlegt, wie diese unterschiedlichen Glaubensrichtungen zustande kamen 
und warum es trotzdem gemeinsame Verbindungen gibt in den Geschichten über die 
Schöpfung, über Leben und Tod? Gott ist niemals als individuelle Wesenheit zur Erde 
gekommen; aber seine Gesandten sind gekommen, und die Geschichte zeigt, dass viele 
erleuchtete Wesen auf Erden gewandelt sind. In Zeiten, die wir unsererseits als Neuzeit 
bezeichnen würden, hattet ihr euren Buddha, Jesus und Mohammed. Es gab aber eine 
ganze Abfolge weiterer Wesenheiten, die eine Inkarnation angenommen haben, um die 
Menschheit aufzuklären (zu erleuchten).  
 
Da Gott jedoch die Ur-Essenz und Lebenskraft ist von Allem, was existiert, werdet ihr 
auch gelernt haben, dass: "Gott Ist" !  Nichts kann existieren, wenn es nicht aus Gott ist, 
und vielleicht wisst ihr nun, warum wir manchmal sagen, dass ihr 'Götter' seid. Ihr habt 
zwar nicht die Position Gottes als zentrale Kraft der Energie in Allem, das existiert, aber 
als Teil des Seins Gottes habt ihr das Potential, zur Quelle zurückzukehren.  
 
Woher kamen nun die anderen 'Götter' und was war ihre Absicht? Zunächst einmal 
musste der Mensch Namen finden, um jene Lichtwesen zu beschreiben, die auf der Erde 
in Erscheinung traten. Oft habt ihr persönliche Namen für solche Wesenheiten, aber der 
allgemein übliche Begriff ist "Gott", und dieser wurde leichthin auf jeden angewandt, 
der aufgeklärter (erleuchteter) war als der Mensch. Wenn ihr sagt, jemand sei 
"göttlich", identifiziert ihr ihn mit Qualitäten, von denen ihr glaubt, dass eure Götter sie 
vorzuweisen hätten. In der Griechischen Tradition wurden die Götter zu mythischen 
Kreaturen, denen höchste göttliche Kräfte zugestanden wurden und die 
vorstellungsgemäß auf die Menschen herabblickten und deren Schritte lenkten.   
 
Ihr habt zudem traditionelle Erzählungen über Götter, die mit den Menschen 
gemeinsam auf Erden wandelten. Sie ragen heraus, so weit ihr zurückdenken könnt, 
und es gibt Verweise auf uralte Zeiten wie etwa der von Atlantis, als große Wesenheiten 
während des Höhepunkts der damaligen spirituellen Evolution anwesend waren. 
Zivilisationen kommen und gehen, denn sie gehen durch unterschiedliche 
Erfahrungszyklen; und wenn sie einen Höhepunkt der Erleuchtung erreichen, wandeln 
die "Götter" mit ihnen auf der Erde. Diese heben euch auf ein neues Niveau, wenn ihr 
für ihre Lehren am empfänglichsten seid, und sie sind schon oft mit ihresgleichen zur 
Erde gekommen.   
 
Das Bild wird ein wenig verwirrt, wenn Menschen Erfahrungen mit Erscheinungen oder 
spukhaften Visitationen machen. Wenn diese als wohlwollend identifiziert werden, 'mit 
leuchtender Miene' auftreten und Worte der Liebe und Weisheit vermitteln, wird oft 
geglaubt, sie seien Götter. Das Resultat ist, dass da Storys voller Erzählungen wimmeln 
über eine Vielzahl von 'Göttern', die euch besuchen. Oft kommen solche Erlebnisse 
zustande, wenn ein Geistführer oder ein Engel-Wesen aufgerufen ist, euch eine 



bestimmte Botschaft einzuprägen. Ihr hört auch so manche Berichte über 
außerkörperliche Erfahrungen sowie über Leute, die mit Höheren Wesen 
zusammenkommen, die wiederum "göttlich" sind. Dies ereignet sich oft bei Nahtod- 
Erfahrungen.      
 
Die Religion spricht von Gott als prinzipieller Gottheit, und wenn wir hier den Einen 
Gott als den Schöpfer oder die Quelle von Allem definieren, ist dies höchst angemessen. 
Da ja auch die Hohen Wesenheiten aus der Einen Quelle stammen, ist es angemessen, 
von ihnen als von Gott-Wesen zu sprechen. Was sonst könnte zum Beispiel, nach eurer 
Terminologie, ein machtvolles Wesen beschreiben, das im Lichte seines Bewusstseins ein 
vollständiges Universum in sich hält. Wie göttlich ist in diesem Sinne das Bewusstsein 
eines einzelnen Planeten wie Mutter Erde?!  
 
Ihr empfangt Informationen über euren bevorstehenden Aufstieg und begreift, dass da 
eine bewusste Wesenheit (= Mutter Erde) euch gestattet hat, auf ihrem Körper zu leben. 
Mit großer Liebe für euch hat Mutter Erde euch mit allem versorgt, was ihr brauchtet, 
um während Äonen eurer Zeit euer Leben aufrechtzuerhalten. Nun sieht sie sich, wie 
auch ihr, dem Ende dieses Zyklus gegenüber, und bietet euch an, euch mit sich zu 
nehmen, sodass ihr euch gemeinsam in eine höhere Dimension erhebt. Hier habt ihr 
einen Maßstab für Mikrokosmos und Makrokosmos – oder: "wie oben, so unten".     
 
Ihr habt noch viel zu lernen über all das, was um euch existiert, und ihr seid dem 
Zeitpunkt nahe, an dem die Wahrheit offenbart werden wird. Diese muss jedoch 
eingeordnet werden anhand eurer Fähigkeit, das Wissen darüber richtig zu verarbeiten, 
denn erst jetzt werft ihr die Schleier von euch, die euch von der Wahrheit trennten. 
Bestandteil des Prozesses, der euch für euren Aufstieg bereit macht, ist aber ja die 
Rückkehr ins vollständige Bewusstsein, und mit ihm werdet ihr wieder erleuchtet 
werden.  
 
Ehrt den Schöpfer – und vergesst den Kampf um die Überhöhung eurer persönlichen 
"Götter" über andere. Mit der Anerkennung der QUELLE habt ihr die gemeinsame 
Grundlage, die euch alle befähigen wird, in Harmonie zusammenzukommen. Mit der 
Öffnung der Bücher der Zeit werdet ihr euch weiterbewegen, weg von den fehlerhaften 
Konzepten (Missverständnissen) und falschen Lehren, die lediglich menschlichen Zielen 
dienten. Es ist an der Zeit, die Schönheit und Balance zu erkennen in allem, das 
existiert; und wisst, dass es aufgrund der Liebe unseres Schöpfers existiert.  
 
Ich bin St. Germain und ich überlasse euch nun den Gedankengängen, die eure 
bisherigen Konzepte herausfordern mögen hinsichtlich dessen, wie ihr eure "Götter" 
seht. Ich nehme euch nichts weg, sondern füge eurem Verständnis einfach etwas hinzu.  
Geht in Liebe eurem Tagwerk nach. Viele werden es euch gleichtun.   
 

Botschaft von Erzengel Michael  LM 07-2006: 
Der nächste Schritt in Eurem heiligen Streben 

(Auszug aus der Botschaft im Yellowstone Park, Montana) 

Geliebte Meister, wir flehen Euch an, platziert uns nicht “da draußen” in einem weit 
entfernten, nebulösen Reich. Bitte fühlt uns sowohl mit Eurem Herzen als auch mit Eurem 
Geist, und erlaubt uns, miteinander zu verschmelzen, da wir uns bemühen, unsere Essenz mit 
der Euren zu verbinden. Die Einheit, Harmonie und Schönheit Eurer heimatlichen Umgebung 
in den höheren Reichen ist jenseits Eurer Fassungskraft. Diejenigen von Euch, die Zugang zu 



dem Glückszustand der höheren Reiche hatten, haben eine Ahnung davon, wie kostbar, schön, 
einzigartig und wundervoll es in Eurer Heimat unter den Sternen ist. Einer unserer größten 
Wünsche ist, die Welten der höheren Reiche des Lichts für Euch real zu machen. Wir 
möchten Euch ein Gefühl der Ermächtigung geben, ein Gefühl, wie großartig Ihr seid, 
welches Potential in Euch gespeichert ist und die kostbaren Talente, die in Euch für so viele 
Zeitalter schlummerten. Ihr wart Schlafwandler. Ihr wart im Schlummer. Ihr habt Schilde und 
Schleier, die Illusionen und Verzerrungen in Eurer irdischen Welt der Realität erschaffen 
haben. Ihr wart inmitten eines großen Dramas, in dem Ihr viele Rollen gespielt habt. Ihr habt 
Euch an das Drama der übertriebenen Polarität und Dualität gewöhnt, und es brauchte viel 
Anstrengung, Hartnäckigkeit und Weisheit, um Euch selbst ins Zentrum zurückzubringen und 
Kontrolle über den Ego-Wunschkörper zu erlangen, um Selbst-Meisterung 
wiederzugewinnen.  

Es ist Zeit, ein neues eindrucksvolles Szenario hervorzubringen, ein anderes 
Realitätsprogramm zu erfahren, eines der Meisterschaft, eines Eurer gelebten Göttlichkeit, 
eines, in dem Ihr groß,  strahlend und pulsierend dasteht, da Ihr mit anderen Meistern 
interagiert. Ja, das ist Euer Potential und das erschreckt Euch ein wenig, nicht wahr? Ihr sagt 
„Wer, ich?” Ja, Du und Du, Ihr alle. Ihr würdet nicht hier sein, oder würdet nicht diese 
Botschaften lesen, wenn Ihr nicht dafür bereit wäret, und wir ehren Euch für die Reaktion auf 
diesen Ruf, eine neue spirituelle Suche zu beginnen. Der Fanfarenruf, der nun durch das 
Universum schallt, löst Impulse aus, Erinnerungen und eine Dringlichkeit jenseits von allem, 
an das Ihr Euch in der Vergangenheit erinnern könnt. Es ist der wichtigste Ruf, Euch den 
Kräften des Lichts zu verbinden, dem Ihr geantwortet und zugestimmt habt, durch all die 
Multidimensionen herabzukommen, um dieses Mandala der Schöpfung auf dem Planeten 
Erde zu erfahren.  

Es ist wichtig, dass Ihr begreift, dass diese Ära der Schöpfung zu Ende geht. Die Menschheit 
verändert sich. Die Erde verändert sich. Viele der Tiere und vieles in Flora und Fauna 
verlassen diese Reiche des Ausdrucks, aber sie sind nicht verloren. Nichts ist jemals verloren. 
Sie kehren zu ihrem perfekten Zustand in ein Reich höherer Resonanz zurück, in denen die 
meisten von Euch sie nicht wahrnehmen können. In der dritten und viertdimensionalen 
Massenbewusstseins-Realität ist es ein allgemeiner Glaube, dass alle Planeten Eures 
Sonnensystems öde und unfruchtbar sind, und in der dritten und vierten Dimension sind sie 
das auch. Aber was ist mit der fünften und sechsten Dimension, in denen es an wundersamen 
Leben und Vitalität nur so wimmelt? Wäre es eine zu starke Dehnung Eurer Vorstellung, die 
Tatsache zu akzeptieren, dass Ihr zwischen Euren Leben auf der Erde zu diesen einzigartigen 
und vielfältigen Orten geht?  

Was denkt Ihr, tut Ihr zwischen Euren Lebenszeiten?  Auf Wolken herumschweben? Auf 
goldenen Straßen laufen? Oh, wie langweilig! Ihr geht an viele erstaunliche Orte, zu anderen 
Galaxien, zu Universitäten und Orten des Lernens, wo Ihr Eure Erinnerung auffrischt und 
Euch auf Euren nächsten Erdenauftrag vorbereitet. Ihr habt auch beratende Pflichten, denn 
seht, Ihr seid diejenigen, die uns lehren, wie es ist, in einem physischen Körper zu existieren 
und die Beschränkungen der verdichteten, verminderten Reiche der Schöpfung zu erfahren. 
Ihr seid diejenigen, die es dem Höchsten Schöpfer ermöglichen, das Lebendige Licht der 
Transformation auf der Erde zu verankern. Ihr seid die Unterstützer des Aufstiegsprozesses, 
und ohne Euch könnte er nicht stattfinden. Ihr seid diejenigen, die das weiteste Spektrum der 
Polarität und Dualität erfahren habt, und Ihr seid diejenigen, die zu ihrem Harmoniezentrum 
zurückkehren müssen, so dass ALLES andere in die Balance zurückgebracht werden kann.  



Erinnert Euch, wir bitten Euch nicht, etwas zu tun, was Ihr vorher noch nicht getan habt. Ihr 
habt alle Komponenten, alle Weisheit, alles, was Ihr benötigt in Wirklichkeit in Euch, um all 
das zu sein oder zu werden, was Ihr Euch vorstellen könnt. Wenn Ihr Euch eine Realität 
vorstellen könnt, und diese ist in Übereinstimmung mit Eurer Göttlichen Mission, zum 
größten Wohle aller, KÖNNT IHR SIE MANIFESTIEREN. Wir betonen das immer und 
immer wieder, aber Ihr akzeptiert es noch immer nicht als Eure Wahrheit. Worauf wartet Ihr? 
Ihr seid diejenigen, welche die wunderbaren Lichtstädte auf der irdischen Ebene errichten 
werden. Ihr seid diejenigen, welche die neuen heiligen Kraftzentren errichten werden, zu 
denen die Völker der Erde kommen können, um geheilt, genährt und transformiert zu werden. 
Ihr seid diejenigen, die der Erde helfen werden, geheilt zu werden und zu ihrer ursprünglichen 
Schönheit zurückzukehren. Der Höchste Schöpfer, unser Vater-Mutter-Gott und wir liefern 
das schöpferische Feuer der Transformation, aber Ihr seid es, die Sternensaat der Erde, die 
diese Formel für Veränderung integrieren und auf die Menschheit und die Erde ausstrahlen 
müsst.  

Wir haben oft von der Rückkehr zur Einheit gesprochen; doch wir wissen, dass Ihr Euch noch 
nicht bewusst seid, wie wichtig dieses Konzept ist. Ihr könnt nicht diese Lichtströme sehen, 
doch nichtsdestotrotz seid Ihr mit jeder Seele auf diesem Planeten durch einen energetischen 
Lichtstrom verbunden, der sehr, sehr anfällig und sehr winzig ist, und darum sagen wir: „Was 
einem passiert, passiert allen.“ Auf irgendeine Weise, sei es positiv oder negativ,  beeinflusst 
alles, was auf der Erde geschieht, die gesamte Menschheit, und es widerhallt auch im 
Universum in einer verringerten oder vergrößerten Kapazität (verringert, wenn es negative, 
und vergrößert, wenn es positive Energie ist). Und so, indem Ihr sanft Eure Energie anhebt 
und verfeinert und vorwärts schreitet, strahlt Euer Licht von Euch in einem 
Unendlichkeitszeichen  in jede Richtung aus. Ihr öffnet den Weg, Geliebte. Ihr zeigt die 
Wege, und wir bitten Euch, voranzuschreiten und den Weg zu den Lichtstädten, die Euch 
erwarten, zu öffnen. Wir bitten Euch, verbindet Euch mit Euren Brüdern und Schwestern des 
Lichts, mit denjenigen von Euch, die bereit und willens sind, sich zusammenzuschließen, um 
diese nächste Stufe des Göttlichen Plans für den Aufstieg der Menschheit auszuführen. Je 
mehr von Euch dem Ruf entsprechen und lernen, Zugang zu den Himmlischen Lichtstädten 
zu erlangen, um das Lebendige Licht des Aufstiegs in Euch selbst und in der Erde zu 
verankern, desto schneller wird die Transformation in die fünfte Dimension die Erde 
überrollen. Die Einheit und das Einheitsbewusstsein der Legionen des Lichts wird 
exponentiell vergrößert, da Ihr uns erlaubt, Euch zu Überlichten und Euch durch diese große 
Passage in die Reiche des Lichts zu führen.  

Wie immer, Ihr seid unter meiner Führung und meinem Schutz,  

ICH BIN Erzengel Michael.  

 Bevor Du die Lichtstadt-Meditation durchführst, beantworte bitte die unten stehenden 
Fragen:  

Bist Du bereit, all die restlichen negativen Energien der Vergangenheit, die Du noch in Dir 
trägst,  in angemessener Menge und zur angemessenen Zeit loszulassen? *** Bist Du darauf 
vorbereitet, ein Lichtträger zu sein, ein Gefäß für die höheren Frequenzen des Lichts? *** 
Wirst Du bemüht sein, im Herzen zentriert zu bleiben und danach zu streben, Deinen 
mentalen und emotionalen Körper in harmonische Übereinstimmung zu bringen? *** Wirst 
Du Dich bemühen, die größte Menge an Schöpferlicht, die Du sicher behalten kannst, in Dich 
aufzunehmen? *** Wirst Du zustimmen, das zu verwenden, was Du brauchst, und dann den 
Rest hinab in die Erde zu geben und hinaus zur Menschheit (durch die heiligen Atem-



Techniken)? *** Bist Du bereit und vorbereitet, unter der Leitung Deiner zugeteilten Engel-
Führer und Lehrer den Pfad des beschleunigten Aufstiegs zu beschreiten? *** Bist Du 
gewillt, Deinen Willen mit dem Deines Gott-Selbst  zum größten Wohle aller in 
Übereinstimmung zu bringen? *** Vollkommenheit wird nicht verlangt. Alles, was von Dir 
verlangt wird, ist, dass Du Dich bemühst, das beste zu tun, zu dem Du fähig bist. (Bitte immer 
um Leichtigkeit und Anmut).  

Portale und Himmlische Lichtstädte-Meditation 

Nimm einige tiefe Atemzüge und atme langsam aus (oder, wenn Du mit dem Prozess 
vertraut bist, mache einige Folgen der Unendlichkeits-Atmung). Mit jedem Atemzug 
stelle Dir vor, wie Du schnell und tief in Dein Heiliges Herzzentrum gehst. Stelle Dir 
einen wunderschönen, hellen Raum mit Deiner Diamantenen Kern-Gottzelle auf einem 
Sockel im Zentrum des Raumes vor. Sie strahlt alle Farben der Zwölf Strahlen in den 
Raum aus, auf jeder Ebene und in jedem Muster, das für Dich passend ist. Sieh ein 
strahlendes Lichtwesen hinter Deiner Gottzelle stehen; es ist Deine Essenz in ätherischer 
Form. Beobachte, wie Deine Diamantene Kern-Gottzelle und Deine ätherische Form 
verschmelzen. Spüre oder fühle nun, wie Du mit Deiner ätherischen Form verschmilzt. 
Nimm Dir  einen Augenblick Zeit, um die wunderbaren Empfindungen dieser Höheren 
Selbstverschmelzung zu fühlen.  

Stell Dir vor, wie immer Du es wahrnimmst, wie eine wunderschöne Lichtkugel durch 
Deine  persönliche Lichtsäule herabkommt, und beobachte, wie sie Dein Kronenchakra 
durchdringt und dann immer weiter hinabwandert, hinunter in die heilige Kammer 
Deines Herzens. Beobachte, wie sie Dich in Deiner ätherischen Form umfasst. Diese 
Lichtkugel ist nur für Dich konstruiert und wird sicherstellen, dass Du sicher in die 
höheren Reiche reisen kannst, ohne „überladen“ zu werden. Sie wird jedes Mal, wenn 
Du eine Reise in die höheren Dimensionen unternimmst, verfeinert und angepasst, so 
dass Du immer in einer Atmosphäre von Schwingungsfrequenzen eingeschlossen sein 
wirst, die eigens für Dich bestimmt sind.  

Nun fühle Dich im Innern der Lichtkapsel zur Rückseite der Kammer gezogen, und 
beobachte, wie sich plötzlich eine Tür öffnet und Du hinaus in die höheren Dimensionen 
gezogen wirst. Du wirst nun zu einer Dir entsprechenden fünfdimensionalen 
persönlichen Lichtpyramide gebracht. Dort sind zwei Engelführer die Dir helfen, Dich 
auf den Kristalltisch zu legen. Jetzt beobachte, wie eine hellere Lichtkugel Dich 
umschließt und Du langsam in und durch den Doppelender-Quarzkristall angehoben 
wirst, der über dem Tisch hängt, bis Du aus der Spitze der Pyramide herauskommst. Du 
bewegst Dich im Uhrzeigersinn weiter auf einer Spirale des Lichts, und wirst schnell 
emporgehoben, immer höher und höher. Plötzlich befindest Du Dich vor zwei großen, 
pulsierenden goldenen Bogengewölben: eines ist der Eingang, das andere der Ausgang 
der Lichtstadt. Du wirst geleitet, durch den rechten Bogen einzutreten. Dort sind zwei 
noch strahlendere Engelwesen, die Dich begrüßen: ein Wesen, das kraftvolle, 
dynamische, männliche Energie trägt, und ein anderes, das sanfte, liebevolle, weibliche 
Energie ausstrahlt.  

Du bist nun auf der äußersten Ebene oder Station der sechsten Dimension (es gibt sieben 
Unterdimensionen oder Ebenen einer Dimension). Schau Dir die unglaubliche Schönheit 
dieses Ortes an. Sanftes Licht strahlt von den Wänden wie ein vielfarbiges Nordlicht. Es 
gibt Kristalle in vielen Formen, Größen und Farben, die aus der gewölbten Decke und 
teilweise aus den Wänden herausragen. Der Korridor ist ziemlich breit, und an beiden 



Wänden des Durchgangs befinden sich, dicht beieinander, Alkoven mit Kristallstühlen 
im Innern. Du kannst Hunderte dieser Alkoven an den Wänden sehen, denn sie 
erstrecken sich rund um den ganzen Umfang dieser ersten Ebene der Lichtstadt. Du 
hörst eindrucksvolle Melodien, süßer und inspirierender, als Du jemals zuvor gehört 
hast. Es weht eine leichte Brise, und ein Duft liegt in der Luft, den Du nicht 
identifizieren kannst, aber Du weißt, Du  kennst ihn von früher, und er bringt 
Erinnerungen an eine wundersame Zeit zurück, die lange vergangen ist. Dir wird in 
einen der Alkoven geholfen und Du wirst in den Kristallstuhl gesetzt. Sofort schießen 
Lichtstrahlen jeder vorstellbaren Farbe aus der Decke, den Seiten des gewölbten 
Alkovens und aus dem Fußboden hervor und schließen Dich in dieser Aufstiegs-
Beschleunigungskammer ein. Wende Dich nach innen und achte auf die Empfindungen, 
die Du fühlst. Halte einen oder zwei Augenblicke lang inne. Es ist, als ob Du fähig seiest, 
an zwei Orten zur gleichen Zeit zu sein. Du kannst die Energie fühlen, die Deinen 
ätherischen Körper in der Kugel durchdringt, und dann, als sich Dein Bewusstsein 
verschiebt, kannst Du die Empfindungen in Deinem physischen Körper spüren, der sich 
auf einem Stuhl in der physischen Welt befindet. Halte nochmals für einige Momente 
inne, so dass Du vollständig die Empfindungen erfahren kannst. Wisse, dass Du in einer 
angemessenen und perfekt gestalteten Kombination von Lichtfrequenzen gebadet wirst, 
zu Deinem höchsten Wohl und dem Maximum, das Du derzeit sicher in Dich aufnehmen 
kannst.  

Atme tief, indem Du das Lebendige Licht aufnimmst und mit dem Göttlichen 
Lebenselixier durchdrungen wirst. Du  kannst so lange darin bleiben wie Du wünschst, 
während Du in der Kammer sitzt. Wir versichern Dir, dass dieser Prozess ausfallsicher 
ist, und Dir wird niemals erlaubt sein, höher schwingende Energien aufzunehmen als 
die, die für Dich passend sind.  

Die Lichtwellen werden langsam weniger und verlöschen dann vollkommen. Du wirst 
von Deinen beiden Engelführern aus der Kammer gehoben, und es scheint, als ob sie 
teilweise ihre Lichtkugeln mit Deiner verschmelzen, so dass Du zwischen ihnen 
balancierst, während sie Dich schnell rund um den ganzen Umkreis der ersten Ebene 
tragen. Du siehst und fühlst Lichtfunken von Dir in den großen Gang ausstrahlen, als 
Du den Kreis vollendest. Du siehst, Du hinterlässt Deine energetische Signatur hier, weil 
Deine harmonischen, irdischen Schwingungsfrequenzen dem Göttlichen Schema dieser 
Ebene hinzugefügt werden. Es wurde Dir ein kostbares Geschenk gegeben, und auch Du 
lässt ein persönliches Geschenk zurück. Ein Geschenk, das dem kosmischen Lagerhaus 
des Wissens für zukünftigen Gebrauch hinzugefügt wird. Nun kehrst Du zum Eingang 
zurück, und verabschiedest Dich von Deinen Engelfreunden. Sie führen Dich zu dem 
Torbogen, der dem gegenüberliegt, durch den Du gekommen bist, und indem Du  
weitergehst, beginnst Du, gegen den Uhrzeigersinn zurück in Deine persönliche 
Lichtpyramide hinabzusteigen. Nach einer kurzen Rast auf Deinem Kristalltisch wirst 
Du zum Eingang zurückgebracht und begibst Dich schnell auf den Rückweg hinab in 
Deine irdische Welt. Atme tief, während Du fühlst, wie das Licht beginnt, Deine 
Körperform zu durchdringen. Spüre ein prickelndes Empfinden, so als ob ein 
Energiestrom den Kern Deines Wesens durchdringt und Dich in Licht badet. Erlaube 
dem Licht, Dich bis zum Überlaufen anzufüllen. Wenn Du fühlst, dass Du alles 
aufgenommen hast, was Du halten kannst, dann erlaube dem Licht, durch Dein 
Wurzelchakra tief in den Kern der Erde hinabzufließen. Vergiss nicht, weiterhin tief zu 
atmen, denn der Atem ist der Überträger dieser Energie. Wenn Du einen Abschluss 
fühlst, spüre wie das Lebendige Licht aus Deinem solaren Kraftzentrum nach vorne und 
nach hinten auszustrahlen beginnt. Atme das Licht für eine kurze Zeit hinaus in die 



Welt. Kehre langsam zur Normalatmung zurück und fokussiere Dein Bewusstsein 
nochmals auf Dein Herzzentrum. Fühle Deine Füße auf dem Boden, bewege Deine 
Hände und Deine Schultern während Du wieder die Empfindungen des physischen 
Körpers zu fühlen beginnst. Atmet langsam während Du zu vollem Bewusstsein 
zurückkehrst, und wenn Du so weit bist, kannst Du Deine Augen öffnen.  

Übermittelt durch Ronna Herman     
Übersetzung: Alfred H. Winkler 
 

Liebe Lichtarbeiter, 

 

 
 

in liebevoller Unterstützung der Natur kämpfen so viele Menschen um den Erhalt 

unserer geliebten Schöpfung in jedem Detail. Dies ist so unendlich wichtig und 

wird besonders durch den eigenen Beitrag im morphogenetischen System ganz 

wesentlich verstärkt.  

 

Für mich zeigen sich bei genauem Hinsehen noch einige Situationen, über die 

nachgedacht werden sollte mit dem Ziel der Veränderung –  

die einfachste Lösung hab ich immer gleich beigefügt   

 

Viele Menschen gehen ihren Bewusstseins-Weg über die Veränderung ihres 

Umfeldes und ihrer Ernährung in Richtung Natürlichkeit, d.h. es zieht sie zur 

Natur über Produkte aus natürlichen Stoffen hin. Das ist sehr verständlich, 

denn wie wunderbar fühlt sich ein Stück Holz an, besonders in den lieben 

Kinderhänden, und wie gut trägt sich Baumwolle. 

Pelze werden – dem göttlichen Funken sei Dank – nicht mehr angenommen und 

auch die vegetarische Kost hält immer umfangreicheren Einzug in die Küchen. Die 

wunderschönen lieben Freunde, die Tiere, werden endlich wieder mit anderen 

Augen gesehen. 

 

Hat jedoch schon mal jemand beim Blättern in den Naturprodukt-Katalogen  an 

die ganz kleinen Freunde gedacht, die infolge der großen Mühen menschlicher 

Kultur auf grausame Weise ihr Leben verlieren:  die Seidenraupen? --------------- 

 



 
 

Seide wird heute immer noch auf die gleiche Weise wie vor tausenden von 

Jahren erzeugt: durch das Kochen der Raupen-Kokons mit anschließendem 

Gewinnen des Seidenfadens. 

Sicher mag Dieser und Jener sagen, dass die Tiere absichtlich inkarniert 

sind…….. 

Aber ich frage mich und alle, ob wir denn überhaupt Seide benötigen, ob diese 

spezielle Art von Tierquälerei nicht doch besser schnellstens abgeschafft 

werden sollte.   

Jeder, der sich schon einmal unabsichtlich verbrannt hat und nicht mit den 

Wesenheiten des Feuers in innigstem Verbund steht weiß, wie schmerzhaft zu 

hohe Temperaturen sich auf das Nervensystem auswirken. Die Raupen sterben 

und nehmen den Schmerz mit. Und auch wenn die Raupen selbst einen Vertrag 

mit den Feuerwesen eingegangen sind oder sich über die geistige Welt helfen 

lassen, so ist es doch seitens der Menschen, die von diesen Beziehungen nichts 

wissen, ein Akt der bewussten Vernichtung unter Inkaufnahme, einem göttlichen 

Wesen Qualen zuzufügen.  

 

Also, liebe Kinder Gottes, ich bitte Euch innig, lasst die kleinen Wesen leben und 

sich entwickeln, damit sie als Falter zum Licht fliegen können und tragt einfach 

Baumwolle etc. Viele Pflanzen geben Euch gern ihre Früchte zur Gestaltung 

Eurer äußeren Hülle. 

 

Ihr kennt bestimmt das Lied von Robinson, das wir als Kinder gesungen haben:    

Das war der erste Vers, jetzt kommt der zweite Vers und der geht so: 

 

 
 



Holz ist einfach ein traumhaftes Material, weich, warm, liebevoll. Wie schön ist 

es, wenn alles im Umfeld aus Holz ist, nur der eigene Kopf nicht. 

Holz wird von unseren unendlich großen Freunden und Helfern, den Bäumen 

gespendet. Diese liebevollen Wesen bezahlen diese Gabe mit ihrem Leben.  

Auch wenn Pflanzen keine Nerven besitzen, ist der physische Tod vor dem 

vorgesehenen Zeitpunkt des Ausstieges aus der dritten Dimension für jedes 

Pflanzen-Wesen etwas sehr Schmerzhaftes. 

 

Ganz ohne das schöne Holz kommen wir nicht aus. Wir sollten uns jedoch genau 

überlegen, was wir wirklich benötigen. Und dann ist es wichtig, dass wir so 

handeln, wie unsere indianischen Freunde, dass wir uns still bei dem Baum 

bedanken, der für unser Wohlbefinden sein Leben gab. Dieser liebe Gedanke 

fliegt in jedem Fall den Bäumen zu und harmonisiert den gesamten Lebensprozeß. 

 

Dritter Vers: 

Wer noch dann und wann mal gern in ne Wurst beißt, kann sich auch ganz lieb bei 

den Tieren bedanken. 

 

Vierter Vers: 

Danken ist überhaupt ganz wichtig. Ein inniges leises Danke bringt so viel Segen, 

ganz gleich an wen und wohin. Damit klärt man viele, viele dunkle Felder auf. 

 

Denkt mal dran, morgen, übermorgen…immer. Meine Worte werden ganz liebevoll 

besonders von Uriel und Kuthumi unterstützt. 

 

 
 

Ich sende jedem Leser von Herzen ein liebes Danke und viel  Licht und Liebe 

Brigitte 
 
Subject: Michael George Update per 25. Juno 2006, Ein Rundschreiben und seine Folgen. 
 



Liebe Freunde, 
das Thema dieses Rundschreibens war von mir schon einmal wie untenstehend erweitert 
worden. Es hat mich aber bei meiner monatlichen Revision der Aussendungen nicht in 
Ruhe gelassen und zu einer Überarbeitung meiner Kommentare veranlaßt, die ich allen 
gern zur Verfügung stellen möchte. Was unserer weltweiten und persönlichen Finanzen 
angeht, 
so sind wir - von Grund auf und zu allem Beginn bereits - in einer Sackgasse des  
Unterganges, den zu vermeiden nur einem interdimensionalem Programm wie NESARA 
überhaupt möglich ist.  
 
Wie Einstein nicht müde wurde, vor seinen Studenten und Freunden zu betonen,  
gilt es anzuerkennen, daß wir die Probleme auf der Ebene ihres Bestehens nicht lösen können. 
Es bedarf des Zuganges auf oder von höherer Ebene. Eine 3D Ego Debatte jeder Länge  
unter den Experten der Welt ist deshalb eher grundsätzlich zum Scheitern verurteilt.  
 
Die Kraft und Intelligenz  
zur Änderung im Sinne einer wirklichen Lösung  
kann nicht von unseren 3D- Egos aufgebracht werden sondern nur von jenen Selbsten 
unserer Selbst, die sich auf höheren Ebenen ansiedeln; denn wir sind, jeder von uns,  
multidimensionale Wesenheiten.  
 
Wieder angekommen bei Einstein, und im vollen Bewußtsein unserer Mutidimensionalität,  
von dort, nämlich Einsteins Postulat, ausgehend, kommen wir auf der Suche nach Erlösung  
durch Wahrheit von dem Albtraum einer Unausweichlichkeit ebenfalls auf die Stufen einer 
Treppe 
in die höheren Dimensionen. Auf 3D wären wir mit unserer zur Verfügung stehenden 
Weisheit in der Sackgasse am Ende. 
 
Wie wir sehen, müssen in Bezug auf unser Geldsystem und unsere Unterbringung darin, 
stecken wir in einem Konzept des Betruges ohne Ausweg. "Mundus vult decipi, ergo 
decipitur." 
Das ist nicht nur Latein sondern eine Erkenntnis so alt wie Latein. Sagen wir, 2500 Jahre  
sogenannter abendländischer Geschichte, die sich auf abenteuerliche Weise, Sananda und 
Aton/Christ Michael mit einbezogen, in dieser Zeitspanne um den Erdball gelegt hat.  
 
Pikanterweise hat diese lateinische Formulierung noch eine grammatikalische Würze 
insofern, 
als diese Worte passivisch angewendet aktiv gemeint und zu verstehen sind. Also, offizielle 
Übersetzung: "Die Welt will betrügen, also betrügt sie."  
Ebenso aber führt ein feineres Sprachempfinden zum Ursprung dieser passivischen 
Umschreibung 
einer antiken Erkenntnis des Gesellschaftslebens und spielt mit der naheliegenden 
Übersetzung: 
"Die Welt will betrogen werden, also wird sie es."  
 
Wie wir als fortgeschrittene Newageler wissen, sind wir selbst die Schöpfer allen Ungemachs  
und aller Freude auch hier in der Schwingungswelt der polarisierten Dualität. Sorry Freunde, 
Letzteres mußte sein. Deshalb lege ich die inkorrekte Übersetzung jedem ans Herz; ist es doch 
so, 
daß man die Welt nur betrügen kann, wenn sie sich dazu hergibt. Und das hat sie, das haben 
wir,  



uns dazu hergegeben. Und nun ist es genug. Enough is enough, hat auch Osho zu seinem  
physischen Abschied noch einmal verkündet.  
 
Wie Einstein schon micht müde wurde zu betonen, - und ich auch nicht im Augenblick-  
gibt es keine Lösung eines Problems auf der Ebene seiner Existenz. Damit wird einmal 
deutlich, 
daß der Aufstieg offen ist für die vielen Einsteins dieser Zeit, ich weiß, aber inzwischen 
wissen wir ja, 
daß Gott alles ist, was ist, also ich, Du er, sie, es und überhaupt: Alles ist Gott oder Gott ist 
alles, was ist. 
 
Da ist dann auch der zum Himmel enporgehobene Einstein auf den rechten Platz gerückt,  
was die Wahrhaftigkeit seiner Vorträge in keiner Weise negariv oder mindernd relativiert. 
 
Wir sehen also, daß tief verankert in den Schwingungen von 3D und etwas darüber, 
sagen wir einmal ganz locker, der Betrug immanent ist und damit Täuschung, Irrtum etc. 
Von da ab kann es dann endlich zur Sache gehen.  
 
Da wir ohnehin in einem Schwingungsbereich der Täuschung inkarniert haben, kann natürlich 
das Hauptagens dieser Zivilisation, das Geld, nicht davon ausgenommen sein, vom Betrug, 
nicht wahr. 
Worin die schwarze Meisterschaft dieser 3D Ebene nun besteht, ist, daß ihre unsichtbaren 
Einflüsse 
auf unsere Psyche und die Impulse zu unserer Gedankenfassung in jedem Augenblick unseres 
Atmens 
bereit stehen in die Spalten unserer Unwissenheit oder Zweifel einzudringen, um eben noch  
als wahr und begründet Erkanntes zu vergessen, zu relativieren oder in der Akte "Ich weiß 
nicht so richtig" zum Einschlafen abzulegen.  
 
Ascension oder Aufstieg ist also eine solche Schwingungserhöhung im Universum und in uns 
selbst, 
die uns aus der endlichen Bandbreite der bisherigen Eigenschaften herausbringt, wobei wir 
alle 
Überzeugungen fahren lassen müssen die zum alten niederen Schwingungsbereich gehörten, 
um mit der neuen erhöhten, aber wiederum noch endlichen Bandbreite zu schwingen und zu 
leben wie anlog vorher in 3D Dualität.  
 
Kurzum, wohin wir auch blicken: So nicht mehr! Und das, was wir wollen, allem voran 
Frieden in Freiheit statt NWO Sklaverei, das wäre ja auch eine Art von Pazifierung, also in 
Erfüllung der Einstein Forderung: Problemlösung durch Verlassen der Ebene, auf der das 
Problem besteht und Lösung, ja sogar Erlösung auf der neuen Ebene des vollendeten 
Aufstiegs, also auf der höheren Ebene. 
 
Ich möchte diese begründete Empfehlung auch und gerade als Folge der monetären Situation 
verstanden wissen, für die es nach Einstein keine Lösung auf 3D Ebene gibt, und Nesara 
stammt aus 5D und darüber. 
 
Eigentlich eine sehr solide Angelegenheit für alle, die nicht wackeln wollen. 
Vielen Dank für die lebensrettende Aufmerksamkeit und 
herzlichst für dieses Mal 
Horst Hektor 



 
PS 
Nachstehend der editierte fühere Text. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------- 
 
Liebe Freunde, 
 
untenstehend der für das Thema wesentlich Auszug aus Michael Georges hochaktuellem 
Rundschreiben zur Lage unserer planetaren Zivilisation kurz vor ihrem historischen Umbruch 
unter Führung von Christ Michael. 
 
Es fußt auf den gemachten Quellenangaben, ist inhaltlich aber zusätzlich mit dem Nesara 
Update Patrick H. Bellringers vom 24. Juno d.J. verwandt oder identisch. Das vertieft und 
koloriert die Informationen. 
 
Und die haben es in sich, wie auch M.G. treffsicher wie immer, deutlich macht, womit 
besonders die deutschsprachigen Leser eine zusätzliche Interpretationshilfe für die 
amerikanischen Texte erhalten. 
 
Aus meiner langjährigen Begleitarbeit des Nesara-Entwicklungsprozesses heraus, möchte ich 
auf ein paar wesentliche Punkte verknüpfend eingehen, die sich in diesen 3 Informationen ( 
2x gestern englisch 1x heute deutsch) finden, weil Essentielles in ihnen berührt wird. 
 
NESARA ist eine Abkürzung für: National Economic Security And Reformation Act.  
Act heißt auf Deutsch: Gesetz. Damit schafft NESARA mit dem Inkrafttreten zuerst einmal  
und grunsätzlicher als irgend etwas anderes einschließlich des wichtigen Geldes einen Neuen 
Rechtsraum. Adieu Römisches Recht, willkommen Nesara. könnte man es familiär auf den 
Punkt bringen. 
 
Das ist absolut wichtig zu sehen, um Boden unter den geistigen Füßen zu behalten.  
Nun kommt die Sache mit dem Geld, das so wichtig für den Körper dieser Zivilisation ist  
wie der rote Saft für menschliche und tierische Körper. 
 
Gesellschaftlich gesehen wird mit Nesara das Geld wieder an Gold und Edelmetalle 
gebunden. Dies ist ein riesiger weltweiter Akt höchster menschlicher Energie in sich, der noch 
nicht unmittelbar etwas mit meinen persönlichen Finanzen zu tun hat. Auch das muß und will 
Nesara leisten. 
 
Mit der Schaffung des neuen Rechtsraumes und des neuen Geldes kümmert sich NESARA 
dann auch um meine persönliche Finanzlage, um den zu Menschen gewordenen Göttern 
wieder zu Flügeln zu verhelfen.  
 
Die wichtigste Nachricht kommt zu Beginn mit dem generellen Schuldenerlaß.  
Weg sind sie, die Hypotheken etc. 
Noch immer ist kein Bares geflossen,  
aber meine Darlehensschulden zahlt jetzt der Himmel und wie, weiß auch der Himmel  
und Nesara natürlich. 
 
Damit haben wir eine sinnfällige Wortkombination von Himmel und Nesara vor unseren 
flinken Augen und am Rande lugt der unermüdliche St Germain hervor. Ein Schirmherr 



dieser Entwicklung, die ganz bodenständig aus nordamerikanischen Bauernland, dort heißt es 
farm land, erwachsen ist. Warum, wieso? 
 
Weil ein Lieblingsspiel des internationalen und interplanetaren Papiergeldkapitalismus das 
Bauernlegen ist. Dann hat man die Leute von der sie nährenden Erde weg in Vorortghettos , 
da, wo sie nach Ansicht der Dunklen in ihren vampirischen Augen auch hingehören. Von dort 
aus bekommt man sie leicht in Kasernen, Krankenhäuser, Fabriken und Gruben, und damit 
läßt sich  
ein größerer Papiergeldumsatz machen. 
 
Die Hollywoodfilme mit ihren Colts machen schon etwas klar.  
In Amerika ist alles ein bißchen größer und noch unmittelbarer und so können durch 
willkürliche Terminverschiebungen und Verpfändungsregeln die Banken vorzeitig Kredite 
kündigen und Land enteignen. 
 
Verpfändungsregeln dahingehend z.B. daß das Ausbleiben der Zahlung zur totalen 
Überlassung 
des Bauernlandes an die Bank führt, die bisherige Zahlungen nicht zu verrechnen braucht 
und alles Land preiswert vereinnahmt. Das wurde staatenweit gemacht , endlich von einem 
Bauernverband vor Gericht getragen und letztendlich erfolgreich durchgefochten. 
Doch nun entstand die berüchtigte Klaffung zwischen Recht haben und Recht durchsetzen.  
 
Im Jahre 2001 war es den Kräften der guten Amerikaner gelungen,  
Nesara bis zur Verkündigung zu bringen. Eine unvorstellbare Riesenarbeit war in den 
Vereinigten Staaten unter der Decke des Business- as- usual vonstatten gegangen. Das World 
Trade Center war der Ort, wo es am 9. September losgehen sollte. Eine neue Ära für Amerika 
und die Menschheit. 
 
1 Stunde vor Beginn dieses transhistorischen Ereignisses begann die Kette der 
verhängnisvollen, 
höchst tragischen Ereignisse mit dem Tod tausender amerikanischer Menschen an ihren 
Arbeitsplätzen und endete mit dem zynischen Abschluß durch einen kontrollierten Abbruch 
eines dritten nicht involvierten benachbarten Gebäudes in NYC.  
 
Die Vertreibung der Menschen von der sie nährenden Mutter Erde ist weltweit zu beobachten 
und nicht nur aber ganz besonders ein Merkmal des Kolonialismus, der mit der 
Industrialisierung der Welt einherging.  
 
Zum Thema Papiergeld heißt es in der Tat: Aufgewacht!  
Durch den Umstand, daß die Menschen in der Lohnsklaverei monatlich fest eingeteiltes Geld 
erhalten, bleibt der arbeitenden Mehrheit der Menschen verborgen, welche Möglichkeiten der 
Geldvermehrung jenseits davon bestehen. Das ist einfach ein psychologisches Faktum, mit 
dem die Ver-Führer der Völker und Staaten auch arbeiten. 
 
Die Bank von England gilt offiziell als das bald nach ihrer Gründung und später vielfach 
kopierte Urmuster für eine moderne Zentralbank. Für ihre Gründung können wir auf folgende 
entlarvende Beschreibung zurückgreifen, die dokumentarisch einwandfrei belegt und 
veröffentlicht ist. 
 
"Der einzige Zweck der Zentralbank bestand darin, die Regierung in Schulden zu 
stürzen 



und ihr Hauptgläubiger zu werden,Die Bank von England gab, so unglaublich es ist,  
16 2/3 mal soviel Noten aus wie die Edelmetallreserven betrugen."  
 
Heute beträgt die Rate 26, so hörte ich und wie wir sehen, gibt es unter Bush kein Limit mehr.  
Und weiter, überdeutlich: 
 
" Die Regierung gab den Finanzleuten, die ihre Mittel zur Gründung der Bank von 
England zusammengelegt hatten, die Genehmigung, Gold- und Silbernoten "bis zur 
vielfachen Höhe" 
der zusammengelegten Anteile der Finanzleute ausgeben zu dürfen."  
 
Die "vielfache Höhe" war erst das vier- bis fünffache und dann ging es für die Bank von 
England aufwärts mit 16 2/3. Und weiter: 
 
"Die britische Regierung erklärte sich bereit, diese Noten als "Darlehen" aufzunehmen 
(!) 
und sie als legale Zahlungsmittel zur Deckung ihrer Einkäufe zu "honorieren". Die 
Regierung akzeptierte diesen Plan (deshalb), da (weil) sie das "ursprüngliche Darlehen" 
NICHT zurückzuzahlen brauchte, "nur die Zinsen" !! 
 
Kopfrechnung: 16 fach nur an den Staat ausgeliehen zu 8% sind 128 Prozent per annum auf 
das Edelmetallkapital. Den meisten Lesern fällt dabei folgendes nicht ein oder auf: 
"Die Leute" glauben Steuern zu zahlen für die Aufgaben der Regierung dem Volk gegenüber, 
nicht aber in unaufhaltbarer Progression für überflüssige Privatbanken und ihre dreist 
ersonnenen 
Geldschöpfungsmethoden der besonderen Art, auf Kosten der Gemeinschaftsaufgaben des 
Volkes, 
zu denen widersinnigerweise auch die Kriegsausgaben gerechnet werden. 
 
Da die Darlehen nicht zurückgezahlt zu werden brauchen, laut Vertrag (!) , den "keiner" 
kennt und an den nicht zu jedem Neujahr wieder erinnert wird, geht mit der zunehmenden 
Zeit und Verschuldung aller staatlichen Stellen die Einkommensteuer zuletzt überwiegend 
an die privaten Banken und das Volk bekommt immer weniger von Jahr zu Jahr in 
Dienstleistungen des Staates zurück. 
 
Genau das geschieht derzeit auch in Deutschland natürlich. 60 Jahre Nachkriegszeit mit 
den Erträgen ungezählten Fleißes der Menschen enden wie ein bestimmter afrikanischer 
Fluß von Jahr zu Jahr mehr in der Kalahariwüste der "Spar"maßnahmen und 
Mehrwertsteuer-Erhöhungen. Der offensichtliche Wahn einer Methode, die ihre 
Unmöglichkeit bisher unter den Rauchwolken der Kriege und ihrer Abwertungen vor dem 
Publikum verschleiern konnte und die Intelligentsia der Völker durch subtile methodische 
Bestechung nach dem Überlegenheitswahn zu desaktivieren vermochte. Kurz: Ein globales 
schwarzes psychologisches Meisterwerk der Anunnaki und ihrer Hintermänner und 
Frauen in anderen Dimensionen. 
 
2 Kriegsinflationen in Deutschland und deren "Beendigung" gehören inklusive Krieg ins 
Bild. 
Nach diesem Schema läuft es die ganze Zeit auch in Amerika. 
Und die Windsors u.a. zahlen lt Hamburger Abendblatt keine Steuern! 
http://www.publicdebt.treas.gov/opd/opdpenny.htm 
http://www.publicdebt.treas.gov/opd/opdhisto4.htm 



http://www.publicdebt.treas.gov/opd/opdhisto3.htm 
 
Es gibt ein einfaches Bild der Gesamsituation. Die öffentlichen Schulden auf dieser Welt,  
für die die Bürger als Einkommensteuerzahler haftbar gemacht werden, erscheinen in den 
wohlgeführten Bilanzen des Zentralbankensystems als Forderungen und damit als Aktiva oder  
"assets" im Englischen und als Eigenkapital auf der Passiva Seite derselben Bilanzen nach 
dem Prizip der doppelten Buchführung.  
 
NESARA macht nun genau das, was nötig ist.  
NESARA kehrt das schändliche Bild um 180 Grad auf den Kopf oder ins Gegenteil. 
Die Schulden der Welt werden erlassen  
und damit stehen die Zentralbanken ohne Aktiva da, soweit es diese gigantischen 
Forderungen anbetrifft, wie in des Kaisers neuen Kleidern. Mit den Schulden der Welt 
verschwindet das,  
was in den Bilanzen des Zentralbankensystems entsprechend als Eigenkapital aufgeführt war.  
Der legalisierte Raub wurde legal rückgängig gemacht.  
 
NESARA ist der geniale Schuß ins Schwarze.  
NESARA deckt übrigens auch die privaten Bankschulden ab.  
NESARA ist einfach die große göttliche Wachablösung der Fiktionen. 
 
Und fast zum Schluß nun zum Baren.  
Das Komma der Preise, von allem. was einen Preis hat, rückt eineStelle mehr nach links  
und so werden aus 1,20 Euro für den Liter 12 cents. Das eigene Bargeld auf der Bank  
und im Portemonnaie gehen 1:1 über die Grenze der Geschichte; also schön knausern jetzt für 
den Riesengewinn von 1000 % an Kaufkraft.  
 
Und ganz zum Schluß zu den Gehältern und den Nesara-Ausschüttungen.  
Befreit von den Einkommenssteuern der jetztigen Art sollen laut Christ Michael  
diese auch mit dem Komma gehen und 10% betragen, der Vorteil läge da immer noch bei 
dem Zusatzeinkommen im Vergleich zu bisher, weil das Geld für die Einkommensteuer in der 
eigenen Tasche bleibt. Bei der Dove waren es früher einmal 70% statt 10%. 
 
Und nun nach dem Schluß das zukünftige Einkommen.  
1 Jahr lang geht alles so weiter wie bisher, nur eben mit dem Komma nach links.  
Dann aber bricht der jahrhundertelang von der Menschheit erbrachte Gewinn  
der gesamten Arbeitsleistung über uns herein und monatlich kommen  
für 10 bis 12 Jahre in Amerika um die 70tausend Dollar aufs Konto bei Festpreisen  
auf Edelmetallbasis. In Europa wird es ähnlich sein. 
 
Bisher nicht erwähnt, und anders bekam ich die Kurve nicht, habe ich die Prosperity 
Funds  
und Humanitarian Funds, die in zeitlicher Verbindung mit den erwähnten 
Rechtsansprüchen  
der Bauernverbände erwachsen sind. Um die rechtlich gesicherte Freisetzung dieser 
Fonds und  
ihre von Einkommensteuer unbelastete Anwendung geht es auch mit der Nesara-
Verkündung. 
Ebenso das erbitterte mit Lebensgefahr verbundenen Gerangel um die Zustellung  
der Bankdokumente dafür.  
 



Hier ist ein privates System aus einzelnen Menschen entstanden, über das riesige 
Investitionen in kurzer Zeit für alle Innovationen getätigt werden, die einerseits zum 
schnellen Aufbau der neuen galaktischen Zivilisation verhelfen und andererseits die 
kreative Freisetzung des einzelnen Menschen als Einzelner oder in Gruppen finanziert.  
 
Die ganze weibliche Seite der menschlichen Kultur wird damit emporgehoben und zum 
Aufblühen gebracht. Ein Bänkelsänger tut das, wozu er Lust hat und den anderen zur Freude 
und er ist ebenso kaufkräftig wie ein "Generaldirektor", falls so ein Vergleich dann noch 
irgendjemandem etwas bedeuten sollte. 
 
Dieses Szenario wird sich durch die Interaktionen der Galaktischen Föderation 
vervollständigen, deren technologisches Know How in allen wissenschftlichen 
Disziplinen  
das irdische auch dann noch weit übersteigt, wenn die von der irdischen 
Geheimregierung größtenteil unterirdische verwerteten Technologien ans Tageslicht 
kommen, was bereits angekündigt wurde und in den Alltagsgebrauch auf der 
Erdoberfläche einströmen. 
 
Vielen Dank uind weiter gute Lektüre. 
HH 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------- 
 
Steyr, 25.6.06 
 
RUNDBRIEF 
 
Liebe Lichtfreunde, 
 
in einer Kurzbotschaft, empfangen von Milson  
und gepostet auf www.insights2.org (die Website der Unterstützergruppe NESARA Kanada)  
gab Christ Michael jetzt bemerkenswerte Informationen preis.  
 
Bushs jüngste Überraschungsvisite im Irak  
war hiernach nichts weiter als eine Notlösung.  
Denn er hatte ursprünglich vor,  
in Russland eine Riesengeldsumme in Gold zu tauschen,  
doch Putin verweigerte Bushs „Air Force One“ die Landeerlaubnis.  
„Die europäischen Länder“, so Christ Michael,  
„haben Bush und die Amerikaner satt,  
die sich seiner nicht entledigen.  
Sie sind empört, dass er den Fortschritt behindert  
und die (NESARA-) Gelder zurückhält,  
die auch in die europäischen Länder geliefert werden sollen.  
Die europäischen Länder arbeiten jetzt zusammen wie niemals zuvor.“ 
 
Eine weitere brisante Information: Elisabeth II.,  
die Königin von England,  
hat Christ Michael zufolge die Seiten gewechselt  
und sich mit den Kräften des Lichts verbündet.  
Sie überwacht gegenwärtig die Auslieferung der Bankdokumente,  



die für die Auszahlung von NESARA-Geldern nötig sind.  
Dies wäre als katastrophaler Schlag ins Kontor der Illuminaten zu bewerten,  
denn die Windsors besetzen neben den Habsburgern, den Welfen  
und den Bourbonen im „Weltrat“ der dunklen Machthaber zentrale Positionen.  
 
Dieser strukturelle Einbruch kann mit dem Schicksal der „Titanic“ verglichen werden:  
Die Flanke ist aufgerissen, und das Schiff ist unentrinnbar dem Untergang geweiht.  
Es sind jetzt auf der globalen Führungsebene der Illuminaten  
eilige Aktionen zu erwarten – Rettungsboote werden zu Wasser gelassen,  
und weitere Top-Familien der Dunklen werden gegenüber den Kräften des Lichts  
die Weiße Fahne hissen. 
 
Herr Bush und seine schwindende Zahl von Getreuen  
stehen nun mit Blei an den Füßen da,  
während das Wasser ihnen bis zum Hals steht,  
und sie versuchen sich in schwächlichen Ablenkungsmanövern  
wie der aktuellen Verhaftung einer Gruppe von Moslems,  
denen Pläne zur Sprengung des Sears Towers angedichtet werden.  
Dabei hatte diese Gruppe nach Berichten  
verschiedener amerikanischer Blätter wie „New York Times“,  
„New York Daily News“, „Sun Times“, „Chicago Sun-Times“ und „Chicago Tribune“  
weder eine Verbindung zur Al Qaida  
noch irgendwelches Bombenmaterial zur Verfügung,  
und es wurde bei Razzien keinerlei Beleg für eine konkrete Planung  
zur Zerstörung des Sears Towers gefunden. 
 
Auf der anderen Seite aber gibt es Belege  
für die weitere Erosion des Bush-Regimes.  
Nachdem bereits eine ganze Reihe  
des bisherigen Bush-Personals ihren Hut nahm, 
gehen nun auch Vize-Außenminister Robert Zoellick  
und Verkehrsminister Norman Mineta.  
 
Und während soeben noch im Senat  
Republikaner und Demokraten vereint  
einen Antrag auf raschen Truppenabzug aus dem Irak abschmetterten,  
sickerte wenig später durch,  
dass die US-Regierung sehr wohl über Plänen brütet,  
angesichts der aussichtslosen Lage im Irak  
wenigstens einen Teil ihrer völlig demoralisierten Truppen  
aus diesem geschundenen Land abzuziehen. 
 
Laut www.spiegel.de hat die „New York Times“ jüngst in einem Beitrag  
Pläne des Oberkommandieren der US-Streitkräfte im Irak,  
General George Casey, enthüllt, die er kürzlich  
in einer Geheimsitzung dem Pentagon-Führungsstab vorgestellt habe.  
„Erste Kontingente der derzeit noch 127.000 Mann starken US-Truppe im Irak“,  
so heißt auf Spiegel online,  
„sollen nach Caseys Planspielen bereits im September abgezogen werden –  
mehrere Wochen vor den im November anstehenden Kongresswahlen.  
Zwei der 14 US-Kampfbrigaden sollten dann den Irak verlassen,  



ohne – wie bislang im Rotationsverfahren üblich – ersetzt zu werden.  
Eine Brigade hat etwa eine Mannschaftsstärke von 3500 Mann.  
Bis zum Ende nächsten Jahres  
solle die Zahl der US-Kampfgruppen im Irak dann schrittweise  
von derzeit 14 auf fünf bis sechs sinken.“  
Es gibt da freilich einen Bushschen Pferdefuß:  
„Die Abzugspläne stehen unter Vorbehalt. Sie sind an Bedingungen geknüpft, die erst noch zu 
erfüllen sind. So müsse die Regierung unter Ministerpräsident Nuri al-Maliki die Lage in dem 
von einem Rebellen-Aufstand erschütterten Land zunehmend besser in den Griff bekommen. 
Zudem müsse gewährleistet sein, dass der Aufstand nicht auf Gebiete außerhalb der sechs 
Zentralprovinzen Iraks übergreife. Die Ablehnung der neuen Regierung unter den Sunniten 
müsse grundsätzlich nachlassen.“ 
Ende des Zitats. 
HH 

Ashtar 
„Die Zeit ist nahe“ 

durch Jess Anthony am 7. Juli 2006 
 

Jess, hier ist Ashtar. Ja, Du hast mich heute Abend gerufen. Ich kann zu dieser Zeit freier zu 
Dir sprechen als einige der anderen. Viele sind sehr beschäftigt mit den „Last-minute-
Einzelheiten“, um die sich gekümmert werden muss, bevor wir die Veränderungen 
ankündigen können. 
  
Die Zeit ist nahe. Ich könnte sagen fast, aber das ist ungenauer als nahe, obwohl beides 
unbestimmt ist. Die Ankündigung ist abhängig davon, dass die richtigen Spieler an ihrem 
Platz sind und die richtigen Entscheidungen treffen. Dies ist nun ausschlaggebend zu ihren 
Gunsten, und es ist einfacher für sie, ihre Entscheidungen zu treffen aufgrund unserer 
Überzeugung – wegen der zusätzlichen Energie. 
   
Dies mag abgebrüht oder unbekümmert klingen, aber die Wahrheit ist, das das Universum 
sich verändert, und wir müssen Erde Shan, wie Ihr sie nennt, in Stellung bewegen für ihre 
eigenen Veränderungen. Wir haben keine Zeit mehr zu verschwenden auf sinnlose Angriffe, 
mit denen versucht wird, unsere Macht zu überbieten. Du fragst, warum das anhält. Es ist so, 
weil es muss. Wir sind daran gebunden, den Vorschriften des freien Willens zu folgen und 
müssen die Entscheidungen respektieren, die von allen getroffen werden. Wie auch immer, 
wir haben die Befugnis zu sagen „genug ist genug“  - in der allerletzten Minute müssen wir 
es sagen. Der Himmel wird uns erlauben, notfalls einzugreifen. Dies muss vollbracht werden.  
 

Die Fakten, die Ihr gesehen und über die ihr gemutmaßt habt, führen zu unserem Ziel. Wir 
sind angewiesen, die vorbestimmten Ziele bis Ende Juli erreicht zu haben. Das ist festgelegt 
vom Rat von Orvonton, welcher über und hinter der Macht Eurer Galaktischen Föderation 
steht. Diese über das ganze Superuniversum herrschende Kraft ist normalerweise nicht so 
beteiligt an den Angelegenheiten einzelner Galaxien, wie Nebadon eine ist. Nebadon selbst ist 
eine Kleinigkeit für sie, im Verhältnis zum Ganzen. Dennoch haben sie sich darum gekümmert 
und einen Kurs festgelegt, dem gefolgt werden muss, um dem besten Wohl des 
Superuniversums Orvonton zu dienen. 
 
Ihr habt weder eine Vorstellung von der Unermesslichkeit dieser Entscheidung, noch von der 
Kraft, die dahinter steht. Wir im Ashtar-Kommando sind an diese Entscheidung gebunden. Es 
wird passieren, wenn es muss. Christ Michael, wie Ihr ihn nennt, ist genau so gebunden an 
diesen Zeitrahmen, wie wir es sind, aber er wartet auf den letztmöglichen Moment, um das 



Unvermeidliche auszuführen. Er ist Liebe in Aktion, und ihm ist daran gelegen, dass so viele 
wie menschenmöglich in der Lage sein werden, sich mit uns und mit Gaia in eine neue 
Dimension zu bewegen ... 
 

 Lass mich Dir ein bisschen über Monjoronson erzählen. Er steht schon seit sehr langer Zeit 
mit dem Konzept Erde in Verbindung. Er war jedenfalls bis jetzt noch nie auf der Erde 
verkörpert. Dieses ist seine neue Rolle als Planeten-Experte und Verwalter. Sananda wird 
sich hauptsächlich um religiöse Fragen und um metaphysische Wahrheiten kümmern. 
Monjoronson wird mit Gesetzesregeln und mit wahrer Gerechtigkeit befasst sein. Seine Wege 
werden Deine kreuzen, das ist wahr.  
 

Lass uns nun über den Zeitrahmen sprechen. Der Wechsel innerhalb der Regierung sollte 
nächste Woche passieren. Halte das für eine erledigte Angelegenheit, außer irgendeine 
ungünstige Situation stellt sich ein. Sie kennen die Regeln, und sie haben Zeit bis Mitternacht 
am Mittwoch, um ein Ersuchen zu machen. Allerdings werden sie wahrscheinlich ein 
Ersuchen versuchen, aber der Richter sollte ausreichend starken Willens sein, um eine 
Sicherheitsleistung abzulehnen und den Affen dem Pavian gegenüberstellen, um sein eigenes 
Vorhaben auszuspielen. Die Bankdokumente sind an ihrem Platz; die Schwierigkeiten sind 
das Ergebnis von Unwillen und werden durch Handlanger verbreitet. Das wird auch bald 
enden müssen. 
  
Das ist genug für diesen ausgezeichneten Abend. Ich werde bald mit Dir sprechen. 
Ashtar, Kommandeur der Galaktischen Flotte 
 
Quelle: www.abundanthope.net 
Übersetzung: Michaela 

 
St. Germain – 10. Juli 2006 

– durch Mike Quinsy –  
 

 Ich möchte euch daran erinnern, dass ihr in eurer gegenwärtigen Rolle auf Planet Erde 
ein Aspekt eurer selbst seid, der sich entschied, beistimmte Ereignisse durchzuspielen, 
die für eure weitere Evolution von Bedeutung sind. Dabei bringt ihr unerledigte Dinge 
mit euch, sowie Situationen, die ihr einst einseitig abgehandelt hattet und nun in anderer 
Weise handhaben möchtet. Solche Entscheidungen trefft ihr zwischen euren 
Inkarnationen im Hinblick darauf, auf eurem evolutionären Pfad voranzukommen. 
Jeder, alle unter euch gehen durch solche Zeiten der Entscheidungen.  
  
Dabei steht ihr nicht abseits eurer bisherigen Persönlichkeiten, denn der wichtige Punkt 
ist euer Fortschritt auf allen Gebieten. Ihr seid in der Lage, das Resultat eurer 
Gedanken und Handlungen aus der Mitte eures Selbst heraus zu begreifen, und das 
reicht hinaus bis hin zu allen Seelen, die davon ebenfalls betroffen waren. Ihr könnt 
gegenwärtig zwar die Reaktionen anderer Menschen beobachten, aber ihr kennt nicht 
deren wahre Gefühle oder das, was ihre Gedanken bewegt, und daher fehlt euch das 
Gesamtbild. Das Ergebnis ist, dass ihr die Verantwortung zu begreifen beginnt, die ihr 
während eurer Lebenszeiten tragt. 
 
Die Auswirkungen karmischer Situationen stellen euch vor die Herausforderung, 
Entscheidungen zu treffen, die den Lektionen entsprechen, die gelernt werden müssen. 
Eure Chancen, dabei erfolgreich zu sein, verbessern sich, wenn ihr akzeptiert, dass ihr 
alle Eins seid. Mit solchem Verständnis ist es wahrscheinlicher, dass ihr nach dem 
Prinzip arbeitet, dass ihr das, was ihr für Andere tut, auch für euch selbst tut. Gewiss 



werdet ihr ein fortgeschrittenes Stadium des Verstehens erreicht haben, wenn ihr 
Andere wie euch selbst seht.  
  
Ihr seid alle miteinander verbunden; so resultieren viele eurer weltweiten Probleme aus 
eurem Glauben, dass ihr in irgend einer Weise gesondert voneinander existiert. Viele 
urteilen aufgrund der Hautfarbe anderer Leute, oder aufgrund des Landes, in dem sie 
leben. Wenn doch nur mehr von euch erkennen könnten, dass ihr Alle Seelen seid, die 
im Körper Gottes existieren! Es wird eine Zeit kommen, wo jeder unter euch Gott im 
Gegenüber erkennen wird. Wie auch immer euer Glaube sein mag: Ihr seid Alle Eins, 
und ihr hattet gewählt, innerhalb des Zyklus der Dualität Erfahrungen zu sammeln. 
  
Mit dem immer näher rückenden Aufstieg erhöhen sich auch die Schwingungen immer 
mehr. Und dies wird auch mit eurem Bewusstsein geschehen, vorausgesetzt, ihr macht 
euren physischen Körper zu einem geeigneten 'Behälter', der fähig ist, die höheren 
Energien zu speichern. Ihr werdet den spirituellen Fortschritt als eine ganz natürliche 
Entwicklung empfinden, und während die Zeit voranschreitet, wird dies auch wesentlich 
einfacher werden. Natürlich müsst ihr euch auch darum bemühen, und durch euren 
innigen Wunsch, aufzusteigen, zieht ihr die einströmenden Energien zu euch. 
 
Die Menschen befinden sich offensichtlich in unterschiedlichen Entwicklungsstadien, 
und daher könnt ihr nicht bestimmen, wie weit eine jeweilige Person vorangekommen 
ist. Ihr werdet die Lichtarbeiter anhand ihres Handelns und Redens erkennen, denn sie 
haben die Wahrheit des Einsseins bereits begriffen. Sie leben ihrer Wahrheit für Alle 
sichtbar und sind inkarnierte Meister.  
  
Seid nicht bange, eure Wahrheit zum Ausdruck zu bringen, wenn ihr herausgefordert 
seid; die Zeiten der Verborgenheit sind längst passé. Der Mensch war schon immer 
etwas zögerlich, sich gegen etablierte Meinungen zu stellen, und in vergangenen Zeiten 
war die Strafe für ein solches Verhalten oftmals der Tod. Es obliegt denen, die die 
Wahrheit des LICHTS in sich tragen, offen zu sein und Diskussion zu fördern. Es 
herrscht ein großes Suchen nach Wahrheit, und die Menschen sind dafür jetzt sehr viel 
empfänglicher als früher. Das allgemeine Bewusstseinsniveau ist gestiegen und wird dies 
weiterhin tun aufgrund der ständig steigenden Frequenzen auf der Erde.  
  
Es wird nicht mehr lange dauern, bis die Meister zurückkehren; das wird Enthüllungen 
über den wahren Lebenszweck des Menschen und seine Bestimmung mit sich bringen. 
Da wird es keine Fragen und Missverständnisse hinsichtlich der Wahrheit mehr geben, 
und alle, die ein höheres Bewusstsein entwickeln, werden dies intuitiv wissen. Diese 
Periode wird dem Wohl Aller dienlich sein, denn ihr Bewusstsein wird auf Fakten 
stoßen, ungeachtet dessen, ob sie diese nun akzeptieren oder nicht. Jedes kleinste Detail, 
das mit euren Erfahrungen in Verbindung steht, geht mit euch und wird für das 
Bestimmen eures künftigen Handelns förderlich sein.  
  
Wenn ihr einen kurzen Zeitraum zurückblickt, bin ich sicher, dass ihr mir zustimmen 
werdet, dass euer Bewusstsein sich erweitert hat. Nutzt eure Verständnisfähigkeit, 
Anderen zu helfen, die angesichts des Geschehens verwirrt sind. Sie beobachten eine 
Welt, die 'verrückt' zu werden droht und zur Zerstörung verurteilt zu sein scheint, und 
Angst beunruhigt ihren Geist und ihren Körper. Das ist dann der Moment, in dem ihr 
die Leute behutsam mit der Wahrheit vertraut machen und ihre Ängste besänftigen 
könnt. Lasst sie wissen, dass sie sich in einer Reinigungsperiode befinden, die einer 
Erneuerung der Erde vorausgeht. Macht ihnen klar, dass Leute, die den 'Aufstieg' 



gemeinsam mit der Erde anstreben, nicht länger davon abgehalten werden können.  
  
Lichtarbeiter werden nicht zögern, den Pfad ausfindig zu machen, der sie zum Aufstieg 
führt, denn ihre Zeit in der Dualität nähert sich dem Ende. Sie machen sich für den 
Wandel bereit und stellen fest, dass die materiellen Dinge der Erde weniger 
Anziehungskraft auf sie ausüben. Die höheren Dimensionen winken mit all ihrer 
Schönheit und Harmonie, ihrem Frieden und ihrer Stille, – einer himmlischen Existenz, 
von der ihr jetzt nur in euren 'wildesten' Träumen einen Eindruck bekommt. 
 
Wartet nicht länger damit, euer wahres Selbst zu manifestieren, während ihr auf der 
Erde seid; seid so, wie ihr euch selbst visualisiert; erhebt euch und fließt mit den neuen 
Energien, die über die Erde ausgegossen werden. Lasst es zu, dass eure Liebe und euer 
LICHT Alles um euch herum erhellen. Eure Energie hilft zusammen mit allem Anderen 
diese neuen Energien zu manifestieren und zu verankern. Die alten Schwingungen 
brechen in sich zusammen und werden bald entschwinden, da sie dort, wo es die neue 
Erde betrifft, keinen Platz mehr haben werden.  
  
Ich bin St. Germain, und ich möchte, dass ihr in allen, die ihr seht eure Brüder und 
Schwestern anerkennt. Ihre Probleme sind auch eure Probleme, – und es ist an der Zeit, 
dass ihr erkennt, dass eure Bestimmung wechselseitig ist. Das Kriegstreiben muss 
aufhören, denn bevor dies nicht geschieht, kann es nicht das Zusammenkommen geben, 
das für die nächsten Stadien der Vorbereitung auf den Aufstieg wesentlich ist. Ich sage: 
Geht in eure tagtägliche Existenz, entschlossen, den Weg für jene zu erhellen, die noch 
immer in Finsternis und Ignoranz leben; lasst euer LICHT hinaus scheinen und bringt 
Hoffnung und Freude in ihr Leben. 

 
Ker-On – 7. Juli 2006 
– durch Mike Quinsey – 

 
 Was ist schon ein Tag eures Lebens; er ist ein Bruchteil des Zeitraums, den ihr auf der 
Erde verbringt. Zuweilen kann sich da Vieles in Wiederholung abspielen und es scheint 
nichts wirklich Aufregendes zu geschehen; doch es müssen nicht immer die äußeren 
Ereignisse sein, die da am wichtigsten sind. Ihr beobachtet, was um euch herum vor sich 
geht, und sucht Zugang zu Informationen, die ihr dann ins System eurer 
Überzeugungen eingliedert. Das beeinflusst eure Wahrnehmung und euer Verständnis 
(der Zusammenhänge), die sich ständig weiter verändern. 
 
Ihr braucht nur einmal zehn Jahre zurückzudenken, um euch klarzumachen, wie rasch 
ihr eure Auffassung ändern könnt. Vor der Jahrtausendwende herrschten 
Befürchtungen und Unsicherheit darüber, was die Zukunft bringen würde. Einige unter 
euch waren positiv darauf eingestellt, dass die Endzeiten in Sicht sind und waren auf 
eine Apokalypse vorbereitet. Dies war so; aber ihr habt die Wahrscheinlichkeit eines 
katastrophalen Endes der Welt überflügelt. 
 
Ihr seid euch hinsichtlich der Macht eurer Gedanken zwar immer noch nicht sicher; 
seid jedoch versichert, dass sie den Schlüssel zu eurer unmittelbaren Zukunft bilden. Ihr 
seid mit der Idee vertraut, die da besagt, dass "ihr seid, was ihr esst", und das ist eine 
richtige Feststellung. Ebenso "seid ihr, was ihr denkt", und das ist eine kraftvolle 
Feststellung darüber,  w e r  ihr seid! Wenn mehrere von euch sich mit gleichen 
Gedankengängen zusammentun, manifestieren sie diese in der Weise, dass sie zum 
Bestandteil eurer Realität werden. Das mag eine Weile dauern, aber ihr werdet erleben, 



dass sich eine Energie in Bewegung setzt, die im Laufe der Zeit zum Resultat führt.  
  
Das Konzept von NESARA und dessen Wohltaten ist ein Beispiel dafür, wie ihr dessen 
volles Potential herbeigeführt habt. Durch die großzügigen Bemühungen vieler von euch 
wurde es bereits weit und breit bekannt. Es hat euch dazu verholfen, in der Weise zu 
denken, dass Wohlstand (Reichtum) in eurer Zeit eine Realität sein kann, und zwar 
trotz des existierenden Systems, das es bisher einigen wenigen Privilegierten 
ermöglichte, euren Reichtum zu plündern. Und anstatt diesen 'Status Quo' einfach 
hinzunehmen, seid ihr zu der Erkenntnis gelangt, dass es einen anderen Weg geben 
könnte, der zu einer faireren Verteilung führen kann. Dies ist ein Beispiel für die Macht 
eurer Gedanken, die aus der Saat einer Idee hervorgingen, die aus Notwendigkeit 
geboren worden war.  
  
Die Ideen, die die Grundlage für NESARA bildeten, habt ihr vollständig aufgenommen. 
Das hat euch geholfen, euch auf eure Rechte zu fokussieren und zu fordern, dass eure 
rechtmäßige Souveränität und Freiheit wiederhergestellt wird. Denn diese Dinge 
wurden seit vielen Jahren schrittweise untergraben, zum Vorteil derer, die euch unter 
ihre totale Kontrollherrschaft zwingen wollten. Die Energie des Wandels, die ihr erzeugt 
habt, erfordert nun, dass ihr zurückfordert, was euer Geburtsrecht ist. Ihr bringt eure 
Meinungen mit Autorität zum Ausdruck, weil ihr erkennt, dass wahre Rechtsprechung 
auf eurer Seite ist.  
  
Die Tatsache, dass ihr auf eure Rechte aufmerksam gemacht worden seid, hat eine 
kraftvolle Entschlossenheit hervorgebracht, wieder rückgängig zu machen, was da 
geschehen ist, um euch eure Freiheit zu nehmen. Die 'Illuminaten' üben ihre Kontroll-
Herrschaft über die Anziehungskraft von Macht und Geld aus, und Viele schenken aus 
diesem Grunde ihren Ideen Glauben. Aber jene wenigen Privilegierten repräsentieren ja 
nicht die Gesamtheit, und so werden Millionen Menschen Gedanken erzeugen, die die 
Situation rückgängig machen werden. Nachdem ihr diese Entscheidung getroffen habt, 
die in Einklang mit den Gesetzen des Schöpfers steht, zieht ihr Hilfe von außen an, wie 
etwa diejenige von uns. 
 
Die Galaktische Föderation wurde mit der Befugnis ausgestattet, eurer Entschlossenheit 
Stärke zu verleihen, in euer wahres Selbst zurückzugelangen und all jene Hindernisse 
beiseite zu räumen, die euch ein den Weg gelegt wurden. Dies misst sich auch an den 
wichtigen Veränderungen, die der Höherentwicklung vorausgehen müssen. Bedenkt, 
dass die Motive und Gedankengänge der Föderation spirituell orientiert sind, auch 
wenn diese aus Wesenheiten von anderen Planeten zusammengesetzt ist. Maßgebend für 
jede vorgeschlagene Aktion ist eine riesige Hierarchie Spiritueller Wesenheiten, die dem 
Plan des Schöpfers verpflichtet ist.  
 
Ihr müsst hinsichtlich der Pläne der Dunkelkräfte keine Sorge haben, denn sie haben 
keinerlei anderweitige Rückendeckung als die ihrer eigenen Kohorten und Günstlinge. 
Ihr Plan ist es nicht, der für diese Endzeiten akzeptabel wäre, obschon innerhalb 
gewisser Grenzen manche Dinge zugelassen werden mussten. Bedenkt, dass da überall 
freier Wille im Spiel ist, und da ist es eure Entscheidung, welchem Weg ihr folgt.  
 
Ihr werdet inzwischen von den Anunnaki gehört haben, die nun die Erde verlassen 
haben. Sie wurden vor etwa 6000 Jahren von den niedrigen Schwingungen angezogen, 
die nach dem Niedergang von Atlantis immer noch weiterexistierten. Und sie sahen, dass 
der Mensch abergläubisch, ehrfürchtig und furchtsam gegenüber seinen 'Göttern' war 



und zogen ihre Vorteile aus dieser Situation. Sie nutzten ihren eigenen freien Willen, um 
den Menschen zu beherrschen, und das hat noch heutzutage seine Nachwirkungen, die 
ihren Einzug in viele Lehren gehalten haben.  
  
Ihr seid nun weiter gewachsen in eurem Verständnis des LICHTS, und anders als 
früher zieht ihr jetzt jene Wesen zu euch, die aus dem LICHT sind. Sie kommen, um 
euch aus den finsteren Energien herauszuführen, damit ihr euch auf den Aufstieg 
vorbereiten könnt. Natürlich zeigt eure Geschichte in korrekter Weise auf, dass große 
Wesenheiten des LICHTS in unterschiedlichen Abständen bereits zur Erde kamen, und 
dies in Ehrerbietung gegenüber jenen, die sich von den Dunkelmächten fernhielten. 
Zwischen beiden Seiten wurde allezeit ein Gleichgewicht aufrechterhalten. 
    
Nun steht ihr an der Weggabelung, und bald wird da der endgültige Pfad sein, der den 
Weg zum Aufstieg offeriert. Die Alternative dazu ist, nur so viel weiterzukommen, als 
wenn es überhaupt keine Veränderungen gegeben hätte. Es ist absolut niemand 
irgendwo zu seinem Nachteil platziert; ihr alle hattet die Möglichkeit, des Kommens 
dieser Periode gewahr zu werden. Während vieler vorausgegangenen Lebenszeiten 
werdet ihr auf die jetzige Zeit hingearbeitet haben. Alle diejenigen, die den Aufstieg 
wollten, werden gewissenhaft an einem Weg gearbeitet haben, der ihren Erfolg 
garantiert. Das stand jedem offen, der das Gefühl hatte, dafür bereit zu sein. 
  
In allem, was geschieht, haben Große Spirituelle Wesenheiten den Überblick und die 
Kontrolle über eure Zielbestimmung. Sie treffen ihre Entscheidungen mit Liebe und 
unter jeglicher Berücksichtigung dessen, was das Beste für Alle ist. Sie sind an die 
Gesetze des Universums gebunden, die unparteiisch zur Anwendung gelangen. Sogar die 
Dunkelkräfte sind hier mit berücksichtigt, da auch sie noch den Lichtfunken in sich 
tragen. Da spielt es keine Rolle, wer von ihnen (vorübergehend) vom Weg abgekommen 
ist oder seinen Gott leugnet; denn sie haben alle Ewigkeit zur Verfügung, wieder auf 
ihren Weg des LICHTS zurückzufinden.  
  
I bin Ker-On von der Venus, und ich bitte euch, nicht schwankend zu werden, wenn das 
Ende doch bereits so nahe ist. Und das 'Ende' ist ein neuer Anfang; beide werden sich so 
lange 'überlappen', bis das LICHT die totale Kontrolle übernimmt. Es manifestiert sich 
in immer schnellerem Tempo, und ihr müsst euch mit ihm erheben. Der Sieg über die 
Finsternis rückt immer näher; der Kampf ist gewonnen. 
 
-------Originalmeldung------- 
Von: Dr. Michelle Haintz 
Datum: 07/11/06 19:23:54 
Betreff: Interessant.... (Schlaganfall erkennen) 
  
Bitte lest folgendes zur Schlaganfallidentifikation:  
 
Während gegrillt wurde, stolperte eine Freundin und fiel hin. Sie versicherte allen, dass sie 
ok war (man hatte angeboten einen Krankenwagen zu rufen) und sie nur wegen ihren neuen 
Schuhen über einen Stein gestolpert war. Man half ihr, sich zu säubern und brachte ihr einen 
neuen Teller mit Essen, Weil sie ein wenig blass und zittrig wirkte. Ingrid verbrachte den 
Rest des Abends heiter und fröhlich. Ingrid's Ehemann rief später an und liess alle wissen, 
dass seine Frau ins Krankenhaus gebracht worden war - (um 18.00Uhr Verstarb Ingrid.)  
 
Sie hatte beim Grillen einen Schlaganfall erlitten. Hätten sie gewusst, wie man die Zeichen 
eines Schlaganfalls deuten kann, könnte Ingrid noch leben. Manche sterben nicht. Sie 
bleiben in einer auf Hilfe angewiesenen, hoffnungslosen Situation.  



 
Es dauert nur 1 Minute, das Folgende zu lesen .  
 
Ein Neurologe meint, dass wenn er zu einem Schlaganfallopfer innerhalb von 3 Stunden 
kommen kann, kann er Rettung bringen. Er sagt, der Trick wäre, einen Schlaganfall zu 
erkennen, zu Diagnostizieren und den Patienten innerhalb von 3 Stunden zu behandeln.  
 
Erkenne einen Schlaganfall: Es gibt 3 Schritte an die man sich halten sollte um einen 
Schlaganfall zu erkennen. Lese und lerne! Manchmal sind die Symptome eines 
Schlaganfalls nicht leicht zu erkennen. Allerdings, wenn man es gar nicht wahrnimmt, schreit 
das nach Katastrophe. Das Schlaganfallsopfer kann wirklich ernste Gehirnschäden davon 
tragen, wenn Leute, die in der Nähe sind, die Symptome eines Schlaganfalles nicht 
erkennen.  
 
Nun sagen Ärzte, dass Umstehende einen Schlaganfall erkennen können, Wenn  
sie 3 einfache Fragen stellen:  
 
Bittet die Person zu lächeln - wenn das Lächeln schief ist, weil ein Mundwinkel 
herunterhängt, ist dies ein Zeichen für eine Lähmung! 
 
Bittet die Person zu sprechen einen ganz einfachen Satz wie: (Es ist heute  
sehr schön.) oft ist bei einem Schlaganfall das Sprachzentrum betroffen, und der Patient/die 
Patientin kann nicht mehr richtig sprechen! 
 
Bittet die Person beide Arme zu erheben. Bei einen Schlaganfall geht einer der beiden 
Arme nicht in die Höhe! 
 
(Notiz: Ebenfalls ein Zeichen eines Schlaganfalls ist: Bittet die Person, ihre Zunge heraus 
zu strecken. Wenn die Zunge gekrümmt ist, sich von einer Seite zur anderen windet ist das 
ebenfalls ein Zeichen eines Schlaganfalls.)  
 
Falls er oder sie Probleme mit einem dieser Schritte hat, ruft sofort den Notarzt und 
beschreibt die Symptome zu der Person am Telefon.  
 
Ein Kardiologe hat gesagt, dass wenn man diese Mail an mindestens 10 Leute schickt, kann 
man sicher sein, dass irgend ein Leben dadurch gerettet werden kann.  
  
Und ich kann das alles gern bestätigen und Euch bitten, diese Mail auch weiterzuschicken! 
Liebe Grüsse! 
Michelle 

 
Atmos – 11. Juli 2006 
– durch Mike Quinsey – 

 
 Ihr Lieben: Während ihr eure abschließende Reise auf dieser (bisherigen) Erde 
bewältigt, seid ihr beunruhigt über eure Lebensumstände. Für die meisten unter euch ist 
dies normal, – ob ihr nun Kenntnis vom 'Aufstieg' habt oder nicht –, aber für 
diejenigen, die nicht erkennen, dass sie eigentlich unsterblich sind, hat dies noch mehr 
Gewicht. Ihr seid alle auf der Suche nach etwas, an das ihr euch während eurer 
Lebenszeit halten könnt, und das gilt auch für alle die, die kein wirkliches Ziel vor 
Augen haben und immer noch nach ihrem Lebenszweck Ausschau halten.  
  
Drum sei es noch einmal gesagt: Auch wenn es nicht den Anschein haben mag: jeder 
unter euch arbeitet sich durch einen (vorgegebenen) Lebensplan, und jene, die finstere 
Energien mit sich bringen, bilden da keine Ausnahme. Wie sonst könntet ihr 



systematisch Fortschritte erzielen?! Es wäre andernfalls ziemlich chaotisch, wohingegen 
hinter allem, was geschieht, ein Plan existiert, der eure spirituelle Evolution garantiert. 
Wenn ihr euch eure Geschichte anseht, werdet ihr ein klares Muster des 
Weiterwachsens erkennen, das durch wichtige Begebenheiten ausgelöst wird, die häufig 
auf vorhergegangene Rückschläge erfolgen.  
  
Wenn ihr damit befasst seid, durch Erfahrung zu lernen, könnt ihr nicht gleichzeitig 
schon den Himmel auf Erden haben; andernfalls wären eure Gelegenheiten, 
dazuzulernen, sehr dünn gesät. Die Erde ist eine Schule für Seelen, die Erfahrungen in 
der Weise sammeln möchten, dass sich ihr Bewusstsein weitet. Und damit dies Sinn 
macht, muss es durch euren Seelen-Kontrakt arrangiert werden; und dabei assistieren 
euch Höhere Wesenheiten, die sicherstellen, dass euer Lebensplan sich vollendet.  
  
Dabei ist euch freier Wille gegeben, und da ist es üblich, dass die Manifestation von 
Situationen zugelassen wird, denen ihr für euren Lebensplan zugestimmt hattet. Wichtig 
in eurer allgemeinen Evolution ist: Wenn ihr gelegentlich gewählt haben solltet, gewisse 
Geschehnisse zu meiden, dann werdet ihr ihnen bei einer künftigen Gelegenheit wieder 
begegnen. Für jene, die für einen Aufstieg noch nicht bereit sind, mag dies weniger 
entscheidend sein; denn sie werden ohnehin ihre Erfahrungen in der dritten Dimension 
fortführen. Für die Anderen jedoch, die sich bereit machen, diese Dimension hinter sich 
zu lassen, ist es unerlässlich, dass sie ihre karmischen Verantwortungen zu Ende führen. 
Da es sich jetzt um die 'Endzeiten' handelt, werden Viele empfinden, dass diese jetzige 
Lebenszeit besonders herausfordernd ist. Es ist jetzt die Zeit, euch euer Karma zu 
präsentieren, mit dem ihr jetzt umgehen könnt – aufgrund eurer zunehmenden 
Bewusstheit und Verständnisfähigkeit. 
  
Vorausgesetzt, ihr seid als Einzelne fähig, euer Karma mit Anderen gemeinsam 
abzuarbeiten, dann ist dies eine der bemerkenswerten Leistungen der Planung der 
geistigen Welt. Zwar mögt ihr auf eurer Lebensreise mit noch weiteren Personen in 
Berührung kommen, doch nur die wichtigen 'Mitspieler' werden enger in die ernsthafte 
Klärung eures Karma involviert sein. Wenn ihr darüber nachdenkt: was könnte 
erstaunlicher sein als die Tatsache, dass durch all dies die Menschheit es schafft, sich 
beständig weiterzuentwickeln. Als Gesamtheit bewegt ihr euch immer weiter vorwärts; 
und dies wird durch die Planung erreicht, spezielle Seelen inkarnieren zu lassen, die auf 
vielen Gebieten menschlicher Erfahrung als eure Führungspersönlichkeiten agieren.  
Da spirituelle Gesetzmäßigkeiten die Balance von Finsternis und LICHT zulassen, 
werdet ihr euch vielleicht klarmachen, dass vor Beendigung des Dualitätskreislaufs es 
keiner Seite ermöglicht wird, die totale Oberhand zu gewinnen. Da dieses Ende nun 
jedoch schon in Sicht ist, wurde verfügt, dass das LICHT den Sieg davontragen soll, und 
da spielt es keine Rolle mehr, was auf der Dunkelseite noch geschieht; denn das LICHT 
kann nicht mehr besiegt werden.  
  
Das LICHT ist der Finsternis (außerhalb der Dualität) immer überlegen, und es ist die 
wahre, mächtige Kraft, die die dunklen Energien jetzt umwandelt. Seht das größere 
Gesamtbild und wisst, dass die Frequenzen sich erhöhen; und daher finden es die 
Dunkelkräfte immer schwieriger, ihre Position zu halten. Sie könnten ihr Ziel nur 
erreichen, wenn sie effektiv aus der gesamten Erde ein Gefängnis machen würden. Und 
das haben sie seit Jahrtausenden auch angestrebt, und versuchen dies immer noch, 
indem sie euch eure Rechte nehmen.  
  
Dem LICHT wurde ermöglicht, hier das Gleichgewicht wiederherzustellen, und dies in 



wesentlich subtilerer Weise. Große Wesenheiten sind in den Vordergrund getreten, um 
das Ruder zu übernehmen, wenn die letzten Kabalen aus ihren Positionen vertrieben 
worden sind. Sie haben enormen Einfluss und ein Charisma, das die Menschen zu ihnen 
hinzieht; sie sind wie Leuchtfeuer in der Finsternis. Höchst wichtig sind die Energien, 
die zur Erde gesandt werden; sie heben das Bewusstsein eines Jeden an, der in Resonanz 
auf sie reagiert. Die Dunkelkräfte versuchen auf verwerfliche Weise, die Menschen in 
Angst zu versetzen und machen es ihnen schwer, sich von solchen Energien zu befreien.  
  
Wir haben euch bei vielen Gelegenheiten geraten, dass ihr euch 'zentriert' und euch in 
dem Freiraum bewegt, den ihr euch selbst geschaffen habt. Das wird euer Schutz sein 
und euch befähigen, ruhig und gelassen zu bleiben, ungeachtet dessen, was um euch 
herum geschieht. Das ist weiterhin ein sehr guter Rat, da es euch ermöglicht, das 
Geschehen um euch herum zu betrachten, ohne euch da hineinziehen zu lassen. 
Bedenkt: Wenn nicht euer Karma es erfordert, dass ihr in irgend einer Weise in die 
dunklen Aktivitäten involviert zu sein habt, könnt ihr euch 'zurücklehnen' im Wissen, 
dass sie euch nichts anhaben können. Sobald ihr euch jedoch ängstigen lasst von dem, 
was ihr seht, ladet ihr solche Energien dazu ein, sich zu euch ziehen zu lassen.  
  
Wenn ihr es für euren Seelenfrieden als notwendig und hilfreich erachtet, lernt, wie ihr 
um euch herum durch Visualisieren des LICHTS einen Schutz aufbauen könnt. Das 
wird helfen, negative Energien und Wesenheiten von euch fernzuhalten, die von jener 
niedrigen Schwingungsart sind, die noch immer auf der Erde vorhanden ist. Darum 
wird jeder Lehrmeister euch ermuntern, solcherlei sinnvolle Vorsichtsmaßnahmen zu 
treffen. Wer unter euch Drogen und in exzessiver Weise Alkohol zu sich nimmt, ist 
geneigt, die Anziehungskraft negativer Wesen zu erfahren, die Erfahrungsaustausch mit 
Leuten suchen, deren Aura offen ist, sodass in sie eingedrungen werden kann. Ihr habt 
über derartige Erfahrungen vielleicht schon gelesen; sie sind äußerst unangenehm.  
  
Im Allgemeinen haben die Menschen nur ein begrenztes Verständnis davon, wie die 
unterschiedlichen Lebensformen miteinander in Wechselwirkung stehen. Konzentriert 
euch im Moment auf die positiven Aspekte und versucht, jene besonders stillen 
Augenblicke für euch zu finden, in denen ihr in Kontakt mit eurem Höheren Selbst 
treten könnt. In der Meditation oder im Gebet werdet ihr eure Eigenschwingung 
erhöhen, und das ist dann auch ein Zeitraum, innerhalb dessen eure Geistführer oder 
andere Wesenheiten Zugang zu euch finden. Versucht, die Gelassenheit und die 
friedlichen Empfindungen überall mit hinzunehmen und geht sicher, dass ihr nicht 
unvermutet in eine Falle tappt. Ihr werdet zwar manchmal schwer geprüft sein durch 
das, was um euch herum vor sich geht; haltet jedoch eure Emotionen in Schach; dann 
werdet ihr nicht scheitern.  
  
Ich bin Atmos von der Galaktischen Föderation, und ich verfolge gemeinsam mit 
meinen Kollegen vom Sirius die Aktivitäten auf der Erde mit Interesse. Wir sehen, dass 
das LICHT ein hohes Schwingungsniveau erreicht, was darauf hindeutet, dass es nicht 
mehr lange dauern wird, bis die Finsternis besiegt ist. Haltet einander in den liebevollen 
Energien und wisst, dass ihr euren eigenen Schutz um euch erschaffen könnt.  
  

Budhha 
Wie oben, so unten 

durch Candace Frieze 15.7.06 
 



Hallo ihr alle, die ihr das AbundantHope-Material lest. ICH BIN Lord Buddha, der 
Planetarische Logos. Ich bin der derjenige, der über den Regenbogen-Meistern sitzt, und ich 
leite die Schulen, die ihr während eurer Schlafenszeit besucht. Ich möchte jetzt das Thema 
dieser Botschaft erörtern, das Candace ‚Wie oben, so unten’ betitelt hat. 
 
Das Thema ist eure ‚Andere Seite’, die einen großen Einfluss auf die Leben hat, die auf 
diesem Planeten gelebt werden. Es handelt sich um eine abnorme Schöpfung, die aus der 
Luzifer-Rebellion stammt. Luzifer und seine Kohorten wollten sich selbst zu Göttern machen, 
und sie unterbrachen den normalen Evolutionsfortschritt auf dem Planeten. Luzifer sperrte 
alle auf diesem Planeten ein. Dies schloss mich ein, Mose sowie die 144.000, die vor der 
Befreiung kamen, für die Christ Michael vor 2.000 Jahren sorgte. 
 
Planeten besitzen gewöhnlich eine Andere Seite, die sich aus Lehrern zusammensetzt. Dort 
leben und studieren die Menschen zwischen den Inkarnationen, soweit sie in ihrer 
Seelenentwicklung weit genug fortgeschritten sind, um dort leben zu können. Anderenfalls 
reinkarnieren sie fortlaufend aus den Astralen Reichen – ohne viel Unterricht oder besondere 
Platzierung. Und es sind diese sehr heruntergekommenen niederen Astralen Reiche des 
Planeten, die jetzt gereinigt werden. Die Wesen in diesen Reichen sind Stammgäste, und sie 
lungern in Bars herum und in anderen Bereichen niederer Lebensart und niederer 
Unterhaltung. Normale Planeten besitzen solche niederen Astralen Reiche überhaupt nicht, 
denn dort gibt es nicht so viele Wesen mit so niederem und vulgären Status, die so viel Platz 
beanspruchen. Und sie haben besseren Lebensunterricht. 
 
Es war Luzifer, der das ‚Karma-System’ erschuf, das ihr gegenwärtig auf dem Planeten habt, 
und das ist nicht das ursprüngliche System. Karma gibt es zu dem Zweck, damit man den 
Zusammenhang von Ursache und Wirkung lernt. Luzifer nahm an, er könne die Evolution 
beschleunigen, wenn jeder Mensch das Gegenteil jeder Erfahrung in diesem oder in einem 
künftigen Leben macht – sozusagen beide Seiten der Medaille kennen lernt. Und indem er dies 
tat, schuf er ein System, das das schlecht angepasste Verhalten auf dem Erdenplan verewigte. 
Einige einfache Beispiele: Wurde eine Person vergewaltigt, so wird sie ein Vergewaltiger. 
Wurde eine Person ermordet, so wird sie zum Mörder. Wenn eine Person einen oder mehrere 
Morde begeht, dann ist diese Person genötigt, ebenso oft ermordet zu werden, und das 
erfordert mehr Mörder. Versteht ihr, was ich meine? 
 
Luzifer erschuf das perfekte System, um diesen Planeten in einem Antichrist-Zustand zu 
halten. Wie oben, so unten – verdorben bis ins Mark. Er zerstörte den Freien Willen. Der 
Freie Wille, den er forderte, sollte für ihn in seinem Amt als Systemoberhaupt von Satania 
gelten. Dies wurde durch falsche religiösen Lehren unterstützt. Derselbe, der nicht an den 
Paradies-Vater glaubte, machte sich selbst zum Vater der Erde, kerkerte ihre Menschen ein 
und lehrte die falsche Idee des Himmlischen Gottvaters, der heute in Fülle auf dem Erdenplan 
existiere. Und er hatte bei der Erschaffung von all dem reichlich Hilfe durch diejenigen, die 
sich entschieden hatten, an seinem Projekt teilzuhaben.   
 
Wir haben dieses Szenario im Verlaufe der vergangenen 2.000 Jahre berichtigt. Karma heißt 
nicht notwendig ‚Auge um Auge’. Einige Leute nahmen stark Anstoß an meiner Bemerkung in 
‚Eine kleine Seele spricht mit Gott’ durch Neale Donald Walsch, dass Hitler in den Himmel 
gegangen sei. Wie ihr alle wohl wisst, gibt es  kein Höllenfeuer, wie es gelehrt wird. Dem 
Konzept des Höllenfeuers am nächsten kommt das ‚Ewige Leben’ in den niederen 
Astralreichen der Erde. So viele, die überhaupt nicht aufsteigen, hatten bisweilen Tausende 
von Lebenszeiten, und deshalb wuchsen die niederen Reiche auch in reichem Maße, 
allerdings nicht genauso wie die Fülle Gottes. Doch Hitler – was geschah mit ihm? Er wurde 



in Gewahrsam genommen und stand vor dem Gerichtshof von Monjoronson. Er wird in Kürze 
erleben, dass er aus der Schöpfung genommen wird. Er empfand keine Reue. Hätte er Reue 
gezeigt, so hätte er einen Plan entwerfen können, durch den er seine Fehler durch rechtes 
Handeln hätte korrigieren können.  
 
Es sind viele große Wesen zum Planeten gekommen, um die Andere Seite zu reformieren und 
zu lehren. Dass ein Wesen eine Vergewaltigung erleiden muss, um anschließend selbst zum 
Vergewaltiger zu werden, ist eine schreckliche Herabwürdigung, und es kann ein Wesen 
dahin bringen, dass es sich in jenen Astralen Reichen des Bösen wiederfindet. Gemäß dem 
Gesetz ‚Gleiches zieht Gleiches an’ schafft eine Inkarnation als Mörder, als Kinderbelästiger, 
als Vergewaltiger usw. eine Situation, in der ein solches Wesen, das in seinen Vibrationen 
bereits herabgesenkt ist, indem es eine Tat gegen seine Seele und seine Person erfahren hat 
und dies dann gegen jemanden anderen begehen muss, zugerichtet wird für weiteren Einfluss 
der negativen Reiche. Nur wenige waren stark genug, dem zu widerstehen. 
 
Es sind diese Verletzten – und irrt euch nicht: es waren Verletzte –, denen diese negativen 
Erinnerungen völlig oder teilweise entfernt wurden, bevor sie zum Neuen Planeten überführt 
wurden. Seht: Alle erhalten eine Neue Erde! Ihr seid im Begriff, auf diesem Planeten eine 
Neue Erde zu schaffen, und das gleiche unternehmen sie auf ihrem Planeten. Doch die 
negativsten dieser Wesen, jene, die so tief gesunken sind, dass sie nie mehr herauskommen – 
knapp über einer Null-Vibration –, werden aus der Schöpfung genommen. In diesen negativen 
Astralen Reichen gibt es eine eigene Organisation derer, die wie Bush sind, sowie die 
anderen negative Leute, die ihre künftigen Leben der Hölle und der Verwüstung planen und 
andere zu ihrem Wohlergehen missbrauchen. Sie sind es, die ebenfalls der Auslöschung oder 
dem ‚Planeten der Leere’ entgegensehen. 
 
Jene, die mit der Erneuerung der Anderen Seite befasst sind, begannen jenen in den niederen 
Reichen Büchereien, Klassenräume und bessere Unterhaltung anzubieten. Jene, die alles 
hinter sich gelassen haben, begannen mitzumachen, und sie wurden für eine Weile an einer 
Inkarnation gehindert, so dass sie genügend Wachstum erfahren und hoffentlich nicht 
zurückfallen. Andere nahmen die Gelegenheit ganz und gar nicht wahr, und so hoffte man, sie 
im (inkarnierten) Leben anzuziehen. Bei einigen funktionierte das, und als sie ihren Übergang 
machten, so fanden sie sich in ‚Kindergärten’, in Schulen des Lichts. 
 
Mit Christ Michaels Kommen vor 2.000 Jahren endete Luzifers Programm, und die Seelen 
wurden davon befreit. Es brauchte einige hundert Jahre, um nennenswerte Wirkungen zu 
entfalten – doch, ihr Geliebten: All das gilt nicht mehr. Da gibt es in eurer Welt noch 
Informationen, dass es doch noch gilt, aber das ist nicht der Fall. Nie wieder seit etwa 1000 
n.Chr. wurde von irgendeinem Wesen verlangt, ein Vergewaltiger zu werden, um die ‚andere 
Seite der Medaille’ zu verstehen. 
 
Der Freie Wille ist auf eurer Anderen Seite weitgehend wieder hergestellt, und jene von euch, 
die New-Age-Material lesen und glauben, ihr Leben sei wegen ihres Karma verdorben, weil 
sie die ‚andere Seite der Medaille’ zu erfahren haben, denkt wiederum daran: Es ist nicht so. 
Ihr seid auf jeder Stufe eurer Entwicklung souveräne Wesen. Ihr habt die Möglichkeit, einen 
Lebensplan zu entwerfen, und darin enthalten sind einige Anweisungen, die ihr wegen des 
menschlichen Körpers, der einen ‚Schleier’ bildet, in euren geistigen Körpern aufbewahrt, die 
euch an den Sinn eurer Reise erinnern. Doch die karmischen Regeln, wie sie Luzifer entwarf, 
sind seit langem nicht mehr gültig. Dass ihr einige Rückwirkungen durch ungutes Verhalten 
erwarten könnt, bleibt wahr. Und es entspricht völlig dem Universellen Gesetz, offenkundig in 
der gesamten Schöpfung, dass Gleiches Gleiches anzieht. Seid ihr böswillig, so werdet ihr 



Böswilliges anziehen. Ist euch während des Lebens auf dem Planeten etwas Trauriges 
widerfahren, etwa eine Vergewaltigung, so ist dies das Werk eines böswilligen Wesens, und 
ihr wart unglücklicherweise zur falschen Zeit am falschen Ort. Es ist keine Strafe für eine 
Handlung aus vergangener Zeit ...  
 
(Nach einer längeren Zwischenbemerkung von Candace:) Die Japaner haben, wie viele 
andere, den Buddhismus mit anderen Glaubenssystemen vermischt und damit große 
Unordnung angerichtet. Ich habe nie eine Religion in die Welt gebracht. Das taten andere in 
meinem Namen. Wir könnten einige Messiasse gebrauchen, die auch mit den Buddhisten 
arbeiten, denn ich kehre in inkarniertem Zustand nicht auf diesen Plan zurück.  
 
Doch lasst uns zurückkehren zum Thema ‚Andere Seite’. Wenn der Rest der niederen Astralen 
Reiche entfernt ist – dies geschieht während des Ereignisses des Zweiten Kommens –, so wird 
sich das Leben leichter anfühlen, und diese erwähnten Wesen werden sich nicht als 
Stammgäste in der Nähe der Lebenden herumtreiben. Nicht länger wird ‚Satan’ aus diesen 
Reichen in die Gemüter der Menschen wispern, um sie zu veranlassen, etwa fünf Kinder zu 
ertränken.  
 
Die Reiche der Anderen Seite werden gänzlich im Licht sein, doch auf der untersten Ebene 
werden wir eine Zeitlang noch einige im ‚Kindergarten’ haben, darunter die anmutigen Tiere, 
die sich auf ihre erste Inkarnation in menschliche Körper vorbereiten. Und diese werden in 
bessere Umstände hineingeboren, als sie jetzt existieren. Bevor dies beginnt, gibt es noch eine 
Zeit, während der der natürliche Evolutionsprozess auf Urantia fortdauert.  
 
Menschen treffen in diesen Lichtreichen ihre eigene Wahl hinsichtlich ihres künftigen Lebens 
und der notwendigen Lernlektionen, und sie werden hierbei selbstverständlich beraten. Nicht 
länger wird es zu den Erfordernissen der Erfahrung gehören, ein Vergewaltiger oder Mörder 
zu sein. Die Lichtreiche werden mehr und mehr das reflektieren, was künftig auf Erden 
einziehen wird – und so wird der Satz ‚Wie oben, so unten’ eine schöne Feststellung sein. 
Schönen Dank dafür, dass ihr euch die Zeit genommen habt, diesen kleinen Text zu lesen! 
Und da ihr dies getan habt: Hört auf, eure Missgeschicke als Strafe für vergangene Zeiten zu 
betrachten!  
 
Die beste Art, mit einem begangenen Verbrechen umzugehen, besteht darin, es auf positive 
Weise wieder gutzumachen. Wenn ihr eine Vergewaltigung begangen habt, so werdet ein 
Lehrer, vielleicht in einem Gefängnis oder als Berater einer Gruppe, um von Vergewaltigung 
abzulassen oder von ihr geheilt zu werden. Das mag ein Beispiel für eine positive Weise sein, 
mit negativen Schöpfungen umzugehen. Wenn ihr andere verletzt habt, so erlebt ihr auf diese 
Weise eine Besserung – eine viel bessere Lektion, denke ich!  
 
Namaste! – ICH BIN Lord Buddha. 

Quelle: www.abundanthope.net 

Übersetzung: Michael George am 15.7.06 
 

 
Die Zeit der Berichtigung wird alles zum Rechten 

wenden, was nicht Gottes ist 
Von Michael George am 15.7.06 



 
 
Ein einziger entführter Soldat war den politischen und militärischen Führern Israels genug für 
eine Kollektivbestrafung von 700.000 Menschen im Gaza-Streifen. In der Folge reichten zwei 
von der Hisb Allah entführte Soldaten, auch für den Libanon eine Kollektivbestrafung 
vorzutragen: Zu Wasser, zu Lande und in der Luft wurde dem nördlichen Nachbarland mit 
brachialen militärischen Mitteln die Luft zum Atmen abgeschnitten. Diese beispiellosen Akte 
von Staatsterrorismus stießen auf Proteste aus aller Welt, und sie wurden auf Grundlage eines 
Resolutionsentwurfs aus Qatar im Weltsicherheitsrat verhandelt. Doch gibt es keine offizielle 
Verurteilung dieses an Selbstherrlichkeit kaum zu überbietenden Verstoßes gegen alle Regeln 
der zivilisierten Welt. Denn Herr Bolton legte für seinen Chef, Noch-Präsident Bush, ein Veto 
ein. Herr Bush seinerseits legte im Beisein seiner Gastgeberin Angela Merkel auf deutschem 
Boden ein verständnisvolles Wort für die israelischen Führer ein, indem er deren Recht auf 
„Selbstverteidigung“ herausstrich. Frau Merkel ließ sich nicht lumpen und pflichtete Herrn 
Bush uneingeschränkt bei. Dann ging es weiter zum Wildschweingrill. 
 
Wie verlautet, teilt die israelische Presse durchaus nicht den Kurs ihrer politischen Führung, 
und ein großer Teil der israelischen Bevölkerung will nichts anderes als andere Völker auch: 
ein friedliches Zusammenleben mit den Nachbarn. Doch gilt in der eng verbundenen Führung 
von Militär und Politik in Israel seit Gründung dieses Staates eine Doktrin, die auf zwei 
Säulen steht. Die erste Säule ist die seit über dreitausend Jahren mitgeschleppte Einbildung, 
ein von Gott „auserwähltes Volk“ zu sein. Die zweite Säule besteht in dem Anspruch, ein 
Groß-Israel auf Kosten der angestammten palästinensischen Bevölkerung zu erzwingen. 
Diese Doppel-Doktrin enthält alle Zutaten, Selbstgerechtigkeit und Selbstüberhebung ins 
Maßlose zu steigern. 
 
Ein einzelner Mensch, der sich derart aufführt, verscherzt sich die Freundschaft und das 
Vertrauen seiner menschlichen Umgebung, und das Gleiche gilt auf staatlicher Ebene. Der 
Staat Israel liegt seit seiner Gründung im Streit mit seinen Nachbarn, und sein Ansehen in der 
Welt liegt seit Jahrzehnten nahe beim Nullpunkt. Die Gründung dieses Staates wurde 
vorbereitet durch eine endlose Zahl terroristischer Akte, die sich sowohl gegen die 
palästinensischen Einwohner wie auch gegen die britischen Besatzer richteten. „Israel“ gilt 
rund um die Welt als Synonym für ein Verhalten, das sich außerhalb der Normen der 
Weltgemeinschaft befindet. Israel ist in ethischer, moralischer und politischer Hinsicht ein 
isoliertes Gebilde, das einzig am Leben erhalten wird durch die immensen Zuwendungen, die 
aus Kreisen der amerikanischen Zionisten seit Jahrzehnten unablässig fließen. Die 
amerikanischen Zionisten aber sind ihrerseits eng verbunden mit den Illuminaten, sprich: dem 
Exekutiv-Arm der irdischen Dunkelkräfte, die sich dem Erbe Luzifers verpflichtet fühlen.  
 
In Deutschland ließen sich einige zaghafte Politikerstimmen vernehmen, die die 
„Verhältnismäßigkeit“ des israelischen Vorgehens gegenüber dem Libanon in Frage stellten. 
Sofort war der Zentralrat der Juden zur Stelle und kanzelte selbst diese vorsichtige Kritik rüde 
ab. Kritik am Vorgehen des Staates Israel gegenüber seinen islamischen Nachbarn wird von 
dieser Seite stets als „anti-semitisch“ gebrandmarkt. Und dies ist allemal das magische 
Reizwort, das in Deutschland die politische Klasse zum Schweigen bringt und sie, wenn auch 
bisweilen zähneknirschend, zur Duldung oder gar Rechtfertigung jeder Schandtat der in Israel 
tonangebenden Zionisten bewegt. Denn luziferische Propagandisten vom Schlage eines 
Michel Friedman haben es geschafft, das schlechte Gewissen der Deutschen angesichts der 
organisierten Judenvernichtung unter Hitler so zu instrumentalisieren, dass Kritik an der 
Politik des offiziellen Israel gleichbedeutend ist mit der Verharmlosung der Verbrechen des 
deutschen Faschismus zur Zeit des Dritten Reiches.  



 
Wer sich mithin „antisemitisch“ äußert oder verhält, der entlarvt sich nicht nur als Feind 
Israels, sondern auch als Freund Hitlers. Diese Verknüpfung ist ohne Frage höchst infam. 
Doch gibt es gottlob nicht wenige Menschen, die die Absicht dieses dreisten Propaganda-
Tricks durchschauen. Es ist einfach so, dass Menschenrecht und Menschenwürde ebenso 
unteilbar sind wie die mühsam errungenen Regeln für das Verhalten zwischen den Nationen, 
und die unsäglichen Schandtaten des Hitler-Regimes haben zumindest den Deutschen eine 
Lektion erteilt, die für alle Zukunft gelernt ist: Niemals wieder dürfen Menschen mit anderen 
Menschen so umgehen, wie es unter Hitlers Führung geschah. Aber weil die Wahrung der 
Menschenrechte ein so hohes Gut ist, darf sie nicht aus Gefälligkeit oder aus schlechtem 
Gewissen geteilt werden. Weder hatten die Serben das Recht, Tausende von Moslems 
hinzuschlachten, weder haben die arabischen Reiterbanden im Sudan das Recht, unzählige 
Einheimische zu ermorden oder zu vertreiben, weder hatten die Weißen in den USA und in 
Südafrika das Recht, ihre dunkelhäutigen Mitmenschen als Menschen zweiter Klasse zu 
behandeln – und das gilt entsprechend auch für den Staat Israel.  
 
Liebe Deinen Nächsten wie Dich selbst – das gilt für ALLE Mitmenschen, nicht nur für 
Menschen gleicher Hautfarbe, gleicher Rasse, gleicher Nation, gleicher Religion, gleichen 
Geschlechts. 
 
Doch haben die Zionisten, die Verfechter eines Groß-Israel, überhaupt das Recht, für sich die 
Zugehörigkeit zu den „Semiten“ zu reklamieren? Nein, dieses Recht besitzen sie nicht. Es ist 
an der Zeit, einmal ein paar historische Sachverhalte klarzustellen. Was sind Juden? Was sind 
Israeliten? Was sind Hebräer? Was sind Semiten?  
 
Die Israeliten sind die Nachfahren Israels, jenes Enkels des Abraham, dessen Stammlinie 
zurückreicht in ein Geschlecht von hohen Tempelbeamten in Nippur im alten Sumer. Israel 
hieß ursprünglich Jakob, und sein Name entstand vermutlich aus einer Umformung des 
Namens Asirel. Das heißt „Herr von Asir“. Die Israeliten sickerten im Gefolge von Joseph, 
dem „Träumer“, vor rund 4.000 Jahren ins Nildelta ein und stellten über eine gewisse Zeit die 
Pharaonen im ägyptischen Nordreich. Sie tauchen in der europäischen Geschichtsschreibung 
als Hyksos auf. Nach ihrer Entmachtung begann das, was in den Büchern Mose, im 
Pentateuch, als ägyptische Gefangenschaft bezeichnet wird. 
 
Asir war in alten Zeiten ein Staat in Arabien, südlich des heutigen Mekka und in 
Nachbarschaft zum damals blühenden Reich von Saba gelegen. Das Volk von Asir bestand 
aus Hebräern, Nachfahren des Heber (Eber oder Abir), der seinerseits ein Nachfahre des 
Stammvaters Shem war. Asir wurde vermutlich regiert von Nachfahren des Abraham, so auch 
von Jakob/Israel, dem „Herrn von Asir“. Nachdem die zwölf Stämme Israels inklusive der 
Judäer von assyrischen und babylonischen Königen in den Jahren 712, 597 und 587 v.Chr. 
deportiert worden waren und nicht mehr nach Juda (Hauptstadt: Jerusalem) und nach Israel 
(Hauptstadt: Samaria) zurückkehren konnten, nahmen die Hebräer ihren Platz ein. Sie zogen 
aus Asir in das Gebiet des verwaisten Doppelreichs und benannten alle Orte nach jenen ihrer 
alten Heimat um – der Grund, weshalb die topographischen Beziehungen im alten Asir 
stimmen, jedoch nicht in dem Reich um Jerusalem. 
 
Die Israeliten stammen mithin aus dem alten Sumer, und die Hebräer aus dem arabischen Asir 
gehören den shemitischen Stämmen an. Während die Nachfahren des Abraham keine 
Shemiten sind und folglich auch keine Hebräer, so sind diese jedoch mit den Arabern 
verwandt, den Nachfahren des Arib, der seinerseits ein Nachfahre aus der Linie Shem-Abir 
war. Araber und Hebräer – beide zählen zu den Shemiten. 



 
Wenn wir heute von „Juden“ sprechen, so handelt es sich hier beileibe nicht um die alten 
Judäer. Denn die gehören zu den verschollenen Stämmen Israels. Die heutigen Juden 
stammen aus dem Volk der Khasaren, das ursprünglich in den Weiten Osteuropas ansässig 
war und um 600 n.Chr. die mosaische Religion annahm. Dieses Volk ist weder mit den 
Stämmen Israels noch mit den shemitischen Hebräern verwandt. Das einzige, was all diese 
Stämme „eint“, das ist ihre gemeinsame Berufung auf die Tradition der mosaischen Lehre. 
Die „jüdische Religion“ ist die Klammer, die Indogermanen, Abrahamiten und Hebräer 
verbindet. Nichts sonst. Die ursprünglich hebräischen Konahim, „rechtgläubige“ Priester 
einer ur-orthodoxen Linie, die über Europa und Amerika verstreut lebt, haben nichts mit den 
heutigen „jüdischen“ Zionisten zu tun. Sie lehnen das heutige Staatsgebilde vehement ab – 
was sie mit jenen Orthodoxen vereint, die in der Altstadt Jerusalems in einem eigenen Viertel 
leben und mit dem politischen Gebaren des offiziellen zionistischen Israel nichts zu tun haben 
wollen. 
 
Wenn also die aus Europa gebürtige Führungsschicht in Israel wie auch die Mitglieder des 
deutschen Zentralrats der Juden Kritik als „antisemitisch“ brandmarken, so reklamieren sie 
eine Blutszugehörigkeit, die nicht besteht. Und sie befinden sich auf sehr glattem Eis. Denn 
die Shemiten – das sind die arabischen Nachbarn, die von den Führern Israels behandelt 
werden wie Menschen zweiter Klasse. Wer also handelt hier „antisemitisch“? 
 
Was ist die Lösung? Ein friedliches Miteinander im Nahen Osten kann es erst geben, wenn in 
Israel die Doktrinen des „auserwählten Volkes“ und des Staates „Groß-Israel“ beerdigt 
werden. Der „Pfahl im Fleische“ des Islam muss herunter kommen von seinem hohen Ross 
maßloser Überheblichkeit und Selbstgerechtigkeit. So wie die derzeitige Führung Israels 
darauf pocht, dass von den Palästinensern ihr Staat anerkannt wird, so muss sie den 
Palästinensern ihren eigenen Staat zugestehen, dessen Organe respektieren, sämtliche 
Siedlungen außerhalb der eigenen Grenzen aufgeben, sämtliche annektierten Gebiete 
zurückgeben, die schändliche Mauer abreißen und aufhören, den Palästinensern das 
Trinkwasser abzugraben und ihre Olivenhaine zu zerstören. 
 
Der Tag ist nicht mehr allzu fern, da die Bush-Regierung abgesetzt ist. Dann ist der Weg frei 
für eine grundsätzliche Neuausrichtung der amerikanischen Politik. Dies schließt eine 
Neubestimmung der Beziehungen zu Israel ein, womit ein Ende der bedingungslosen 
Förderung zionistischer Ziele abzusehen ist. Das heißt für die derzeitigen Hardliner an der 
Spitze dieses Staates: Entweder siegen Vernunft, Gewissen und Moral – oder die Korrektur 
aller ungerechten Verhältnisse auf dieser Erde wird auch die Unbelehrbaren in Israel auf eine 
Weise ereilen, die nachhaltiger wirken wird als eine bloße kalte Dusche. 
 
Nicht mehr lange – dann wird alles auf Erden auf die Göttliche Waage gelegt werden. Dann 
wird nur Bestand haben, was dem Göttlichen Eichmaß entspricht. Und das Urteil werden 
keine Geringeren sprechen als der Meister-Schöpfersohn Christ Michael und der Gebieter-
Sohn Monjoronson. Die Zeit der Berichtigung wird alles zum Rechten wenden, was nicht 
Gottes ist. 
 

* * * 
 

St. Germain – 14. Juli 2006 
– durch Mike Quinsey – 

 
  

Wie wir euch bereits des Öfteren mitgeteilt haben, haben wir den Vorteil, Einblick in die 



Aktivitäten der Erde zu haben. So sehen wir, dass zurzeit sehr Vieles geschieht, und dass 
der Mittlere Osten immer instabiler wird. Vieles davon ist von den Dunkelmächten 
vorsätzlich in Szene gesetzt, die auf Situationen aus sind, die dazu genutzt werden 
können, das Chaos aufrechtzuerhalten.  
  
Auf unserer Seite beobachten wir diese Entwicklungen eingehend und haben dabei das, 
was ihr 'Insider-Wissen' nennen würdet. Dies befähigt uns, einigen Plänen 
entgegenzuwirken, die darauf abzielten, die Probleme eskalieren zu lassen. Wir nutzen 
die aktuellen Umstände und verkehren sie in ihr Gegenteil, um zu verhindern, dass die 
Dinge völlig außer Kontrolle geraten. Wir üblich sind euch die Konflikte gänzlich vor 
Augen, und das fordert euch heraus, etwas zu unternehmen, um die Situation zu 
beruhigen und eine friedliche Lösung zu finden. 
 
Die Stimme derer, die nach einem Weltfrieden rufen, gewinnt an Kraft, und das gibt uns 
die Befugnis, mit unserem Plan voranzumachen, den Kriegen ein Ende zu setzen. Wie 
bei jedem Einzelnen benötigen wir auch hinsichtlich der gesamten Menschheit eure 
"Erlaubnis", einzuschreiten. Euer freier Wille ist die treibende Kraft, – und so sehr wir 
euren Problemen jetzt gern ein Ende machen würden, sind doch weitere Überlegungen 
im Spiel. 
 
Was ihr da jetzt erlebt, schafft für euch die entsprechenden Voraussetzungen, dass ihr 
für die Zukunft die richtige Antwort finden werdet. Es ist im Allgemeinen akzeptiert, 
dass Atlantis wirklich existiert hat und vor etwa 10.000 Jahren seinen Untergang erlebt 
hat. Stellt euch das Trauma und die Nachwirkungen vor, die diese Erfahrung auf die 
Betroffenen hatte. Es dürfte ganz natürlich sein, dass ihr sagt: "Nie wieder!", und ihr 
geht zurzeit einen ähnlichen Weg, der ebenfalls in die Katastrophe führen könnte. Das 
bedeutet, dass es dazu kommen würde, wenn ihr nichts tut, und das ist eure jetzige 
Herausforderung.  
  
In den Tiefen der Psyche schlummert in so vielen von euch noch die Erinnerung an die 
letzten Tage von Atlantis. Das Ende kam dramatisch und rasch, doch die Landmassen 
brachen bereits lange Zeit vorher weg. Ihr saht damals die Anzeichen, die auf die Art 
und Weise der Zerstörung hinwiesen, habt jedoch darin versagt, das Geschehen zu 
stoppen. Heute steht ihr vor dem selben Problem, und da ist es nicht gut, einfach wieder 
wegzusehen, denn dann wird das Unausweichliche geschehen! Zu euren Gunsten sei 
gesagt, dass da ein starke Bewegung verschiedener Gruppen im Gange ist, die nach 
Wegen suchen, dem wahnsinnigen Sturm der letzten Kabalen 'kopfüber' in einen Krieg 
Einhalt zu gebieten. Eure Anstrengungen bewirken einen Unterschied und helfen, die 
Situation zu zerstreuen. Ihr seid weitaus machtvoller als ihr euch klar macht, und die 
Gedankenform in Richtung eines Wandels gewinnt an Tempo.  
  
Für diese jetzige Zeit hattet ihr gelobt, nicht faul herumzusitzen und die Dunkelkräfte 
gewähren und ungestraft davonkommen zu lassen. Daher rühren sich jetzt Viele und 
schreiten zur Tat, und eure vereinten Bemühungen zahlen sich aus. Glaubt keinen 
einzigen Moment, die Dunklen wären zu mächtig, als dass man sie stürzen könnte, denn 
dies ist nicht der Fall; sie sind bereits frustriert bei ihren Bemühungen, einen größeren 
Zugriff auf die Bevölkerungen zu gewinnen. Jedes individuelle Bemühen bildet eine 
gewaltige Kraft für das Gute. Ihr gewinnt diesen Kampf bereits, – was für euch so lange 
unwahrscheinlich scheint, bis der Ausgang klar erkennbar wird. 
  
Es wird ein Zeitpunkt kommen, – und der ist nicht allzu weit weg –, da werdet ihr 



ungläubig zurückblicken, dass ihr dabei behilflich gewesen seid, der Welt den Frieden 
und den Wandel zu bringen. Wir waren niemals schwankend hinsichtlich unserer 
Erwartungen an euch, und der Plan für die Endzeiten ist sicher in unseren Händen. Der 
Schöpfer könnte die Dinge mit einem Schlag ändern, doch das ist nicht notwendig und 
auch nicht wünschenswert, wenn ihr diesen Zyklus erhobenen Hauptes verlasst. Ihr seid 
weit genug vorangekommen auf dem Weg zum Sieg, auf dem es kein Zurück mehr gibt; 
ihr müsst einfach nur auf den Ausgang der Dinge fokussiert bleiben, den ihr 
herbeiwünscht. 
 
Die Leute des LICHTS begreifen ihre Verantwortung für den Menschen, und sie hören 
niemals auf, darauf hinzuarbeiten, die Voraussetzungen zu schaffen, die für ein Ende 
der Finsternis geeignet sind, die eure Welt zurzeit umhüllt. Ihr habt viel zu viel Zeit 
damit verbracht, eure Energien zu verschwenden und einen Krieg nach dem andern 
vorzubereiten, und es wird jetzt in breitem Umfang die Tatsache akzeptiert, dass ihr auf 
diese Weise nicht mehr weitermachen könnt. Die Bewegung für den Wandel hält 
unvermindert an und gewinnt an Schwungkraft aufgrund der Bemühungen vieler 
verschiedener Gruppen, die für den Frieden arbeiten.  
  
Die Zeit wird kommen, wenn ihr auf diese Periode zurückblicken werdet und es kaum 
glauben könnt, dass ihr erfolgreich darin wart, einer Welt, die in Aufruhr war, den 
Frieden zu bringen. Dann werdet ihr euch über die niederen Dimensionen 
hinausgehoben haben und mit Sicherheit wissen, dass es keine Rückkehr in jene alten 
Tage mehr geben wird. Eure neuen Erfahrungen werden sich in den Reichen des 
LICHTS abspielen; da werdet ihr nicht mehr die Sorgen und Belastungen physischer 
Bedürfnisse haben, sondern werdet zu Mitschöpfern Gottes werden. Jedes eurer 
Bedürfnisse wird durch augenblickliches Erschaffen anhand eurer Gedankenkraft 
beantwortet werden. Und dann werdet ihr die Schönheit und Freude der höheren 
Dimension erst noch zu erleben haben – mit ihren unendlichen Schöpfungen und 
wundervollen Wesenheiten, die diese Bereich bewohnen. Der Schmerz und Kummer des 
Lebens auf Erden wird dann bald vergessen sein inmitten des Glücks und der 
immerwährenden Liebe, die euch umgeben werden. Das ist eure wahre Heimat, die auf 
eure Rückkehr wartet.   
  
Ich bin St. Germain, und ich bin euer geistiger Führer durch diese Zeit des Wandels. 
Ruft mich, wenn ihr meiner Kraft bedürft. Ich diene in Liebe jeder Seele, die zugleich in 
der Liebe des Schöpfers gehalten wird.  
  
 

 
Mira vom Plejadischen Hohen Rat 
durch Valerie Donner, 9. Juli 2006 

 

Ihr seid die Hüter des ‚Blauen Juwels’ 
 
Grüß'  Euch, ich bin Mira. 
  
Ich komme zu Euch vom Plejadischen Hohen Rat, wo wir die aktuellen Umstände auf der Erde 
beobachten. Wie Ihr lieben wir die Erde und fühlen uns verantwortlich für ihr Wohlbefinden. 
Wir können Euch nicht alles erzählen, was gerade passiert, aber es ist Vieles in Vorbereitung. 
Es wird Orte der Vernichtung geben, von Leuten und Dingen, die nicht in Übereinstimmung 
und in der Ausrichtung sind mit den neuen Entscheidungen auf Eurem Planeten. 
 
Was bedeutet das für Euch? Es symbolisiert die Wichtigkeit Eurer Absichten in Bezug auf das 
Wohlbefinden des physischen Körpers der Erde als auch Eures eigenen. Das könnte Euch in 



Schwierigkeiten bringen bei der gegenseitigen Rücksichtnahme für beide Seiten, weil einige von Euch 
die Erde mehr lieben als Eure physische Verkörperung. Wir sehen das an der Skala auf Eurem 
Planeten. Es ist nicht alles auf Eure Fehler zurückzuführen, sondern auf die Programmierung, die Ihr 
erfahren habt. Es kommt aus früheren Leben und dem ewigen Thema der Selbsteinschätzung, mit 
dem Ihr Euch oft befasst. 
 
Nun, da wir Euch darauf aufmerksam machen, bitten wir Euch, Euren Körper mit der Schönheit der 
Erde zu vergleichen. Die Erde ist bekannt als das „Blaue Juwel“ überall im Universum. Denkt Ihr, Euer 
Schöpfer würde physischen Müll auf diesem wunderschönen Planeten platzieren?  
 
Ihr seid diejenigen, deren physische Körper aus den selben Elementen zusammengefügt sind 
wie Eure Erde.  
 
Ja, Ihr habt unterschiedliche physische Erscheinungsformen aufgrund Eurer geographischen 
Bestandteile. Die Schönheit des physischen Körpers liegt in den Augen des Betrachters. Es ist 
Schönheit in jedem einzelnen Eurer Körper, also warum seid Ihr gegen Leute, die die Erde “zumüllen”, 
obwohl Ihr alle Eure Körper mit schädlichen chemischen Stoffen beeinflusst? 
 
Wir stellen Euch diese Fragen, weil sie dazu dienen, Euch zum Nachdenken zu bringen. Wir sehen 
die Dinge anders von hier aus. Wir sehen Eure Anstrengungen und Herausforderungen. Wir sehen die 
schweren Bedingungen, in welchen einige von Euch leben. Wir wollen, dass Ihr wisst, dass wir mit 
Euch sind, so Ihr die höheren Schwingungen, die zu Eurem Planeten kommen, annehmt. Ihr könnt 
bereits fühlen, dass Euer physischer Körper versucht, seine Schwingungen zu erhöhen. Eure 
Sensibilität wächst und das bedeutet, dass Eure Körper gegen einige der üblen Giftstoffe innerhalb 
Eurer Körper rebellieren werden. Einige dieser Giftstoffe könnten beseitigt werden, wenn Ihr ein paar 
andere Entscheidungen treffen würdet.   
 
Wir beteiligen uns an Heilungs- und Reinigungsperioden auf Eurem Planeten. Wir machen das 
gemeinsam mit Euch. Wenn Ihr beginnt, an diesem Prozess mit Eurem eigenen physischen 
Wohlbefinden teilzunehmen, unterstützt Ihr damit auch das Wohlbefinden der Erde. Ihr ruft 
umfassende neue Entscheidungen aus für Essen, Wasser, Luft, Land, den Boden, Bewusstheit und 
Absicht. Ihr fangt an, mit uns zusammenzuarbeiten, weil wir das nicht alles alleine machen können, 
wenn auch unsere Technologie und unser Nahrungsbedarf fortgeschritten sind.  
 
Wir können Euch nicht das Essen in den Mund schieben. Wir können nicht Eure 
Entscheidungen für Euch treffen.  
 
Wir können und werden helfen, den Zustand Eurer Luft und Eures Wassers zu verbessern. Euer 
Boden braucht eine ganze Menge Heilung. Wir können daran arbeiten zusammen mit Euch. Wir 
können Euch potentielle neue Lösungen anbieten. 
 
Wenn Ihr Euch an die großartige Liebe erinnert, die Euren Planeten erschaffen hat, wie auch an die 
kraftvolle Liebe, die Eure physische Gestalt erschaffen hat, werdet Ihr anfangen zu erkennen, dass 
sowohl Eure Körper zu schädigen, wie auch die Erde zu schädigen, Euch daran hindern wird, Eure 
gesteckten Ziele zu erreichen. Unsere Erörterung heute kommt zu einer wichtigen Zeit, zu der sich die 
Zustände auf Eurer Erde an einem kritischen Punkt befinden. Die Anfälligkeit des Ökosystems auf der 
Erde wird gezwungen, viel zu ertragen in Bezug auf Gesundheit und Wohlbefinden allen Lebens. Es 
ist eine Frage des Überlebens.  
 
Wie können Euer Planet und Ihr es erreichen, selbständig zu überleben, ohne ständig am Rand 
der Zerstörung zu schweben? 
 
Wir haben Wissenschaftler und Technologien, die viele Hinweise in Bezug auf das Überlebensthema 
auf Eurem Planeten auswerten. Das Bild, das sie vorlegen, ist eines von Krankheit und Zerstörung, 
wenn die Richtung nicht drastisch geändert wird in unmittelbarer Zukunft. Ihr müsst verstehen, dass 
wir alle helfen, so gut wir können, aber Ihr lebt auf Eurem wunderschönen Planeten. Ihr seid die Hüter. 
Wir können beratschlagen mit Euch, Eure Ratgeber sein. Wir können euch die besten Informationen 
liefern, aber dann müsst Ihr den Rat auch beherzigen. Es ist so, als ob Ihr zu Euren Ärzten und 
Heilern geht. Wenn Ihr nicht zustimmt, ist es uns nicht erlaubt, es für Euch zu tun. 
 
Bereinigung ist die entscheidende Komponente Eurer Heilung.  
 



Auch wenn die Themen kompliziert zu sein scheinen, wenn Ihr Euren Lebensstil vereinfacht, so wie 
auch Eure Essensgewohnheiten verändert, werdet Ihr beginnen, Euch von einigen der Giftstoffe und 
Bürden, die die Körper belasten, zu befreien. Das tut der Erde gut. Sie ist in der Lage für Euch 
umzuwandeln, was Ihr klärt. Sie ist überaus machtvoll. Ihr seid es auch. 
 
Ihr habt die Freiheit neue Entscheidungen zu treffen.  
 
Die Veränderungen, die gerade vor sich gehen, werden beginnen, die Bereinigung zu erzwingen. Es 
wird äußerliche Veränderungen geben, die Euch zwingen werden, zu den Grundlagen 
zurückzukehren, wie Eure eigenen Lebensmittel anzubauen und mit anderen zusammenzuarbeiten. 
Es ist sehr wichtig, sich im Voraus vorzubereiten mit diesem Wissen. Denkt darüber nach, was Ihr jetzt 
lernen und tun könnt, um diesen Prozess zu beginnen.  
  
Sich mehr mit dem Land zu verbinden, mit Eurer wunderbaren Erde, wird sich lohnen. Es gibt 
sehr viel, das gelernt werden kann durch das Verstärken einer engeren Zusammenarbeit mit 
Eurer Erde und Euren Nachbarn.  
  
Ihr seid in den letzten Zügen einer Ära mit den Komplexitäten und Giftstoffen, die begrenzt sind auf 
den Planeten. Nutzt diese Zeit gut. Bringt Euer physisches Leben in eine bessere Form und helft 
Eurem Planeten. Werdet Euch bewusster über auch nur die kleinsten Entscheidungen, die jeden Tag 
getroffen werden können, um Eure Schwingungen zu erhöhen und die allumfassende Gesundheit und 
das Wohlbefinden von allen zu verbessern.  
 
Der Plejadische Hohe Rat dient Eurem planetaren System sowie auch Anderen als Berater-Team. Wir 
sind uns der Herausforderungen bewusst, denen sich die Menschen gegenübersehen, wenn sie den 
Weg des Aufstiegs einschlagen. Jeder Planet ist einzigartig, dennoch sind viele der Themen ähnlich. 
Was wir beobachtet und empfohlen haben in diesem Update, ist durchführbar. Lasst uns 
zusammenarbeiten, um Euer Wachstum und Eure Heilung zu fördern. 
 
Ich bin Mira im Dienst für das Licht der Erde. 
 
http://www.thegroundcrew.com  
 
Übersetzt von Michaela Siriane  justme@goldmaild.de 
Vermittelt durch www.ancient-mysteries.de 
 
 

Betreff: Benzinpreise 

Benzinpreise! IRGENDWANN IST SCHLUSS !!!!!!!!!!! 
 
BITTE LESEN UND FLÄCHENBRANDMÄßIG WEITERLEITEN!!!!! 
 
Wie es angedeutet wird, werden die Benzinpreise bis zum Sommer ein 
absolutes Rekordhoch erreichen - lt. Experten etwa 139.9 Cent für 
einen Liter Normalbenzin oder mehr. 
 
Ihr wollt, dass die Benzinpreise sinken? Das bedarf einer 
intelligenten und vor allem einer schlagkräftigen GEMEINSAMEN Aktion. 
 
Phillip Hollsworth hatte die folgende Idee, welche VIEL MEHR SINN 
MACHT, als Vorschläge, wie das man an einem bestimmten Tag nicht 
tanken soll (wie schon mehrfach vorgeschlagen wurde). 
Die Ölfirmen lachen darüber, weil sie genau wissen, dass wir uns nicht 
endlos selber "wehtun", indem wir kein Benzin kaufen. Irgendwann 
müssen wir wieder nachtanken. Diese Idee ist mehr eine 
Unbequemlichkeit für uns, als dass sie den Mineralölfirmen schadet. 
Aber diese neue Idee kann wirklich helfen den Benzinpreis zu senken 
deshalb BITTE LESEN UND KONSEQUENT MITMACHEN!!! 
 
Wir müssen den Mineralölfirmen zeigen, dass wir - die Kunden - die 



Macht haben, und nicht umgekehrt. Mit ständig steigenden Benzinpreisen 
müssen wir, die Kunden, anfangen zu handeln. 
 
Die einzige Möglichkeit, die Benzinpreise nach unten zu ZWINGEN ist 
indem wir einzelnen Gesellschaften finanziell schaden und DEREN 
Kraftstoffe nicht weiterhin kaufen. 
 
Das hat massiven Einfluss auf die gesamten Kraftstoffpreise und wird 
einen Preiskrieg erzwingen. 
 
Hier ist die Lösung: 
 
Für den Rest des Jahres KONSEQUENT KEIN BENZIN MEHR BEI DEN BEIDEN 
GRÖSSTEN ANBIETERN KAUFEN (SHELL UND ARAL)!!!!! 
WENN SIE KEIN BENZIN MEHR ABSETZEN, SEHEN SIE SICH GEZWUNGEN, DIE 
PREISE ZU SENKEN UM DIE KUNDEN WIEDER ANZULOCKEN. 
 
Wenn die beiden "Großen" die Preise senken, werden die anderen Firmen 
folgen. Sollten sie dann die Preise doch wieder erhöhen, geht 
das Spiel von vorne los... ;o) 
 
Um mit diesem System erfolgreich zu sein, müssen möglichst viele Leute 
davon wissen. Also schickt diese Mail an alle, die ihr kennt. 
Bestenfalls an 30 Leute - und wenn jeder dieser Empfänger diese 
Nachricht auch wieder ähnlich verbreitet, wird hieraus ein 
FLÄCHENBRAND und in kürzester Zeit werden mehrere Millionen 
Verbraucher erreicht. 
 
Wenn wir ENDLICH ALLE zusammenhalten (siehe Frankreich und Kanada!!!) 
werden wir es erreichen - und nur dann! Wir, die ausgesaugten Kunden, 
haben die Macht und nicht umgekehrt!!!!! 
 
BITTE ALLE MITMACHEN BIS DIE ABZOCKER IHRE PREISE SENKEN UND AUCH 
 
UNTEN HALTEN. 
 
DIESES SYSTEM HAT SCHON IN ANDEREN LÄNDERN FUNKTIONIERT (z.B. KANADA, 
wo dadurch der Preis um 12 Cent pro Liter nach unten gezwungen wurde). 
 
INSBESONDERE IN DER ZEIT DER ANSTEHENDEN FEIERTAGE UND SOMMERFERIEN 
KÖNNEN WIR VIEL ERREICHEN. DIE FIRMEN "LIEBEN" SOLCHE EREIGNISSE. 
 
ALSO: AUF DIE PLÄTZE, FERTIG, LOS! 
 
-------------------------------------- 
 
BMW AG 
Niederlassung Bremen 
 
Axel Oelker 
Betriebsratsvorsitzender 
 
Telefon: 0421 8303-234 
Fax: 0421 8303-3234 
mailto: Axel.Oelker@bmw.de 
Url: http://www.bmw-bremen.de <http://www.bmw-bremen.de/> 

 
 Ag-agria – 21. Juli 2006 

– durch Mike Quinsey – 
 
Habt ihr euch schon einmal gefragt, wer oder was ihr seid? Denn es muss euch ja schon 
einmal klar geworden sein, dass ihr nicht einfach nur euer Körper seid. Ihr habt bereits 



unterschiedliche Inkarnationen durchlaufen, entweder als männliches oder weibliches 
Wesen, und welche Bedeutung würde in all dem liegen, wenn nicht irgend ein Wert oder 
Gewinn für euch dahinter wäre?!  
 
Ihr hört von verschiedenen Besuchen der Erde durch unterschiedliche Typen von ETs, 
und aus Beschreibungen und Erfahrungen anderer Leute mit ihnen wisst ihr, wie sie 
aussehen. Und ihr wisst auch ein wenig über deren Ähnlichkeit mit menschlichen 
Wesen, soweit es ihre Persönlichkeit oder ihren Charakter betrifft. ETs haben sich euch 
oft mit warnenden Botschaften genähert hinsichtlich der Anwendung nuklearer 
Bomben. Bei anderen Gelegenheiten haben sie spezifische Kontakte hergestellt, um euch 
hinsichtlich ihrer Überzeugungen und ihrer Heimatplaneten zu unterrichten.   
 
Ihr werdet dabei herausgefunden haben, dass die meisten eurer Kontakt-Wesen aus 
eurem Sonnensystem die Existenz Gottes anerkennen. Andere Kontakt-Wesen von 
außerhalb mögen dies zwar nicht immer erwähnen, aber wenn sie danach gefragt 
werden, werden auch sie anerkennen, dass da eine großartige Intelligenz hinter aller 
Schöpfung steht. Euer Verständnis von Gott ist nicht immer korrekt, und Viele müssen 
erst noch die einfache Tatsache akzeptieren lernen, dass Gott Liebe in absoluter 
Vollkommenheit ist. Ihr versucht, Gott in Begriffen Menschlicher Wesen zu 
interpretieren, im Glauben daran, dass ihr ja gelehrt wurdet, dass ihr "nach Gottes 
Bild" geschaffen wurdet, und Gott daher 'menschen-ähnlich' sein müsse. 
         
Ihr habt die Neigung, anzunehmen, dass die ETs finstere Absichten hinsichtlich einer 
Übernahme der Erde hätten, und da waren die Aktionen der 'Greys' mit ihren 
Entführungen natürlich nicht hilfreich. Furcht ist ein Element, das erst in jüngerer Zeit 
eingeführt wurde, und Science-Fiction-Schreiber haben mit dazu beigetragen, da sie 
ihren Vorstellungen keine Grenzen gesetzt haben. Diejenigen, die die Botschaften der 
ETs verfolgen, werden jedoch herausfinden, dass es auch viele Schreiber gibt, die sehr 
intuitiv gewesen sind, und dass vieles von dem, was sie geschrieben haben, sich als wahr 
erwiesen hat.  
 
Wenn ihr über eure antike Geschichte lest, wird klar, dass die ETs zu allen Zeiten zu 
eurer Evolution dazugehörten. Sogar eure Bibel und andere heilige Bücher enthalten 
Verweise auf ETs und deren Raumfahrzeuge; doch wie bei vielen fremdartigen 
Passagen liegt es dann in der Fähigkeit der Leser, ob sie diese Verweise richtig 
interpretieren können. Mit eurer eigenen Erkundung des Weltraums und dem Begreifen 
des Universums wird die Existenz von ETs zunehmend angenommen. Ihr beginnt zu 
begreifen, dass das Universum von Lebensformen nur so wimmelt, und die Erkundung 
des Weltraums ist eine natürliche Entwicklung allen Formen intelligenten Lebens.  
 
  
Ihr redet oft über Wesen aus dem Weltraum, als ob sie sehr viel anders wären als ihr. 
Die Wahrheit ist doch, dass auch ihr selbst Wesen des Weltraums seid; der einzige 
Unterschied besteht in dem Grad, in dem eure Intelligenz variiert. Inzwischen dürftet 
ihr immer bewusster und fortschrittlicher geworden sein, auch hinsichtlich der 
Geheimniskrämerei unter den Nationen über deren Kenntnis des Weltraums. Dahinter 
steckt natürlich die Absicht, euch im 'Dunkeln' zu lassen über "UFOs" und ET-
Kontakte, und praktisch all eure entwickelten Nationen verheimlichen diese Fakten. Das 
hat sich jedoch als recht sinnlos erwiesen, denn die Mehrheit eurer Erdbevölkerung ist 
jetzt überzeugt, dass es Leben im äußeren Weltraum gibt.  
 



Die großen Veränderungen, die nun bald eintreten werden, werden diese Heimlichtuerei 
beseitigen, die die Wahrheit über ETs verschleiert hat. Dann wird auch deutlich werden, 
in welchem Ausmaß sie der Erde und ihrer Bevölkerung seit Äonen geholfen haben. 
Wenn ihr darüber nachdenkt, wärt ihr dann nicht überrascht, wenn eurer älteren 
Brüder und Schwestern euch in eurer Entwicklung nicht beobachtet und beigestanden 
hätten? Wir sind weit davon entfernt, 'Fremde' für euch zu sein, denn wir sind 
wahrhaftig eure Familie, die mit euch durch eine Evolution verbunden ist, die weit über 
eure Geschichtsschreibung hinausreicht, die ihr vielleicht vorfinden mögt.  
 
Ich lege euch eine Frage vor, die euch zum Nachdenken bringen dürfte, und das ist die 
Frage, was ihr denn wohl meint, woher ihr kommt – wenn nicht aus dem selben 
Ursprung wie alles andere Leben auch?! Jene unter euch, die an einen Gott glauben, 
werden zweifellos akzeptieren, dass ihr in dem Moment, in dem ihr von ihm 
'ausgeatmet' wurdet, durch die Dimensionen gereist seid, die ihr zur Freude eures 
Herzens erfahren habt. Das ist in der Tat der Zweck des Verlassens der 'Quelle'; doch 
wo wart ihr nun, bevor ihr in den Kreislauf der Dualität eintratet? Ihr fielt hinab aus 
den höheren Dimensionen, in denen ihr großartige Lichtwesen gewesen wart, und 
letzteres hat sich auch nicht geändert; ihr habt nur einfach vergessen, wer ihr in 
Wirklichkeit seid.  
 
Ihr befindet euch in einem Universum, in dem ihr die Dualität in einer Anzahl 
verschiedener Ebenen und auf unterschiedlichen Planeten erfahren könnt. Meine 
Lieben: Auch ihr habt eure Wurzeln in den anderen ET-Zivilisationen, und es wird 
nicht mehr allzu lange dauern, bis ihr jenen Wesen wieder vorgestellt werdet, die ihr vor 
Äonen verlassen hattet. Im Interesse der Erfahrungen, die eurer Evolution angemessen 
sind, ist es durchaus möglich, dass ihr schon viele Zeiten weit weg von der Erde 
verbracht habt. Eure Erinnerungen an solche Gelegenheiten wurden euch verhüllt, aber 
sie werden euch im Laufe der Zeit allesamt wieder zur Kenntnis gebracht werden. Denn 
bisher hätte euch das Wissen darum nur von eurem gegenwärtigen Pfad abgelenkt, der 
erforderlich war, damit ihr vollständig in eure irdischen Erfahrungen 'eintauchen' 
konntet.  
 
Das Leben erschien euch daher recht einfach, als ihr in begrenztem Bewusstsein 
existiertet. Durch die liebende Intention und Weisheit jener Wesen von der Spirituellen 
Hierarchie, die eure Zeit in der Dualität vorausgeplant hatten, kamt ihr irgendwann 
gänzlich zu der Annahme, dass ihr nur euer Körper wärt. So habt ihr weitgehend 
vergessen, wer ihr zuvor gewesen wart; aber mit den höheren Energien, die zur Erde 
gestrahlt werden, dehnt sich euer Bewusstsein wieder aus.  
 
Auch in Zeiten, in denen ihr an einem Tiefpunkt angelangt wart, hab ihr nie eure 
Verbindung zu eurem Höheren Selbst verloren. Obwohl ihr manchmal nicht in der Lage 
seid, eure Beziehung zu Gott genau zu begreifen, war das LICHT doch immer mit euch 
und gab euch die Kraft, euch aus der Finsternis zu erheben. Und nun steht ihr an der 
Schwelle einer bedeutsamen Rückkehr ins vollständige Bewusstsein, und bereitet euch 
darauf vor, die Dualität hinter euch zu lassen, wenn dieser Zyklus abgeschlossen ist. Ihr 
werdet ihn mit dem Gewinn jeder Erfahrung verlassen, die ihr gemacht habt, und dann 
werdet ihr wirklich wissen, wer ihr seid. Wisst, dass ihr 'Götter' seid und immer 
gewesen seid – als eine Zelle im Körper des Schöpfers. Ihr verkörpert die Liebesenergie, 
die jetzt mit großer Geschwindigkeit zu euch zurückkehrt.  
 



Ich bin Ag-agria, und ich gebe euch ab von meinem Verstehen, um euch in euer wahres 
Selbst hinein zu erleuchten. Ich teile meine Liebe mit euch in der Einheit all dessen, das 
existiert.   
 

Ela – 19. Juli 2006 
– durch Mike Quinsey – 

 
Das Leben im Universum ist grenzenlos, wenn auch Viele auf der Erde darüber noch 
kein Konzept haben. Auch auf eurer Ebene – in dem, was ihr die niederen Dimensionen 
nennt – kann sich Leben auf sehr verschiedenartige Weise manifestieren. Einige von 
euch sehen alternative Lebensformen als etwas an, das es zu 'fürchten' gilt, doch das 
rührt aus einem Missverständnis her. Gewiss gibt es Situationen, die eure vorsichtige 
Annäherung erfordern, und es kann sein, dass ihr von anderen Wesen angegriffen 
werdet, wenn ihr nicht vorsichtig seid.   
  
Viele unter euch haben schon einmal außerkörperliche Erfahrungen gehabt, aber da 
könnt ihr normalerweise keine Kontrolle über das Geschehen ausüben. Es besteht ein 
Unterschied zwischen zufälliger Loslösung von eurem Körper und einer absichtlichen, 
die von euch beherrscht wird.  
  
Versucht einmal, euch für einige Momente von den Traumas der Erde zu lösen. Gönnt 
euch Ruhe und nutzt Entspannungstechniken, die euch ermöglichen, euren Geist von 
irdischen Sorgen zu lösen. Dann stellt euch vor, wie ihr euren Geist aus eurem 
physischen Körper heraus an einen Ort eurer Wahl projiziert. Das könnte zum Beispiel 
mit der Absicht geschehen, sich vorstellungsmäßig in höhere Dimensionen zu begeben. 
Einige unter euch können dies willentlich tun; von der Mehrheit jedoch wird dies als 
'unmöglich' erachtet. Dennoch besitzt ihr diese Fähigkeit, auch wenn sie zurzeit nur in 
euch schlummern mag, und was da zunächst erforderlich ist, ist die Korrektur eurer 
Glaubensvorstellungen. 
 
Obwohl ihr vielleicht euren Geist erfolgreich an einen fernen Ort projizieren mögt, – 
Einige mögen es 'Fernwahrnehmung' nennen –, seid ihr in solchen Momenten dennoch 
eures physischen Körpers gewahr. Dann seid ihr scheinbar gleichzeitig an zwei 
verschiedenen Orten, habt jedoch vollständige Kontrolle über eure Fähigkeiten. Wenn 
ihr dann aus irgendeinem Grunde Furcht spürt, könnt ihr augenblicklich in euren 
physischen Körper zurückkehren. Das ist ein natürliches Element der Sicherheit, das 
jede Möglichkeit vermeidet, dass es zu einer unangenehmen Erfahrung für euch werden 
könnte.  
  
Ihr könntet beispielsweise auch sehr bewandert werden in dieser Fähigkeit und euch 
vornehmen, euren Mond oder einen anderen Planeten zu besuchen. Was werdet ihr tun, 
wenn ihr dort seid? Es ist dann an euch, zu entscheiden, was euer nächster Schritt sein 
soll. Nehmt die dortige Umgebung wahr und werdet dessen gewahr, ob ihr andere 
Lebensformen um euch herum spürt. Wenn dies der Fall ist, wird sich für gewöhnlich 
ein Kontakt einstellen, und wahrscheinlich wird es eine Materialisierung vor euren 
Augen geben. Wesen des LICHTS werden sich euch zeigen, wenn ihr deren Präsenz 
anerkennt.  
  
Die Bereiche um eure Erde wimmeln von Leben; aber es ist nicht immer 
wünschenswert, einen Kontakt herzustellen, denn Einiges darunter sind erdgebundene 
Geister. Das sind normalerweise die, die absolut ohne jeglichen Glauben an ein Leben 
nach dem Tode gestorben sind. Folglich verlassen sie nur ihren physischen Körper und 



geraten 'nirgendwo' hin. Es gibt bei euch Gruppen, die sich darauf spezialisieren, diesen 
'verlorenen' Seelen zu helfen, weiterzukommen; doch bis dies geschafft ist, können sich 
diese Seelen noch weiter in Erdnähe herumtreiben. Sie geben Stoff für mancherlei 
Geistergeschichten, da sie sich gern an Orten aufhalten, mit denen sie sich identifizieren.  
  
Wenn eure Geistführer sich euch öfter nähern, kann es so scheinen, als ob sie sich 
'außerhalb eures Blickwinkels' befinden. Zuweilen gibt es aber offensichtlichere 
Manifestationen, wenn die Notwendigkeit besteht, Meilensteine in eurem Leben zu 
setzen. Viele Personen hatten bereits derartige Erfahrungen, die sie höher gehoben und 
die Richtung ihres Lebens verändert haben. Bei all diesen unterschiedlichen 
Erfahrungen gibt es keinen Grund, sich zu fürchten, denn ihr seid ja nicht in Gefahr. Es 
dürfte jedoch nicht ratsam sein, sich überall ständig mit offener Aura zu bewegen, wie 
Einige dies tun. Und zwar deshalb, weil einige Geister Gefallen daran finden, sich in 
euren physischen Körper zu integrieren, um mit euch eure Erfahrungen zu machen. 
Hütet euch daher vor Drogen oder Exzessen, die den Körper für derartige Vorfälle 
empfänglich machen.  
  
Ihr Alle genießt den Schutz der Engel, und manchmal ist es sogar notwendig, dass sie 
euch erscheinen. Das ist im allgemeinen eine überwältigende Erfahrung, denn die 
Energie, die sie umgibt, pulsieren in vielen Farben und in immenser Liebe, was euch 
Ehrfurcht vor ihnen einflößt. Eine äußerst heilige Erfahrung – in der Tat –, und eine 
Erfahrung, die für immer haften bleibt und die so klar ist, als sei sie zum ersten Mal 
geschehen. Engel dienen dem Schöpfer und ehren die Menschen für ihr Abenteuer in 
den physischen Reichen.  
  
Mit all diesen Lebensformen um euch ist es offensichtlich, wenn ihr euch ihnen öffnet, 
dass ihr Sorgfalt walten lassen müsst. Es gibt eine Reihe von Methoden des Schutzes, die 
ihr anwenden könnt, und: euch selbst mit weißem Licht zu umgeben, ist hier sehr 
angebracht. In jedem Fall projiziert euren Geist nach draußen, dann könnt ihr euch 
dorthin lenken, wohin ihr beabsichtigt, und schnell herausfinden, ob ihr bereits fähig 
seid, so vorzugehen.. 
  
Wir haben keine Schwierigkeiten damit, uns überall hin zu bewegen, wohin immer wir 
innerhalb unserer Bereiche es wünschen, und wir können dies mit Hilfe der Kraft 
unserer Gedanken. Es geschieht augenblicklich, und auch ihr werdet die selbe Kraft 
besitzen, wenn ihr aufgestiegen seid. Außerhalb der Dimension eines jeden Planeten 
werden die Arten von Reisen genutzt, in denen die (kosmischen) Energien eingesetzt 
werden, die als 'Antriebskraft' dienen. Das schließt auch Bewegungen zwischen den 
Dimensionen ein sowie durch das, was ihr als 'Wurmlöcher' bezeichnet. Die Kenntnis all 
dessen wird auch euch rechtzeitig zur Verfügung stehen, wenn ihr euren Platz in eurer 
außerirdischen Familie einnehmt. 
 
Das Hineinbewegen ins Überbewusstsein wird eine eurer größten Leistungen sein. Ihr 
werdet 'sein wie ein Gott', was ihr eigentlich ja schon jetzt seid. Es geht dabei um eure 
Wiederverbindung und euer Einswerden mit euren Höheren Selbst. Das wird eine 
natürliche Entwicklung sein – als Teil eures Wiederaufstiegs durch die Dimensionen.  
  
Ich bin Ela, und ich komme vom Arkturus, und wenn ihr nach den höheren 
Dimensionen Ausschau haltet, stellt euch die Wunder der Vollkommenheit dieser 
Bereiche vor, die die erhabene Schönheit widerspiegeln, von der es dort überall nur so 
strotzt. Stellt euch die Vollkommenheit von Gestalt und Farben vor, die sich zur Freude 



des Auges auf wunderbare Weise mischen. Spürt die Energien, die euch in lebendigem 
Bewusstsein sanft umschmeicheln.  Werdet Eins mit 'Allem Was Ist', wenn ihr die 
Ausgeglichenheit und Harmonie erlebt, die überall darin existiert. Wenn ihr wollt, 
könnt ihr all diese Energien im Geiste spüren und berühren. 
 
Die Arkturianer gehören zu der großen Gemeinschaft, die die Galaktische Föderation 
bildet, und sie überwachen euren Übergang von der Dualität zum Aufstieg. Wir werdet 
jegliche Art von Hilfe und unsere besonderen Fertigkeiten des Heilens mit uns bringen. 
Wir werden in der Lage sein, recht schnell euer Verständnis auf diesen speziellen 
Gebieten zu erweitern. Unser Wunsch ist, euer Niveau rasch anzuheben und die 
Verwüstungen vergangener Zeiten zu heilen und euch für größere Dinge bereit zu 
machen. Unsere Methoden sind extrem fortgeschritten, und eure Erfahrung mit uns 
wird erfreulich und lohnend sein. Alles befindet sich im Zustand des Wandels, und wir 
werden helfen, die Vollkommenheit zu manifestieren, die in eurem ursprünglichen 
Entwurf vorhanden ist.   
 
Sananda durch Jess Anthony – 22.07.2006 
Übersetzung: Michaela Siriane 
Quelle: http://www.white-knights911.com/jess/jess_07_22_2006.htm 
  
„Unmöglich, dass es so bleibt, wie es Tausende von Jahren gewesen ist“ 
 
Sananda, ich bitte um ein Gespräch mit Dir an diesem Nachmittag. Viel passiert gerade. 
Vieles liegt in Deinem Einflussbereich. Ich habe das Gefühl, dass die Dinge zu einem 
Abschluss kommen. Bitte, gib mir Führung und Einblick in das, was sich gerade ereignet. 
Wenn es Anmerkungen für andere gibt, bitte, hilf mir auch, das klar an sie weiterzuleiten.  

Jess, lass uns über viele Dinge sprechen und einige im Speziellen. Das ist eine Zeit 

besorgniserregender Reaktionen und der Weigerung, die Wahrheit des Offensichtlichen zuzugeben. 

Viele Male haben wir Ultimaten gestellt, die ignoriert worden sind. Viele Male haben wir auf Antworten 

gewartet und haben keine bekommen. Wir haben das getan, weil wir voller bedingungsloser Liebe 

sind für alle Beteiligten - sogar für die, die am schlimmsten handeln und am meisten entschlossen 

sind, die Anzahl der Verknüpfungen zu beherrschen, die wir wahrnehmen können mit Euch.  

Wir sind geduldig gewesen und willens, denen, die es ablehnen, zuzuhören, zu hören, was gesagt 
wird, eine letzte Chance zuzugestehen. Diese Worte, die wir sprechen, sind nicht nur allein unsere 
Worte. Sie kommen mit der vollen Genehmigung und dem Nachdruck von der Schöpferquelle von 
Allem. Diese Veränderung wird stattfinden. Es liegt nicht in der Macht der Menschen auf der Erde, 
diese Entscheidung zu ändern. Wie auch immer, es ist innerhalb ihres Wirkungsbereiches, es zu 
verzögern und zu verhindern, dass es ruhig vorankommt. Das berührt das Kernthema, welches deren 
Existenz rechtfertigt, wie sie es sehen, und sie sind nur so widerstandsfähig, wie wir beharrlich sind, 
dass es passieren wird. Die Auseinandersetzungen sind Wirklichkeit und von unvorstellbarer Intensität 
in Stärke und Ausdauer.  

Ihr habt keine Vorstellung von der Welle von Energie, die der Himmel und das Universum gerade zu 
Eurem kleine Planeten sendet, um es unmöglich zu machen, dass es so bleibt, wie es diese 
Tausende von Jahren gewesen ist. Die Veränderung ist Teil einer großen Umstrukturierung, die in 
Eurem Sonnensystem stattfindet, welche die Struktur des Systems, zu dem Ihr gehört, innerhalb des 
Universums von Nebadon, wechselseitig beeinflusst. Die Veränderungen, an denen es Euch erlaubt 
ist, teilzuhaben, sind ein einzigartiges Bespiel in der ganzen großartigen Erschaffung der Universen. 
Diese ungewöhnliche Veränderung ist niemals zuvor ausgeführt worden. Jeder, der von diesem 



Geschehen weiß, ist in Ehrfurcht vor dem, was Ihr verwirklicht und ist begierig, es zu erleben. Das 
Wissen, das Ihr gewinnt, indem Ihr daran teilhabt, ist neu und nicht vorhersehbar. 

Die Komplexität dessen, was gerade geschieht, ist ebenso jenseits der Reichweite Eures 
Verständnisses. Seht die Veränderungen, die gerade in EINER Person passieren und setzt das ins 
Verhältnis zu den Möglichkeiten von Billionen auf der Erdkugel. Das wird sorgfältig beobachtet und 
weiterentwickelt. Bedenkt die Großartigkeit dieser koordinierten Überwachung. Jedes Wesen ist auf 
seiner oder ihrer Stufe von Verstehen und Annehmen und jedes findet gerade seine oder ihre 
Richtung auf dem Weg, den sie für sich bestimmt haben. Wir sehen diesen Fortschritt und ermuntern 
sie ständig, sich vorwärts zu bewegen, in Richtung einer großartigen Verbindung mit seinem oder 
ihrem Höheren Selbst und der Quelle, von der Ihr gekommen seid.   

Die Hartnäckigkeit der politischen Manöver und die persönlichen Gefühle von Frustration und Mangel 
an Erfüllung sind bezeichnend für den Willen jedes Einzelnen sich rückzuverbinden mit einer 
perfekteren Existenz. Alle wollen Frieden und ein höheres Niveau von Vervollständigung und 
Zufriedenheit. Alle schauen danach, auf ihre verschiedenen Arten sehen sie zu, es zu finden. Tretet 
zurück und schaut auf die Ziele und Übereinstimmung hinter den einzelnen Handlungen und ihr 
werdet einen vereinten Willen sehen und eine Suche nach dem selben Ergebnis. Seid objektiv in 
Bezug auf die Welt, die Ihr seht und schaut zu Eurem persönlichen Vorteil auf das größere Bild, das 
sich präsentiert. Eure eigenen Träume passen in einen großartigen Meisterplan hinein. Alle sollten 
schauen und zusehen, wie sie zusammenpassen. Alle sollten verstehen, dass jeder seinen Teil zu 
diesem großartigen Werk beisteuert, auf seine eigene Weise. Respektiert sie und unterstützt ihre 
individuellen Bemühungen.  

Lass uns mehr über Deine persönlichen Ziele sprechen. Du siehst Dich selbst umziehen. Ja, das ist 
ein lobenswertes Ziel. Wie wirst Du es erreichen? Bist Du abhängig von anderen, das für Dich zu 
erreichen oder planst Du das auf eigene Faust in die Tat umzusetzen? Ich sehe, dass Du Pläne 
schmiedest und über Ideen diskutierst, wenn Du die Gelegenheit dazu hast. Du bist immer noch 
zwischen zwei Orten und zwei Persönlichkeiten hin- und hergerissen. Nein, da ist nicht viel, das Du 
tun kannst bis Du über das Geld, das Dir zusteht, verfügen kannst. Ich sehe, Dass Du darauf wartest, 
das das geschieht. Nein, da gibt es nicht viel finanziell, das Du tun kannst, bis es soweit ist, aber Du 
musst tatkräftig an den Materialien arbeiten, die Du brauchen wirst, dann, wenn Du die Mittel hast, 
umzuziehen. Damit ist beständigere Vorbereitung und mehr konsequente Arbeit an der Vorbereitung 
Deines Lehrplans gemeint. Das ist nicht die Zeit, um zu viel auszuruhen. Es ist Zeit vorzubereiten und 
zu beginnen, Deinen Körper und Deinen Verstand umzuformen für die spirituellen Veränderungen, die 
sich mit dem Ersten Kontakt und den Veränderungen in der Regierung ereignen werden.  

Du siehst die unvollständigen Programme, die Du angefangen hast. Fange an, lose Enden 
zusammenzubinden. Fange an, einige alte Themen beizulegen. Fange an, Dein Interesse stärker auf 
ein spezielles Gebiet zu konzentrieren. Es ist alles ein Teil von einer Sache. Alles bist Du und es ist 
alles der Ausdruck dessen, wer Du bist. Verbinde die Punkte und sieh das ganze Punktemaler-Bild 
sich deutlich herauskristallisieren. Es ist alles da. Es ist alles Deins für die Vervollständigung.  

Soll ich Dir erzählen, was bald passieren wird? Der Regierungswechsel wird passieren in dieser 
kommenden Woche. Es ist Zeit für sie, fertig zu sein. Es ist Zeit dafür, dass das Geld verteilt wird, und 
es ist Zeit für die Bush Zwietracht entfernt zu werden von der Macht und Kontrolle über Eure Leben. 
Wir haben alle Geduld ausgeschöpft und sind nun an einem letzten Termin, welcher vorgegeben ist 
vom Schöpfer von Allem, nicht nur von Christ Michael, wie Ihr in noch nennt. DAS wird PASSIEREN - 
um Deine Worte zu benutzen.  
  
Das wird bedeuten, dass Eure Welt  durch ein Durcheinander gehen wird. Seid darauf vorbereitet, 
dass die Veränderungen schnell geschehen. Seid vorbereitet auf staatliche Zahlungsunfähigkeit und 
dann Hülle und Fülle in einer Art und Weise, wie Ihr sie nie zuvor gesehen habt. Seid darauf 
vorbereitet, dass der Frieden ausgerufen wird und darauf, dass die Armeen der Macht und der 
Kontrolle nach Hause geholt werden für neue Ideen und Vorhaben. Seid darauf vorbereitet, dass die 
Regierung, wie Ihr sie kennt, umdefiniert und umstrukturiert wird, um persönliche Beiträge und klare 
respektvolle Entscheidungen zu reflektieren. Seid darauf vorbereitet, dass all diese Dinge innerhalb 
weniger kurzer Monate passieren. 
  
Monjoronson ist fertig, um sich zu materialisieren und seine Leute fangen sogar gerade an, auf einer 
anderen Dimensionsstufe zu arbeiten. Das wird öffentlich werden, und das wird die Richtung 



bestimmen, die meine globale Regentschaft nehmen wird. Ich sage Regentschaft, weil ich der 
ausschlaggebende Faktor in der Politik sein werde. Ich werde der Sprecher sein für die Wünsche von 
Michael von Nebadon. Ich und Lady Nada, als welche sie bekannt ist, werden das Beispiel sein von 
spiritueller Vereinigung, welcher die ganze Welt Ausdruck verleihen möchte. Das wird Euch in ein 
goldenes Zeitalter des Lichtes und der Liebe geleiten, welches sich ereignen wird, wenn Urantia, 
Mutter Erde ihre Erneuerung und Heilung abgeschlossen hat. Der Zeitrahmen ist bedeutungslos im 
Verhältnis zu der unbändigen Freude, die kommen wird, wenn das stattfindet. Die unbändige Freude 
des JETZT, wenn es Euch gelingt, Eure beste Bestimmung zu finden.  
 
Es spricht zu Dir Christ Michaels Repräsentant Sananda Immanuel Esu an diesem Nachmittag für 
Deine Verbreitung und persönliche Anweisung. 
 
Namaste, Jess, mein Bruder und Freund 

 
SaLuSa – 25. Juli 2006 

– durch Mike Quinsey – 
 
Ihr Lieben, hier bin ich wieder mit Michael (= Mike Quinsey), nachdem ich nun eine Zeit 
lang nicht auf meinem Mutterschiff war, da die Pflichten uns weit und breit hier- und 
dorthin führen. Meine Spezialität ist die Umsetzung von Energie, und das hält mich gut 
in Arbeit. Wenn ihr weiter fortgeschritten seid, werdet auch ihr euch entscheiden, euch 
einem bestimmten Bereich des Dienstes (an der Allgemeinheit) zu widmen. Anders als 
bei den Forderungen, die im Zuge eurer irdischen Tätigkeiten an euch gerichtet werden, 
werdet ihr an dem von euch gewählten Dienst eure Freude haben und auch noch 
genügend Zeit für andere Interessen haben.  
 
Wenn ihr hört, dass wir alles, was wir benötigen, selbst erschaffen können, mögt ihr das 
Gefühl haben, dass dem Leben dann die Spannung und Herausforderung fehlt, doch das 
ist weit von der Wahrheit entfernt. Die Galaktische Föderation hat die Verpflichtung, 
sich um ihre Mitgliedsnationen zu kümmern, die weit in diese Galaxis hinausreichen. 
Das Leben bringt sich auf so unterschiedliche Weise zum Ausdruck, und die Vielzahl 
von Planeten bietet jeweils ihre eigenen, spezifischen Herausforderungen. Sie alle sind 
von unterschiedlicher Größe und haben unterschiedliche Zusammensetzungen ihrer 
Atmosphäre. Einige Systeme haben zwei oder sogar drei Sonnen und wie eure Erde eine 
(unterschiedliche) Anzahl von Monden.   
 
Sie alle sind Ausdruck erhabener geistiger Wesenheiten, die die Voraussetzungen für die 
Erfahrungen intelligenter Lebensformen schaffen. Wie ihr während eurer Lebenszeit 
gelernt habt, gibt es unterschiedliche Schöpfungen an Körpern, die die Seele aufnehmen. 
Alle sind so perfektioniert, dass sie in einer bestimmten Umwelt funktionstüchtig sind. 
Wenn ihr also Lebens- (Körper-) -Formen seht, die euch fremdartig vorkommen, ist da 
doch eine verkörperte Seele – gleich der euren – anwesend.   
 
Alles Leben sammelt kontinuierlich Erfahrungen während der eigenen Suche, um 
Wissen und Verständnisfähigkeit zu erlangen. Alles Leben strebt danach, sich selbst und 
alles um sich herum verstehen zu lernen. Mit der Ausdehnung eures Bewusstseins 
werdet ihr verfeinerter und bewegt euch auf natürliche Weise aufwärts in neue Ebenen 
höherer Schwingung. Die Erkundung des Königreichs Gottes ist aufregend und es 
mangelt ihm niemals an interessanten Entdeckungen. Die Schönheit und der Ausdruck 
einer weiten Vielfalt kreativer Fähigkeiten hat keine Ende. Auch ihr werdet euch bald 
bis zu einer Ebene weiterentwickelt haben, auf der ihr Mitschöpfer sein werdet. Und das 
ist ebenfalls eine natürliche Fähigkeit, die mit eurem Überbewusstsein wiederhergestellt 
sein wird.  
  



Worte können kaum vermitteln, wie wunderbar und aufheiternd es für euch sein wird, 
die Dualität hinter euch zu lassen, frei zu reisen, wohin eure Laune euch führt, und euch 
Anderen, die eure Interessen teilen, bei ihren Missionen anzuschließen. Ihr werdet euch 
ganz natürlich zu Gruppen hinbewegen, die die selben Ziele haben, und ihr werdet 
feststellen, dass das miteinander Teilen (eurer Interessen) so weit geht, dass ihr Eins 
werdet in eurem Bewusstsein. Dies schmälert jedoch in keiner Weise eure Individualität; 
ganz im Gegenteil: ihr werdet aus solchen Beziehungen Gewinn ziehen.  
 
Was nun extrem schwierig zu beschreiben ist, ist die äußerste Glückseligkeit und das 
Gefühl der 'Verzückung' als Resultat der Existenz in den höheren Schwingungs-Ebenen. 
Es ist, als ob ihr euch dort bereits der Vollkommenheit von allem erfreuen könnt, das 
soviel Harmonie und Ausgewogenheit bringt. Eure Empfindung schwingt mit der 
Energie des Schöpfers, die dennoch auf jeder Ebene unter Kontrolle bleibt. Wenn 
letzteres nicht der Fall wäre, würdet ihr auf direktem Wege zur "Quelle von All Das 
Was Ist" zurückgezogen werden. 
 
Es besteht ein System, das durch die Lebensformen operiert, die das Ausströmen von 
Energien kontrolliert. Sie werden von erhabenen Wesenheiten weitergeleitet, die in dem 
residieren, was ihr als Sonnen kennt, und sie sind wie Kraftwerke, die die erforderlichen 
Energien erzeugen, die benötigt werden, um Leben zu erhalten. Alles um euch steht in 
ständiger Wechselwirkung des Bewegens und Ausbalancierens untereinander. Aber es 
ist zugleich so empfindsam, dass Veränderungen weit reichende Auswirkungen haben.  
 
Es ist noch gar nicht so lange her, dass ihr wirklich dachtet, ihr wäret die einzige 
Lebensform im Universum. Eure antike Geschichte zeigt, dass dies nicht der Fall ist; 
aber ihr habt euer früheres Wissen nach der Großen Flut verloren. Das trennte euch 
von euren früheren Zivilisationen und deren Überresten, die über euren ganzen 
Planeten verstreut wurden. In den Zeiten vor dieser Flut war es für euch völlig normal, 
dass ihr außerirdische Besucher empfingt. Und das war in weitgehendem Maße so, wie 
ihr es nun bald wieder erleben werdet: sie halfen den Menschen, Fortschritte zu machen 
und ihre Probleme der Existenz in den niederen Dimensionen zu überwinden.   
 
In Wahrheit seid ihr niemals ohne Besuche von unserer Seite gewesen; aber es gab 
Zeiten, in denen es notwendig war, dass wir uns aus eurem Blickfeld heraushielten. Aus 
dieser Information könnt ihr entnehmen, dass wir eine Kommandostruktur haben, die 
über das Ausmaß unseres Kontakts mit euch bestimmt. Hinter uns stehen viele 
unterschiedliche Ratsgremien, die mit ihrer Erfahrung sichergestellt haben, dass die 
Menschheit ihren vorbestimmten Weg einhalten konnte. Seit euer gegenwärtiger Zyklus 
begann, hatten wir die Anweisung, nur minimale Kontakte mit euch zu haben, um euch 
nicht davon abzulenken, über eure eigene Zukunft zu bestimmen.  
  
Wir können uns nicht in euren freien Willen einmischen; aber jetzt kommen wir auf 
eure Bitte hin. Während der vergangenen fast hundert Jahre wurde uns gestattet, uns 
euch bekannt zu machen. Dies gehörte zu dem Plan, euch allmählich über euren wahren 
Ursprung aufzuklären und euch eines Universums bewusst werden zu lassen, das von 
Leben nur so strotzt. Eure Regierungen wiesen unsere Annäherungsversuche zurück, 
mit denen wir ja helfen möchten, Frieden in eine aufgewühlte Welt zu bringen. Leider 
waren materielle Habgier und Machtgier zu stark vorhanden bei denen, die über euer 
Schicksal bestimmten, um unseren Bedingungen zuzustimmen.  
 



Nun existiert jedoch ein anderer Zugang zu diesen Dingen, und es sind die Völker selbst, 
die nach einem Wandel riefen. Da haben nun eure Staatsführer nicht länger totale 
Kontrolle, obschon sie ihre zunehmend harten und repressiven Gesetze über euch 
verhängen. Ihr habt gesprochen, und wir haben geantwortet, und Veränderungen sind 
im Begriff, zu geschehen, die den Kriegen ein Ende setzen werden und euch rasch den 
Frieden bringen, den ihr herbeisehnt. Die Erlaubnis, den Wandel zu manifestieren, 
wurde uns von den großen Lords gewährt, die eine Rechtsprechung über euch alle 
haben. Unsere Aktionen werden nun nicht länger als 'Einmischung' eingestuft, sondern 
als Folgehandlung auf eure Aufforderung zum Handeln und als Erfüllung der Dekrete 
der Spirituellen Hierarchie.  
 
Ich bin SaLuSa, und ich bin erfreut, mit meiner Raumflotte wieder hier zu sein. Wir 
sind betrübt über das, was da auf der Erde vor sich geht, doch diese Zwischenfälle 
gehören zu den letzten, die noch zugelassen werden. Wir müssen nun bald das Alte 
hinter uns lassen und zur Tat schreiten und den Weg zum Aufstieg ebnen. Damit werdet 
ihr euch uns und der ganzen großen Familie hinzugesellen, die diese großartige 
Wiedervereinigung erwartet. Viel Liebe und Freudentränen werden uns alle bewegen, 
wenn wir einander wieder begegnen.  

 
Atmos – 26. Juli 2006 
– durch Mike Quinsey – 

 
Nichts kann den Vorwärtsmarsch des LICHTS aufhalten; er ist eure Bestimmung und 
eure Wahl, und er hat euch auf einen Weg gebracht, der zum Aufstieg führt. Diese 
letzten Tage sind eher eine Angelegenheit der Bereinigung als irgend etwas Anderes. 
Der Gipfel der finsteren Aktivitäten ist Bestandteil dessen und in diesem Sinne 
zwangsläufig; und so schmerzlich dies auch ist, – es wird seinem Zweck letztlich 
gänzlich gedient haben. Denkt nur einmal zurück an die jüngste Jahrhundertwende, 
dann werdet ihr wissen, dass es da ein plötzliches Anwachsen des LICHTS auf der Erde 
gegeben hat. Obwohl ihr das vielleicht nicht so sehen könnt: es geschieht ein Ausgleich, 
der es möglich macht, dass unglaubliche Quellen des LICHTS euch anheben.  
 
Jeder Tag ist für euch eine Geschichte für sich, die sich vor euch eröffnet und eure 
Aufmerksamkeit auf sich zieht und euch fragen lässt, wohin die Ereignisse euch bringen 
werden. Eins ist sicher: Wir werden nicht zulassen, dass die Krise im Mittleren Osten 
das gesamte Gebiet in diesen Konflikt mit hineinzieht. Die Zeit für derartige Kriege ist 
vorbei, nur sind in diesen Gebieten tief verwurzelte Energien des Hasses vorhanden, die 
sich aus uralten Zeiten herleiten. Sie müssen von jenen Seelen geklärt werden, die daran 
beteiligt waren, sie hier zu etablieren. Sie sind dort jetzt, ohne den eigentlichen Grund 
dafür zu kennen, werden es aber im Laufe der Zeit begreifen.  
 
Karma wird auf der gesamten Welt ausagiert. Der Mensch sieht hier 'aus erster Hand' 
die Resultate seines Denkens und Handelns, und dies gehört alles zu seinem 
Lernprozess. Natürlich habt ihr Mitleid mit denen, die da leiden müssen; es wird viel 
Mitgefühl und Liebe zum Ausdruck gebracht. Das hilft mit, die Nachwirkungen zu 
mildern, und wird eine rasche Rückkehr in die Normalität ermöglichen, soweit diese 
sich in dieser Zeit verwirklichen lässt. Ihr könnt nicht jedes Problem in eure Hände 
nehmen, und daher ist es am besten bei denen aufgehoben, die dort direkt damit zu tun 
haben. Jedoch werden eure positiven Gedanken, die spürbar geworden sind, rasch 
helfen, die Situation zu verändern.  
 



Einige unter euch fragen, warum wir uns nicht mehr in eure weltweiten Probleme 
involvieren; wir sind dieser Probleme völlig gewahr, können aber nur so weit handeln, 
wie es uns gestattet ist. Wir können das Geschehen beobachten und Dinge so 
arrangieren, dass unsere Verbündeten dort involviert werden können, wo es möglich ist. 
So sehr es uns auch große Befriedigung verschaffen würde, wenn wir offener involviert 
sein könnten, – unsere Sache ist es, die Dinge zu ihrem Abschluss zu führen. Das hat 
nichts mit Lieblosigkeit zu tun; wir können aber nicht euer Leben für euch leben, 
sondern wir stehen euch auf Schritt und Tritt bei, denn auch wir müssen unsere 
Verantwortungen wahrnehmen.  
 
Mit individueller Hilfe und Führung arbeiten wir zusammen, und als Team legen wir 
die Grundlage für die Veränderungen, die sich bereits manifestieren. Wenn ihr dies als 
Einzelne vielleicht auch nicht wissen könnt, werdet ihr jedoch gewiss die Beschleunigung 
der Zeit und eine neue Stimmung in der Bevölkerung spüren. Ihr habt die 
Redewendung: "Alle Dinge dienen einem End-Ausgang", und das ist recht passend für 
eure gegenwärtigen Umstände. Lasst die Angelegenheiten ihren Platz im Plan der Dinge 
offenbaren, und seht, dass Alles sich für die abschließenden Tage zusammenfügen wird. 
Das LICHT ist bereits mit euch; und es nimmt in rapidem Maße zu und hat jetzt die 
Kapazität, einen plötzlichen Wandel herbeizuführen.  
 
Versucht immer, das größere Gesamtbild zu sehen, und bedenkt, dass ihr in dieser Zeit 
nicht hier auf der Erde sein würdet, wenn es nicht zum Bestandteil eurer Erfahrungen 
gehören sollte. Jeder hat auf seine eigene Weise etwas anzubieten, was zu diesen 
Endzeiten einen Beitrag leistet. Unser Vertrauen und unsere Zuversicht gelten jenen, die 
hierher kamen, um das LICHT hereinzubringen. Folgt eurer Intuition, dann werdet ihr 
den Pfad finden, den zu betreten ihr zugestimmt hattet, bevor ihr inkarniertet. 
Unterstützt die, die eure Ideale und Ambitionen repräsentieren, so wie auch wir dies in 
der Tat tun. Wir haben den Vorteil, dass wir eure Stärke kennen, und zusammen mit 
euren Geistführern bitten wir euch dringend, genau das zu tun, was eure Stärke ist und 
den Kräften des LICHTS mehr Macht verleiht. Wie wir euch zuweilen sagen, findet der 
wirkliche Kampf nicht auf Erden statt, sondern auf den höheren Ebenen. Ihr gewinnt 
nicht erst jetzt, sondern – wie wir schon oft korrekterweise feststellten – ihr seid bereits 
siegreich.  
 
  
Wir würden es gern sehen, wenn alle Menschen guten Willens sich abseits der 
Geschehnisse halten würden und sich nicht emotional verwickeln lassen in Dinge, die an 
ihrem Herzen nagen. Sendet auf alle Fälle eure Liebe und eure Gebete dorthin, wo sie 
gebraucht werden, und lasst euch nicht 'unterkriegen' von der Verzweiflung und dem 
Zorn, die auf der Erde weit verbreitet sind. Das ist natürlich schwierig, da ihr als 
Menschenwesen euer Leben in Reaktion auf die Umstände zu führen genötigt seid, die 
um euch herrschen. Und das hat immer auch eure Emotionen daran beteiligt; achtet 
aber darauf, dass ihr diese unter Kontrolle bekommt. Niemand kann euch zwingen, zu 
're- agieren', es sei denn, ihr lasst dies zu.     
 
Sehr bald werden die Veränderungen der Fähigkeit der Dunkelmächte ein Ende setzen, 
diktatorisch über das zu verfügen, was um euch geschieht. Ihr werdet das Ende ihres 
Imperiums erleben; es wird in rasantem Tempo zerbröckeln, um sich nie wieder zu 
erheben. Wir werden garantieren, dass es keine Rückkehr zu den alten Wegen geben 
wird, und diejenigen, die keine Liebe in ihrem Herzen tragen, werden Machtpositionen 
nicht länger beanspruchen können. Wir kennen die Leute genau, die bereit sind, euch in 



den Aufstieg zu führen, und sie werden zum Vorschein kommen, sobald die 
Dunkelkräfte vertrieben sind.  
 
Die Zeit des Zusammenkommens ist nun da, nur die Agenda der Dunkelmächte hat dies 
bisher verhindert. Sie wiegeln auf und stiften Hass, denn das gehört wesentlich zu ihrem 
Plan. Wenn der Frieden erklärt ist, werdet ihr eine auffällige Befreiung von negativen 
Energien erleben, und an deren Stelle ein großes 'Zementieren' von Freundschaft und 
wechselseitiger Hilfsbereitschaft. Der Mensch ist von Natur aus nicht das kriegerische 
Monster, wie es zurzeit auf Erden wandelt, sondern ist gutartig und friedliebend, wenn 
ihm die Chance dazu gegeben wird.   
 
Es macht sich zunehmend Ermüdung und Frustration über die Machthaber breit, die 
die Wünsche ihres Volkes völlig ignorieren. Das wird nicht mehr lange so weitergehen, 
denn schon eure bloße Gedankenkraft wird die Veränderungen bewirken. Es muss jetzt 
eine Antwort auf die Situation geben, die durch höhere Gesetze als die der Erde 
bestimmt ist. Ihr habt zwar die ganze Zeit bereits eure Zukunft erschaffen, wart euch 
jedoch dieser latenten Macht nicht bewusst. Und nun steht ihr am Rande eines der 
außergewöhnlichsten Ereignisse, die sich je manifestieren, und diese werden euch klar 
und deutlich zeigen, wie machtvoll ihr seid.  
 
Ich bin Atmos von der Galaktischen Föderation, und ich wünsche mir, dass ihr die 
Dinge in eurer Perspektive behaltet und dabei auch wisst, dass ihr ja nicht alles sehen 
könnt, was überall auf der Welt vor sich geht. Die Bewegung für den Wandel ist nicht 
einfach auf den 'Westen' begrenzt, sondern aufgrund ihrer beträchtlichen Macht und 
ihres Einflusses ist sie dazu geeignet, den Weg (für Alle) vorzugeben. Und das wird auch 
so bleiben; in naher Zukunft wird diese Bewegung von der Liebe für die Mitmenschen 
bestimmt sein. Ihr habt so viel zu geben, und bald werdet ihr Gelegenheit haben, die 
Flut-Tore der Freundlichkeit und des Verständnisses zu öffnen, zum Wohl der gesamten 
Menschheit.  

Monjoronson 
Die Gebieter-Mission 

durch Candace Frieze am 6.7.2006 
 

Teil I 
 

Vorbemerkung für die zahlreichen neu hinzu gekommenen Leser, die meine Rundbriefe erst 
seit einigen Monaten erhalten: Monjoronson entstammt direkt der Urschöpfer-Trinität, die 
ihren Sitz auf der Paradies-Insel hat, dem Göttlichen Zentrum des gesamten 
Schöpfungsreichs. Von diesem Zentrum aus erfolgte die Erschaffung des Zentralen 
Universums von Havona, das die Paradies-Insel umgibt, sowie der sieben Super-Universen, 
die ihrerseits Havona umkreisen. Unser Superuniversum Orvonton gliedert sich wie die sechs 
anderen Superuniversen in 100.000 Universen. Jedes dieser insgesamt 700.000 Universen 
wird geleitet von einem Mitglied des Ordens der Michaels, allesamt hohe Gottessöhne, die 
jeweils einem gemeinsamen Schöpfungsakt des Ewigen Vaters oder Obersten Schöpfers und 
des Ewigen Sohnes entstammen. Der Regent unseres Universums Nebadon heißt Christ 
Michael, und nachdem er vor 2.000 Jahren in einer Doppelinkarnation mit Sananda Immanuel 
seine siebente Schenkungsmission auf unserem Planeten Urantia erfüllt hat, gilt er als 
Meister-Schöpfersohn. Seine bevorstehende Zweite Ankunft ist der besonderen Situation 
unseres spirituell rückständigen Planeten geschuldet, ebenso die Missionen des Gebieter-
Sohnes Monjoronson und der Dreifaltigkeits-Lehrer-Söhne. Wer mehr erfahren will, dem sei 



das Buch „Urantia“ empfohlen. Als Einstieg und Kurzüberblick sei auf meine Broschüre 
„Und Gott selbst liebt euch“ verwiesen. Sie kann per Mail bei mir bestellt werden. – Michael 
George 
 
Monjoronson: Geliebte, ICH BIN es, Monjoronson. Wir hatten von einiger Zeit einige 
Anfragen, die mehr Aufschluss über mich und die Gebieter-Mission auf Urantia erbaten. Ich 
will beginnen, indem ich ein bisschen mehr über mich selbst erzähle. Wie ich im letzten 
Herbst, im September 2005, berichtete, habe ich zur Vorbereitung meines Aufenthalts auf 
Erden die Schwingung meiner Körperenergie vermindert. Der Vorgang ist fast 
abgeschlossen. Ich kann das tun, was eure Science Fiction ‚Gestaltwandel’ nennt, so dass ich 
ähnlich wie ihr aussehe. Ich werde nach euren Maßstäben recht groß sein, rund acht Fuß 
(2.40 m) nach dem amerikanischen Maßsystem. Ich werde braunes Haar haben, hellblaue, 
sehr ‚flüssig’ wirkende Augen, und ich werde männlich sein. 
 
Die meisten werden fähig sein, meine Gestalt zu erkennen. Sie wird im allgemeinen in der 4D-
Schwingung sein, entsprechend jener eures Michael und jener von Sananda Immanuel. Ich 
werde im Fernsehen erscheinen können, und entsprechend der Natur des Fernsehens wird 
unter diesen Umständen jedermann meine Gestalt erkennen können. Ich werde in jedem 
Format ein wenig glühen. Vor der Öffentlichkeit werde ich in der auf dem Planeten üblichen 
Kleidung erscheinen. Ihr werdet mich ebenso gut in Jeans und T-Shirt sehen wie in Kleidung, 
die der islamischen Tradition entspricht – das hängt davon ab, wo ich bin und was ich tue. 
 
Gegenwärtig werde ich keine Wohnung auf Erden nehmen. Ich werde mit einem Flugschiff 
ankommen, das mir zur Verfügung steht. Irgendwann in der Zukunft mag es möglich sein, 
dass ich auf dem Planten wohne. Und vielleicht wird das in der geplanten Gemeinde sein, die 
in Colorado errichtet werden wird, verbunden mit dem Hauptquartier des Planetarischen 
Prinzen. Ihr seid darüber unterrichtet, dass dies Sananda Immanuel sein wird, ein 
Aufsteigender Sohn mit hohem Entwicklungsstand. Dies ist in den meisten Universen nicht 
üblich, doch in Nebadon liebt es Michael, seine hervorragenden Aufsteigenden Söhne in den 
Lokalen Verwaltungen einzusetzen. Einige von euch mögen eines Tages in eurer Zukunft in 
Nebadon ein solches Amt innehaben. 
 
Euer Michael hat sich, gemessen an bisherigen universellen Maßstäben, extrem für den 
Gebrauch des Freien Willens entschieden. Dies hat sich auf bemerkenswerte Weise 
ausgewirkt. Es hat jene mit bösen Absichten – ohne die sonst üblichen Maßstäbe der 
Vergeltung für solches Verhalten – ermutigt, sich auf diesem Wege weiter zu entwickeln, doch 
wenn ich den Fortschritt in Nebadon betrachte, so finde ich, dass dies auf lange Sicht einige 
ganz hervorragende Aufsteigende Söhne hervorgebracht hat. Wie euch berichtet wurde, sind 
es die Aufsteigenden Söhne, die in den in Entwicklung befindlichen Universen jenseits der 
Standard-Schöpfung – genannt das Große Universum – dienen und erschaffen werden. 
Michael wählte Nebadon als seinen persönlichen Beitrag und als Übungsfeld für dieses 
Vorhaben. 
 
Ihr habt all euren substanziellen Prüfungen in euren verschiedenen Aufstiegsreisen 
gegenüber gestanden, und ihr seid machtvoll. Es ist an der Zeit, euch aus den irdischen 
Begrenzungen zu erheben, in die ihr euch begeben habt, und in das hineinzuwachsen, von 
dem ihr wisst, dass ihr dazu fähig seid. Dies ist eurer Spielfeld – spielt gut, und unterstützt die 
Gebieter-Mission mit der Fülle eurer Fähigkeiten! 
 
Im Rahmen der größeren Aufgabenstruktur von Abundant Hope hat Candace die Idee der 
‚vielen Messiasse’ geschaffen. Ihr, die ihr ihr folgt, wisst von diesem Zweck und der 



Geschichte dahinter – die einer Person, die ein Großmutter-Messias werden will und andere 
ermutigen möchte, sich die Messianische Idee zueigen zu machen. Und ihr alle seid sehr fähig 
darin, eine Messianische Mission zu schaffen, die das Wachstum des Planten unterstützt. 
 
Michael erschuf die ‚Zeit der Berichtigung’ für Urantia. Es bedeutet genau das, was der 
Begriff sagt. Urantia liegt in ihrer Entwicklung weit zurück und war ein Gefängnisplanet für 
die eigensinnigen dunklen Brüder quer durch das Universum von Nebadon – und tatsächlich 
für eine Reihe anderer Universen, die durch die dunkle Bruderschaft geplagt wurden, die ihre 
Grenzen mehr als ‚ein wenig’ überschritten haben. Zusätzlich zu ihrer ernstzunehmenden 
dunklen Rolle erschufen sie Lebensformen ohne göttlichen ‚Input’, und solche Lebensformen 
lernen niemals. Sie handeln genau nach Programm, sie denken nicht. Sie wurden in Filmen 
wie ‚Star Wars’ oft als Roboterkämpfer dargestellt, und dies ist in der Tat der Fall. 
 
Es gibt da eine andere Gruppe dieser Schöpfungen, die ging tatsächlich daran und wies ihre 
Oberherren zurück, und diese kamen zu eurem Planeten, um ihn für ihre eigenen Zwecke zu 
übernehmen. Einen Planeten für den persönlichen Gebrauch zu übernehmen sowie 
Zerstörung – dafür gilt ein großes ‚Nein-Nein’, und viele von jenen werden dafür ihre 
‚Belohnung’ erhalten: Herausnahme aus der Schöpfung. Einige jedoch waren besser, und sie 
wendeten ihr Wissen und ihre Erfahrung in positiver Weise an, und so begannen sie ihre 
Aufstiegsreise, ein Geschenk von enormer Gnade. 
 
Nun, die Zeit der Berichtigung besteht aus vielen Teilen. Viele sind hier, um den Planeten 
rasch zu erheben, so dass er nicht dem Verderben anheim fällt. Urantia, eure Planetarische 
Mutter, wurde während ihres langen Dienstes als Gefängnisplanet ein wenig schwermütig. 
Ihr werdet alle zu der Erkenntnis gelangen, dass Wesenheiten in vielerlei Arten existieren, 
und eine Planetarische Mutter ist eine große Wesenheit.  
 
Und Urantia – das ist ihr korrekter Name – war und ist eine sehr fortgeschrittene Wesenheit 
dieser Art, und indem sie die Aufgabe auf sich nahm, als Gefängnisplanet zu dienen, gab sie 
ein großes Geschenk der Liebe und der Hingabe. Das ist der Grund, weshalb sie mit dem 
Aufstieg belohnt wird, und das wird geschehen, gleich ob ihre Menschen an dem Ereignis 
teilnehmen wollen oder nicht. Falls nicht, wird sie wiederbevölkert mit jenen von den höheren 
planetarischen Reichen, jenen in Licht und Liebe, die auch das verlorene Leben wieder 
herstellen. 
 
Wir sehen jedoch nicht, dass es auf diese Weise geschieht, denn es gibt jetzt rund 200 
Millionen fortgeschrittene inkarnierte Sternenseelen auf dem Planeten, von Kindern bis zu 
Alten. Jeder, der dies liest, gehört sehr wahrscheinlich zu dieser Gruppe, doch einige unter 
euch sind auch erdgewachsene Seelen. Einige unter euch waren einstmals eher dunkle Seelen, 
die ihre Richtung geändert haben, und ihr seid wertvoll, denn ihr kennt die dunklen 
Machenschaften aus Erfahrung, und indem ihr euren Fokus dem Licht zugewandt habt, besitzt 
ihr großes Wissen und große Macht. Es spielt keine Rolle, was eure Quelle und euer 
Ursprung ist, es ist einzig bedeutsam, was ihr jetzt macht. 
 
Candace: Für neue Leser oder diejenigen, die nicht alle Botschaften gelesen haben: Urantia, 
der Name unseres Planeten, ist der Name in den Aufzeichnungen des Universums ... Es ist 
nicht allein der Name des Planeten, sondern ebenso der Name des Muttergeistes unseres 
Planeten. Sie ist die Mutter aller Lebensformen auf dem Planeten. Sie wird von vielen Gaia 
genannt. Gaia kommuniziert telepathisch wie alle Wesenheiten, und ich hatte mit ihr 
Unterhaltungen. Vielleicht gebe ich eines Tages eine Botschaft von ihr heraus. Die Menschen 
der Antike erkannten die Rolle von Mutter Erde, ebenso das Konzept von Vater Sonne. Die 



Sonne sorgt grundlegend für die Materie des Planeten. Die meisten Planeten haben ihren 
Ursprung als Teile ihrer Sonne. Sie lösen sich, und die Kälte des Raums kühlt sie und lässt 
diese heißen Teile kondensieren. Sie wachsen über eine lange Zeit durch die Aufschläge von 
Asteroiden, denn dies bringt mehr Materie auf den Planeten. Das innere Herz bleibt ein 
heißer nuklearer Reaktor und sorgt für die Wärme des Planeten – ein größerer Beitrag als 
der der Sonne. Daher kommt es, dass wir eine lange Geschichte vulkanischer Aktivitäten 
hatten und immer noch Vulkane und Magma haben. Wir haben eine ‚Sonne’ im Innern des 
Planeten. 
 
Monjoronson: Abundant Hope ist nicht allein eine Organisation des Zweiten Kommens, 
sondern ebenso Teil der Gebieter-Lehrer-Mission. Einige von euch möchten daran 
teilnehmen, indem sie Teil eines der vielen Gebiete werden, wo Unterrichtung so dringend 
nötig ist. Die Dunklen haben den Unterricht auf dem Planeten stark degradiert, denn sie 
wissen, dass Unwissenheit Menschen hervorbringt, die aus Mangel an Wissen Probleme nicht 
gut lösen können. Sie haben viele der Menschen auf Urantia in Stammesverbänden gehalten. 
Hier hattet ihr vor 2.000 Jahren den Besuch eures Michael, doch auf dem Planeten verstärkte 
sich das Stammeswesen, anstatt dass die Einheit wuchs. 
 
So habt ihr eure Hausaufgaben vor euch, und sie werden intensiv sein. Betrachtet dies wegen 
der damit verbundenen Erfahrungen als Segen. Dies ist sehr wahrscheinlich der wichtigste 
Schulplanet nicht nur Nebadons, sondern auch mehrerer anderer Universen, und zwar in 
Bezug auf die Herausforderungen und das damit verbundene Wachstum. Ihr mögt einige 
Fehler machen, und falls das so ist, dann lernt und korrigiert. Vieles auf Erden ist 
gegenwärtig noch ‚unkartiertes Gelände’, was die kommende Verwirrung und die bevor 
stehenden Probleme anbetrifft. Wir wissen einfach nicht vollständig, was alles geschehen 
wird, und darum braucht die Gebieter-Mission so nötig eure bewusste Hilfe. 
 
Geht die Sache bitte jetzt an! Es gibt da kein einziges Gebiet, auf dem Hilfe nicht nötig wäre: 
soziale Reformen, die Künste, die Erziehung, die Politik, die Kriegsführung, die 
Rassenprobleme, die Sprachbarrieren, die absurden religiösen Lehren, Umweltprobleme, 
Geschäftsaktivitäten und vieles mehr. Wählt euch etwas aus, arbeitet darin und bildet 
Koalitionen mit Menschen gleichen Sinnes, so dass die Veränderungen erfolgreich sind und 
der Planet aufsteigt wie wir und er es wünschen – mit seinen Kindern an Bord. Jene unter 
euch von den Sternen, die ihr grundsätzlich zugestimmt habt, den Planeten anzunehmen und 
ihn eine Zeitlang zu eurem Zuhause zu machen: Bringt das Licht! 
 
Liebe Leute vom New Age: Das Licht bringen heißt anpacken, heißt Probleme lösen! Die 
Farben von Wohnung und Kleidung, die Atmosphäre von Restaurants und dergleichen haben 
keine besondere Bedeutung in diesen kritischen Zeiten. Die oben genannten Probleme aber 
haben Bedeutung. Ganz gewiss solltet ihr auf eine angenehme Atmosphäre achten, wenn ihr 
arbeitet, doch gebt eine Zeitlang einer Malfarbe nicht den Vorzug, wenn Menschen ernährt 
und erzogen werden müssen ... 
 
Nun ein bisschen mehr über mich und wer ICH BIN. ICH BIN ein Paradies-Sohn aus dem 
Orden der Avonals. Unsere Arbeit besteht in Gebieter-Missionen und Schenkungsmissionen. 
Die Schenkungsmission ist ähnlich jener, die Christ Michael vor 2.000 Jahren unternahm. 
Der Schöpfer-Sohn eines Universums unternimmt lediglich eine Schenkungsmission in einem 
Planetarischen Reich seiner Wahl. Wir Avonals machen den Rest auf den anderen Planeten, 
und unsere Mission ist die gleiche. 
 



Ich war ein Schenkungs-Sohn. Dies war in einem anderen Universum. Schenkungs-Söhne 
sind, anders als die Schöpfer-Söhne, auf einem bestimmten Planeten immer zuerst Gebieter-
Söhne, und dann unternehmen sie eine Schenkungs-Mission. Schenkungs-Missionen 
geschehen immer durch Geburt in das jeweilige Reich. Gebieter-Missionen sind ebenfalls 
inkarnierte Missionen, jedoch nicht durch Geburt. Ich werde sichtbar sein als ein 
erwachsener Mann. Hier muss ich eine Klarstellung machen: Die hauptsächlich übliche erste 
öffentliche Gebieter-Mission geschieht in inkarniertem Zustand mit öffentlichem Erscheinen 
auf dem Planeten. Andere Missionen mögen keine Inkarnation erfordern. 
 
Candace: Ein knapper Kommentar zum Nutzen künftiger Leser mit religiösem Hintergrund. 
Wir haben in der Tat Re-Inkarnation. Es ist die Seele, die einen Körper für Erfahrung und 
Lernen benötigt. Planeten entwickeln ihre Lebensformen durch die Methode der 
Reinkarnation. Der Geist geht in die Materie, um zu lernen, und schreitet zu höheren Formen 
fort, wenn die Lektion gelernt ist. Tatsächlich entwickelt der Geist seine DNS Schritt für 
Schritt, bis sich auf einem Planeten der Mensch herausbildet. Schließlich tritt der Mensch 
hervor, und hierauf wird Monjoronson in diesem Text kurz eingehen. 
 
Die Form (Gestalt) auf diesem Planeten ist in den verschiedenen Universen eine von vielen. 
Die auf einem Planeten existierenden Wesen, die den langen Evolutionsprozess überlebt 
haben, dienen als Modell für mehr Geister, die Reise ins Wissen unternehmen. Und jede 
Gruppe fährt fort, sich in ihrem Wissen höher und höher zu entwickeln. Dies ist Evolution und 
wie sie funktioniert. Das Leben wird auf Planeten ausgesät. Es würde zu lange dauern, wenn 
das Leben sich ‚aus sich heraus’ entwickelt. 
 
Ihr seid aufgefordert, Respekt vor Pflanzen und Tieren zu haben, denn in eurer fernen 
Vergangenheit wart ihr Pflanzen und Tiere, und auf ihren künftigen Reisen werden sie wie 
ihr. Ich hatte ein Katze, die ein menschlicher Geist wurde und die Reise menschlicher 
Erfahrung begonnen hat. Denkt daran, bevor ihr das nächste Mal zornig nach Hause kommt 
und euren Hund oder eure Katze tretet. Diese Tiere sind entwickelte Geister, die zu euch 
gekommen sind, um sich mit der menschlichen Erfahrung vertraut zu machen. Und das 
bewirkt ihr Wachstum und befördert ihren Wunsch, Mensch zu werden. Gebt ein gutes 
Beispiel für den Sinn des Begriffes ‚Höherer Universeller Mensch’ (engl.: Higher Universal 
Man = HUMAN). 
 
Gegenwärtig sind rund 200 Millionen Menschen von anderen Planeten auf Erden inkarniert, 
um den Planeten anzuheben. Viele begannen, in der Zeit Buddhas zu kommen, um an der Zeit 
der Korrektur auf dem Planeten teilzunehmen. Mehr und mehr waren nötig und sind 
gekommen. Ich bin eine von ihnen. Dies ist mein sechstes Leben auf Urantia. 
 
Monjoronson: Ich verharre hier einen Augenblick für diejenigen, die es noch nicht gelesen 
haben: In der gesamten Geschichte der Schöpfung ist ein Schöpfer-Sohn niemals in 
inkarniertem Zustand auf den Planeten seiner Schenkungs-Mission zurückgekehrt. Das Zweite 
Kommen, die Rückkehr des Michael von Nebadon, ist das erste Ereignis dieser Art, und die 
Schöpfung war immer. Sie ist ewig; da gab es keinen Beginn. In eurer Jahreszählung würdet 
ihr von Trillionen von Jahren sprechen, von unzählbaren Trillionen, seit die erste 
Schenkungs-Mission begann! Betrachtet dies als Segen und als Wunder jenseits aller 
Beschreibung! 
 
Michael wird auf dem Planeten wandeln – nicht durch Geburt, das war in dieser Zeit nicht 
zweckmäßig, doch inkarniert in einen besonderen Körper. Und dass er in dieser kurzen Zeit, 
vor dem Eintritt des Planeten in den Photonengürtel, zurückkehrt, das ist ebenso 



unbeschreiblich. Michael ist außergewöhnlich, denn er nimmt es auf sich, persönlich am 
Streben seines Universums teilzunehmen. Er gibt ein äußerst seltenes Beispiel, wie er in einer 
Botschaft durch Candace sagte, dass er die Begrenzung eines Schöpfer-Sohns verlässt. Ihr 
alle klettert aus euren Zonen der Bequemlichkeit und aus euren ‚Schachteln’. Wenn der 
Schöpfer Christ Michael das kann, dann könnt ihr das auch. Dies ist eine beispiellose Zeit, 
und Wesen aus vielen Universen – bis zum Universum Nummer Eins, Terantiabula – sind 
hier, um zu beobachten, was ihr unternehmt. Macht es gut! 
 
Candace: Zu obiger Bemerkung über den Photonenring: Wir sind jetzt total in ihm. Doch 
erinnert euch daran, dass Christ Michael mit Sananda Immanuel im Jahre 1954 zurückkehrte. 
Zeitweilig betrat er hinter den Kulissen die Erde, um persönlich mit einigen Leuten 
zusammenzutreffen. Ferner in Bezug auf den Gebrauch des Namens Michael: Alle Schöpfer-
Söhne sind Michaels, und unser Schöpfer Michael heißt Christ Michael. 
 
Monjoronson: Ich war ein Schenkungs-Sohn und folgte einer Gebieter-Mission in diesem 
Superuniversum von Orvonton. Ich habe viele Gebieter-Missionen unternommen; oft erleben 
Planeten mehrere davon. Die letzten 5.000 bis 25.000 Jahre war ich auf verschiedenen 
Planeten. Wenn ich nicht auf einer Mission bin, dann bin ich mit verschiedenen anderen 
Aufgaben beschäftigt. Dies schließt ein, dass ich Schöpfer-Söhnen auf verschiedene Weise 
helfe. Christ Michael wählte mich persönlich aus. Ich habe eine Reihe von Missionsaufgaben 
in Nebadon erfüllt, und ihr würdet sagen, dass ich (hier auf Erden) einen feinen 
Wiederanfang habe. Michael fühlte, dass ich der richtige Avonal für diesen Job war. Ich 
verstehe – oder in anderen Worten: ich ‚sehe’ – seine persönliche Vorstellung. 
 
Ich kam um das Jahr 1200 zur Erde, um meine Mission vorzubereiten. Damals sahen wir uns 
nach (geeigneten) Leuten wie Mozart um, das Niveau des Planeten zu steigern. Und sie 
kamen, und ihr nanntet das die Reformation und die Renaissance. Der Planet war so 
unglaublich dunkel. In Anbetracht all dieser erleuchteten Seelen gab es gute Fortschritte, 
manche kamen von den Plejaden, manche von anderen Orten. Einige kamen vom Zentralen 
Universum, sowohl Absteigende wie Aufsteigende Söhne. Doch zum Wechsel ins 20. 
Jahrhundert wurde die Finsternis stärker, und die Dunklen wurden sehr gefährlich. Denn 
ihnen war bekannt, dass die Ankunft des Schöpfer-Sohns, die so gut geheim gehalten wurde 
wie möglich, vor dem Eintritt in den Photonengürtel erfolgen sollte. Sie gerieten sozusagen in 
Panik. Und mit dem Ersten und dem Zweiten Weltkrieg wurde der Planet wieder sehr dunkel.  
 
Ich begann mit der Arbeit am Urantia-Buch. Ich schrieb nichts davon, doch ich machte es 
möglich. Es brauchte nur etwa ein bis eineinhalb Jahre, um es niederzuschreiben, doch fast 
zwanzig Jahre, um es herauszubringen. Der Widerstand war gewaltig. Edgar Cayce, eine 
feine alte Seele aus Atlantis, inkarnierte, um einige Prophezeiungen zu ermöglichen. Er war 
tatsächlich das ‚Fahrzeug’ – er ging, und ein anderer kam durch, während er in Trance war. 
Ich war derjenige, der durch Edgar Cayce sprach. 
 
Überrascht? Lest Edgar, und ihr werdet mich besser kennen. Ich habe die Fähigkeit, 
augenblicklich die Akasha-Chronik von Individuen zu lesen, und dies tat ich während vieler 
dieser ‚Readings’. Ich bin es zur Gänze, der in all dem spricht, seien es Prophezeiungen oder 
einfach Lesungen von persönlichen (Akasha-) Aufzeichnungen. So setzte sich diese Lehrer-
Mission für einige Zeit fort, wie ihr Zeit betrachtet. Und das wird alles weitergehen. Jetzt ist 
die Lehrer-Mission Teil der Gebieter-Mission, die nach dem Ereignis des Zweiten Kommens 
sobald wie möglich öffentlich bekannt gemacht wird.   
 



Nachdem das Urantia-Buch herausgegeben war, da begannen die Gruppen der Lehrer-
Mission mit aktuellen Übermittlungen, die von Vielen auf informellen Treffen durchgegeben 
wurden. Diese finden sich auf www.tmarchives.com. Diese Durchgaben erfolgten zum 
größten Teil mündlich – gesprochene Übertragungen durch Inkarnierte, die diese Aufgabe 
übernommen hatten. Es war hilfreich, viel geschah gegen die Dunkelseite, doch noch nicht 
genug ... 
 
Michael kehrte offiziell im Jahre 1954 zurück. Das Zweite Kommen hätte öffentlich sein  und 
viel Arbeit hätte mit Hilfe von Präsident Kennedy vor langem getan sein können. Doch er 
wurde an jenem Tag ermordet, an dem er vorhatte, die Gegenwart eurer Sternenbesucher 
bekannt zu geben. 
 
So wurde alles mehr verdeckt gehandhabt. Wir wollen keine Morde an den Menschen, denen 
wir am meisten vertrauen. Man muss wachsam sein, denn wir wollen keine Märtyrer, wir 
brauchen lebendige Menschen. Einige haben zu hart gearbeitet und brachten sich in einigen 
Fällen ins Gefängnis oder in den Tod – so hart haben sie gearbeitet. In den meisten Fällen 
war es nicht nötig, die Projekte so weit voran zu treiben. 
 
Die dunkle Seite errichtete das Image dunkler, negativer Außerirdischer, und davon gab es 
einige wenige: die alten Anunnaki, die Grauen und einige bösartige unabhängige Reptoiden. 
Fürchtet nicht alle Reptoiden, viele sind vom Licht und verrichten große Werke als Lehrer 
und Krieger. Ihr habt von einem gehört: Lord Monka auf dem Mars. Er ist aktiv beteiligt an 
der Herstellung von Fahrzeugen mit Antigravitationstechnik und kleiner ‚Untertassen’ für 
eure Arbeit – für jene, die großen Transportbedarf haben. Tatsächlich war das meiste an der 
negativen ET-Story gefälscht, so dass ihr die Hilfe ablehnen solltet, die dem Planeten 
gebracht wird. Eure dunkle Seite verbreitete auf dem Planeten viel schreckliches Material, 
nicht aber eure Sternenbesucher. 
 
Ihr werdet in den nächsten paar Jahren viele Leute treffen, die eurem Körpertyp nicht 
gleichen. Im Urantia-Buch sprechen wir von Menschen auf den Evolutionsplaneten, doch das 
bedeutet nicht notwendigerweise, dass sie von eurem Körpertypus sind. Doch ist euer 
Körpertyp ein großartiger Typ, und er findet sich gewöhnlich auf Planeten, die in das 
Stadium von Licht und Liebe fortgeschritten sind, denn er funktioniert gut. 
 
Durch Candace habt ihr von Shekhmet und vielen anderen erfahren. Shekhmet hat mit der 
Erde jetzt seit rund 10.000 Jahren zu tun. Sie ist vom löwenartigen Typ. Katzen sind sehr 
intelligent, oft sind sie die führende evolutionäre Rasse auf einem Planeten und erwerben den 
aufrechten Gang. Bei Gelegenheit werden Hunde die führende Rasse. Auf einigen Planeten, 
auf denen Gebiete durch Gewässer getrennt sind, mögen verschiedene Rassen den 
evolutionären Kampf gewinnen, und auf solchen Planeten mögen sie untereinander um die 
Vorherrschaft kämpfen. In einigen Fällen nehmen alle am evolutionären Fortschritt teil, in 
anderen obsiegt eine Rasse über die anderen. In einigen wenigen traurigen Fällen haben sie 
ihresgleichen völlig ausgelöscht.  
 
Shekhmet und ihr Seelenpartner – auf dem Erdenplan bekannt als Alcyone, Horus oder Heru 
oder unter anderen Namen – schrieben verschiedene Kapitel des Urantia-Buches. 
 
Candace: Die von Shekhmet geschriebenen Kapitel sind Nr. 22, 28 und 30. Kapitel 22 
beschreibt die Mächtigen Botschafter, und hier bezieht sich Shekhmet auf ihren 
Seelenpartner, doch nennt sie nicht seinen Namen. Alcyone (Heru) schrieb die Kapitel 32, 34, 
40, 42 und 52.  



 
Monjoronson: Wenn die Zeit reif ist, so wird euch berichtet, wer einige der anderen Autoren 
sind. Und Candace mag auch mit einigen von ihnen arbeiten, abhängig vom Bedarf, der Zeit 
und dem Interesse anderer. Es gibt da viele unter euch, die sich als Ergebnis ihrer Arbeit auf 
Erden und gegen die Dunklen, als ‚versuchte und geprüfte’ Sieger gegen die Rebellion, nach 
der Graduierung in Havona Mächtige Botschafter nennen dürfen. Viele unter euch befinden 
sich wegen ihrer Arbeit auf diesem Planeten auf dem schnellen Pfad zu diesem Ziel. 
 
Dies sind voll Trinitisierte Söhne Gottes, und es seid ihr, die künftigen Mächtigen Botschafter, 
die sich in der Entwicklung jener Universen wiederfinden, die im Entstehen begriffen sind. So 
wie ihr die vielen Schrecknisse überlebt habt, die in den galaktischen Kriegen von Orvonton 
geschahen, und so wie ihr lerntet, mit der Dunkelheit umzugehen, so sollt ihr die Dunkelheit 
erkennen und mit ihr umgehen, falls sie ihr hässliches Haupt gegen euch erheben sollte. Ihr 
habt keine Vorstellung vom Nutzen eurer irdischen Erfahrungen für eure künftigen Karrieren. 
Behaltet dies im Gedächtnis, wenn ihr euch eurer Messianischen Arbeit annehmt! 
 
Von den obigen Bemerkungen einmal abgesehen: Wie werde ich auf Erden auftreten? Ich 
werde nicht gemäß euren Vorstellungen heiraten, doch habe ich auf meinen vielen Missionen, 
wie ihr sagen mögt, eine dauernde Gefährtin. Falls einige unter euch die TM-Archive gelesen 
oder die Zusammenkünfte besucht haben, so mögen sie ihre Worte gehört haben ... Ein Gott 
soll eine Gefährtin haben? In der Tat! Paarbildung ist die Natur der Schöpfung. Wird sie 
materialisieren wie ich? Ja, sie ist im Begriff, es zu tun. Sie gehört einer anderen Schöpfung 
an als die Avonals. Werden wir Kinder haben? Nein. Wir sind ziemlich verschieden in dieser 
Hinsicht, und es wäre nicht angemessen. Doch wird man uns erleben in angemessener 
gemeinsamer Arbeit. Wir haben zuvor als Mann-Frau-Team gearbeitet, und das ist ein Grund 
für diese besondere Lehrermission hier: wegen des Missbrauchs der weiblichen Energie auf 
diesem Planeten. Wir werden einen anderen Weg zeigen. 
 
Bitte lest im Urantia-Buch über die Gebieter-Mission nach. Diese Mission umfasst mehr als 
dort beschrieben, doch wie gewöhnlich unter den Menschen dieses Planeten gibt es da 
Differenzen, und ihr seid noch nicht jenem Status nahe, den andere Planeten inne haben, 
wenn der Gebieter-Sohn aus dem Paradies eintrifft. Und die Gebieter-Mission kommt 
gewöhnlich vor der Schenkungs-Mission, doch Michael von Nebadon sah, dass die Dinge auf 
diesem seinem geliebten Planeten anders lagen.  
 
Er wählte eine Inkarnation in recht ungünstige Begleitumstände, und deshalb kam er 
gemeinsam mit seinem künftigen Planetarischen Prinzen Sananda Immanuel – in der Tat ein 
mächtiger Krieger in Nebadon. Die Kumaras trugen seit langem zur Erlösung dieses 
Planeten bei, eine ehrfurchtgebietende Arbeit, die jetzt ihre Früchte trägt. Für Esu Immanuel 
ist dieser Versuch als Planetarischer Prinz wohlverdient, und wir erwarten, dass es in seinen 
höchst fähigen Händen gut laufen wird. Er ist tatsächlich der Gott von Urantia, sobald er mit 
dem Ereignis des Zweiten Kommens in die Schuhe des Planetarischen Prinzen schlüpft. Ihr 
werdet eure prophezeiten 1.000 Jahre des Friedens haben, darauf wird dieser mächtige 
Krieger achten. Wie jetzt, werdet ihr in geschütztem Zustand wachsen. 
 
Viele von euch wurden mit der Idee des plötzlichen Aufstiegs in die 5. Dimension falsch 
unterrichtet. Dieser ‚plötzliche’ Aufstieg würde nur geschehen, wenn der Planet seine Pole 
abrupt wechseln und euch davonschleudern würde. Tatsächlich würde dies eine Evakuierung 
des ‚Gottesvolkes’ erzwingen, und dann würde der Planet schlagartig in einen uni- oder 
monopolaren Zustand übergehen. Der Polaritätswechsel, von dem berichtet wird, ist keine 
Umkehr und kein Wechsel der Pole, sondern der Übergang in die Monopolarität ... 



 
Candace: Der Nordpol – und ich möchte annehmen, der Südpol ebenso – bewegt sich 
gegenwärtig rasch, und das ist teilweise verantwortlich für Klimawechsel. Ebenso 
verantwortlich für Klimaänderungen seit 1988: Die Erde kippt nicht von der Sonne weg, und 
das bewirkt die wärmeren Winter. 
 
Monjoronson: Dies bedeutet, dass ihr weder einen Nordpol noch einen Südpol haben werdet. 
Eure Magneten werden sich verändern. Sie werden nicht mehr funktionieren. Die 
Verwendung von Energie wird sich ändern. Auf normalen Planeten ist dies ein stetig aufwärts 
schreitender Wandel. Und so beabsichtigen wir das auf diesem Planeten. Doch mit 
Unterstützung verläuft dieser Wandel schneller – wieder ist die Zeit der Korrektur am Werk. 
Wenn irgendein Planet aufsteigt – womit gemeint ist, dass das Massenbewusstsein eine 
Schwingungsfrequenz erreicht, die der 5. Dimension entspricht –, geht der Planet ein in den 
geheiligten Zustand von Licht und Liebe.  
 
Der Planet ist dann nicht länger in der Dualität, er wird ewig. Er kann sich dann selbst 
erleuchten, doch nicht am Anfang dieser Ära. Euer Michael hat euch kürzlich darüber 
informiert, dass der Planet gegenwärtig auf einem Schwingungsniveau von 4.52 steht. Um 
dies zu bewirken, stammt einiges davon, wie ihr sagen mögt, durch äußeren Einfluss. Denn 
gegenwärtig ist nicht jedes Mitglied dieses Planeten an diesem Punkt angelangt. 4.52 stellt 
einen Durchschnittswert dar. Es erfordert einige Hilfe, den Planeten unter 
Kriegsbedingungen auf 4.52 zu halten. Ihr werdet mit dieser Hilfe beschenkt, denn es 
erzwingt das Aussterben der Dunklen und unterstützt den Kampf für euch und für Urantia. 
Das bedeutet, dass der Planet sich nicht ‚überschlägt’ und euch davonschleudert. Dies ist 
steinharte Physik, meine Freunde. Das ist Natur, und Naturgesetze können nicht gebrochen 
werden. 
 
Achtet auf das Altern der Klone! Ebenso wird sich für einige von euch als Kehrseite zeigen, 
dass eure älteren Freunde und Verwandte, die 4.5 nicht erreichen, den Planeten ein wenig 
schneller verlassen werden. Doch indem dies geschieht, stabilisiert es den Planeten gegen die 
laufenden missbilligenden Handlungen während dieses recht ausgedehnten Wartens.  
 
Seid ihr nicht erstaunt oder vielleicht amüsiert über die gegenwärtig laufende Geschichte, die 
mit Korea gespielt wird? Die dunklen Brüder beharren auf ihrer Idee, den Planeten besitzen 
und weiter auf ihm leben zu können, nachdem sie das Leben auf ihm zerstört haben. Sie 
lernen nie. Was sie wollen, wird nicht geschehen, weil Michael die Frequenzen des Planeten 
anhebt. Sie sterben in sehr kurzer Zeit und sind nicht mehr da. Sie werden selbst erleben, dass 
sie Krebs und Herzkrankheit erleiden. 
 
Versteht also: Wenn ein Verwandter plötzlich krank wird, dann mögen diese Umstände der 
Grund für das nahende Ableben sein – oder auch nicht. Einige verlassen den Planeten jetzt, 
weil sie es so gewählt haben, und andere haben sich auf traurige Weise infiziert, mit jeder Art 
von Problemen. Liebt sie, und lasst sie in Frieden gehen, denn das ist ihre Reise und nicht 
eure. Gesteht den Menschen ihren Freien Willen zu, ihre Reise fortzusetzen, und ihr 
unterstützt das spirituelle Wachstum aller Beteiligten. 
 
Wann wird der Planet 5.0 erreichen? Ich habe keinen Hinweis – alles hängt von der Situation 
ab. Werdet ihr einen plötzlichen Wandel erleben? Nein. Da gibt es keinen Aufstieg oder 
massive Entrückung der Bewohner in die Wolken. Dies waren die tragischen Lehren des New 
Age. Alles erfolgt schrittweise. Ihr müsst darangehen, eure Energietechnologien umzurüsten 
auf jene, die Nullpunkt-Energien genannt werden. Denn diese funktionieren in der neuen 



Unipolarität – und sie funktionieren auch, während der Planet noch bipolar ist. Wie werden 
Magneten in einer monopolaren Welt funktionieren? Fein, denn wenn ihr euch an einige 
Lehren erinnert: Gleiches zieht Gleiches an, nicht umgekehrt. 
 
Candace: Ich schlage die Lektüre der verbotenen Phoenix-Journale vor, die Serie ‚Pleiadian 
Connection’ Nr. 30 bis 37. Diese finden sich auf at www.fourwinds10.com und 
www.phoenixsourcedistributors.com/index.html. Gerade jetzt gibt es besseren Zugang über 
‚PhoenixSourceDistributors’. Für jene, denen die Journale neu sind: Diese kamen über einen 
Zeitraum von über zwölf Jahren durch. Die Autoren waren Christ Michael, Sananda 
Immanuel, St. Germain und andere. Die verbotenen Journale sind sehr wichtig, denn sie 
enthalten viel kosmische Wissenschaft und spirituelles Material. Wir auf diesem Planeten 
haben ein großes Unverständnis über Gravitation und Magnetismus. Doch gibt es da 
Wissenschaftler, die korrekte Informationen erhalten haben, und sie bringen uns neue 
Energiesysteme. 
 
Monjoronson: Doch ich weiß, dass ihr noch eine Schätzung für die benötigte Zeit wünscht, 
und so will ich sagen: zwischen zehn und zweihundert Jahren. Ist das annähernd genug? 
Zehn Jahre sind unwahrscheinlich, ebenso zweihundert Jahre. So lasst uns also 
fünfundzwanzig Jahre annehmen, falls ihr alle organisiert seid und eure Arbeit erledigt. Ich 
denke, es ist möglich, alles auf Nullpunktenergie-Technik umzustellen, denn Manufaktur – 
und in einigen Fällen Gravitationsfahrzeuge bestimmter Typen – erfordert in der 
Konstruktion den Gebrauch des Geistes. Ich bin freilich nicht sicher, ob die Erschaffung und 
Manifestation von Materie durch Geisteskraft in diesem kurzen Zeitraum voll etabliert sein 
wird. Gibt euch das nicht einen Ansporn, danach zu streben? Leider gibt es keine sofortige 
Lösung. Denkt daran: Was auf Erden geschieht, ist neu und in dieser Weise noch nie getan ... 
 
Wir haben, wie erwähnt, die Zeit der Korrektur. Wenn ihr das Urantia-Buch gelesen habt, so 
wisst ihr, dass es auch die Mission der Dreifaltigkeits-Lehrer-Söhne gibt. Ihr Lieben: Ihr habt 
sie alle – alle auf einmal. Denn die Dreifaltigkeits-Lehrer-Söhne sind ebenfalls hier. Lest im 
Urantia-Buch über sie. Für eine Zeitlang wird ihre Mission nicht öffentlich sein. Wenn ihr 
also über sie lesen werdet, so erfahrt ihr mehr über sie. 
 
Und sie werden hier sein – besonders in der Zeit nach eurer Einweihung ins Licht und in die 
Liebe, wenn ihr 5.0 erreicht habt. Doch selbst wenn ihr dort angelangt seid und der Planet 
monoplar wird, werdet ihr noch eine Menge Probleme in euren verschiedenen 
Sozialstrukturen haben, die gelöst werden müssen. Jeder von euch hat viele Führer, die mit 
euch arbeiten, und dazu gehören sowohl meine Gebieter-Mission wie die Mission der 
Dreifaltigkeits-Lehrer-Söhne.  
 
Nur sehr wenige auf dem Planeten sind wirklich bereit für die spirituellen Lehren der 
Dreifaltigkeits-Lehrer-Söhne. Gewöhnlich reisen diese Söhne ab, wenn der Planet ins Licht 
und in die Liebe eingeweiht worden ist, doch sie werden bleiben und fortfahren, die Zeit zu 
berichtigen. Der Grund, weshalb der Planet nicht bereit ist für ihre Abreise, liegt in der 
spirituellen Situation. Bei 5.0 wird das Training noch unvollständig sein, denn 5.0 ist ein 
Durchschnitt, eine Mischung von weit fortgeschrittenen Seelen mit den weniger 
fortgeschrittenen. Viele von ihnen werden noch wenig fortgeschritten sein. Eine solche 
Situation ist ungewöhnlich für einen Planeten, der ins Licht und in die Liebe eingeweiht 
werden soll – eine solche Fülle von Menschen, die in ihrem Wachstum noch ziemlich zurück 
geblieben sind. 
 



In gewisser Weise ist das Zweite Kommen eines Schöpfer-Sohns ein wenig wie die eigentliche 
Schenkungsmission – außer, dass ihr noch nicht bereit seid. Auf dem Planeten hat in den 
Jahren der Intervention das Stammeswesen zugenommen, während verschiedene Mitglieder 
unserer Gruppen in den verschiedenen Reichen die ganze Zeit dabei sind, euren 
technologischen Stand anzuheben. 
 
Euch werden in begrenzter Zahl fliegende ‚Untertassen’ gegeben, falls es nötig ist, sie zu 
verwenden, um die Geschwindigkeit des Prozesses zu unterstützen. Sie werden mit den 
Robotern geliefert, die sie fliegen werden. Dies sind keine lebenden Automaten, sondern 
konstruierte, rechnergestützte Roboter. Sie ähneln sehr Data aus der Serie ‚Star Trek’, doch 
sind sie durchaus kooperativer. So macht euch weder Sorgen um ihre Wartung und Pflege 
noch um ihre Funktionstüchtigkeit. Holt die alten Star-Trek-Filme heraus, die ihr hoffentlich 
auf DVD habt. Sie lehren viel, und obgleich zu dieser Zeit die Spezialeffekte noch nicht 
genügend entwickelt waren, geben sie beste Lehren über andere Orte und Dimensionen, 
bevor die Dunkelkräfte ihren Spaß damit hatten, Kriegsangst vor der gesamten Vorstellung 
des Zweiten Kommens zu schüren.  
 
Die Antigravitationsplattformen, die die anderen Technologien begleiten werden, sind in der 
Tat eine Art von kleinen Autos, und ihr könnt sie für Einkäufe und Zusammenkünfte in der 
nahen Umgebung verwenden und sie an Bord der ‚Untertassen’ verladen. Ferner wird eine 
größere Plattform für die Ladung von Industrie- und Baumaterial geeignet sein. Auf mehr 
fortgeschrittenen Planeten sind die Plattformen nicht bedeckt, und man hat den Vorteil von 
Kraftfeldern, die gegen das Wetter schützen. Doch die Erde ist noch nicht dort angelangt, und 
so werden diese Plattformen superstarkes unzerbrechliches Glas als Schild haben. Sie 
besitzen eingebaute Gravitation sowie Computer, und ihr werdet weder herunterfallen noch 
Sicherheitsgurte brauchen. 
 
 
 
 
 
 

Teil 2 
 

Monjoronson: Hallo noch einmal – beginnen wir mit dem zweiten Teil dieser Arbeit. 
Candace musste gestern aufgeben. Meine Energie ist sehr intensiv, und so halte ich die 
Energie in Grenzen, damit Candace länger arbeiten kann. 
 

Gut, ich will etwas mehr von mir erzählen und von den Avonals – den Paradies-Söhnen. Ich 
finde es interessant, dass es Leute gibt, die überrascht darüber sind, dass die Hohen Söhne 
Gottes – egal welcher Art – „gewöhnlich“ sind. Ihr alle auf diesem Planeten seid aus 
„höheren Sphären“ gekommen, doch Ihr habt Eure Herkunft vergessen. Der traurige Zustand 
auf dem Planeten ist dafür verantwortlich. Ihr Lieben, wir sind liebenswert, wir sind 
„gewöhnlich“, wir sind gefühlvoll, wir machen Witze und lachen – wir tun das alles. Ihr tut 
das auch, denn auch Ihr seid göttlich. Intelligenz ist göttlich, Wille ist göttlich, und es wird 
Zeit, damit aufzuhören, Gott „irgendwo auf ein hohes Regal zu stellen.“ Alles ist Gott – eine 
wichtige Erkenntnis, die jetzt auf diesem kleinen verlorenen Planeten verbreitet werden muss.  

Die meisten von Urantias Einwohnern werden in einer Art Schockzustand sein, wenn sie über 
Gott und die Söhne erfahren, die gekommen sind, um beim Aufstieg zu helfen. In dem Maße, 
wie wir unsere Lehren fortsetzen, werden sie eine gewisse Zeit diesen Prozess und das 



Geschehen der Zweiten Ankunft nicht akzeptieren können. Manche werden es nie akzeptieren. 
Ursache dafür ist, dass es eben keine Entrückung gibt, und Ursache sind auch die falschen 
Lehren von Gott. Und für die „New Ager“ ist entscheidend, dass es eben kein plötzliches 
Ereignis ist. Viele von Euch werden den Aufstieg erleben – die Verschmelzung mit Eurem 
Gedanken-Berichtiger. Wahrscheinlich in der Nacht, bei einem Besuch in den 
Herrschaftlichen Häusern. Dann werdet Ihr zurückkehren in Euren physischen Körper und 
beginnen, Euren Lichtkörper aufzubauen – und Ihr werdet Eure physische Form mit Eurer 
semi-physischen Lichtform verschmelzen. Der Aufbau Eures Lichtkörpers geht langsam 
vonstatten, nicht plötzlich.  
 
Und da gibt es auch die Idee, dass alle Inkarnierten sich plötzlich an alle ihre Erfahrungen 
aus den früheren Inkarnationen erinnern. NEIN, Ihr würdet nicht funktionieren, wenn all dies 
Wissen aktiviert wäre. Doch Ihr werdet lernen, wie Ihr Teile dieses Wissens „anzapfen“ 
könnt, wenn Ihr in der richtigen Stimmung dafür seid. Viele von Euch tun das bereits jetzt in 
der Meditation und auch während der Nacht – nämlich dann, wenn sie sich mit ihrem 
„Karma“ auseinandersetzen und alte Wunden heilen. 
 
Es ist hier äußerst wichtig, zu verstehen, dass das Leben, das Ihr jetzt lebt, das wichtigste ist. 
Und das gilt für jede „gegenwärtige Existenz“: Denn die Details der früheren Leben spielen 
keine große Rolle. Was die größte Rolle spielt, ist Euer Alltag im Ewigen Jetzt – ein Ausdruck, 
den die „New Age“-Anhänger lieben. Es bedeutet, dass Ihr immer der seid, der Ihr seid – die 
Summe aller Erfahrungen – und dass Ihr Euer Selbst heilt, indem Ihr die Anforderungen 
Eures Alltags bewältigt. Denn Eure Verhaltensweisen im Alltag sind die Summe all Eurer 
Erfahrungen – aus diesem Leben und den vergangenen.1  
 
Dort, wo Ihr mit Schwierigkeiten konfrontiert seid: Geht diese an, findet einen anderen Weg 
oder eine Lösung, wenn Ihr dazu aufgefordert seit. Vergebt Euch Eure Fehler. Sie sind keine 
„Sünden“. Sie sind einfach Fehler. Und wenn Ihr diese anschaut, dann war die Erfahrung 
kein Fehler, sondern hat eine wertvolle Lerneinheit beschert. Sogar die Hohen Söhne Gottes, 
so wie ich einer bin, sind ständig und ewig auf der Reise des Lernens. In dem Maß, wie wir 
Erfahrungen machen, werden unsere Entscheidungen besser, doch auch wir treffen immer auf 
neue Situationen. Und manchmal machen auch wir Fehler. Perfektion hat nichts damit zu tun, 
niemals Fehler zu machen. Dies ist auch so eine „New-Age-Lehre“ – durch die 
Dunkelmächte platziert, damit Ihr uns ablehnt. Denn wenn wir „menschliche“ 
Verhaltensweisen haben und „Fehler machen“, können wir ja nur „Betrüger“ sein – und das 
ist einfach nicht wahr, geliebte Seelen.  
 
Wir haben Fehler gemacht auf dem Planeten Erde, es ist ein Planet mit großen 
Herausforderungen. Die Dunkelmächte wurden in den Kriegen innerhalb der Galaxis und im 
lokalen Universum immer wieder herausgefordert und überwunden – und jetzt wurden sie 
hierher gesandt, auf Eure geliebte Urantia, damit sie ihre letzten Lerneinheiten absolvieren 
können. Sie hatten keine Möglichkeit zu fliehen und waren gefangen unter ihresgleichen. Es 
war kein schöner Anblick, diese Entwicklung zu beobachten. 
 
Wir haben Fehler gemacht und Dinge falsch eingeschätzt, weil die Konzentration und das 
Ausmaß der Dunkelkräfte unsere schlimmsten Befürchtungen übertroffen hatten. Die 
Dunkelmacht auf diesem Planeten ist sehr, sehr stark, und Ihr könnt das daran ermessen, 

                                                 
1 Hier gibt uns Monjoronson eine Richtigstellung zum Thema „Karma“: Karma muss nicht „erlöst“ werden 
durch Erleben der „anderen Seite“ – sondern die Konsequenz des Handelns auf andere muss verstanden werden. 
Ursache und Wirkung eben. 



dass die Dunkelmächte der „Stand Down Order“ vom April letzten Jahres nicht Folge 
geleistet haben. Die BBB&G’s sind schon ein „harter Brocken“. In diesem Sinne verdienen 
sie Eure Bewunderung, denn sie geben Euch die Möglichkeit, die gleiche Stärke im Licht zu 
entwickeln. Teil ihrer Stärke ist es, dass sie es nicht gewählt haben, ihre Lerneinheiten zu 
lernen, und Teil Eurer Stärke ist es, Eure Lektionen zu lernen. 
 
Doch wisst: Das Ende ist nah, denn Sananda Immanuel und Christ Michael haben beide der 
Entfernung der versteckten Hintergrundmächte zugesehen, die im Juni 2004 begonnen hat. 
Und die BBB&G’s, die jetzt noch da sind, irren herum und machen Fehler, jetzt, wo ihre 
„Overlords“ nicht mehr da sind. Wie ich bereits sagte: Ich empfehle Euch, über dieses 
Nordkorea-Spiel einfach nur zu lachen – und das ist nur ein Beispiel. Es zeigt einige hektisch 
und dumm agierende BBB&Gs. Ich würde empfehlen, zu lachen, während Ihr mit Leuten 
sprecht, die Ihr etwas lehren wollt! Dies wird helfen, die Angst zu überwinden, die die 
BBB&G’s immer noch zu verbreiten trachten. 
 
(Kurzer Kommentar von Candace gestrichen). 
 
Nun ein paar Informationen zu den Avonals und meiner Erschaffung. Im Buch Urantia könnt 
Ihr lesen, dass die Avonals die „Kinder“ des Ewigen Sohnes und des Unendlichen Geistes 
sind. Das ist richtig, aber nicht so sehr relevant, was mich angeht. In Erdzeit gerechnet, 
wurde ich vor ca. 3 Mio. Jahren erschaffen. Wie werden nun die Avonals trainiert? Nun, sie 
lernen von Anfang an, so wie Ihr auch. Unsere Ausbildung beginnt in Havona, doch danach 
beginnen wir, zu reisen und übernehmen einfachere Aufgaben in den lokalen Universen. Und 
so arbeiten wir uns nach oben und reichern unsere Erfahrungen und Kenntnisse immer mehr 
an, bis wir dann schließlich Gebieterarbeiten und -missionen übernehmen können. 
 
Meine Erfahrungen habe ich ausschließlich im Superuniversum von Orvonton gemacht. Und 
meine ersten Aufgaben lagen im Bereich der Rechtssprechung. Ich war zunächst das, was Ihr 
einen Prozessbeobachter nennt – in der Umgangssprache sagt Ihr „Gaffer“ dazu.2 Ich mag 
die Umgangssprache, die sich auf diesem Planeten entwickelt hat, sie ist sehr ausdrucksstark.  
 
Stellt Euch das vor: Ein Hoher Sohn, ein Gaffer! Ja, das ist genau der Weg, wie wir alle 
lernen. Und das gilt auch für die Meister-Schöpfersöhne. Wir alle haben Erfahrungen im 
„gaffen“. Wir wären sonst nicht da, wo wir heute sind. In dieser Hinsicht gibt es zu Euch 
keinen Unterschied – mit der Ausnahme, dass uns die Erfahrung der Inkarnation fehlt: Denn 
wir sind diejenigen, die die Universen von Raum und Zeit am Laufen halten. 
 
Candace hat gerade eine kleine Pause gemacht und wurde aufmerksam auf G.W. Bush, den 
Klon, der im Fernsehen über Nordkorea sprach und sagte, dass er besorgt ist über die kleinen 
Kinder und die Konzentrationslager dort. Das ist eine große Verschleierung, denn denkt an 
die vielen misshandelten Kinder in Amerika, und denkt an die Konzentrationslager, die es 
auch in Eurem Land gibt! Es ist traurig, doch einige werden wieder zu Bush-Anhängern 
werden und auf seinen Zirkus hereinfallen. Und sie werden sich bald an einem anderen Platz 
wieder finden – eine Folge ihrer Art zu denken. 
 
Genug davon. Lasst mich nun über den juristischen Teil der Gebietermission sprechen. Es 
gibt immer einen Beurteilungsprozess, wenn ein Zeitalter endet und ein neues beginnt. Dies 
ist eine Fortsetzung des Prozesses, der mit der Schenkungsmission von Christ Michael 

                                                 
2 Im Amerikanischen: Goofer. 



begonnen hat. Die Prozesse und Gegebenheiten hier sind sehr kompliziert, und Ihr wisst, dass 
die Balance gestört ist und die „bewährten“ Methoden nicht funktionieren.  
 
In der Zeit der Berichtigung laufen viele Prozesse parallel, die sonst nacheinander ablaufen. 
Das könnt Ihr zu Zeit sehr gut beobachten. Und obwohl das ganze wie ein großes 
Durcheinander aussieht – das ist bedauerlich –, ist dieses Chaos doch notwendig, damit der 
Prozess funktioniert. Chaos verursacht Wachstum in jeder beteiligten Wesenheit – das gilt 
auch für mich. Der Freie Wille ist ein Schöpfungsprinzip Gottes, und hoffentlich entscheiden 
sich alle für den Weg der Liebe. Doch manche tun das nicht. Und manche tun das deshalb 
nicht, weil sie es nicht besser wissen. All das ist Teil des evolutionären Prozesses. Wie auch 
immer: Ihr könnt nicht einen freien Willen haben wollen, ohne das Chaos und die 
Notwendigkeit, Probleme zu lösen. 
 
Was wäre es für eine langweilige Existenz, gäbe es keinen freien Willen. Tatsächlich gäbe es 
überhaupt keine Schöpfung ohne den freien Willen. Denn der freie Wille löst 
Schöpfungsprozesse aus. Und ohne Dualität gäbe es keine Schöpfungsprozesse. Auch in den 
Welten des Lichts und des Lebens gibt es Aufgaben zu lösen und Neues zu lernen, auch wenn 
diese Welten monopolar sind. Sie sind nur einfach in Universales Bewusstsein aufgestiegen, 
und so sind dort die universalen Themen und die Universale Verwaltung maßgeblich. Der 
Alltag ist ohne Mühen und komfortabel, denn Spiritualität und technologisches Niveau 
entsprechen sich. 
 
Dem Geld hinterher zu jagen, um Macht und Einfluss zu gewinnen, ist dort nicht länger 
opportun. Doch beginnen diese Welten, die anderen in Entwicklung befindlichen zu 
„betreuen“ – sie sind gewissermaßen die „Babysitter“. Alle Welten des Lichts und des 
Lebens haben die Fähigkeit, Raumflüge zu unternehmen – in unterschiedlichem Ausmaß. Und 
damit verbunden sind eine große Verantwortung und viele Möglichkeiten, zu lernen. Denkt an 
die alten Star Trek-Filme: Welche Lehren konntet Ihr aus denen ziehen! Und Candace 
erwähnte gerade noch die Serie „Bewitched“ – eine Serie, die für sie grundsätzliche 
Erkenntnisse und ein Erwachen bedeutet hat. Samantha und ihre Mutter waren interessant, 
nicht wahr? 
 
Diejenigen, die alt genug sind: Erinnert Euch an die Serie oder schaut Euch doch mal 
Wiederholungen an.3  
 
Ich bin durchaus gesegnet, dass Christ Michael meinen Lebenslauf mag und mich als Avonal 
ausgewählt hat. So wie Ihr gehe auch ich durch meine größten Lerneinheiten in meinem 
bisherigen Leben von ca. 3 Mio. Jahren. Das gleiche gilt für alle, die zu meinem Team 
gehören. Und durch diese Lektionen werde ich auch zukünftige, schwierige 
Gebietermissionen leisten können – mit mehr Möglichkeiten. Doch denke ich, dass zukünftige 
Missionen eher ein „Zuckerschlecken“ gegen diese hier sein werden. Ich mag diese bildhafte 
Sprache, ich muss es noch einmal sagen. 
 
Dadurch, dass wir die Dunkelmächte in einem Bereich gefangen halten, haben alle, die zur 
Zeit auf der Erde sind – betraut mit den unterschiedlichsten Aufgaben – erhebliche 
Herausforderungen zu bestehen. Erinnert Euch: Das betrifft alle von Euch, die in irgendeiner 
Form in die Arbeit von AbundantHope einbezogen sind. Und egal, ob Ihr Euch entschieden 
habt, direkt in der Organisation zu arbeiten oder nicht, müsst Ihr doch „in Euren eigenen 

                                                 
3 In Deutschland wurde diese Serie von 1964 bis 1972 unter dem Titel „Verliebt in eine Hexe“ ausgestrahlt – es 
gibt DVDs davon bei Amazon zu kaufen (3 Staffeln, 13 DVDs). 



Schuhen stehen“, Eure Wahrheit leben. Jetzt ist die Zeit, das zu tun, wenn Ihr es noch nicht 
tut. Oder wenn Ihr es schon tut: Entwickelt Euch weiter. 
 
Der Avonal-Sohn, dessen hauptsächliche Eltern Ewiger Sohn und Ewiger Geist sind, wird als 
das “Wort Gottes” angesehen. Vieles davon betrifft die Beurteilung der verschiedenen 
Reiche. Der Beurteilungsprozess hier auf der Erde begann mit dem Erscheinen des 
Meisterschöpfersohnes vor 2000 Jahren. Ich bin jetzt der oberste Richter, und das gilt für die 
meisten Bewohner des Planeten. Einige meiner Tätigkeiten betreffen die Gerichtsbarkeit, so 
wie Ihr sie kennt. Mein Team leitet Gerichtshöfe, die nach meinen Vorgaben aufgebaut sind 
und arbeiten.  
 
Nun muss ich klar stellen, dass dieser Beurteilungsprozess für die meisten Bewohner des 
Planeten ein Sortieren ist, eine Sache der Resonanzen. Eine Wesenheit kann nicht in einem 
Bereich leben, dessen Schwingung und Entwicklung höher ist als die eigene. Und diejenigen, 
die es auf der neuen Erde „nicht bringen“, müssen eben woanders hin gebracht werden, weil 
sie auf der neuen Erde nicht überleben können. Es wurde Euch schon des Öfteren gesagt, das 
ein neuer Planet vorbereitet wurde. Er ist in einem anderen Universum, ein jüngeres als 
Nebadon, noch nicht so weit entwickelt. Das gesamte Universum von Nebadon wird jetzt 
schwingungsmäßig angehoben, und so gibt es hier keinen geeigneten Planeten für diese 
Seelen (die noch in der dritten Dimension bleiben möchten, Anm. d. Ü.). Ein anderes 
Universum benötigt die Erfahrung, mit diesen widerspenstigen Typen zu arbeiten.  
 
Ich werde den Namen dieses Universums im Moment nicht nennen, doch es ist “nahe” bei 
Nebadon. Der Prozess ist also ein Sortieren auf Basis natürlicher Gesetzmäßigkeiten. Einige 
BBB&Gs werden tatsächlich ihre Auslöschung erfahren oder auf einen anderen 
Gefängnisplaneten gebracht werden. In gewissem Sinne ist auch der neue Planet ein 
Gefängnisplanet, denn die Leute dort haben nicht die Raumfahrtechnik, und so sind sie auf 
sich selbst angewiesen. 
 
Auf Planeten, die Raumfahrttechnik haben, ist es oft so, dass Bewohner den Planeten 
verlassen, wenn sie ihre Probleme nicht lösen können oder sich ungerecht behandelt fühlen. 
Und falls es Überbevölkerung gibt, suchen solche Planeten einen anderen ähnlicher 
Schwingung, um eine Kolonie zu gründen. Und in Euren geschichtlichen Aufzeichnungen habt 
Ihr genügend Anhaltspunkte für Siedler, die von außerhalb hierher kamen und sesshaft 
wurden. Es gibt strenge Regeln dafür, wie „primitive“ Bewohner in so einem Fall behandelt 
werden müssen – in aller Regel bedeutet das, das eine Ansiedlung nur in Bereichen erlaubt 
ist, die von Primitiven nicht bewohnt wird. 
 
Siedler dürfen die Bewohner nicht versklaven, und wir haben die Regeln in Orvonton gerade 
umfassend geändert. Wenn also eine Versklavung versucht wird, müssen die Siedler mit 
umfassenden Konsequenzen rechnen – und das kann die Ereignisse einschließen, die vor 
langer Zeit in Sodom und Gomorra stattgefunden haben. Das war eine Mördergrube, wie es 
schlimmer fast nicht mehr geht. Solange die Siedler unter sich sind, können sie sich so 
verhalten, doch in dem Moment, wo sie sich ausbreiten und andere versklaven, kann das 
Universum Erlaubnis beantragen, diesen Stamm zu vernichten. Diese Zerstörung kann die 
Nutzung von Strahlenwaffen einschließen, die die Seelenmatrix vernichten. Der Einsatz dieser 
Waffe erfolgt mit größtmöglicher Vorsicht.4   
 

                                                 
4 Wir lernen hieran, warum Atomtechnologie – auf unserem derzeitigen spirituellen Niveau – so gefährlich ist: 
Nicht nur die dichte Materie wird zerstört, sondern auch die meisten Teile der feinstofflichen Energiesysteme. 



Was Sodom und Gomorra angeht, entspricht die biblische Überlieferung weitgehend den 
Tatsachen. Doch war es nicht ein zerstörerischer, ärgerlicher „Gott“, der die Zerstörung 
vornahm, sondern die Zerstörung wurde durch offizielle Anordnung der 
Universumsverwaltung von Nebadon vorgenommen. Das Buch Urantia berichtet, dass es sich 
um ein natürliches Ereignis gehandelt hat – das ist insofern richtig, als es sich um die 
Anwendung natürlicher Gesetze und „natürlicher“ Waffen handelte. Die Vernichtung war die 
Folge eines Gerichtsprozesses vor den Höheren Gerichten von Nebadon – mit Genehmigung 
der Gerichte des Superuniversums von Orvonton. Es war wirklich ein übler Ort. 
 
Lasst mich nun zu den aktuellen Prozessen hier kommen und den Aufgaben der 
Gebietermission, die jetzt anstehen. Die Gebietermission ist nicht nur für die Inkarnierten, 
sondern schließt auch Engel und andere Wesenheiten Eurer Anderen Seite ein. Wir erwecken 
außerdem die „schlafenden Hinterbliebenen“, die nicht im Sinne von Nachtschlaf geschlafen 
haben, sondern Inkarnation um Inkarnation absolvierten, ohne Erinnerungen an ihre 
Erfahrungen zu haben. Sie haben irgendwann einen Gedanken-Berichtiger erhalten, sind 
aber noch nicht mit ihm verschmolzen. Und so setzen sie ihre Inkarnationsreise unbewusst 
fort. Sie sind Hinterbliebene, denn sie haben sich aus einer Gruppenseele befreit, um 
Individualität – Geist und Wille – zu leben. Sie haben daher einen Gedankenjustierer verdient 
– doch bevor sie mit ihm verschmelzen können, müssen sie eine lange Reise des Lernens 
absolvieren. Und auf einem rückständigen Planeten wie diesem braucht dies eine lange Zeit. 
 
Wie erwecken wir nun diese Menschen? In erster Linie durch Ausbildung. Und dann werden 
sie eingruppiert. In dieser Beziehung gibt es erneut Kontakt mit den Schulen der 
Herrschaftlichen Wohnsitze, denn diese übernehmen jetzt einen aktiven Part in der 
Ausbildung der „Hinterbliebenen“. Es wurde dabei nicht der größtmögliche Fortschritt 
erreicht, denn es gab auch höhere Wesen, die an der Rebellion gegen Gott teilgenommen 
haben – die meisten davon Absteigende Söhne. Und darüber hinaus gab es ja die 
Gefangennahme des Planeten durch die damals negativen Außerirdischen, die Annunaki und 
die Dunkle Allianz von Anchara. 
 
Um diese umfangreiche Rebellion zu überwinden, die es nicht nur in den höheren 
Dimensionen gab, sondern die auch unter den raumfahrenden Planeten um sich gegriffen 
hatte, wurden jetzt Änderungen der Regel vorgenommen, unter welchen Umständen und wann 
ein Planet das Raumzeitalter erreichen kann. Der Planet muss erst erwachsen werden. In der 
jüngeren Vergangenheit gab es dieses Problem nicht, doch es gab in Orvonton vor Äonen 
dieses Problem, als Wesen der Dunkelheit künstliche Lebensformen ohne jegliche Verbindung 
zu Gott erschaffen hatten. 
 
Diese Kreaturen wurden und werden weiterhin ausgelöscht. So wie der Animus nun durch 
Strahlenwaffen vernichtet wurde. Sie hatten keine Seelenmatrix, doch sie besaßen Intelligenz 
und Lebensplasma – und dies wurde zerstört. Für diese Wesen gibt es keine Reinkarnation 
mehr, ihr Platz existiert nicht mehr. 
 
Wenn Erlebnisse und Erfahrungen in Euer “Buch des Lebens” (die Akasha-Chronik, Anm. d. 
Ü.) eingeschrieben werden sollen, setzt dies die Verschmelzung mit dem Gedanken-
Berichtiger – Eurem Göttlichen Funken – voraus. Dies garantiert die Ewige Reise, ihr habt 
dann sozusagen eine „Registrierte Identifikation“. Manche haben diese Existenz verloren, 
fielen von der Göttlichkeit ab und konnten nicht wieder auf den Pfad des Lichts zurückkehren. 
Ihr Gedächtnis wurde zerstört, nicht aber ihr Lebensgeist, und so können sie neu beginnen.  



Im wesentlichen speichert der Berichtiger die Erfahrungen. Es gibt noch mehr Teile als den 
Berichtiger in der Seelenmatrix, diese hat mehrere Teile5. Doch die „Speichersysteme“, 
„Speicherbänke“ wenn Ihr so wollt, gehen verloren, und so verlieren sie ihre Identität. Sie 
starten erneut, und das gilt für viele, die zur Neuen Erde gebracht werden. Darüber wurde 
bereits berichtet. Bei manchen wird die Erinnerung nicht komplett gelöscht, sondern die 
Teile, die „gottesgemäß“ sind, werden aufbewahrt und nur die „traurigen“ Erinnerungen 
gelöscht. Bei anderen wird die Erinnerung komplett gelöscht – es hängt von der Situation ab. 
 
Und wie Ihr gehört habt, gibt es auch welche, die zum „Planeten der Leere“ gebracht 
werden. Es gibt nur einen davon in Nebadon. Ich werde die Beschreibung dieses Ortes 
Matreya überlassen, dem Kommenden Buddha. Er hat es geschafft, von diesem Ort 
zurückzukehren. Es ist ein Platz der Rehabilitation, die Erinnerungen werden nicht gelöscht. 
Für manche war auch Urantia ein Planet der Leere – in einem gewissen Sinn. Doch der 
Planet der Leere, den ich hier meine, hat eine andere Polarität. So gibt es dort weder 
Fortpflanzung, noch Tod und auch keine Zeit. 
 
Der Umzug zum Planeten der Leere hat meistens mit dem physischen Tod eines Individuums 
stattgefunden. Einige sind – als Vorhut, sozusagen – vorher im physischen Körper dort 
hingegangen, um den Platz vorzubereiten. Denn es ist kein vollständig evolutionärer Planet. 
Er wurde geschaffen, um den Übergang zu ermöglichen. Er ist kleiner als Urantia. Es gibt 
dort Völker aus anderen Gegenden, die ihn ein bisschen besiedelt haben. Der Planet der 
Leere ist zwar nicht mehr im Höhlenzeitalter, wie Ihr es bezeichnen würdet, doch gibt es auch 
keine Technologie oder Industrialisierung. Es wurden dort Pferde und andere Tiere 
angesiedelt, und so hatten alle Bewohner Zeit, sich anzupassen. Der Hauptzweck ist die 
Reifung der Seelen, die dorthin gehen und nicht die Erschaffung neuer Seelen – denn das ist 
der Hauptzweck von Urantia. Die Reifung der Seelen bleibt der Hauptzweck des Planeten der 
Leere, und auch er kann in die Sphären von Licht und Leben aufsteigen. 
 
Shekhmet hat die Wiederherstellung der DNS auf Urantia bewerkstelligt, dabei hat sie die 
“Löcher” in der DNS-Progression repariert. Diese sind durch die verschiedenen 
galaktischen Kriege und andere unglückliche Ereignisse entstanden. Der Planet war früher 
auf einem höheren Schwingungsniveau als jetzt, doch nie auf 5.0. Das Niveau ist im Laufe der 
Äonen auf einen Wert um 1.0 gefallen, ein sehr trauriger Umstand. Und natürlich hat dies 
viel mit den verschieden Rebellionen zu tun: Immer wieder wurde versucht, durch 
Versklavung die Kontrolle zu gewinnen. Und dann wurde der Planet zum Gefängnis für die 
Dunkelmächte, die das Konzept des freien Willens in negativer Weise überstrapaziert hatten. 
 
Ich habe jetzt meine Schwingungsanpassung fast vollendet, und so werde ich eine physische 
Erscheinung in dieser Realitätsebene sein. Dazu brauche auch ich einen Gedanken-
Berichtiger – so wie auch Christ Michael vor 2000 Jahren einen brauchte und wie er auch 
jetzt einen hat. Er hat Euch gesagt, dass er denselben hat wie damals. Mein Gedanken-
Berichtiger ist von einer fortgeschrittenen Art, speziell für Gebietermissionen gemacht. 
Dieser Gedanken-Berichtiger erlaubt es mir, mit (dem Zentraluniversum von) Havona und 
den Wesenheiten auf der Paradiesinsel zu kommunizieren, die für eine Gebietermission 
erforderlich sind. Meine Mission wird in Kürze angekündigt werden. 
 
Ohne diese Hilfsmittel hätte ich die gleichen Schwierigkeiten wie Ihr in Euren dichten 
Körpern. Ich hatte den Vorteil dieses Gedanken-Berichtigers bei allen Gebieter-Missionen, 

                                                 
5 Dies sind nach meinem Verständnis die „permanenten Atome“, die es in jedem Körper – außer dem physischen 
– gibt. 



bei denen ich inkarniert war – das schließt die Schenkungs-Mission von Christ Michael ein. 
Er und ich sind alte Freunde, und es ist der Berichtiger, der die Erinnerungen an vergangene 
Missionen bereithält, während ich wieder inkarniere – und der die ständige Kommunikation 
mit dem Paradies erlaubt. Auf vielerlei Weise werde ich Euch ähnlich sehen, mein Körper ist 
ein 4D-Körper, und auch Ihr seid jetzt in der 4. Dimension.   
 
Nun zu einem anderen Thema: Der Aufstieg in die Sphären von Licht und Leben. Wenn Ihr in 
den Sphären von Licht und Leben seid, werdet Ihr in immer größerem Maß verantwortlich für 
Eure Angelegenheiten. Die Wesenheiten aus höheren Dimensionen sind dann immer weniger 
in Eure Angelegenheiten involviert, denn Ihr habt gelernt, überwiegend „Eure eigene Show 
zu machen“. Ihr seid dann auf einem Galaktischen Planeten und übernehmt Universelle 
„Hausarbeiten“, wenn Ihr dafür bereit und ausgebildet seid. Die Lehrersöhne verlassen dann 
den Planeten. Ihr kommuniziert mit den geeigneten „Raumkommandos und Raumzentren“, 
denen, die Eurem Wachstum entsprechen. Ihr seid dann im Christusbewusstsein, seid zu 
höheren Wesen geworden, und Euer Interesse richtet sich auf Ideen und Konzepte, die über 
Euren Planeten hinausgehen. 
 
In gewisser Weise löst sich die Zeit auf, denn Ihr habt Euch aus der Dualität der Planeten in 
Eurer Nähe bewegt. Ihr werdet zwar noch lange „Zeit messen“, denn natürlich bewegt sich 
Eurer Planet weiter um die Sonne. Doch auf einer mentalen Ebene dehnt Ihr die Zeit aus, weil 
Ihr besser im Jetzt lebt – in dem Wissen, dass all das, was Ihr seid, als Individuum und als 
Gesellschaft, die Summe all Eurer Erfahrungen ist. 
 
Eure spirituellen Fähigkeiten werden sich weiter entwickeln. Spirituelle Fähigkeiten 
schließen ein, dass Ihr Verantwortung für Euer Leben übernehmt. Und dass Ihr gelernt habt, 
wie Ihr gut in Gruppen arbeiten könnt, das Konzept von „Zwei oder Mehr in Meinem 
Namen“. AbundantHope wird dieses Konzept verfolgen und umsetzen – das habt Ihr schon 
jetzt bis zu einem gewissen Grade verfolgen können: AbundantHope hilft bei der 
Ausarbeitung der Missionen und dabei, die richtigen Leute zusammen zu bringen. Die 
Beteiligten brauchen ein gemeinsames Verständnis der Mission, damit sie erfolgreich sein 
kann. Wenn Ihr mit Leuten arbeitet, die die Mission nicht teilen und zusammenarbeiten 
wollen, werdet Ihr ihnen die Tür weisen müssen. Ihr New-Ager, ihr müsst mehr tun als das 
„Kerzen-Ding“, wie wir es nennen. Spiritualität ist Ursache für das Wachstum Eurer Seele, 
und das hat mit Lernen und dem Lösen von Problemen zu tun – in einer bewussten und 
aufmerksamen Weise. 
 
Das Christusbewußtsein in einem Individuum weiß: “ICH BIN”. Und in jedem Moment des 
Lebens ist es sich bewusst, dass es voll verantwortlich ist. Das kommt durch das Bekenntnis 
ICH BIN DAS ICH BIN zum Ausdruck. Er oder sie hat gelernt, dass Meditation den Kontakt 
zu höheren Ebenen des Universums erlaubt und verlässt sich darauf. Und er oder sie lebt in 
immer größerem Maß in diesem meditativen Zustand. Dieses Individuum ist auf dem Weg, mit 
dem Gedanken-Berichtiger zu verschmelzen.  
 
Ihr erschafft Euch Euer kleines Universum um Euch herum. In diesem Sinne sind Eure 
Projekte Eure kleinen Universen. Ihr ladet Menschen ein, die Euch in Euren Universen helfen 
können, und Ihr ermutigt sie, selbst an ihren Universen zu bauen. Das ist gemeint, wenn 
gesagt wird: Ihr seid Schöpfer. Ihr seid Eure eigenen Götter, und nun habt Ihr gewählt, für 
das größere Göttliche zusammen zu kommen und gemeinsam zu arbeiten statt separierte 
Götter zu sein. Candace weiß das, das ist das Konzept von AbundantHope. Und sie hat meine 
Unterstützung für dieses Konzept. 
 



Das ist die Wahrheit, meine Freunde. Ermutigt alle in Eurem Umfeld dazu, ihre Göttlichkeit 
anzunehmen, denn das ist in Wahrheit ihre Güte. Und fordert sie dazu auf, gemeinsam mit 
anderen (an der neuen Welt) zu bauen. Wir tun das nicht für Euch. Ihr müsst in Eurem Leben 
erschaffen. Es ist auch meine Aufgabe, denn in Kürze werde ich „so im Leben sein“ wie Ihr. 
Ich bin der Schöpfer dieser Gebietermission. Ich habe viele Mitschöpfer mit ganz 
unterschiedlichen Fähigkeiten, die mit mir sind. Viele davon sind inkarniert – wie Ihr. Und 
andere entstammen den Engelreichen oder sind Aufgestiegene Söhne, die nicht inkarniert 
sind. Es gibt keinen Unterschied – bis auf den, dass meine Schöpfung den gesamten Planeten 
betrifft und die Aufgaben festgelegt sind. 
 
Gott macht auch „Business“, meine Freunde, auch er betreibt in gewissem Sinn ein 
Unternehmen – allerdings auf einer viel höheren Ebene als die degenerierten Firmen wie die 
gescheiterte Enron bei Euch. Die Dunklen scheitern immer. Immer. Es liegt nur am Timing. 
Sie steigen auf und machen dann einfach einen anderen Fehler, denn es mangelt ihnen an 
Kreativität. Sie wiederholen ihre Fehler, immer, immer und immer wieder – so lange, bis sie 
ins Licht zurückkommen. Die Lichtkräfte machen sicher Fehler in der Beurteilung, und wenn 
gesehen wird, dass dieser Fehler für unerwünschte Ergebnisse sorgt, wird das Programm 
geändert, anstatt es ständig zu wiederholen und dadurch andere Ergebnisse zu erwarten.  
 
Die Dunklen wenden immer wieder dieselben Methoden an, wenn sie Unternehmen aufbauen, 
die dann wieder scheitern. Sie haben es in der Vergangenheit immer und immer wieder getan, 
und sie tun es noch. Ken Lay6 wurde mit Strahlenwaffen ermordet, als er geschlafen hat. Er 
war nicht vollständig in der Dunkelheit, aber nicht so im Licht, wie er hätte sein können. Er 
hatte begonnen, auszupacken – er wusste etwas zu viel. Zum Teil lag es daran, das er „seinen 
Hintern retten wollte“, andere Gründe waren, dass er das Richtige tun sollte – und das 
gewusst hat. Das war der wahre Grund für seine Ermordung: Er wollte einfach das Richtige 
tun, um etwas zu verbessern. Welch Erkenntnis! Wahrscheinlich wird Ken sich jetzt in einer 
besseren Situation befinden, um die Dinge zum Besseren zu wenden. 
 
Was sind also Eure Aufgaben während der Gebietermission? Diese schließt unter anderem 
ein, dass Ihr lernt, wie eine Regierungsvertretung wirklich funktioniert. Eure Volksvertreter 
vertreten Euch also im Hinblick darauf, wer Ihr im spirituellen Sinne seid. Der Zirkus von 
demokratischer und republikanischer Partei muss aufhören – und zwar schnell. Ihr müsst 
Euer Wahl- und Abstimmungssystem völlig neu gestalten. Gleiches Stimmengewicht für alle 
ist nicht repräsentativ, denn Leute, die noch nicht reif genug sind, sollten nicht das gleiche 
Stimmengewicht haben wie Leute, die eine gewisse Reife erlangt haben.7   
 
Dieser Mr. Bush hat einen gehörigen Anteil Stimmen aus dem christlichen Lager erhalten, 
weil er behauptet hat, christliche Werte zu vertreten. Ihr konntet das sehr gut verfolgen. Und 
er ging mit dem Thema „Nein zur Forschung mit embryonalen Stammzellen“ auf 
Stimmenfang.8 Es ist generell falsch, embryonale Stammzellen zu verwenden. Ihre Erbanlagen 
stimmen nicht mit denen des Empfängers überein. Und es ist falsch, Embryos zu irgend etwas 
anderem als zur menschlichen Fortpflanzung zu erzeugen. Die Christen, zu denen er 
gesprochen hat, wussten dies auch, doch wussten sie nicht, dass diese Forschung als 
Werkzeug eingesetzt werden sollte. 

                                                 
6 Der Ex-Chef von Enron, der am 05.07.2006 verstarb. Siehe unter http://www.manager-
magazin.de/koepfe/artikel/0,2828,425245,00.html 
7 Nach meinem Verständnis ist hier die spirituelle Reife gemeint. 
8 Das ist ganz aktuell: Am 19.07.2006 hat Bush mit seinem Veto ein Gesetz für die Aufstockung der 
Forschungsmittel in diesem Bereich blockiert. 



 
Es gibt durchaus Wissenschaftler, die die Verwendung körpereigener Stammzellen zu 
Heilungszwecken erforschen. Es sind diese körpereigenen Stammzellen, die bewirken, dass 
Verletzungen heilen. Und es ist völlig in Ordnung, diese zu entnehmen und Gewebekulturen 
zu züchten, die Heilung unterstützen und defekte Organe ersetzen. Das ist die gottgerechte 
Nutzung von Stammzellen. Doch den in Kirchen manipulierten Leuten wurde von Pastoren 
der dunklen Seite erzählt, dass Bush ein Repräsentant Gottes auf Erden sei. Entweder wussten 
diese Pastoren es nicht besser, oder sie haben ihre „Schäfchen“ direkt angelogen. Einige der 
Kirchgänger beginnen jetzt, das zu durchschauen. 
 
Es liegt durchaus ein Vorteil im Warten auf die großen Veränderungen, denn immer mehr 
Leute wachen auf und verstehen den „Zirkus“, der da aufgeführt wird. Und diese Menschen 
werden dann die Zweite Ankunft und weitere Ereignisse unterstützen, denn sie durchschauen 
die Scharaden. Sie werden weniger „Beweise“ benötigen. Viele bereiten sehr informative und 
gute Filme vor, die zeigen, wie die Dunklen Fortschritte machen bei der Versklavung des 
Planeten. Doch ich muss betonen: Die Dunklen versuchen es, doch wir sind ihnen überlegen. 
Die Umwelt ist nicht so stark geschädigt, dass eine Evakuierung notwendig wäre. Ich würde 
mich sonst wohl kaum „materialisieren“, um unter Euch und mit Euch zu sein.  
 
Mir ist gerade noch etwas eingefallen, was ich Euch über mich selbst erzählen kann. Wie Ihr 
ja sicher wisst, gibt es jeweils unterschiedliche Lebensformen, die den Wettlauf auf einem 
Planeten gewinnen. Auf dem Planeten, auf dem ich die Gebietermission und die 
Schenkungsmission durchgeführt habe, hatte ich das Aussehen eines Hundes. Die wirkliche 
Bedeutung des Wortes HUMAN ist „Higher Universal MAN“. Damit ist nicht zwingend der 
Körper gemeint, wie Ihr ihn habt. Euer Körpertyp ist nicht evolutionär, wie Ihr wisst. Denn es 
wurden Veränderungen an der DNS vorgenommen.  Außerdem gab es Kreuzungen zwischen 
verschiedenen Körpertypen, Wesen von anderen Orten kamen hierher, um Kolonien zu 
gründen oder sind hier gestrandet. Übrigens: Die Missionen, von denen ich eben sprach, 
haben nicht im Sirius-System stattgefunden, dort gibt es ja „Hundegötter“.  
 
Der andere Teil der Gebietermission ist kulturelles Wachstum. Das konntet Ihr an Leuten wie 
z.B. Mozart beobachten, auch die Entwicklung von Filmen, Kameras und anderen höheren 
Technologien gehört dazu. Das Telefon gehört auch dazu, doch haben die meisten Planeten 
diese Technik, lange bevor die Gebietermission beginnt. Hätten die Dunklen nicht das 
Römische Reich errichtet und den Papst zum „Stellvertreter Gottes auf Erden“ gemacht (er 
war in Wahrheit die Repräsentanz des Anunnaki-Königs Anu), so hättet Ihr diese 
Technologien schon um 1.000 n. Chr. haben können. 
 
Noch ein kurzer Kommentar, und dann wird es Zeit, das Candace ihren Teil schreibt und den 
Beitrag veröffentlicht. Einige von Euch maulen immer noch, dass wir noch nicht hier sind. Ich 
möchte darauf hinweisen, dass Ihr die Sphären von Licht und Leben in 10 bis 200 Jahren 
erreichen könnt – nach meiner Ansicht sind beides Extreme. Normalerweise arbeiten die 
Lehrer der Dreifaltigkeit (Trinity Teacher Sons)  für 1.000 Jahre auf einem Planeten, bis die 
Sphären von Licht und Leben erreicht sind. Die Lehrer der Dreifaltigkeit sind die letzten 
Hohen Söhne, die auf einem Planeten arbeiten. Nun, wie Ihr im Buch Urantia lesen könnt – 
und bitte lest das von Candace empfohlene Material –, seid Ihr in vielerlei Hinsicht noch 
nicht einmal reif für eine Gebietermission. Und diese findet vor der Schenkungsmission statt! 
Und erst dann beginnt die Mission der Dreifaltigkeits-Lehrer. Ihr seid in den letzten 100 
Jahren „ziemlich aus dem Tritt geraten“. 
 



Ihr Lieben, entscheidend ist: Die Zeit der Korrektur kommt großartig voran! Ihr werdet keine 
1000jährige Mission der Dreifaltigkeitslehrer brauchen, bevor Ihr in die Sphären von Licht 
und Leben kommt. Haben wir nicht alle zusammen bereits einen großen Unterschied erreicht 
in diesen Zeiten der Korrektur – jeder durch seinen Beitrag? Seid nicht besorgt über ein 
bisschen mehr Zeit. Es bedeutet nichts. Falsch: Es bedeutet natürlich etwas, denn während 
dieser Zeit können wieder einige Probleme gelöst werden, und ein paar andere treten nicht 
mehr auf. An die von Euch, die unglücklich über die Verzögerungen sind, vor allem wegen 
des Leids: Karma ist Karma, es muss ausagiert werden. Und viele, die leiden, könnten es 
anders machen, wenn sie sich besser zusammenschließen würden.  
 
Wenn Ihr das empfohlene Material im Buch Urantia und anderswo gelesen habt, seid Euch 
bewusst, dass es eine lange evolutionäre Reise ist. Und versteht, wie sie funktioniert. Wir 
können nicht die Realität von Raum und Zeit (orig.: „… the what is of nature and time …“) 
ändern. Wir haben in dieser Zeit der Korrektur schon einige umfassende und wichtige 
Änderungen vorgenommen. Schaut Euch Euer Leben an – egal, wie alt Ihr seid – und 
betrachtet die großen Veränderungen! Die Zeit der Korrektur kommt gut voran.  
 
Salu, Namaste, ICH BIN Monjoronson, und ich sehe meinem öffentlichen Erscheinen 
entgegen. 
 
Quelle: www.abundanthope.net 
Übersetzung: Michael George (Teil 1) und Henning Lutz (Teil 2) 

Große Meditation: 

Anleitung zur Arbeit mit der Goldenen Welle 
Von Michael George 30.7.06 

 
Diese Anleitung folgt im Aufbau der großen Meditation, die ich jeweils zum Abschluss meiner 
Workshops leite. Während allerdings auf den Workshops die Reise zu einem Lichttempel führt 
– je nach Thema zum Beispiel zum Lichttempel von Sananda Immanuel, St. Germain oder 
Erzengel Michael –, geht hier die Reise ins „Innere“ der Goldenen Welle. Der zweite 
Unterschied besteht darin, dass die Reise zu einem der Lichttempel gewöhnlich in einer 
Gruppen-Merkabah stattfindet, die Reise in die Goldene Welle hingegen erfolgt schwebend 
und ohne „Transport-Hülle“, damit die Teilnehmer sich in unmerklichen Übergängen an das 
Schwingungsniveau und den Puls der Goldenen Welle anpassen können. Denn diese Reise 
geht zwar in Bereiche oberhalb der Erde, jedoch nicht an einen vorher bekannten „Zielort“. 
Es ist vielmehr so, dass die Teilnehmer zu einer bestimmten „Plattform“ hingezogen werden. 
Die Gesamtdauer der Meditation liegt bei ca. 75 Minuten. 
 
Die Vorbereitung erfolgt in vier Phasen. Die erste Phase dient der Einstimmung auf die 
Dreifältige Flamme im Herzen und der Errichtung einer blauen Schutzglocke, einer goldenen 
Pyramide und der Füllung des Pyramidenraums mit der rosa Energie der Liebe. Die zweite 
Phase gilt der Lösung alter, verborgener und unbrauchbar gewordener „Programm-Pakete“ 
mit Hilfe des Silbernen Strahls der Gnade. Die dritte Phase umfasst eine intensive Reinigung 
der vier niederen Körper durch die Arbeit mit dem Violetten Strahl, wozu wesentlich die 
Auflösung und Umwandlung jener Altlasten gehört, die mit Hilfe des Silbernen Strahls gelöst 
worden sind. Die vierte Phase dient der Integration des Lichtkörpers mit den vier niederen 
Körpern mit Hilfe der Anrufung des Vereinten Chakras. In der fünften Phase erfolgt das 
Eintauchen in die Goldene Welle, die Aufnahme und Assimilierung ihrer Energie sowie der 
anschließende Lichtdienst für Erde und Menschheit. 
 



Die ersten vier Phasen können, wie erwähnt, der Vorbereitung der Reise zu verschiedenen 
Zielen in den Höheren Welten dienen. Sie können aber auch, jede für sich, zu verschiedenen 
Zwecken eingesetzt werden. Die Konstruktion aus der Dreifältigen Flamme (Phase Eins) kann 
in Verbindung mit der Anwendung des Violetten Strahls zur Reinigung, zum Schutz und zur 
Schwingungserhöhung jeder Wohnung und jedes Hauses verwendet werden. Die kombinierte 
Anwendung von Phase Zwei (Silberner Strahl) und Phase Drei (Violetter Strahl) kann der 
eigenen inneren Reinigung dienen, der allerdings dann stets die Arbeit mit dem Fünften 
Strahl, dem grüngoldenen Heilstrahl, folgen sollte. Für Einsteiger gilt in diesem Falle als 
Faustregel: pro Strahl jeweils eine Viertelstunde. Die Zeit kann dann mit wachsender 
Erfahrung ausgedehnt werden. 
 
Auch die Invokation des Vereinten Chakra (Phase Vier) kann für sich angewendet werden. Sie 
hilft ungemein, den Lichtkörperprozess zu unterstützen. Nach genügender Übung kann man 
den Anleitungstext beiseite legen und mit Hilfe seines Höheren Selbst den Ablauf freier 
gestalten. Ich arbeite seit Jahren mit dieser Integrationsübung, und wenn ich sie heute 
anwende, so reicht eine dreifache „innere Ansage“ („Vereintes Chakra! – Vereintes Chakra! 
– Vereintes Chakra!“), um den Prozess in drei Stufen und innerhalb weniger Sekunden zu 
durchlaufen. Der Sinn des Vereinten Chakras: Alle höheren und niederen Chakren und 
Körper mit den Qualitäten der Dreifältigen Flamme zu durchtränken. 
 
 
 
 
 

Phase Eins: Die Dreifältige Flamme 
 
(Im Hintergrund harmonische und fließende Meditationsmusik nach eigener Wahl.) Wir sitzen 
aufrecht, damit die Energien in der Pranaröhre ungehindert fließen können. Wir atmen ruhig 
und regelmäßig, und mit jedem Atemzug konzentrieren wir uns stärker auf unser Herz-Chakra 
und auf die Dreifältige Flamme in unserem Herzen. Wir sehen vor unserem geistigen Auge 
links die Blaue Flamme der Göttlichen Kraft und des Göttlichen Schutzes, in der Mitte die 
Goldgelbe Flamme der Göttlichen Weisheit und der Gotterkenntnis, rechts die Rosa Flamme 
der Göttlichen Liebe und der Barmherzigkeit.  
 
Nun senden wir aus der Wurzel der Dreifältigen Flamme einen Energie-Impuls durch die 
Pranaröhre aufwärts zum Kronenchakra. Das tausendblättrige Lotus öffnet sich, und der 
Impuls steigt weiter hinauf zu unserem Göttlichen Selbst. Es antwortet, indem es seinerseits 
einen Strahl goldweißer Energie abwärts sendet – direkt in die Wurzel unserer Dreifältigen 
Flamme. Jetzt senden wir einen Energie-Impuls abwärts durch die Pranaröhre durch das sich 
öffnende Wurzelchakra – das vierblättrige Lotus – und weiter hinab bis ins Zentrum der Erde, 
in den zentralen Göttlichen Kristall, in die Sonne im Herzen der Erde. Es antwortet, indem es 
seinerseits einen kristallweißen Strahl empor sendet, der durch das Wurzelchakra einfließt 
und ebenfalls die Wurzel der Dreifältigen Flamme erreicht. Auf diese Weise vereinen wir in 
unserem Herzen „Himmel und Erde“, und beide vereinten Qualitäten verstärken zunehmend 
die Leuchtkraft unserer Dreifältigen Flamme und fließen von jetzt an ständig, auch wenn wir 
unsere Aufmerksamkeit nicht darauf richten. 
 
Jetzt atmen wir bewusst in die Blaue Flamme des Schutzes und dehnen sie mit jedem Atemzug 
weiter aus. Sie füllt unsere Aura und expandiert weiter mit jedem Ausatmen. Und jetzt nehmen 
wir wahr, dass sich die Blauen Flammen aller Teilnehmer vereinen und zu einer Flamme 
verschmelzen. Die gemeinsame Flamme erfüllt nun den Raum, dann das Haus, dann das 



gesamte umgebende Gelände. Und jetzt errichten wir gemeinsam eine blaue Schutzglocke, die 
in einer Höhe von rund 25 Metern und einem Durchmesser von rund 50 Metern (je nach 
Höhe des Hauses und der Größe des Anwesens) einen hochfrequenten Schutzwall gegen alle 
niederen und disharmonischen Schwingungen bildet, so dass nur höchste und feinste 
Qualitäten aus den Lichtreichen Einlass finden können. Und wir bitten nun Erzengel Michael 
und Archaii („Erzengelin“) Faith sowie die Engel des Ersten Hauptstrahls, mit ihren 
göttlichen Energien diese Schutzglocke zu verstärken und zu stabilisieren, und zwar so lange, 
wie die Bewohner dieses Hauses es wünschen. Künftig bedarf es lediglich kurzer Anrufungen, 
damit dieser Schutz erneuert und aufgefrischt wird. 
 
Jetzt wenden wir unsere Aufmerksamkeit wieder unserer Dreifältigen Flamme zu – diesmal 
dem mittleren Goldgelben Strahl der Weisheit und der Gotterkenntnis. In gleicher Weise, wie 
wir mit dem Blauen Strahl verfahren sind, dehnen wir die Goldgelbe Flamme weiter und 
weiter aus, vereinigen dann unsere Flammen und lassen die gemeinsame Flamme das 
gesamte Haus durchdringen und weit über das Haus hinaus wachsen, bis sie die Kuppel aus 
Blauer Energie völlig ausgefüllt hat. Und jetzt formen wir in einer gemeinsamen Bemühung 
aus dieser Goldgelben Energie eine große Pyramide, deren Spitze die Blaue Kuppel im Zenith 
berührt und deren vier Ecken das gesamte Haus einschließen. Und wir bitten jetzt die 
Erzengel Jophiel und Constanze sowie die Engel des Zweiten Hauptstrahls, mit ihren 
göttlichen Energien diese Pyramide zu verstärken und zu stabilisieren, und zwar so lange, wie 
die Bewohner dieses Hauses es wünschen. Künftig bedarf es lediglich kurzer Anrufungen, 
damit dieser Schutz erneuert und aufgefrischt wird. 
 
Jetzt wenden wir unsere Aufmerksamkeit wieder unserer Dreifältigen Flamme zu – diesmal 
der Rosa Flamme der bedingungslosen Liebe. In gleicher Weise, wie wir mit den beiden 
anderen Flammen verfahren sind, dehnen wir die Rosa Flamme weiter und weiter aus, 
vereinigen dann unsere Flammen und lassen die gemeinsame Flamme die gesamte Pyramide 
vollständig ausfüllen. Und wir bitten jetzt die Erzengel Chamuel und Charity sowie die Engel 
des Dritten Hauptstrahls, mit ihren göttlichen Energien die Energie der Liebe zu verstärken, 
und zwar so lange, wie die Bewohner dieses Hauses es wünschen. Künftig bedarf es lediglich 
kurzer Anrufungen, damit dieser Schutz erneuert und aufgefrischt wird. 
 
 

Phase Zwei: der Silberne Strahl der Gnade 
 
Wir sehen uns nun in einer lichtdurchfluteten Landschaft unter einem blauen Himmel. Wir 
gehen einen kleinen Pfad entlang durch Wiesen und Fluren, die übersät sind von blühenden 
Pflanzen aller Arten und Farben, wir atmen die aromatischen Gerüche ein, wir hören Vögel 
singen und links von uns das Plätschern eines Bächleins, das unseren Weg begleitet. Vor uns 
sehen wir jetzt einen kleinen Hügel, dessen Krone von grünen Bäumen und Büschen gesäumt 
ist. Wir folgen dem Pfad, ein kurzer Anstieg, und nachdem wir den Grüngürtel durchquert 
haben, erblicken wir vor uns, im Zentrum des Hügelplateaus, einen runden Tempel, dessen 
alabasterartige Substanz wie von innen leuchtet und dessen gewölbte Kuppel ein magisches 
silbernes Licht abstrahlt. Wir gehen auf den schmalen Eingang zu, steigen eine – zwei – drei 
Stufen hinauf und erreichen, hintereinander gehend, den kreisrunden Innenraum. Hier stellen 
wir uns im Kreise auf und heben unsere feinstofflichen Hände mit den Handflächen nach oben 
in Richtung des silbernen Kuppeldaches. Und jetzt sprechen wir die Anrufung des Silbernen 
Strahls der Gnade: 
 
(Während der Invokation und der folgenden Wirkzeit spüren wir, wie die Essenz des Silbernen 
Strahls durch unser Kronenchakra und unsere Handchakren eindringt und unseren mentalen, 



unseren emotionalen, unseren ätherischen und physischen Körper durchrieselt wie ein 
magischer Schnee, der sich verflüssigt und in alle verborgenen Winkel unser vier niederen 
Körper eindringt. Wir nehmen dabei womöglich wahr, dass im Mentalkörper uralte 
„Gedankenpäcken“ wie verschnürte, unansehnliche Bündel oder wie alte, zerbeulte Dosen in 
unser Gesichtsfeld schweben; wie im Emotionalkörper graue Nebel, verwelkte Pflanzen oder 
dunkle „Korken“ durch den Silbernen Strahl gelöst werden und sich unserem Bewusstsein 
zeigen; wie im ätherisch/physischen Körper in allen Zellen, in allen Organen, in allen 
Systemen aller unnötige Ballast, der uns von einem optimalen und strahlenden Körperzustand 
trennt,  zum Schweben gebracht wird.) 
 

Invokation des Silbernen Strahls 
(nach Reindjen Anselmi) 

 
Ich bitte die Elohim des Silbernen Strahls, 

Göttliche Gnade durch meine Körper fließen zu lassen. 
 

Ich bitte die Elohim des Silbernen Strahls, 
 alle karmischen Muster und alle Nischen des Grolls aufzulösen, 

damit ich Freude erlebe. 
 

Ich bitte die Elohim der Gnade, 
mich mit Vergebung zu erfüllen, 

mein Leben mit Dankbarkeit zu erfüllen 
und mein Herz feiern zu lassen. 

 
Ich bitte die Elohim des Silbernen Strahls, 
 meine unwichtigen Bindungen zu lösen, 

meine Fesseln des Hasses zu brechen 
und meine Seele zu befreien. 

 
Ich bitte die Elohim der Gnade, 

mich mit Lebensfreude zu erfüllen –  
JETZT! 

 
 

Nachdem wir uns einige Minuten lang der wundersamen Wirkung des Silbernen Strahls 
hingegeben und seine Essenz in unsere vier niederen Körper aufgenommen haben, spüren 
wir, dass es genug ist. Denn wir fühlen uns leicht und beschwingt. Wir legen die Handflächen 
unserer feinstofflichen Hände vor dem Herzen zusammen und danken den Elohim des 
Silbernen Strahls für ihr göttliches Geschenk. Dann verlassen wir nacheinander den Tempel, 
steigen eine – zwei – drei Stufen hinab auf das Hügelplateau, wenden uns nach rechts, folgen 
einem schmalen Pfad bergab, durchqueren einen kleinen Taleinschnitt – und da erblicken wir 
vor uns das Meer, das sich schier endlos nach links und rechts und über den Horizont hin 
ausdehnt. 
 

 

Phase Drei: Das Violette Meer 

 



Nicht aber seine Ausdehnung – es ist die Farbe des Meeres, die uns so fasziniert. Der Ozean 
schimmert in allen erdenklichen Tönungen von Violett, und weiter draußen, fernab vom Ufer, 
gischten die Wellenkämme in Blau, Gold, Rosa, Weiß, Grün und Rubinrot. Es ist, als rufe uns 
dieses Meer, und wir beschleunigen unsere Schritte auf dem gewundenen Pfad, der uns 
schließlich direkt ans Ufer führt. Wir überqueren den weichen Sandstrand und gehen, stürzen 
oder springen – je nach Naturell – in dieses magisch leuchtende Fluid. Wir schwimmen, 
lassen uns treiben, und wenn wir tauchen, bemerken wir, dass wir dieses köstliche Fluid 
atmen können. Und je mehr wir uns mit dem magischen Fluid vertraut machen, werden wir 
gewahr, dass es uns nicht nur trägt, sondern zunehmend durchtränkt.  
 
Damit beginnt unsere aktive Arbeit mit der flüssigen Essenz des Violetten Strahls. Was der 
Silberne Strahl gelöst hat, soll nun mit Hilfe des Violetten Strahls aufgelöst und umgewandelt 
werden. Wir nehmen wahr, wie unsere vier niederen Körper von der reinigenden und 
umwandelnden Kraft durchtränkt werden. Wir blicken in unseren Mentalkörper, und da sehen 
wir wieder die vom Silbernen Strahl in die Schwebe gebrachten „alten Gedankenpäckchen“. 
Wir nehmen uns eines dieser Päckchen exemplarisch vor und konzentrieren durch unseren 
Willen die Violette Essenz darauf. Wir sehen, wie sich zunächst eine grau-violette Nebelwolke 
bildet, die sich immer stärker aufhellt und schließlich in strahlendem Weiß vor unserem 
inneren Auge schwebt. Die unbrauchbar gewordene Gedankenform ist nun umgewandelt und 
steht als hochfrequente, reine Mentalenergie zu unserer Verfügung. Aus der weißen Wolke 
bilden wir nun eine Pyramide, einen Tetraeder, einen Zwölfflächner oder eine Kugel – das 
Idealbild einer perfekten Gedankenform, die als Archetyp für schöne, klare, reine 
ausgewogene Gedankenformen dienen soll. Und wir geben unserem Mentalkörper, der ja eine 
Wesenheit mit „eigenem“ Bewusstsein ist, die Anweisung, alle anderen alten und 
unbrauchbaren Gedankenpäckchen nach dem Vorbild dieses Prozesses ebenfalls in schöne, 
klare und reine Formen umzuwandeln. 
 
Jetzt wenden wir unsere Aufmerksamkeit auf unseren Emotionalkörper, der eine ovale Form 
besitzt, in der Energien verschiedener Färbung kreisen. Und auch hier erblicken wir graue 
Schwaden, Formen wie abgestorbene Pflanzen und etwas wie Korken oder Pfropfen, die den 
Durchfluss der kreisenden Energien behindern. Wie im Mentalkörper nehmen wir uns 
exemplarisch eine dieser alten, unbrauchbaren Energieballungen vor, konzentrieren die 
violette Essenz darauf, sehen, wie sie sich auflöst und über einen grauvioletten in einen 
strahlend weißen Zustand übergeht und jetzt als Material für die Erschaffung eines makellos 
schönen Archteypen zur Verfügung steht. Je nach Naturell erschaffen wir daraus eine perfekte 
Rose, eine Orchidee oder eine andere Blume, die für uns den Inbegriff an Schönheit und 
Vollkommenheit darstellt, in einer strahlenden Farbe unserer Wahl. Und wir geben dem 
Emotionalkörper die Anweisung, mit den anderen unansehnlichen Fehlschöpfungen ebenso 
umzugehen und sie in wunderschöne blühende Blumen zu verwandeln, so dass schließlich 
unser Emotionalkörper einem blühenden Garten voller schönster und edelster Pflanzen 
gleicht, der gleichmäßig von nährenden Flüssigkeiten in klaren und reinen Farben 
durchströmt wird. 
 
Und nun blicken wir mit unserem inneren Auge auf unseren ätherischen und unseren 
physischen Körper. Beide sind eng miteinander verbunden. Der Ätherkörper bildet die 
Matrize des physischen Körpers, und beider Schwingungsfrequenzen liegen nur wenig 
auseinander. Wir gehen jetzt von oben nach unten, vom Kopf bis zum Unterleib, von den 
Händen bis zu den Füßen, alle Organe, das Adernsystem, das Nervensystem, die gesamte 
Körperstruktur einschließlich des Knochengerüsts durch, indem wir die violette Essenz wie 
durch einen Brausestrahl großflächig durch alle Körpersysteme führen und überall für die 



Umwandlung grauer Felder sorgen, bis unser Körper schließlich strahlend, leuchtend, 
vollkommen und gesund vor unserem inneren Auge dasteht. 
 
Wir fühlen uns jetzt leicht und frei, und wir spüren, dass unser Reinigungs- und 
Umwandlungswerk beendet ist. Wir verlassen das violette Fluid, doch bevor wir wieder das 
Ufer betreten, legen wir unsere feinstofflichen Hände vor dem Herzen zusammen und danken 
den Hütern der Violetten Flamme für das göttliche Geschenk dieses einzigartigen 
Reinigungsbades – besonders den Erzengeln Zadkiel und Amethyst sowie Meister St. 
Germain. Dann verlassen wir das violette Meer, verharren kurz am Strand und erfreuen uns 
gegenseitig an dem strahlenden Anblick, den wir uns bieten. Dann wenden wir uns 
landeinwärts, erklimmen eine flache Düne und stehen am Rande jener blühenden, 
leuchtenden, farbenfrischen Landschaft, die uns bereits bekannt ist. Da, rechts vor uns, sehen 
wir eine Baumgruppe, die im Halbrund eine offene Lichtung bildet. Dorthin begeben wir uns, 
und wir sind nun so leicht, dass wir nicht mehr zu gehen brauchen – wir können schweben, 
wenn wir wollen.  
 
 

Phase Vier: Anrufung des Vereinten Chakras 

 
In der offenen Lichtung stellen wir uns im Kreis auf, und im gleichen Augenblick, da wir uns 
setzen wollen, wachsen uns goldene Stühle aus dem Boden entgegen, die sich uns perfekt 
anpassen. Wir sitzen aufrecht und beginnen jetzt mit der Anrufung des Vereinten Chakras, die 
uns in jenen lichtvollen Zustand versetzen wird, den wir benötigen, um später im richtigen 
Schwingungszustand in die Goldene Welle des Obersten Schöpfers einzutauchen. 
 

Invokation des Vereinten Chakras 
(Aus: Tashira Tachi-ren, Der Lichtkörperprozess) 

 
Ich atme Licht 

durch das Zentrum meines Herzens ein 
und öffne es 

zu einer wunderbaren Lichtkugel. 
Ich lasse zu, dass ich mich ausweite. 

 
Ich atme Licht 

durch das Zentrum meines Herzens ein 
und erlaube, dass es sich ausdehnt. 

Es dehnt sich durch mein Hals-Chakra 
und mein Solarplexus-Chakra aus 

und schafft ein vereinigtes Feld aus Licht 
in meinem Körper, durch meine Körper 

und um meine Körper herum. 
 

Ich atme Licht  
durch das Zentrum meines Herzens ein 

und erlaube, dass es sich ausdehnt. 
Es dehnt sich durch mein Stirn-Chakra 

und mein Sakral-Chakra aus 
und schafft ein vereinigtes Feld aus Licht 
in meinem Körper, durch meine Körper 



und um meine Körper herum. 
 

Ich atme Licht  
durch das Zentrum meines Herzens ein 

und erlaube, dass es sich ausdehnt. 
Es dehnt sich durch mein Kronen-Chakra 

und mein Basis-Chakra aus 
und schafft ein vereinigtes Feld aus Licht 
in meinem Körper, durch meine Körper 

Und um meine Körper herum. 
 

Ich atme Licht 
durch das Zentrum meines Herzens ein 

und erlaube, dass es sich ausdehnt. 
Es dehnt sich durch mein Alpha-Chakra  

über meinem Kopf und das Omega-Chakra  
unterhalb meiner Wirbelsäule aus 

und schafft ein vereinigtes Feld aus Licht 
in meinem Körper, durch meine Körper 

und um meine Körper herum. 
Ich erlaube der Welle von Metatron, 

zwischen ihnen zu resonieren. 
ICH BIN eine Einheit des Lichts. 

 
 
 

Ich atme Licht  
durch das Zentrum meines Herzens ein 

und erlaube, dass es sich ausdehnt. 
Es dehnt sich durch mein achtes Chakra 

über meinem Kopf  
und meine Oberschenkel aus 

und schafft ein vereinigtes Feld aus Licht 
in meinem Körper, durch meine Körper 

und um meine Körper herum. 
Ich erlaube meinem Emotionalkörper, 

mit meinem physischen Körper zu verschmelzen. 
ICH BIN eine Einheit des Lichts. 

 
Ich atme Licht  

durch das Zentrum meines Herzens ein 
und erlaube, dass es sich ausdehnt. 

Es dehnt sich durch mein neuntes Chakra 
über meinem Kopf und meine Waden aus 
und schafft ein vereinigtes Feld aus Licht 
in meinem Körper, durch meine Körper 

und um meine Körper herum. 
Ich erlaube meinem Mentalkörper, 

mit meinem physischen Körper zu verschmelzen. 
ICH BIN eine Einheit des Lichts. 

 



Ich atme Licht  
durch das Zentrum meines Herzens ein 

und erlaube, dass es sich ausdehnt. 
Es dehnt sich durch mein zehntes Chakra 

über meinem Kopf und bis unter meine Füße aus 
und schafft ein vereinigtes Feld aus Licht 
in meinem Körper, durch meine Körper 

und um meine Körper herum. 
Ich erlaube meinem Spirituellen Körper, 

mit meinem physischen Körper zu verschmelzen. 
ICH BIN eine Einheit des Lichts. 

 
Ich atme Licht  

durch das Zentrum meines Herzens ein 
und erlaube, dass es sich ausdehnt. 

Es dehnt sich durch mein elftes Chakra 
über meinem Kopf und bis unter meine Füße aus 

und schafft ein vereinigtes Feld aus Licht 
in meinem Körper, durch meine Körper 

und um meine Körper herum. 
Ich erlaube meiner Überseele, 

mit meinem physischen Körper zu verschmelzen. 
ICH BIN eine Einheit des Lichts. 

 
Ich atme Licht  

durch das Zentrum meines Herzens ein 
und erlaube, dass es sich ausdehnt. 

Es dehnt sich durch mein zwölftes Chakra 
über meinem Kopf und bis unter meine Füße aus 

und schafft ein vereinigtes Feld aus Licht 
in meinem Körper, durch meine Körper 

und um meine Körper herum. 
Ich erlaube der Christus-Überseele, 

mit meinem physischen Körper zu verschmelzen. 
ICH BIN eine Einheit des Lichts. 

 
Ich atme Licht 

durch das Zentrum meines Herzens ein 
und bitte die höchste Ebene meines Geistes, 

durch dieses Zentrum meines Herzens zu strahlen 
und dieses vereinigte Feld völlig auszufüllen. 

Ich strahle an diesem heutigen Tage. 
ICH BIN eins mit dem Licht. 

 
 

Phase Fünf: Die Reise in die Goldene Welle 

 
(In Phase Fünf sollte jegliche Musik ausgeschaltet sein, damit die Frequenz und der Puls der 
Goldenen Welle besser erfühlt werden können.) Nun sind wir im Zustand unseres vollen 
Lichtes angelangt und bereit für unsere Reise. Wir erheben uns, während die goldenen Stühle 



wieder im Boden versinken. Dann erheben wir uns schwebend über den Boden, und während 
wir nahe beisammen bleiben, schweben wir höher und höher. Die Landschaft unter uns 
schwindet dahin, und je höher wir steigen, umso intensiver spüren wir uns in die 
majestätische Schwingung und den Puls der Goldenen Welle hinein. Die Goldene Welle ist 
überall um uns, und während wir uns mit ihrer Essenz vertraut machen, werden wir gewahr, 
dass sie uns mehr und mehr durchdringt und durchschwingt. Unsere Eigenschwingung wird 
weiter angehoben, und während wir uns weiter von der Erde entfernen, bitten wir um 
Führung, damit wir den rechten Ort erreichen. Und wir bitten um Hilfe und Unterstützung 
durch hohe Lichtwesen. Und dann sehen wir über und vor uns eine Art riesiger Plattform aus 
kompaktem Gold, zu der wir ohne unser Zutun hingezogen werden. Wir schweben auf die 
Oberfläche der Plattform, und dort erblicken wir eine Anzahl von Lichtwesen (es mögen 
goldhaarige Sharanans sein oder andere Gotteswesen), und ihre Zahl entspricht der Zahl 
unserer Gruppe. Wir stehen nun diesen Gotteswesen gegenüber und begrüßen sie, indem wir 
die Handflächen unserer feinstofflichen Hände vor unserem Herzen zusammenlegen und uns 
leicht verneigen.  
 
Jeder Teilnehmer steht seinem Gastgeber gegenüber und bringt nun auf telepathischem Wege 
seine persönlichen Wünsche vor, die sie/ihn selbst, die Familie oder Freunde betrifft 
(Wünsche dieser Art sollten stets das eigene Wohl mit dem Wohl anderer verbinden; 
selbstische Wünsche werden nicht erfüllt). Wir verharren nun einige Minuten und nutzen die 
konzentrierte Manifestationskraft der Goldenen Welle, um unseren Wünschen die nötige 
Schubkraft zu verleihen. 
 
Anschließend führen uns unsere Gastgeber zu einer großen Terrasse am Rande der Plattform, 
und wir nehmen an einer weitgeschwungenen, halbrunden Balustrade Aufstellung. Da – vor 
uns, groß und majestätisch und zugleich wie zum Greifen nah, schwebt unsere Erde in 
leuchtendem Blau, und während sie sich langsam dreht, sehen wir die Ozeane und die 
Kontinente, die Inseln in den riesigen Meeren und die Seen in den kontinentalen Landmassen. 
Wir sind jetzt so stark mit der Energie der Goldenen Welle aufgeladen, dass wir den Wunsch 
verspüren, im Namen des Obersten Schöpfers mitzuhelfen, die Essenz der Goldenen Welle in 
konzentrierter Weise auf Erde und Menschheit zu strahlen. Wir alle – auch unsere Gastgeber 
– heben nun die Handflächen in Richtung Erde (auch unsere physischen Hände können nun 
mithelfen, um die Energien in die physische Dimension zu bringen) und beginnen, die Essenz 
der Goldenen Welle auf Erde und Menschheit zu strahlen. Und während aus unseren Hand-, 
Stirn- und Herzchakren die goldene Essenz gleich riesigen Scheinwerferbündeln zur Erde 
strahlt, werden wir gewahr, dass jenseits der Plattform – über, neben, vor und unter uns – 
unzählige Engelwesen versammelt sind, die uns in unserem Werk unterstützen. 
 
(Es folgt nun die Bestrahlung von Erde und Menschheit über einen kompletten Erdumlauf, 
wobei alle Kontinente und Ozeane sowie alles Leben auf den Landmassen und in den 
Weltmeeren bewusst „angesprochen“ wird. Wir beobachten dabei, dass überall auf Erden die 
Herzen von unzähligen Menschen antwortend aufleuchten, sobald die Strahlen der Goldenen 
Essenz sie erreicht haben. Zusätzlich sei empfohlen, dass jene Gebiete, die sich durch 
besondere Finsternis, Disharmonie, Krieg, Elend und Chaos auszeichnen, besonders 
intensive Bestrahlung erhalten: z.B. Krieg in Irak, Israel, Libanon; das Elend in Afrika; die 
Finsternis in Nordamerika, besonders konzentriert an der gesamten Ostküste von New York 
bis Florida. Wichtig: Es sollte das Ergebnis imaginiert werden: Frieden, Lebensfreude, Licht 
usw. Über den kriegsgeschüttelten Gebieten sollte eine archteypische Situation imaginiert und 
im „morphogenetischen Feld“ verankert werden: zwei Krieger, die sich gegenseitig mit 
erhobener Waffe bedrohen, deren Herzen dann unter dem Einfluss der göttlichen 
Einstrahlung aufleuchten, woraufhin sie ihre Waffen zu Boden werfen, ebenso 



Munitionsgürtel und Stahlhelme, dann aufeinander zugehen, sich als Brüder erkennen und 
sich herzlich umarmen.) 
 
Nach einer kompletten Erdumdrehung haben wir unser Werk beendet. Wir wenden uns 
dankend an unseren jeweiligen Gastgeber, und vielleicht erfahren wir beim Abschied den 
Namen unseres Begleiters. Dann verlassen wir schwebend die Plattform und begeben uns auf 
den Rückweg zur Erde. Dort unten sehen wir Europa und streben zu jenem Ort in der 
physischen Welt, von dem wir aufgebrochen waren. Wir können diesen Ort nicht verfehlen, 
denn dort unten leuchtet strahlend eine blaue Kuppel, und kurz nachdem wir in sie 
eingetaucht sind, finden wir uns in unseren physischen Körpern wieder, die geduldig auf 
ihren Stühlen auf uns gewartet haben. Wir atmen mehrfach tief ein und aus, recken und 
strecken unsere Gliedmaßen und lassen uns einige Minuten Zeit, bis wir uns wieder gänzlich 
auf die physische Ebene einlassen. Wir fühlen uns frisch und ausgeruht, und die Hellsichtigen 
unter uns erblicken die wunderschönen Energiefelder der Teilnehmer, in denen der 
Goldanteil außergewöhnlich hoch ist. – Namaste!   
 


